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Rozwazania na 31
maja: Nawiedzenie
Najswietszej Marii
Panny

Rozwazania na $wieto
Nawiedzenia Najswietszej
Maryi Panny. Proponowane
tematy to: zycie otwarte na
innych; Maryja, nauczycielka
wiary; wystawianie boskich
cudow.
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« Zycie otwarte na innych;
* Maryja, nauczycielka wiary;



» Wystawianie boskich cudow.

»W TYM CZASIE Maryja wybrala sie i
poszla z pospiechem w gory do
pewnego miasta w [pokoleniu] Judy”
(Ek 1,39). Od zwiastowania mineto
niewiele czasu. Pod koniec swojej
wizyty archaniot Gabriel objawil
Maryi, ze jej starsza kuzynka Elzbieta
spodziewa sie dziecka, ,dla Boga
bowiem nie ma nic niemozliwego”
(Ek 1, 37). Matka Boza decyduje sie
jej towarzyszyc i odchodzi ,,z
pospiechem?”, z lekkoScia, jakiej
doswiadczajg ci, ktorzy catkowicie
oddali sie w rece Boga.

Maryja wyrusza w te podroz w
szczegolnych okolicznosciach.
Wiasnie dowiedziala sie, ze zostanie
matka Mesjasza. Ona, pozornie
zwyczajna dziewczyna, mieszka w
nieznanej wiosce w Galilei. Z



ludzkiego punktu widzenia mogloby
sie wydawac logiczne, ze bedzie
skupiona na tym, co wlasnie sie
wydarzylo i na sytuacjach, z ktorymi
bedzie musiala sobie poradzi¢: co
powie Jozef, co pomysla jej rodzice,
inni krewni, reszta wioski... Jednak
jej dusza, przepelniona laska, udaje
sie gdzie indziej. Kiedy juz data Bogu
swoje ,tak” — ,niech mi sie stanie
wedhug twego stowa” (Lk 1, 38) -
Maryja podaza w zgodzie z
tchnieniami Ducha Swietego. Dlatego
natychmiast wyrusza w gory. Chce
zobaczyc¢ swoja kuzynke, aby
zaoferowac jej swoja pomoc i troske;
by¢ moze takze, aby podzielic sie
swoja radoscia, aby porozmawiac z
jedyna osobg, ktéra w tym momencie
moze zrozumiec cuda, ktore Bog
czyni.

Na wzor tego, co obserwujemy w
Maryi, nasze zycie chrzescijanskie,
jesli podaza za tchnieniem Ducha
Swietego, bedzie coraz bardziej



otwierac sie na innych. Nasze proby
doskonalenia sie w cnotach nie beda
egoistyczne, ale nierozerwalnie
zwigzane z braterstwem i
apostolstwem. A nasza bliskos$c z
Panem w modlitwie doprowadzi nas
rowniez do zycia bardziej wrazliwa
miltoscig wobec wszystkich: ,Nasze
modlitwy, przenikniete tym duchem,
nawet jesli rozpoczna sie od tematow
1 postanowien z pozoru osobistych,
zawsze koncza sie rozwazaniami na
temat shuzby innym. A jesli w naszej
wedrowce idziemy za reke z
Najswietsza Maryja Panng, to Ona
sprawi, zZe bedziemy czuc sie bra¢mi
wszystkich ludzi: poniewaz wszyscy
jestesmy dzie¢mi tego Boga, ktérego
Ona jest Corka, Oblubienica i
Matkg”1.

MATKA BOSKA przybywa do Ain
Karim, wioski, w ktdrej urodzi sie



Jan. ,Weszta do domu Zachariasza i
pozdrowila Elzbiete. Gdy Elzbieta
uslyszala pozdrowienie Maryi,
poruszylo sie dziecigtko w jej lonie, a
Duch Swiety napeknil Elzbiete” (Ek
1,40-41). Po raz pierwszy w
Ewangeliach widzimy Maryje
gleboko polaczong ze swoim Synem
w dziele odkupienia. Jej obecnos$¢ w
domu Zachariasza jest przejawem
Bozej laski. Maryja wniosta
Chrystusa do tego domu i w tym
wlasnie, poprzez wiare, jesteSmy
wezwani do nasladowania Jej. Sw.
Josemaria ujmuje to nastepujacymi
stowami: ,Jesli utozsamiamy sie z
Maryjg, jesli nasladujemy Jej cnoty,
przyczyniamy sie do tego, ze
Chrystus na mocy laski zrodzi sie w
duszy wielu ludzi, ktérzy utozsamia
sie z Nim przez dzialanie Ducha
Swietego”2.

Elzbieta, przepeiniona
nadprzyrodzong radoscia
wynikajgca z dziatania Ducha



Swietego, ogromnie ucieszyla sie z
wizyty, ktora otrzymatla. Zwracajac
sie do swojej kuzynki, wykrzykneta:
»,Blogostawiona jestes, ktdras
uwierzyla, ze speinig sie stowa
powiedziane Ci od Pana” (Lk 1, 45).
Te stowa zapraszaja nas do
spojrzenia na wiare Maryi, do
uznania Jej za mistrzynie tej cnoty i
do proszenia Jej, aby pomogta nam
zyC¢ wiarg. W ten sposob bedziemy
mogli rozpoznac Jezusa obecnego w
naszym zyciu, bedziemy pewni, ze
nie ma nic niemozliwego dla tych,
ktorzy dla Niego stuza.

»Jezus Chrystus stawia warunek,
abySmy zyli wiarg, gdyz wowczas
bedziemy mogli géry przenosic. Tyle
rzeczy trzeba by w Swiecie przeniesc,
przesungc, a przede wszystkim — w
naszym sercu"3. Dzisiaj mozemy
prosi¢ Matke Boza o wielka wiare,
ktora nie pozwoli sie pokonacé
zadnym przeszkodom. ,Matko,
wspomoz naszg wiare! Otworz nas



na stuchanie Stowa, bySmy
rozpoznali glos Boga i Jego
wezwanie. Obudz w nas pragnienie,
by i$¢ za Nim, wychodzac z naszej
ziemi i przyjmujac Jego obietnice”4.

USLYSZAWSZY stowa krewnej,
Maryja nie odpowiada jej
bezposrednio, ale intonuje piesn
pochwalna na czes¢ Boga:
Magnificat. NajSwietsza Panna widzi
siebie oczami Boga, czuje, ze jest
przez Niego widziana i kochana, 1
rozumie z ogromng wdziecznoscia,
ze wybral Ja z czystej laski.
Rozpoznajac siebie w Bozym swietle,
unosi sie radoscig, ta radoscia, ktora
jest tak obecna w liturgii dzisiejszego
Swieta.

Pokorna i radosna pie$n Maryi
przypomina nam o
wspanialomyslnosci, bliskos$ci 1



czuto$ci Pana wobec ludzkosci. Te
ojcowska troske wyraza rowniez
prorok Sofoniasz: ,Pan, twoj Bog jest
posrod ciebie, Mocarz - On zbawi,
uniesie sie weselem nad toba” (So 3,
17). ,,Bog interesuje sie nawet
drobnymi sprawami swoich
stworzen: waszymi i moimi. I wzywa
kazdego z nas po imieniu. Ta
pewnosc, jaka nam daje wiara,
sprawia, ze spogladamy na wszystko,
Co nas otacza, w nowym Swietle. I
chociaz wszystko pozostaje
niezmienione, dostrzegamy, ze jest
inne, poniewaz wszystko jest
wyrazem milosSci Boga”s.

Taka postawa sprawi, ze bedziemy
zyC¢ w cigglym dziekczynieniu za
wszystko, co od Niego otrzymujemy.
Bedziemy ceni¢ dobre rzeczy, ktore
mamy, jako dary od Boga. A
tymczasem te rzeczy, ktore
chcielibySmy zmienic, doprowadza
nas do pokory i zaufania Bozej lasce,
ktora zawsze towarzyszy i



podtrzymuje nasze osobiste wysilki.
W ten sposob bedziemy mogli
powiedzie¢ wraz z Maryja: ,,Wielbi
dusza moja Pana (...) bo wejrzal na
unizenie stuzebnicy swojej” (Lk 1,
46).
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