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Rozwazania:
czwartek I tygodnia
Wielkiego Postu

Rozwazanie na czwartek 1
tygodnia Wielkiego Postu.
Proponowane tematy to: :
modlitwa przybliza nas do woli
Bozej; Jezus zacheca nas do
modlitwy blagalnej; prosba
WZzZNnoszona za pomoca
modlitwy Ojcze nasz.

02-03-2023

» Modlitwa jednoczy nas z wola
Bozg;



* Jezus zacheca nas do modlitwy
blagalnej;

* Prosba wznoszona za pomoca
modlitwy Ojcze nasz.

,WSPOMOZ MNIE, opuszczong i nie
majaca nikogo oprocz Ciebie i daj
odpowiednig mowe w usta

moje” (Estera 4:17). Tymi slowami
krolowa Estera blagala Pana o
ochrone narodu zydowskiego przed
zniszczeniem. Wielokrotnie czytala,
co Bog uczynit w zamierzchlych
czasach jej przodkom[A.Z-L1], i byla
przekonana, ze moc Jego oreza wcale
nie zmalala. Z t3 samg wiarg wola
psalmista: ,,Bede dziekowal Twemu
imieniu za laske Twojg i wiernosc, bo
wywyzszyte$ ponad wszystko Twoje
imie i obietnice” (Ps 138, 2). Z
pokolenia na pokolenie uczyliSmy
sie, ze modlitwa moze wszystko, bo
przybliza nas wewnetrznie do woli



Boga, a dla Niego nie ma nic
niemozliwego.

Pewnego dnia Sw. Josemaria
przedstawil kilku swoim pierwszym
corkom w Opus Dei bardzo rozlegla
panorame apostolstwa. ,Stajac w
obliczu takiego wyzwania -
powiedzial im - mozna mie¢ dwie
reakcje: Jedna z nich jest myslenie, ze
jest to cos$ bardzo pieknego, ale
chimerycznego, nierealnego; a druga
- ufno$¢ w naszego Pana, ktory, jesli
zlecil nam to wszystko, pomoze nam
to zrealizowac¢”™. Nie jest latwo
widziec rzeczy tak, jak widzi je Bog.
Jest to jednak jeden z gtdwnych
owocow Ducha Swietego, dar
madrosci, ktory kultywuje sie
zwlaszcza na modlitwie: ,Musimy
obudzi¢ Chrystusa w naszych
sercach i tylko wtedy mozemy
kontemplowac rzeczy Jego
spojrzeniem, poniewaz On widzi
dalej niz burza. Poprzez to Jego
pogodne spojrzenie mozemy



zobaczyc¢ widok, ktorego sami nie
mozemy chociazby zauwazy¢”®,
Madros¢, jaka daje nam modlitwa,
pomaga nam zaufac¢ Panu. W
modlitwie mozemy nawet prosic o
pomoc, jak krolowa Estera, aby Bog
wlozyl w nasze usta wlasciwe stowa.

GDZIE mozemy znalez¢ site do
realizacji misji, ktora przekracza
nasze wyobrazenia i mozliwosci?
Motywacje mozna znalez¢ tylko w
modlitwie. Do jednej ze swoich
corek, ktora wyjezdzalta do Irlandii,
aby prowadzi¢ tam prace apostolska
Opus Dei, Sw. Josemaria mowik:
»,Kiedy cie o co$ prosze, moja corko,
nie mow mi, Ze to niemozliwe, bo ja
juz to wiem. Ale odkad rozpoczalem
Dzielo, nasz Pan prosit mnie o wiele
niemozliwych rzeczy... 1 one zawsze
wychodzily!”®,



Wobec wagi tego, o co Bog prosi,
mozna sie zniechecic i tego nie
zrobic, albo przeciwnie,
odpowiedziec jeszcze Smielsza
prosba: ,,0 co prosi dziecko swego
ojca? Tato... ksiezyc!: absurdalne
rzeczy. Proscie, a bedzie wam dane,
kolaczcie, a otworzg wam (Mt 7,7). O
co nie mozemy prosi¢ Boga? Naszych
rodzicow prosiliSmy o wszystko. Pro$
o ksiezyc, a on ci go da; pros$ go bez
leku o wszystko, czego pragniesz. On
zawsze ci to da, w taki czy inny
spos6b. Pro$ z ufnoscig”™. Jedynym
Bozym wymogiem, jak pokazuje nam
Ewangelia, jest to, abySmy prosili:
,Proscie, a bedzie wam dane;
szukajcie, a znajdziecie; kolaczcie, a
otworza wam” (Mt 7,7). A zeby nie
umknely uwadze Boze intencje
zwigzane z obdarowywaniem nas
tak licznymi darami, Jezus podaje
dwa zblizone przykiady: ,,Gdy
ktorego z was syn prosi o chleb, czy
jest taki, ktory poda mu kamien?



Albo gdy prosi o rybe, czy poda mu
weza?” (Mt 7,9-10).

Jedna z praktyk, ktorg Kosciol zaleca
w czasie Wielkiego Postu jest wlasnie
modlitwa. Mozemy sie zastanawiac,
czy nasza modlitwa jest wypeiniona
tak wielka ufnoscig, ze prosimy
nawet o rzeczy, ktore wydaja sie
niemozliwe. Postarajmy sie jednalk,
aby nasza modlitwa zawsze
zawierala akceptacje woli Bozej, bo
nikt tak jak Bog nie wie, co jest dla
nas najlepsze.

»POTRZEBUJEMY - my wszyscy! -
modli¢ sie, poboznie wypelniac po
kolei zasady naszego planu zycia, aby
byla nieustanna modlitwa, zbidr serc
wznoszacych sie do nieba,
ofiarowujacych takze nasze osobiste
nieszczescia i pozwalajacych Panu
dzialac nie majac tych nieszczesc



stojacych na drodze jako
przeszkod””. Jezus w Ewangelii nie
przestaje nalegac, bysSmy zaufali Jego
hojnosci, jako Ten, ktory czuje, ze
prosimy o niewiele: ,Jesli wiec wy,
choc Zli jesteScie, umiecie dawac
dobre dary swoim dzieciom, o ilez
bardziej Ojciec wasz, ktory jest w
niebie, da to, co dobre, tym, ktérzy
Go proszg” (Mt 7, 11).

,Nasza modlitwa jest bardzo czesto
prosba o pomoc w potrzebach. I jest
to zresztg normalne w przypadku
czlowieka, gdyz potrzebujemy
pomocy, potrzebujemy innych,
potrzebujemy Boga. Jest wiec rzecza
naturalng, ze prosimy o co$ Boga, ze
szukamy u Niego pomocy; i
powinnismy pamietac, ze modlitwa
Ojcze nasz, ktorej nauczy! nas Pan,
jest modlitwa blagalna; przez te
modlitwe Pan uczy nas, o cow
pierwszym rzedzie winniSmy prosic¢
w naszej modlitwie, oczyszcza 1
uszlachetnia nasze pragnienia, a tym



samym oczyszcza i uszlachetnia
nasze serca”".

Matka Boza jest wszechmocna
oredowniczka. W Kanie, podobnie
jak przy wielu innych okazjach,
Maryja uzyskatla od Syna to, co
uwazala za dobre dla Jego uczniow.
Mamy Matke, ktora bedzie prosic¢ o
to, co najlepsze dla nas ijesli jej
pozwolimy, uzyska od swojego Syna
taski, ktérych potrzebujemy, aby
wypelnic Swiat radoscig.

MSw. Josemaria, cytowany w Vazquez
de Prada, Zatozyciel Opus Dei, tom II,
S. 561-562.

“Franciszek, Audiencja, 10-XI-2021.

BISw. Josemaria, cytowany w Ana
Sastre, Tiempo de Caminar, cytat 51,
s. 385.
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“ISw. Josemaria, Notatki z rozwazan,
24-X11-1967.

5l Franciszek, Gaudete et exultate,
126.

® Benedykt XVI, Audiencja, 20-
VI-2012.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/rozwazania-czwartek-
pierwszego-tygodnia-wielkiego-postu/
(22-11-2025)


https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_6
https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_6
https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_3
https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_3
https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_3
https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_7
https://opusdei.org/es/article/meditaciones-jueves-de-la-i-semana-de-cuaresma/#id_7
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-czwartek-pierwszego-tygodnia-wielkiego-postu/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-czwartek-pierwszego-tygodnia-wielkiego-postu/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-czwartek-pierwszego-tygodnia-wielkiego-postu/

	Rozważania: czwartek I tygodnia Wielkiego Postu

