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Rozwazania
adwentowe -
niedziela 3 tygodnia
Adwentu (rok C)

Rozwazanie na niedziele
trzeciego tygodnia Adwentu.
Proponowane tematy to: Radosc
chrzescijanina rodzi sie z
bliskosci Pana; owoce radosci w
duszy; by¢ zwiastunami taski
Bozej jak Jan Chrzciciel.
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* Rados¢ chrzescijanina rodzi sie
z bliskosci Pana;



* Owoce radosci w duszy;
* By¢ zwiastunami laski Bozej jak
Jan Chrzciciel.

«RADU]JCIE SIE ZAWSZE w Panu;
jeszcze raz powtarzam: radujcie sie!
Niech bedzie znana wszystkim
ludziom wasza wyrozumiata
tagodnosc: Pan jest blisko!» (Fil
4,4-5). W liturgii Kosciola, trzecia
niedziela Adwentu jest znana jako
niedziela «gaudete» albo niedziela
radosci, w ktdrej jesteSmy zaproszeni
do rozwazania na temat przyczyny
naszej radosci. Kazdy z nas, w glebi
naszej duszy, gteboko pragnie byc¢
szczesliwym. Jednakze czasami
poszukujemy tej radosci jedynie w
czastkowych aspektach naszego
zycia: w posiadaniu pewnych dobr
materialnych, w otrzymywanym
uznaniu spotecznym, w osiggnieciu
pewnej cechy lub w spokojnym zyciu



rodzinnym. To wszystko bez
watpienia jest dobre, ale Swiety
Pawel przypomina nam, ze te radosci
0siggaja swoja peinie kiedy sa
zakorzenione w szczesciu, ktore daje
nam Pan Jezus: «Radujcie sie zawsze
w Panu».

Z kolei prorok Sofoniasz, z moca
zaprasza swoj lud do zycia
napeinionego radoscig, pomimo
zagrozenia ze strony nieprzyjaciotl
lub wielu momentow, w ktorych
oddalili sie od Boga: «WySpiewuj,
Coro Syjonska! Podnies$ radosny
okrzyk, Izraelu! Ciesz sie i wesel z
calego serca, Coro Jeruzalem!» (So 3,
14). Takze i my, nawet kiedy jesteSmy
nekani pokusami albo kiedy jesteSmy
zmeczeni, mozemy zachowac te
rados$¢ w glebi naszych serc. I te
wiasnie mozliwos¢, dzieki bliskosci
Chrystusa, Swietujemy podczas
Bozego Narodzenia.



Rados¢ to «oddech, sposob wyrazania
sie chrzescijanina»"". Tak jak
oddychanie jest pierwszg oznaka
zycia, szczera rados¢ jest przejawem
tego, ze Jezus daje prawdziwg
odpowiedz na glebokie pragnienia
naszego serca. «Pan, twoj Bog, jest
posrod ciebie, (...) uniesie sie
weselem nad tobg, odnowi cie swoja
mitoscig, wzniesie okrzyk

radosci» (So 3, 17), ciggnie prorok
Sofoniasz w dzisiejszym pierwszym
czytaniu. Bog, w zaskakujacy sposob,
wyraza wieksza rados¢ ze wzgledu
na Boze Narodzenie niz nasza: tak
wielkie jest Jego pragnienie, aby
odnalez¢ przestrzen w naszym zyciu.

JAN CHRZCICIEL towarzyszy nam w
duzej czesci Adwentu. Widzimy w
nim wcielong cnote, ktora jest
konieczna, aby cieszyc sie trwala
radoscig: pokore. Wsrod ucznidw,



ktorzy za nim podazaja rozchodzi sie
pogloska, ze moze on by¢ tak dugo
wyczekiwanym Mesjaszem. Wielu
zwraca sie do niego z pytaniami w
jaki sposdb ukierunkowac swoje
zycie: «C6z mamy czyni¢?» (Lk 3,10).
Ale kiedy kuzyn Pana Jezusa
wyczuwa mysli krazace w ich
sercach, jasno stwierdza: «Ja was
chrzcze wodg; lecz idzie mocniejszy
ode mnie, ktoremu nie jestem
godzien rozwigzac rzemyka u
sandatow» (Ek 3,16). Pomimo
wlasnego powodzenia, pomimo
prawdziwego dobra, jakie czyni, Jan
wie, Ze cala jego dzialalno$¢ ma sens
jedynie wtedy, gdy jest skierowana
na Chrystusa.

Pokora pomaga nam ukierunkowac
nasze zycie ku wielkosci Boga.
Ludzie pyszni «nie uwazaja za
mozliwe, by Bog byl tak wielki, zeby
mogt stac sie maty, zeby mogt
naprawde zblizy¢ sie do nas»"?. Z
kolei ten, kto jest pokorny, nie



negujac wilasnych talentow, ani nie
tracac motywacji, aby pracowac
mozliwie jak najlepiej, znajduje
swoja rados$¢ w poklonieniu sie
Dziecigtku, jak zrobili to medrcy ze
Wschodu albo pasterze.

«Pokoj Bozy, ktory przewyzsza
wszelki umyst, bedzie strzegt
waszych serc i my$li», mowi Swiety
Pawet (Flp 4, 7). Cnota pokory uczy
nas, ze jedynie wazny osad, to osad
Boga, ktory ukazuje sie nam w
twarzy dziecka. Za kazdym razem
kiedy zblizamy sie, poprzez
modlitwe, do konkretnej mitosci
Jezusa, uwalniamy sie od sadoéw na
nasz temat, ktore wiele razy nie
odpowiadaja prawdzie i w koncu
odbieraja nam pokdj. Odkrywamy, ze
Bog kocha nas nie za to co robimy,
albo za to, czego nie robimy, ale za to
kim jestesSmy: jego dzieCmi. A takze
pomaga nam, abySmy nie osgdzali
innych ludzi. W Betlejem mozemy
przemienic nasze spojrzenie w



spojrzenie bardziej pokorne, aby
nastepnie byc¢ Zrodiem pokoju i
radosci dla tych, ktorzy nas otaczaja.

SWIETY JOSEMARIA streszczal
zadania apostola do «siania pokoju i
radosci»”. Pokora zwigzana ze
Swiadomoscia tego, ze jesteSmy
siewcami wspanialej nowiny, ktora
pochodzi od Boga, sprawi, Ze nie
zmeczymy sie przekazywaniem
Ewangelii. W wielu przypadkach
wystarczy nasz uSmiech wobec
trudnosci; w innych, chec
zrozumienia, jaka okazujemy wobec
problemu kogos bliskiego... «Rados¢
Ewangelii napeinia serce oraz cale
zycie tych, ktorzy spotykaja sie z
Jezusem. Ci, ktorzy pozwalaja, zeby
ich zbawil, zostajag wyzwoleni od
grzechu, od smutku, od wewnetrznej
pustki, od izolacji. Z Jezusem



Chrystusem rodzi sie zawsze i
[4]

odradza rado$c»".

Nasze chrzescijanskie Swiadectwo
nie kieruje sie przeciw niczemu, ani
przeciw nikomu, ale jest ukazaniem
pokory Boga, ktory zechcial stac sie
czlowiekiem, aby wszyscy mogli Go
spotkac. Jako Jego pokorni uczniowie
chcemy przyczynic sie do
rozpowszechniania tej wiadomosci:
kazdy z naszych gestéw serdecznosci
moze byc zZrodlem i odnowieniem
radosci w Srodowisku, w ktorym sie
znajdujemy; Pan Jezus pragnie
narodzic sie w innych poprzez nasze
drobne akty mitosci.

Zawsze pomaga nam rozwazanie
zycia Maryi, aby zadziwic sie jej
peina pokory radoscia. Po
otrzymaniu wielkiej nowiny, ze
bedzie Matka Boga, nie zamyka sie w
sobie, ani nie oczekuje, ze wszyscy
beda jej stuzy¢. Nie traci tez czasu
zastanawiajac sie zbytnio nad



szczegllnym zadaniem jakie
otrzymata. Wobec wielkosci Boga
ona odpowiada pozornie prostym
gestem: spiesznie udaje sie z
radoscia, aby pomadc swojej kuzynce.
Od Boga, ktory zawsze ukazuje sie
jako bliski, Maryja nauczyla sie, ze
autentyczna radosc rodzi sie z
konkretnych aktéw mitosci. «Niech
ta Jej radosc, rados$c¢ naszej
umilowanej Matki, udzieli sie nam
wszystkim, abySmy stali sie podobni
do Niej — i w ten sposob upodobnili

sie bardziej do Chrystusa»"”'.

™ Franciszek, Homilia w domu sw.
Marty, 28 maja 2018 r.

® Benedykt XVI, Homilia, 6 stycznia
2010 .

B Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, nr 120.



" Franciszek, Adhortacja Evangelii
Gaudium, nr 1.

! Sw. Josemaria, Przyjaciele Boga, nr
1009.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/rozwazania-adwentowe-
niedziela-3-tygodnia-adwentu-rok-c/
(21-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-adwentowe-niedziela-3-tygodnia-adwentu-rok-c/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-adwentowe-niedziela-3-tygodnia-adwentu-rok-c/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-adwentowe-niedziela-3-tygodnia-adwentu-rok-c/

	Rozważania adwentowe – niedziela 3 tygodnia Adwentu (rok C)

