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Rozwazanie na czwarta z
siedmiu niedziel sw. Jozefa.
Proponowane tematy to:
postuszenstwo sw. Jozefa,
skupienie konieczne do
stuchania Boga, Sw. Jozef
poprzez swoje postuszenstwo
uprzedza postuszenstwo Jezusa.
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-Postuszenstwo sSw. Jozefa;



-Skupienie konieczne do stuchania
Boga;

-Sw. J6zef poprzez swoje
postuszenstwo uprzedza
postuszenstwo Jezusa.

PO ZWIASTOWANIU Maryi przez
aniola tradycja chrzescijanska
odkryla podobne zwiastowanie
Jozefowi: «Synu Dawida, nie bdj sie
wzig¢ do siebie Maryi, twej Malzonki;
albowiem z Ducha Swietego jest to,
co sie w Niej poczelo. Porodzi Syna,
ktoremu nadasz imie Jezus, On
bowiem zbawi swdj lud od jego
grzechow» (Mt 1, 20-21). Swiety
patriarcha by} cztowiekiem «zawsze
gotowym na wypelnianie woli Boga
objawiajacej sie w Jego Prawie 1w
czterech snach»[1]. Fakt, ze Jozef
uslyszal o bozych zamystach podczas
snu, i ze szybko wprowadzil je w



Zycie, mOwi nam o jego stalej
syntonii z Bogiem. To ukazanie, ze
zycie kontemplacyjne prowadzi nas
zwykle do odkrycia dobrych planéw
Ojca i checi wlaczenia sie w nie w
sposob wielkoduszny. Taki sposob
postepowania jest podstawa
postuszenstwa Pana. Co ciekawe,
stowo ,,postuszenstwo” (lac.
obedientia) pochodzi od zdolnos$ci
stuchania (ac. ob audire), do tej
zdolnosci styszenia w sposob
rozumny tego, co inna osoba chce mi
przekazaé; w tym przypadku to Bog
wprowadza Jozefa we wspanialos$c
swojego milosiernego dziela
zbawienia.

Dlatego postuszenstwo jest czyms
bardzo dalekim od Slepego
wypelniania tego, co nam zlecono.
Warunkiem koniecznym, aby by¢
postusznym w calym swoim
bogactwie, jest umiejetnosc
stuchania, posiadanie otwartego
ducha; tylko ten kto mys$li, moze by¢



postuszny. Swiety Josemaria tak
rozwazal ten temat podczas pewnej
homilii z roku 1963: «Wiara J6zefa
nie chwieje sie, jego postuszenstwo
jest zawsze dokladne i szybkie. Aby
lepiej zrozumie¢ nauke, ktora daje
nam tu Swiety Patriarcha, dobrze jest
rozwazye, iz jego wiara jest aktywna,
a jego uleglosc nie jest wyrazem
postuszenstwa osoby, ktora daje sie
biernie ponies¢ biegowi wydarzen.
Wiara chrzescijanska jest bowiem
calkowitym przeciwienstwem
konformizmu czy braku
wewnetrznej aktywnosci i energii.
Jozef oddat sie bez reszty w rece
Boga, ale nigdy nie zrezygnowal z
rozwazania tych wydarzen, dzieki
temu mogt uzyskac od Pana ten
stopien zrozumienia Bozych dziel,
ktory jest prawdziwg madros$cig»™.
Na stronach Starego Testamentu
wiele razy odnajdujemy opowies¢ o
tym, jak BOg mowi poprzez sny.
Dzieje sie tak np. z Adamem,



Jakubem i Samuelem. Sa to
Swiadectwa 0sOb, ktore pragnety
stalego dialogu z Bogiem, ktore
pozwolily, aby Bog mowit do nich we
wszystkich okolicznosciach zycia. I te
sny sa takze Swiadectwem, Ze
poprzez prawdziwe postuszenstwo
mozemy zdac sobie sprawe z nowych
wymiarow naszego istnienia, z
nowych imion, miejsc i planow.

WIEMY, ZE BOG zwraca sie do nas.
Wiemy, ze jest u naszego boku i
bezustannie nas wzywa, abySmy
zlaczyli sie z jego mitoscig — calym
sobg, ze wszystkim tym, czym
jesteSmy — poprzez bardzo konkretne
sytuacje. Pan zwraca sie do nas
codziennie, w kazdej chwili, poprzez
osoby, ktore nas otaczaja oraz
wydarzenia, przez ktore
przechodzimy. We wszystkim
ukrywa sie czes¢ Bozego planu, ktory



mozemy osobiscie odkryc i wiaczyc
sie w niego. Modlitwa, ktora Pan
Jezus powtarzal co najmniej dwa
razy dziennie, wedlug zydowskiego
nauczania, byla modlitwa Shema
Israel, ktdra rozpoczyna sie w taki
sposob: «Stuchaj, Izraelu, Pan jest
naszym Bogiem» (Pwt 6, 4). Wowczas
i obecnie, najwazniejsze jest
uslyszenie wzywajgcego nas Bozego
glosu. «Sw. Jézef, jak zaden czlowiek
przed nim ani po nim, nauczy? sie od
Jezusa byc czujnym, aby
rozpoznawac wielkie dziela Boze,
miec dusze i serce otwarte»[3].

Aby ustyszec glos Boga, powinniSmy
nauczyc sie stwarzac cisze, przede
wszystkim wewnetrzng. Pismo
Swiete méwi nam, Ze prorok Eliasz
nie ustyszal Boga ani w gwaltownej
wichurze, ani w trzesieniu ziemi, ani
W ogniu, ale w «lagodnym
powiewie» (1 Krl 19, 12). Zycie
modlitwy wymaga od nas, abySmy
uciszyli glosy, ktore odciggaja nasza



uwage, abysmy mogli ustyszec Boga,
a takze ustyszec nasz wewnetrzny
glos, aby w glebi duszy podzielic sie
naszymi pragnieniami i
zdolnosciami. W tej glebokiej
bliskos$ci odkryjemy, kim jestesmy,
nauczymy sie wchodzi¢ w dialog z
Bozym glosem i utozsamic sie z nim.

Ewangelisci nie pozostawili nam
Swiadectwa o zadnym ze stow
wypowiedzianych przez J6zefa, ale
znamy za to jego dzialania, ktore sg
owocem postuszenstwa Bogu, tego
rozumnego stuchania i dialogu w
glebi jego duszy. «Milczenie $w.
Jozefa nie Swiadczy o pustce
wewnetrznej, lecz przeciwnie, o
peini wiary w jego sercu, ktora
kierowata kazda jego mys$la i kazdym
jego czynem»[4]. Ta postawa
patriarchy umozliwila, ze poprzez te
cztery sny Bog mogt nadac kierunek
jego zyciu. Skupienie wewnetrzne i
wrazliwos¢ Jozefa wobec Bozych
planow pozwolily, ze mdgl ochronic



Maryje i Jezusa przed
niebezpieczenstwami i doprowadzic
ich do bezpiecznych miejsc. Takze
my sami mozemy wzbudzac w sobie
te postawe ciszy i nastawienia na
stuchanie, aby zblizy¢ nasze zycie do
glosu i planow Bozych.

SWIETY JOSEMARIA lubil méwic, ze
w Nowym Testamencie sg dwa
zdania, ktére podsumowuja zycie
Jezusa w bardzo niewielu stowach. Z
jednej strony, Swiety Pawel mowi
nam, ze Pan Jezus by} «postusznym
az do $Smierci, i to Smierci
krzyzowej» (Flp 2, 8). Z drugiej
strony, Ewangelia wedlug sw.
Lukasza mowi, ze Jezus «wrdcit do
Nazaretu i byt im poddany» (Lk 2,
51), odnoszac sie do jego wzrastania
w domu Maryi i Jozefa. W obydwu
fragmentach jest wyrazone, ze Pan
zrealizowal swdj plan zbawienia,



bedac postusznym z mitosci Bogu
Ojcu 1 swojej ziemskiej rodzinie.
Swiety Jan Pawel I zwracal uwage,
Ze «to nazaretanskie postuszenstwo
Jezusa wobec Maryi i J6zefa
obejmuje prawie wszystkie lata, jakie
przezyl na ziemi i dlatego stanowi
najdluzszy okres tego pelnego i
nieprzerwanego postuszenstwa (...).
Tak wiec do Swietej Rodziny nalezy
wazna czesc¢ tej boskiej tajemnicy,
ktorej owocem jest odkupienie
Swiata»[5].

W rodzinnej atmosferze, wobec 0sob,
z ktérymi zyjemy dzien po dniu,
uczymy sie stuchac i by¢
postusznymi, wewnatrz bozych
planow mitosci. Tam wszyscy nadaja
na tych samych falach, poniewaz
kazdy szczerze szuka dobra
drugiego. W rodzinie doswiadcza sie
wzajemnej stuzby, uczymy sie
stuchac, odkrywac to, co jest
najlepsze dla wszystkich.
Postuszenstwo jest owocem mitosci.



Mozemy wyobrazic sobie, z jaka
delikatnoscig sSwiety Jozef dawat
rozne wskazania Jezusowi. A
jednoczes$nie mozemy pomyslec, jak
wcielone Stowo pragneto zrozumiec i
zrealizowac, chetnie i z radoscig, to,
co mowil mu jego ziemski ojciec.
Rzeczywiscie «troje cztonkow tej
rodziny pomaga sobie nawzajem w
odkrywaniu planu Boga. Oni sie
modlili, pracowali, porozumiewali
sie ze soba»[6].

Pan Jezus wiele razy widzial sposob
dzialania Jozefa podczas lat
spedzonych w Nazarecie: widzial
czlowieka postusznego przez wiare.
Swiety patriarcha by} postuszny i w
ten sposob uprzedzit postuszenstwo
Jezusa az do $mierci na krzyzu.
Swieta Rodzina jest szkolg, w ktorej
mozemy nauczyc sie, ze stuchanie
Boga i wigczenie sie w jego misje sg
ze soba nierozdzielne. W ten sposob
zrozumiemy, jaka byla «wiara Sw.
Jozefa: pelna, ufna, catkowita,



wyrazona w skutecznym oddaniu sie
woli Bozej, w rozumnym
postuszenstwie»[7].

[1] Franciszek, List apostolski Patris
corde, Wstep. Te cztery sny odnosza
sie do przyjecia Maryi jako malzonki,
ucieczki do Egiptu, aby ochronic¢
zycie Jezusa, powrotu do Izraela i
udania sie do Nazaretu, aby chroni¢
Dziecigtko przed krdlem Judei.

' Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, 42.

[3] Ibidem, 54.

[4] Benedykt XVI, Aniot Pariski, 18
grudnia 2005 r.

[5] Sw. Jan Pawel II, Aniot Pariski, 30
grudnia 1979 r.



[6] Franciszek, Aniot Panski, 29
grudnia 2019 r.

[7] Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, 42.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/rozwazania-4-niedziela-
swjozefa/ (10-12-2025)


https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-4-niedziela-swjozefa/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-4-niedziela-swjozefa/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazania-4-niedziela-swjozefa/

	Rozważanie na czwartą niedzielę św. Józefa

