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W latach następujących po Soborze Watykańskim II opublikowane zostały liczne wywiady ze św. Josemaríą w różnych gazetach i czasopismach na świecie, takich jak Time, Le Figaro, czy New York Times. Założyciel poruszał w nich, z prostotą i w sposób jasny, wiele zagadnień wiary chrześcijańskiej, które interesowały i nadal interesują opinię publiczną. Jest to na przykład temat misji uniwersytetów czy roli kobiety w społeczeństwie i w Kościele. W niektórych z tych wywiadów św. Josemaría zatrzymuje się szczególnie nad wyjaśnieniem podstawowych cech Opus Dei.
Jego odpowiedzi przesiąknięte są sympatią i spojrzeniem nadprzyrodzonym, namiętnym umiłowaniem wolności i usposobieniem pełnym wyrozumiałości, otwartym na dialog. Książkę dopełnia tekst, słusznie uznany za sławny: homilia wygłoszona przez św. Josemaríę w październiku 1967 roku w miasteczku uniwersyteckim Uniwersytetu Nawarry, zatytułowana „Namiętnie kochać świat".
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