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Rodziny wzrastaja u
Zrodla

Gdy jedna rodzina staje sie
lepsza, na lepsze zmienia sie
swiat — Aleksandra i Blazej w
lipcu br. uczestniczyli w Szkole
Letniej Akademii Familijnej w
Torreciudad.
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Gdy jedna rodzina staje sie lepsza, na
lepsze zmienia sie Swiat — Aleksandra
i Btazej w lipcu br. uczestniczyli w
Szkole Letniej Akademii Familijnej w
Torreciudad. W wakacjach w
Torreciudad uczestniczyto 12 rodzin z



takich krajow jak Portugalia,
Stowenia, Niemcy, Belgia, Szwecja,
Chorwacja i Polska.

Rodziny wzrastaja u zZrodla

Strony rodzinne $w. Josemarii
zachwycaja surowym pieknem.
Imponujgce gory wapienne
poprzecinane wawozami, rzekami i
strumieniami przyciagaja
mitosnikdw pieszych wycieczek i
sportow. Piekno krajobrazu niemal
automatycznie nasuwa pytanie: ,,Kto
to wszystko wymyslil?”, kierujac tym
samym mysli ku rzeczywistosci
nadprzyrodzonej. Latem okolice te
goscily rowniez uczestnikow
kameralnej Miedzynarodowej Szkoty
Letniej Akademii Familijnej.

Barbastro

Aragonia, obok stynnych winnic i
gajow oliwnych, muzyki i
pielegnowanej lokalnej
tradycji,obfituje w zabytki



architektoniczne. Najstynniejsze sa
Sredniowieczne miasteczka i wioski,
gdzie historia osadnictwa liczy sobie
nawet kilkanascie stuleci. Zalicza sie
do nich Barbastro. Miasteczko lezy u
zbiegu rzek Cinca i Vero. Liczba jego
ludnosci to dzi$ niespeina 16 tys.
Mieszkancow. Gdy w roku 1902
urodzit sie tu $w. Josemaria., byto ich
ok. 8 tys.

W rogu skgpanego w letnim stoncu
placu targowego, gdzie stal rodzinny
dom Swietego, kreci sie spora grupka
matych dzieci. Stojacy miedzy nimi
dorosli wylapuja sposrod gwaru
czytany przez przewodniczke opis
miejsc zwigzanych z dziecinstwem
Josemarii. Grupa sklada sie z
uczestnikow wspomnianej wyzej
Szkoly Letniej — pochodzacych z 7
krajow rodzin zaangazowanych w
dzialalnos¢ Akademii Familijne;j.
Energiczng przewodniczkg jest Rosa
Pich - mama osiemnasciorga dzieci,



autorka popularnej ksigzki ,,Rosa, jak
ty to robisz”.

W kamieniczce nieopodal znajdowat
sie sklep bedacy wlasnoscia José
Escrivy. Kilkaset metrow w prawo
stad stoi rodzinny dom mamy, gdzie
obecnie znajduje sie restauracja i
sklep spozywczy. Dalej, ocieniong
drzewami aleja dochodzimy do
katedry, gdzie rodzice Swietego brali
$lub. Nieopodal znajduje sie szkola,
do ktorej uczeszczal i gdzie przyjal
pierwsza Komunie Swietg. Wszystkie
te miejsca polozone sg tak blisko
siebie, zZe obejmujacy je spacer
przechodzg o wiasnych sitach nawet
trzyletnie dzieci. Mimo upatu, radza
sobie dzielnie, rozweselane przez
starszych kolegow piosenkami oraz
ogromnych rozmiarow soczystymi
czere$niami, ktorymi czestuje
krazaca miedzy uczestnikami
wycieczki trojka nastolatkow.

Sanktuarium w Torreciudad



Pol godziny drogi samochodem
oddalone jest sanktuarium maryjne
w Torreciudad. Chetni sposSrod
uczestnikow Szkoly Letniej moga tu
bra¢ udzial we Mszy Swietej. Wielu
korzysta z okazji, aby w tym miejscu
nalozy¢ swoim dzieciom szkaplerz
karmelitanski. To tutaj wiasnie
rodzice 2-letniego Josemarii udali sie
z pielgrzymka dziekczynnag za
uzdrowienie syna, ktory kilkadziesigt
lat pézniej juz jako pralat Opus Dei
zainicjowal dzielto wybudowania
nowej Swiatyni. Od wiekow w
miejscu tym modlono sie za
posrednictwem Matki Boskiej
zobrazowanej w figurze o ciemnym
obliczu, ktory to znak w
pielgrzymach z Polski budzi
oczywiste cieple skojarzenia. Co
ciekawe, reprodukcje obrazu
czestochowskiego mozna tu rowniez
odnalez¢ — ma go w swoim biurze
jeden z pracownikéw sanktuarium,
czym chetnie chwali sie Polakom.



Przez ogromny plac przed swigtynig
raz na jakis czas przewijaja sie
mniejsze i wieksze grupki ludzi z
calego Swiata. Niektdrzy przywiazuja
na umieszczonych na murze
dziedzinca tablicach kolorowe
wstazki, cojest tu zwyczajowym
symbolem prosby o rozwigzanie i
wyprostowanie pokomplikowanych
spraw. Inni przy koncu dziedzinca
schodzg ocieniong drzewami $ciezka
nieco w dot do starej, ukrytej w
zieleni pustelni, gdzie oryginalnie
znajdowala sie figura Matki Boskiej
Anielskiej.

Jeszcze inni przebywaja w skupieniu
modlitewnym droge z mozaikami
obrazujacymi radosci i smutki sw.
Jozefa. Zgodnie z zyczeniem Sw.
Josemarii, modla sie tu przede
wszystkim o cuda duchowe: o pokoj
W sercu oraz nawrocenia. Stad
nieustanny ruch przy wejsciu do
kaplicy konfesjonaldw, gdzie ksieza



postuguja w gtéwnych jezykach
europejskich.

Miejsce budowania przyjazni

W pewnym oddaleniu na zboczu
gory stoi niewielkie osiedle
wakacyjnych domkow, gdzie
zakwaterowano uczestnikow Szkoty.
Nie ma tu nic w nadmiarze, zarazem
jednak jest wszystko, co umozliwia,
aby cale rodziny mogly dobrze
odpoczac. Wlasciciele utrzymuja
wspolnie boiska, place zabaw oraz
maly odkryty basen. Na
usytuowanym centralnie sporym
placu organizowane sg biesiady pod
rozgwiezdzonym niebem, tance, czy
seanse filmowe. Waznym punktem
jest scena, gdzie krodluje zasada, ze
nie trzeba wiele, by sprawi¢ innym
rado$c. Umiesz na czyms$ grac?
Zagraj dla wszystkich! Trenujesz
gimnastyke? Zaprezentuj ukiad!
Pokaz efekty swojej ciezkiej pracy,
lub... wykaz sie pomystowoscia.



Zamiast tracic¢ czas na ttumaczenie,
czemu jeszcze nie robisz czegos
doskonale, baw sie tym, co juz
umiesz i spraw rados¢ innym.

Uczestnicy Szkoly Letniej dwie
godziny przed potudniem poswiecaja
na nauke, stuchanie wykladow i
¢wiczenie moderowania dyskusji w
miedzynarodowej grupie. Gdy
rodzice ucza sie, tuz przy nich na
dworze starsze dzieci koordynowane
przez jedna z mam opiekuja sie
miodszymi. Popoludnia i wieczory
przeznaczone sg na wspolny
odpoczynek, wycieczki i rozrywke.

Akademia Familijna prowadzi kursy
W 66 krajach na catym Swiecie.
Uczestniczacy malzonkowie,
pracujac metoda case-study, ucza sie,
jak na co dzien rozwigzywac
problemy wychowawcze i rodzinne.
Dzieki prostej i bezposredniej formie
pracy cate rodziny maja szanse
nawigzac przyjaznie, aby



ksztaltowac dobre Srodowisko
wzrastania dla wszystkich. Posrod
uczestnikow Szkoty Letniej sa
rowniez osoby z krajow, gdzie
Akademia dopiero powstaje.
Niektorzy dzialajg w
spoleczenstwach silnie
zlaicyzowanych, ubogich w pelne
rodziny, badz dotknietych przez
problemy wynikajgce z trudnej
historii, np. niedawnych konfliktow
zbrojnych. W jednym roku na Szkole
Letniej znalazla sie rowniez rodzina
syryjskich uchodzcow. Bylo tez
malzenstwo, ktore specjalnie ze
wzgledu na potrzebe rozwoju
kursow przedtuzylo kontrakt
zawodowy w obcym Kkraju. Wobec
zaslyszanych opowiesci rodziny
tworzace Akademie w Polsce musza
przyznac, ze dziataja w warunkach
iScie cieplarnianych.

Gdy jedna rodzina staje sie lepsza,
na lepsze zmienia sie Swiat



Jak mowil Rafael Pich: ,,Dzieci placza
tak samo w kazdym jezyku”. I
rzeczywiscie: dzielenie sie
trudnosciami i radoSciami szybko
doprowadza do konstatacji, ze
ostatecznie jest pewien zasob
problemoéw malzenskich i
wychowaweczych, z ktérymi mierza
sie rodziny ze wszystkich stron
Swiata. W Akademii Familijnej
proponuje sie jednak, aby nie
poprzestawac na tym stwierdzeniu,
lecz po racjonalnej analizie sytuacji i
rozmowie z malzonkiem, aktywnie
szukac rozwigzan, a pozniej
wprowadzacé je w zycie. Swiadomi
odpowiedzialno$ci rodzice stawiaja
wiec wymagania najpierw sobie.
Wiedza, ze maja w domu bystrych
obserwatordow, ktorzy czesto
nasladuja ich niemal bezwiednie,
rowniez w tym, aby wtedy, gdy
trzeba, korygowac swoje
postepowanie.



Ws$rdd przybywajacych w rodzinne
strony $w. Josemarii spotka¢ mozna
trzecie juz pokolenie wzrastajace w
rodzinach, ktore pokochaly ten styl
zycia, gdzie naturalnosc i
serdecznosc 1aczy sie z odwaznym
stawianiem czola wyzwaniom.
Okolica jest typowo turystyczna, stad
spora czesc 0sob, ktére mozna tu
spotkac, jest wlasnie w trakcie
urlopu. Latwiej by¢ wtedy w swojej
najlepszej formie i znalez¢ czas na
glebsze rozmowy. A ustysze¢ mozna
historie rozne: o radosciach i
klopotach. O mierzeniu sie z
trudnosciami finansowymiio
bankructwie. O tym, jaka frajda jest
bycie dziadkiem. O smutku z powodu
powaznej choroby wspéimalzonka i
o wychowywaniu
niepeilnosprawnego dziecka. O
wartosci pracy naukowej i o
koniecznosci ponownego
dowartosciowania pracy w domu...
Liste tematow mozna by ciggnac
diugo.



To, co zdaje sie taczyc¢ wszystkich, to
wiara w gleboka wartos¢ zycia
rodzinnego 1 w to, Ze codzienne
starania i dbalosc o szczegoly maja
sens, gdy czynione sa z wlasciwym
nastawieniem. W ten sposob tworzy
sie styl zycia, ktory cechuje realizm i
rados$¢ wynikajaca w duzej mierze z
porzucenia cigglego skupiania uwagi
na samym sobie na rzecz wiekszego
otwarcia na potrzeby innych. Taka
postawa uwalnia od perfekcjonizmu
1 utatwia nawigzywanie przyjazni, o
ktorej mowi sie tu jako o wysoko
cenionej wartos$ci. Tak aby rodzina
po rodzinie, serce po sercu
codziennie przeksztalcac swiat.
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