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"Rakiem duszy jest
rozpacz", Raimo
Goyarrola, biskup
Helsinek

Biskup Helsinek, pochodzący z
Bilbao Raimo Goyarrola,
podzielił się ostatnio swoimi
doświadczeniami w mediach,
takich jak El Debate i podcast Se
buscan rebeldes.
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Biskup Helsinek, Raimo Goyarrola
Belda, uczestniczył 4 marca w
Kordobie w spotkaniu-kolokwium
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zorganizowanym przez Club Senior
de la Asociación Familiar Alcorce, w
ramach cotygodniowego cyklu
spotkań.

Jak wyjaśnia artykuł w El Debate,
hiszpański duchowny, stojący na
czele diecezji fińskiej od 2023 r.,
rozpoczął serię wizyt w różnych
prowincjach Hiszpanii w celu
uzyskania duchowego i finansowego
wsparcia dla Kościoła katolickiego w
Finlandii, który stanowi niewielką
mniejszość w tym kraju o tradycjach
luterańskich.

Obecność katolików w Finlandii

Podczas swojego wystąpienia
Goyarrola wyjaśnił, że Finlandia
liczy około 5,6 miliona mieszkańców,
z których tylko około 0,3% to katolicy.
Diecezja dysponuje obecnie 29
księżmi i zaledwie ośmioma
kościołami, co daje wyobrażenie o
niewielkim znaczeniu katolicyzmu w
tym skandynawskim kraju. Mimo to

https://www.alcorce.org/
https://www.eldebate.com/espana/la-voz-de-cordoba/religion-y-cofradias/20260305/obispo-espanol-helsinkipide-cordoba-apoyo-pequena-iglesia-catolica-finlandia_392449.html


podkreślił, że społeczność ta rozwija
się „od podstaw”, w dużej mierze
dzięki narodzinom dzieci w
rodzinach katolickich.

W tym kontekście biskup zwrócił
uwagę, że jednym z najczęstszych
dźwięków podczas celebracji
liturgicznych jest „chór płaczących
niemowląt”, obraz, którego używa,
aby opisać młody charakter
wspólnoty. Podkreślił również, że
chociaż wielu Finów nie praktykuje
wiary, „pociąga ich energia
chrześcijańskiego sposobu życia
katolików”.

Goyarrola powiedział, że obecnie
około 300 dorosłych przygotowuje się
do przyjęcia chrztu w diecezji, a
ostatnio dwóch członków wspólnoty
mormońskiej zostało ochrzczonych
w Kościele katolickim. Jak wyjaśnił,
te dane odzwierciedlają powolny, ale
stały rozwój społeczności.



Duchowny podkreślił również
ekumeniczne wysiłki podejmowane
w Finlandii. Jako przykład podał
czerwcowe spotkanie przy wspólnym
posiłku z grupą fińskich purytanów,
społecznością liczącą około 100 000
osób, tradycyjnie bardzo krytyczną
wobec katolicyzmu. „Jeszcze nigdy
się coś takiego nie zdarzyło” –
zaznaczył.

Nowe projekty duszpasterskie i
anegdota o pierścieniu papieża
Franciszka

Wśród przyszłych projektów diecezji
Goyarrola wspomniał o remoncie
nowych kościołów, z których część
została przekazana przez Kościół
luterański, ponieważ nie były one
wykorzystywane, a także o
utworzeniu domów spokojnej
starości, domów rekolekcyjnych i
kilku szkół katolickich. Wyjaśnił, że
aby zrealizować te inicjatywy,
zwraca się o pomoc finansową



zarówno do Watykanu, jak i innych
diecezji oraz instytucji katolickich.

Biskup Helsinek wcześniej ukończył
medycynę i chirurgię na 
Uniwersytecie Nawarry, zanim
uzyskał doktorat z teologii
dogmatycznej i został wyświęcony na
kapłana w 2002. Jest członkiem w 
Stowarzyszenia Kapłańskiego
Świętego Krzyża, integralnie
związanego z Opus Dei. Jak wyjaśnił,
jego wykształcenie medyczne jest
szczególnie przydatne w opiece
duszpasterskiej nad chorymi oraz w
dziedzinie opieki paliatywnej, na
której planuje napisać pracę
doktorską.

W tym kontekście zaznaczył, że w
Finlandii kampanie prowadzone
przez grupę katolików przyczyniły
się czterokrotnie do powstrzymania
prób legalizacji eutanazji.

Biskup podzielił się kilkoma
osobistymi anegdotami, takimi jak

https://www.unav.edu/
https://opusdei.org/pl-pl/priestly-society-of-the-holy-cross/
https://opusdei.org/pl-pl/priestly-society-of-the-holy-cross/


historia trzech pierścieni, które
zachował: jeden podarowany mu
przez braci księży, drugi wręczony
mu w Rzymie przez kardynała
Roberta Francisa Prevosta po
złożeniu przysięgi wierności
biskupiej, a trzeci podarowany mu
przez papieża Franciszka.

W rozmowie z papieżem ten ostatni
przypomniał mu, że „dobry pasterz
pachnie jak owce”, na co Goyarrola
żartobliwie odpowiedział, że w
Finlandii pasterze „pachną jak
renifery”.

Możliwe darowizny

Biskup wspomniał, że nadal
praktykuje jako lekarz, a jednym z
obowiązków duszpasterskich, które
go najbardziej spełniają, jest
odwiedzanie chorych. Dał również
wyraz swojemu zainteresowaniu
opieką paliatywną, dziedziną, o
której planuje napisać przyszłą pracę
doktorską.



Przed pożegnaniem poprosił
obecnych o jedną Zdrowaśkę
dziennie za diecezję fińską i zachęcił
wszystkich chętnych do współpracy
poprzez pomoc materialną za
pośrednictwem Fundación
Casatejada.

Szukamy buntowników: „Lekarz
dusz” w „najszczęśliwszym” kraju
świata

Projekt Se buscan rebeldes
(Poszukiwani buntownicy) definiuje
się jako kanał ewangelizacji
katolickiej, który dzieli się radością
Ewangelii i miłością Boga. „Chcemy
pomóc ci zaspokoić pragnienie
szczęścia i odpowiedzieć na twoje
pytania dzięki przemieniającej mocy
miłości Boga objawionej w Jezusie
Chrystusie” – czytamy w opisie
projektu.

Jest to kanał (strona internetowa,
YouTube, Spotify itp.), który oferuje
refleksje, rozważania, analizy
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aktualnych tematów i interesujące
wiadomości.

To właśnie tutaj Raimo Goyarrola,
biskup Helsinek, udzielił wywiadu w
podcaście „Lekarz dusz w
najszczęśliwszym kraju świata”.

W wywiadzie tym biskup Raimo
otwiera przed nami swoje serce, aby
opowiedzieć nam o:

Jego podwójne powołanie: Jak
przeszedł od chęci leczenia raka
ciała do leczenia „raka duszy”,
jakim jest rozpacz.
Rzeczywistość Finlandii: Czy
naprawdę jest to
najszczęśliwszy kraj świata? Bp.
Raimo analizuje samotność i
brak sensu w obliczu pokoju,
który tylko Bóg może dać.
Anegdoty: Od tego, jak
„negocjował” z Jezusem podczas
udaru mózgu, po zabawną
pierwszą homilię na temat
„ślubu kurczaka”.

• 

• 

• 



Sekret szczęścia: Dlaczego
służenie innym jest jedyną
drogą do znalezienia
prawdziwego pokoju.
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