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Przywroc¢ mi rados¢
z Twojego
zbawienia...

Aby umiec okazac mitosierdzie,
musimy je wpierw otrzymac od
Boga: pokazac¢ Mu nasze rany,
pozwoli€ sie uzdrowic,
pozwoli€ sie kochac¢. W swiecie
"czesto surowym dla grzesznika
1 poblazliwym dla grzechu",
psalm Miserere - zmilyj sie
nade mna - jest wielka
modlitwg o przebaczenie, ktore
uwalnia dusze i przywraca nam
radosc¢ z przebywania w domu
Ojca.



03-03-2024

Miserere mei, Deus, secundum
misericordiam tuam - ,,zmituj sie
nade mng, Boze, w swojej
taskawosci” (Ps 51 [50], 3). Od trzech
tysiecy lat psalm Miserere karmi
modlitwe kolejnych pokolen Ludu
Bozego. W Laudes liturgii godzin
powtarza sie go co tydzien, w kazdy
piatek. Sw. Josemaria i jego nastepcy
modla sie nim kazdego wieczora[1],
wyrazajac sens stow, ktore tworza
ten ,,Magnificat milosierdzia”, jak go
nazwal niedawno papiez:
»~Magnificat serca skruszonego i
pokornego, ktore przy swoim
grzechu potrafi wielkodusznie
wyznawac Boga wiernego, ktory jest
wiekszy niz grzech”[2].

Psalm Miserere zanurza nas w
»najglebszej medytacji nad wing i
taska”[3]. Tradycja Izraela kladzie go



w usta Dawida, kiedy prorok Natan
zarzucal mu w imieniu Boga
cudzolostwo z Betszeba i zabdjstwo
Uriasza (por. 2 Sm 11, 2 i nn.). Prorok
nie zarzucit prosto w twarz krolowi
jego grzechu: postuzyl sie
przypowiescig (por. 2 Sm 12, 2-4),
zeby sam Dawid sie w niej rozpoznat.
Peccavi Domino, ,.zgrzeszylem
przeciwko Panu” (2 Sm 12, 13):
miserere — miej lito$¢, zmityj sie - to,
co wychodzi z serca Dawida, wyraza
takze jego wewnetrzng pustke 1
Swiadomos¢ bolu, ktora roztaczata
sie wokol. Dostrzeganie znaczenia
swojego grzechu — wobec Boga,
innych, samego siebie — prowadzi go
do szukania schronienia i
uzdrowienia w Panu - jedynym,
ktory moze uporzadkowac sprawy:
»W Jego obecnosci uspokajamy nasze
serce, nawet jesli serce niczego nam
nie zarzuca, poniewaz Bog jest
wiekszy niz nasze serce 1 wie
wszystko” (1] 3, 20).



Poniewaz nie wiedzq, co czyniq...

Przede wszystkim w grzechu
widzimy w pierwszej chwili wolnosc,
ktora wydaje sie obiecywac
wyzwolenie sie spod wladzy Boga,
zeby by¢ naprawde soba. Ale to
pozorne wyzwolenie to iluzja, ktora
wkrotce staje sie wielkim cigezarem.
Czlowiek silny i samodzielny, ktory
sadzil, Ze moze uciszyc¢ swoje
sumienie, predzej czy pozniej osigga
stan, w ktorym jest bezbronny: dusza
nie moze nic wiecej zrobic¢; ,nie
wystarczaja jej zwyczajne wymowki,
nie zadowalaja jej klamstwa
falszywych prorokow”[4]. ,,W
naszym zyciu, w zyciu chrzescijan,
pierwsze nawrdcenie (...) jest wazne;
jednak jeszcze wazniejsze i jeszcze
trudniejsze sa kolejne
nawrocenia”[5].

Proces nie jest zawsze tak szybki jak
w historii krdla Dawida. ZaSlepienie,
ktore prowadzi do grzechu i mu



towarzyszy oraz ktore ro$nie wraz z
grzechem, moze sie przediuzac;
oszukujemy samych siebie
uzasadnieniami, méwimy sobie, ze
sprawa nie ma tak wielkiego
znaczenia... Jest to sytuacja, ktora
takze czesto spotykamy wokoél nas —
»W Swiecie, ktdry zbyt czesto jest
surowy wobec grzesznika, a tagodny
wobec grzechu”[6]: surowy dla
grzesznika, poniewaz w jego
zachowaniu mozemy wyraznie
dostrzec szkodliwos¢ grzechu; ale
jednoczesnie poblazliwy wobec
grzechu, poniewaz uznanie go za
szkodliwy oznaczaloby zakazanie
pewnych ,wolnosci”. Wszyscy
jesteSmy narazeni na to ryzyko:
widzimy brzydote grzechu u innych,
bez potepiania grzechu w nas
samych. Nie tylko nam brakuje
wtedy milosierdzia: stajemy sie takze
niezdolni do jego otrzymania.

Nieuznawanie grzechu i letniosci w
jaka sie popada, ma coS z



oszukiwania samego siebie, z
zawinionej Slepoty — bo nie chcemy
widziec, bo dzialamy bez patrzenia —
1 dlatego wymaga to Bozego
przebaczenia. W takim
postepowaniu Jezus dostrzega
grzech, kiedy mowi z krzyza: ,,Ojcze,
przebacz im, bo nie wiedzg, co
czynig” (bk 23, 34). UtracilibySmy
glebie tego stowa Bozego, gdybysmy
widzieli je jako zwykle
grzecznosciowe przeprosiny, ktore
ukrywaja grzech. Kiedy odwracamy
sie od Boga, wiemy i nie wiemy, co
robimy. Zdajemy sobie sprawe, Ze nie
czynimy dobrze, ale zapominamy, ze
nigdzie daleko nie dojdziemy. Pan
lituje sie nad obydwoma rzeczami i
takze nad glebokim smutkiem, w
ktérym pozniej pozostajemy. Sw.
Piotr wiedziat i nie wiedziat, co robil,
kiedy zapart sie Przyjaciela. Potem
»gorzko zaplakal” (Mt 26, 75) i lzy
nadaty mu czystsze i doskonalsze
spojrzenie.



»,Milosierdzie Chrystusa nie jest
tanim darem taski, nie oznacza
banalizacji zta. Chrystus nosi w
swoim ciele i w swojej duszy cale
brzemie zla, calg jego niszczycielska
moc. Spala i przemienia zto w swym
clerpieniu, w ogniu swojej cierpigce;j
mitosci”[7]. Jego stowa przebaczenia
z krzyza - ,nie wiedzg, co czynig” -
objawiaja Jego milosierny zamiar: ze
wrocimy do domu Ojca. Dlatego
takze z krzyza oddaje nas pod opieke
swojej Matce.

Tesknota za domem Ojca

»Zycie ludzKie jest w pewnym sensie
ciggltym powracaniem do domu
naszego Ojca”[8]. Pierwsze
nawrocenie i kolejne nawrocenia
zaczynaja sie od nowa wraz ze
stwierdzeniem, Ze zostaliSmy w jakis
sposob bez domu. Syn marnotrawny
czuje tesknote ,,za Swiezo
upieczonym chlebem, ktory studzy w
domu — w domu jego ojca, jedza na



$niadanie. Tesknota to potezne
uczucle. Zwigzane jest z
milosierdziem, poniewaz poszerza
dusze. Przypomina nam o dobru
podstawowym — ojczyznie, z ktorej
pochodzimy — i rozbudza w nas
nadzieje na powrot. Nostos algos. W
tej szerokiej perspektywie nostalgii,
jak mowi Ewangelia, ten miody
czlowiek zastanowit sie i poczut sie
nedzny”[9]. Kazdy z nas moze szukac
lub dac sie doprowadzi¢ do tego
punktu, w ktoérym czuje sie
najbardziej nieszczesliwy. Kazdy z
nas ma w sobie swoja tajemnice
nieszczescia ... Trzeba prosic o laske
znalezienia jej.

Syn marnotrawny dochodzi do
wniosku, ze by¢ poza domem ojca to
tak naprawde byc¢ poza wlasnym
domem. Odkrywa to ponownie:
rodzinny dom — miejsce, ktore kiedys
wydawato mu sie przeszkoda w jego
osobistym spelnieniu, jawi sie teraz
jako miejsce, ktorego nigdy nie



powinien byl opuszczac. Takze ci,
ktorzy sa w domu ojca, moga by¢
sercem poza nim. Tak dzieje sie ze
starszym bratem w przypowiesci:
chociaz byl w domu, jego serce byto
daleko. Dotyczg go takze te stowa
proroka Izajasza, do ktorych Jezus
odnosi sie w swoim nauczaniu: ,Ten
lud czci Mnie wargami, lecz sercem
swym daleko jest ode Mnie” (Iz 29,
13)[10]. Starszy syn ,,nie mowi nigdy
«ojciec», nie mowi nigdy «brat»,
mysli tylko o sobie samym, chwali sie
tym, ze zawsze byl przy ojcu i ze mu
stuzyl; a jednak nigdy nie przezywal
tej bliskosci z radoscig. I teraz
zarzuca ojcu, zZe nigdy nie dat mu
kozZlecia, aby mogt wyprawic uczte.
Biedny ojciec! Jeden syn odszed}, a
drugi nigdy nie by}l naprawde blisko!
Cierpienie ojca jest takie, jak
cierpienie Boga, cierpienie Jezusa,
kiedy my sie oddalamy — albo
dlatego, ze odchodzimy daleko, albo
gdy jesteSmy blisko, ale nie bedac
bliscy.”[11]. Beda chwile w naszym



zyciu, w ktorych, chociaz nie
odeszliSmy tak jak mlodszy syn,
zauwazamy wyrazniej, do jakiego
stopnia jesteSmy jak starszy syn. Sg
chwile, w ktorych Bog daje nam
wiecej Swiatla: pragnie mie¢ nas
blizej swojego serca. Sg to chwile
nowego nawrocenia.

W rozmowie pomiedzy starszym
bratem a ojcem (por. £k 15, 28-32)
rzuca sie w oczy wobec czulosci
serca ojca zatwardzialos¢ serca syna
—jego gorzka odpowiedz pozwala
domyslec sie, ze stracil rados¢
przebywania w rodzinnym domu. Z
tego samego powodu stracit zdolnosc
dzielenia radosci ojca i brata. Dla
jednego i drugiego miatl tylko
wyrzuty: widziat tylko swoje
niepowodzenia. ,Kiedy zycie
wewnetrzne zamyka sie we
wlasnych interesach, nie ma juz
miejsca dla innych (...), nie stucha sie
juz wiecej glosu Bozego, nie
doswiadcza sie stodkiej rados$ci z Jego



mitosci, zanika entuzjazm zwigzany
z czynieniem dobra. Rowniez
wierzacy wystawieni sa na to ryzyko,
nieuchronne i stale”[12].

Ojciec jest takze zaskoczony ta
twardoscia i stara sie zmiekczy¢
serce tego syna, ktory chociaz z nim
pozostal, wzdychat — by¢ moze nie
bedac tego Swiadomym - nad
szalonym egoizmem mlodszego
brata; jego egoizm byl bardziej
,rozsadny”, bardziej subtelny i by¢
moze bardziej niebezpieczny. Ojciec
probuje mu wyjasnic: ,musieliSmy to
Swietowac i radowac sie, poniewaz
ten twoj brat byl martwy i wrocit do
zycia” (Lk 15, 32). Z silg ojca i
czuloscig matki, mowiac, udowadnia
mu: Synu moj, mogltbys cieszyc sie: co
sie dzieje w twoim sercu? ,,Takze on
potrzebuje odkry¢ mitosierdzie
ojca”[13]: potrzebuje odkryc te
tesknote za domem Ojca, to subtelne
uklucie serca, ktore sprawia, ze
wracamy.



Przywroc¢ mi radosc¢ z Twojego
zbawienia...

Tibi, tibi soli peccavi et malum coram
te feci — ,, Tylko przeciw Tobie
zgrzeszylem i uczynitem, co zle jest
przed Toba” (Ps 51 [50], 6). Duch
Swiety — ,,gdy przyjdzie, przekona
Swiat o grzechu, o sprawiedliwosci i
0 sadzie”[14] — pozwala nam
zrozumiec, ze ta tesknota, ten
niepokdj nie sg jedynie zakloceniem
wewnetrznej rownowagi; maja swoj
glebszy poczatek w zranionej relacji:
odwrdciliSmy sie od Boga,
zostawiliSmy Go samego i zostaliSmy
sami. In multa defluximus[15], pisze
$Sw. Augustyn: kiedy odwracamy sie
od Boga, rozpraszamy sie wieloma
rzeczami i nasz dom zostaje
opustoszaty (por. Mt 23, 38).
Poruszenia Ducha Swietego sklaniaja
nas do powrotu do Boga, ktory jest
jedynym, ktéry moze odpuszczac
grzechy (por. £k 7, 48). Jak unosit sie
nad wodami na poczatku stworzenia



(por. Rdz 1, 2), tak unosi sie teraz w
duszach. Poruszy! grzeszna kobiete,
by bez stow zblizyla sie do Jezusa; i
milosierdzie Boze przygarnelo ja
mimo niezrozumienia ze strony
wspoibiesiadnikéw wobec tez,
wonnosci, otarcia stop wlosami (por.
Lk 7, 36-50): rozpromieniony Jezus
powiedzial o niej, ze tak wiele jej
wybaczono, poniewaz tak bardzo
kochata (por. £k 7, 47).

Tesknota za domem Ojca jest
tesknota za bliskoscig, za Boskim
milosierdziem; potrzeba
przywrdcenia ,,zywego czulego serca,
wypelnionego mocng, ofiarng i hojna
miloScig”[16]. Jesli zblizamy sie jak
mlodszy syn do kolan Ojca,
rozumiemy w ten sposob, ze
lekarstwem na nasze rany jest On,
sam Bog. Wowczas na scene wkracza
»irzeci syn”: Jezus, ktéry myje nam
nogi, Jezus, ktory stal sie dla nas
stuga. , To ten, ktdry nie skorzystatl ze
sposobnosci, aby na réwni byc¢ z



Bogiem, lecz ogolocit samego siebie,
przyjawszy postac stugi” (Flp 2, 6-7).

Ten Syn-Stuga to Jezus! Jest On
przediuzeniem rak i serca Ojca: On
przyjal syna marnotrawnego i obmy}
jego brudne stopy; On przygotowat
uczte na Swieto przebaczenia. On,
Jezus, uczy nas by¢ milosierni jak
Ojciec”[17].

Cor mundum crea in me, Deus —
,»Stworz, o Boze, we mnie serce
czyste” (Ps 50 [51], 12). Psalm
powraca raz po raz do czystosci
serca[18]. Nie jest to kwestig
narcyzmu ani skruputow, poniewaz
»chrzescijanin nie kompletuje sobie
obsesyjnie nienagannego
zyciorysu”[19]. Jest to kwestia
mitosci: skruszony grzesznik jest
gotow zrobic to, co konieczne, zeby
uzdrowic¢ swoje serce, aby odzyskac
rado$c zycia z Bogiem. Redde mihi
laetitiam salutaris tui — ,,przywroc¢ mi
rado$c z Twojego zbawienia” (Ps 51



[50], 14): kiedy sprawy wygladaja w
ten sposob, spowiedz nie jest na
chlodno wykonanym zadaniem, nie
jest urzedowa procedurg. ,,Warto,
abySmy postawili sobie pytanie: czy
Swietuje po wyspowiadaniu sie? Czy
moze szybko przechodze do czego$
innego, jak po wizycie u lekarza, gdy
widzimy, ze badania wypadty nie tak
zle, wiec wkladamy je z powrotem do
koperty i zajmujemy sie czyms
innym?”[20].

Ten, kto jest wdzieczny za
przebaczenie, Swietuje. I wowczas
widzi pokute jako cos wiecej niz
zwykla powinnos$¢ w przywracaniu
sprawiedliwosci: pokuta jest
zadaniem serca, ktore potrzebuje
wsparcia swoich stow - zgrzeszytem,
Panie, zgrzeszytem zyciem... Z tego
powodu $w. Josemaria radzit
wszystkim, aby mieli w sobie ,,ducha
pokuty”[21]. ,Serce skruszone i
pokorne” (Ps 51 [50], 19) rozumie, ze
jedyna droga powrotu jest droga



pojednania, ktora nie konczy sie
jednego dnia. Skoro to mito$¢ musi
sie zrekonstruowac, nabra¢ nowej
dojrzatosci, to sama w sobie jest
lekarstwem: ,za milos¢ odplaca sie
mitoscig”[22]. Pokuta jest wiec
milo$cig, ktora prowadzi do
pragnienia cierpienia — z radoscia,
bez nadawania mu znaczenia, bez
ySniezwyklosci”’[23] — za wszystkie
cierpienia, ktére sprawiliSmy Bogu i
innym. Taki jest sens jednej z formul,
ktora kaplan moze pozegnac
pokutnika po rozgrzeszeniu.
Spowiednik nam moéwi: ,,dobro, ktore
spelniasz, i cierpienie, ktdre
zniesiesz, niech beda
zado$cuczynieniem za twoje
grzechy”[24]. Takze ,jedno zycie to
naprawde mato, by
zado$cuczynic!”[25] Cale zycie jest
radosnym zados$cuczynieniem — z
ufnym bolem - bez smutku, bez
skrupulow - poniewaz cor contritum
et humiliatum, Deus, non despicies (Ps



51 [50], 19) — ,nie gardzisz, Boze,
sercem pokornym i skruszonym?”.

Carlos Ayxela

Ttumaczenie: Agnieszka Goralczyk

[1] Por. A. Vazquez de Prada,
Zatozyciel Opus Dei, t. 111, Rialp,
Madryt 2003, s. 395.

[2] Franciszek, Pierwsza medytacja
podczas Jubileuszu Kaplanstwa, 2 VI
2016 r.

[3] Sw. Jan Pawel II, Audiencja, 24 X
2001 r.

[4] Sw. Josemaria, Przyjaciele Boga,
260.

[5] Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, 57.

[6] Franciszek, Homilia, 24 XII 2015 r.



[7] Kard. Joseph Ratzinger, Homilia,
Missa pro eligendo pontifice, 18 IV
2005 r.

[8] To Chrystus przechodzi, 64.

[9] Franciszek, Pierwsza medytacja
podczas Jubileuszu Kaplanstwa, 2 VI
2016 .

[10] Por. Mt 15, 8.

[11] Franciszek, Audiencja, 11 V 2016
r.

[12] Franciszek, Adhortacja
apostolska, Evangelii gaudium (24 XI
2013 1), 2.

[13] Franciszek, Audiencja, 11 V 2016
r.

[14] Por. ] 16,8. Jan Pawel II tak
ttumaczy te stowa kaplanskiej
modlitwy do Jezusa, nad ktora
gleboko medytowal w encyklice
Dominum et vivificantem (18 V 1986),
27-48.



[15] Sw. Augustyn, Wyznania X.29.40.
[16] Przyjaciele Boga, 232.

[17] Franciszek, Aniol Panski, 6 III
2016 .

[18] Por. Ps 50 (51), 4, 9, 11, 12, 19.
[19] To Chrystus przechodzi, 75.

[20] Franciszek, Homilia, 24 III 2016
r.

[21] Por. sw. Josemaria, Kuznia, 784;
Przyjaciele Boga, s. 138-140, o duchu
pokuty i jego roznych przejawach.

[22] KuZnia, 442.
[23] KuZnia, 60.

[24] Obrzed pojednania jednego
penitenta.

[25] Sw. Josemaria, Droga krzyzowa.




pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/przywroc-mi-radosc-z-
twojego-zbawienia/ (11-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/przywroc-mi-radosc-z-twojego-zbawienia/
https://opusdei.org/pl-pl/article/przywroc-mi-radosc-z-twojego-zbawienia/
https://opusdei.org/pl-pl/article/przywroc-mi-radosc-z-twojego-zbawienia/

	Przywróć mi radość z Twojego zbawienia…

