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Przyjazn

Jezus Chrystus, obraz
mitosiernego oblicza Ojca i
wzoOr dla chrzes$cijan, daje nam
najlepsze wyjasnienie tego, kto
to jest przyjaciel.

17-08-2019

Zamieszczamy tu ttumaczenie
fragmentu rozdziatu p.t. ,,Przyjazn” z
ksigzki F. Fernandeza Carvajala,
Przeszedt, czyniqc dobro (Paso
haciendo el bien, Madrid, Palabra
2016).



Jezus Chrystus, obraz milosiernego
oblicza Ojca i wzor dla chrzescijan,
daje nam najlepsze wyjasnienie tego,
kto to jest przyjaciel. Wystarczy
otworzy¢ Ewangelie wedlug sw. Jana
na scenie Ostatniej Wieczerzy 1
wshuchac sie w to, co méwi nasz Pan:
»,10 jest moje przykazanie, abyscie sie
wzajemnie mitowali, tak jak Ja was
umitowatem. Nikt nie ma wiekszej
mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje
oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,
12-13). Placz po sSmierci jego
przyjaciela Lazarza, smutek wobec
dezercji bogatego mlodzienca, dialog
z Judaszem w Ogrodzie Oliwnym sa
bez watpienia przejawami przyjazni
Jezusa; zazylosci, jakg obdarzat
swoich przyjaciol.

1. Jego cena jest nie do
oszacowania

Przyjaciel to ktos, kto przybywa
wlasnie wtedy, kiedy wszyscy sobie
poszli. To ktos, kto jest blisko



zwlaszcza w sytuacjach, gdy tego
potrzebujemy. Tym blizej, im
wiekszej pomocy sie oczekuje.
Przyjaciel nie opuszcza przyjaciela w
okolicznos$ciach, ktore wymagaja od
niego zaangazowania.

Przyjazn tworzy silne wiezi zaufania
ilojalnosci. Wedlug klasycznego
myslenia przyjazn jest naturalng
relacja miedzyludzka par excellence,
poniewaz zapewnia warunki do
wzajemnego odnoszenia sie w
prawdziwej wolnosci. Z tego
powodu, jest uwazana za warunek
sine qua non szczeSliwego zycia.
Wedtug Arystotelesa przyjazn jest
tym, co jest najbardziej potrzebne do
zycia, dlatego ,,szczeSliwy czlowiek
potrzebuje przyjaciot’[1]. Bez
przyjaciol nikt nie chcialby zyc¢,
nawet gdyby posiadal wszelkie inne
dobra. Jest tak, poniewaz dobrobyt
nie stuzy do niczego, jesli
pozbawiony jest mozliwos$ci
czynienia dobra, ktora sie odnajduje



W przyjazni: ,,czyni¢ dobro jest
wlasciwoscig przyjaciela”[2].

Dobra komunikacja i czas, dzielony
wspolnie zapal, wzajemne zaufanie,
rosnace uznanie, podziw i obopolny
szacunek tworza pomatu silne wiezi,
ktorych nie przerywaja ani dystans,
ani cisza, ani czas. Zawsze jest
obecna gotowosc¢ do towarzyszenia,
pomocy, pocieszenia przyjaciela. A
wszystko to bez wlasnej korzysci, z
czystej hojnosci, ktéra nie konczy sie
na trudnosciach: ,chwalimy tych,
ktorzy kochaja swoich przyjaciol,
poniewaz uznanie, ktore jest dane
przyjaciotom, wydaje sie nam
jednym z najszlachetniejszych uczug,
ktore mozemy pielegnowac”[3].

Antoine de Saint-Exupéry napisat w
waznym momencie swojego zycia:
»Potrzebuje Twojej przyjazni; pragne
przyjaciela, ktory, ponad sporami
rozumu, uszanuje we mnie
pielgrzyma.... Moge wejsc do



Twojego domu bez ubierania sie w
mundur, bez poddawania sie
recytacji zadnego Koranu, bez
wyrzekania sie tego, co nalezy do
mojej wewnetrznej ojczyzny. Przy
Tobie nie musze sie usprawiedliwiac,
nie musze sie broni¢, nie musze
wyprobowywac, odnajduje pokd;j...
Widze w Tobie wole zaakceptowania
mnie takim, jakim jestem...
Przyjacielu, potrzebuje Cie jako
szczytu, na ktérym moge oddychac...
Musze pomoc Ci zyc¢”[4].

Przyjazn wymaga sily, determinacji,
ducha poswiecenia, hojnosci, czasu.
Istnieje wiele rodzajow lojalnosci
miedzy przyjacioimi.

* Obrona drugiego, kiedy
okolicznos$ci tego wymagaja i
nawet jesli oznacza to dla mnie
utrate czego$ waznego.

» Trwale zainteresowanie
sprawami przyjaciela.



» Towarzyszenie mu w
trudnosciach i nieszczesciu.

* Odpowiadanie na jego proshy.

* MOwienie mu szczerze o tym, co
robi zle i pomaganie mu w tym,
aby byc¢ lepszym.

* Dzielenie sie z nim troskami,
smutkami, radosciami,
Swietami.

* Szanowanie jego prywatnosci i
zachowanie w tajemnicy jego
zwierzen.

* Wypelnianie obietnic.

Przyjazn potrzebuje cierpliwosci po
obu stronach: z wadami przyjaciela,
Z jego obsesjami i upartoscia, czasem
z jego dlugim milczeniem, innym
razem z jego ztosciami, bltedami,
zniewagami, jesli do nas takie
docieraja, z jego malostkowoscia.
Zawisc¢ jest zasadniczo w
sprzecznosci z przyjaznia, a takze
zazdrosc¢, ktora powoduje tak wielkie
szkody: dobro, ktorego doswiadcza
przyjaciel nie moze mnie zasmucac.



Uznanie mojego przyjaciela dla
innych ludzi nie umniejsza zaufania,
jakie mamy miedzy soba, jesli jest
prawdziwym przyjacielem.

Uprzejmosc¢, sympatia, poczucie
humoru, zyczliwosc, elastycznosc,
dobre serce, wyrozumialtosc, hojnosc,
rados$c¢, przebaczenie, uczucie,
wspolczucie i tyle dobrych cech ma
by¢ obecnych w relacjach miedzy
przyjaciolmi, a zwlaszcza w tej
szczegolnej i wyjatkowej przyjazni:
miedzy mezem a zong. Wszystkie te
skladniki ocalaja przyjazn, gdy
pojawiaja sie konflikty.

By¢ moze nie bede przyjacielem
osoby sprzatajacej ulice, ktora
jakiego$ dnia mijam na drodze, kiedy
zamiata liscie. Moge jednak
potraktowac ja z zyczliwoscia i
serdecznoscig, i zyczyc¢ jej mitego
dnia. By¢ moze nigdy wiecej nie
zobacze osoby, ktora na ulicy pyta
mnie o droge, ale moja odpowiedz



powinna wynikac z postawienia sie
W jego sytuacji i starajac sie by¢
uprzejmym. Jesli ktos dzwoni przez
telefon, przerywajac mi prace, aby o
cos zapytac, mogibym odpowiedziec
mu niezbyt serdecznie. Mimo
wszystko, moge wczuc sie w jego
sytuacje, opanowac¢ moj chwilowy
dyskomfort i by¢ mily. I z tamtym,
ktory pomylil numer telefonu i
zadzwonil do mnie, chociaz w
rzeczywistosci chcial porozmawiaé
ze sprzedawczynig w warzywniaku
na rogu.

Ta znajomosc i blisko$c¢ z tymi, ktérzy
prosza o moja uwage, nie znajac
mnie, pociesza ich, wyciaga z
klopotow. A jesli osoba otrzymuje
dobra odpowiedz - by¢ moze rowniez
z uSmiechem i przyjaznym
spojrzeniem - jest wdzieczna, ma
Swiadomos¢, ze nie jest sama i ze
zycie nie jest takie okrutne. Jest
szczesliwa. Rozpoznaje w tym glosie,
W tej twarzy, ktorg pewnie zapomni,



dobra czes¢ ludzkosci. I, by¢ moze,
znowu zaufa zyciu.

Kolezenstwo mozna uznac za nizsza
forme przyjazni. Jest to wiez i
relacja, ktora powstaje pomiedzy
ludZzmi zaangazowanymi w pewne
zadania: taczg ich praca, projekt,
nauka. I z tego wspolnego celu, ktory
}aczy ich dzien po dniu oraz z
dzielenia sie trudnosciami i
osiggnieciami, powstaja wiezy
sympatii i uczucia, ktére moga
prowadzic¢ do przyjazni. Czujemy
réwniez solidarnos¢ z kims, kto
czeka w tej samej kolejce do kasy
biletowej po zakup biletu.

Nalezy tu pamietac, ze relacje w
grupie lub zespole powinny
utrzymywac cechy przyjazni:
uznanie, lojalnos¢, stuzba, wsparcie,
zainteresowanie sobg nawzajem,
duch wspolpracy.

Pewien dwudziestowieczny
francuski filozof uja! to w ten sposob:



,<Konieczne jest zagoszczenie w
sercach innych, postawienie sie na
ich miejscu. Trzeba by¢ w bliznim
wobec innych, jak osobom we
wlasnym domu; rozmawiac z
kazdym w jego wlasnym jezyku.
Sokrates i Joanna d'Arc pozwalali, by
ich widziano z bliska”[5]. Widziec z
bliska, a nie z bezkresnej odleglosci
wilasciwej dla tych, ktérzy nie maja
zadnych zainteresowan w
poznawaniu i wchodzenia w relacje.

»W przeciwnosciach ¢wicza sie
prawdziwi przyjaciele, a w
dobrobycie wszyscy wydaja sie
wierni”[6]. Pewne stare powiedzenie
mowi madrze, ze jak dobre zrdodlo
poznaje sie w czasach suszy, tak
szczera przyjazn objawia sie w
trudnosciach.

Milo$¢ wzmacnia i wzbogaca
przyjazn, czyni nas bardziej
ludzkimi, bardziej zdolnymi do
wyrozumiatosci, bardziej otwartymi



na wszystkich. Jesli Chrystus jest
najlepszym przyjacielem, bedziemy
uczyc¢ sie od Niego umacniania
relacji, ktora by¢ moze juz sie
rozpadala; odrzucac przeszkode;
przezwyciezac egoizm i wygode
ograniczenia sie do siebie samego.

2. Prawdziwi przyjaciele

Prawdziwa przyjazn jest
bezinteresowna, poniewaz bardziej
polega na dawaniu niz na braniu.
Nie szuka wlasnego zysku, ale zysku
przyjaciela. Musi by¢ lojalna i
szczera. Domaga sie wyrzeczenia,
prostolinijnosci, wymiany godnych
przystug oraz wzajemnej stuzby.
Przyjaciel jest silny i szczery.

Aby zaistniala prawdziwa przyjazn,
musi by¢ odwzajemnienie. Jest
konieczne, aby uczucie i zyczliwos¢
byly obopodlne. Przyjazn ma zawsze
sklonnos$¢ do umacniania sie: nie
pozwala sie niszczy¢ przez zazdrosc,
nie ochladza sie przez podejrzenia,



rosnie w trudnosciach. Wowczas
radosci 1 smutki przezywa sie z
naturalnoscia.

Przyjazn jest wielkim dobrem
czlowieka i jednoczesnie okazja do
rozwiniecia wielu innych cnot
ludzkich.

Dobry przyjaciel nie opuszcza w
trudnosciach, nie zdradza, nigdy nie
mowi zle o swoim przyjacielu, ani
nie pozwala — nieobecnemu - by¢
krytykowanym, poniewaz bedzie go
bronil. Przyjazn to szczeros¢,
zaufanie, dzielenie sie smutkami i
radosciami, zachecanie, pocieszanie,
pomoc.

Alec Guinness, znany angielski aktor
swoich czas6w, nawrdcony na
katolicyzm, konczy swoje
wspomnienia wielkimi stowami:
»Zostawienie przyjaciot za soba musi
by¢ smutne i gorzkie, nawet jesli
wiemy, ze wielu z nich wyprzedzilo
nas triumfujac. Ale moze w jakis



tajemniczy sposob pozostajemy z
nimi w kontakcie. Jesli jest jedna
rzecz, ktdra moge sie pochwali¢ w
tym zyciu, to jest to: chyba nigdy nie
stracitem przyjaciela”[7].

Wilasciwoscig przyjazni jest dac
przyjacielowi to, co najlepszego sie
posiada. Nasza najwyzsza wartoscia,
bez pordwnania, jest odnalezienie
Pana Boga. Nie mielibySmy
prawdziwej przyjazni, gdybySmy nie
pragneli przekazywac dalej
ogromnego daru wiary
chrzescijanskiej. Nasi przyjaciele
powinni znalez¢ w nas wsparcie i sile
oraz nadprzyrodzony sens ich zycia.

Bezpieczenstwo znalezienia
Zrozumienia, zainteresowania,
uwagi, da im pewnosc¢ tego, ze sie ich
docenia, ze jest sie gotowym im
pomac. I to, kiedy wykonujemy nasze
zwykle codzienne zadania, starajac
sie by¢ wzorem w pracy lub nauce,



bedac serdecznie otwartymi na
wszystkich, ozywiani milosierdziem.

3. Przyjazn obrona przed
samotnoscia

Samotnosc¢ jest w pewnym sensie
nieuniknionym elementem
rzeczywistosci ludzkiej i tylko kazdy
z osobna moze utrzymac swoja
egzystencje. Ale trudno jest iS¢ przez
zycie samemu, nie tylko w
konkretnych sytuacjach, ktore sie
zdarzajg, ale takze wewnetrznie,
poniewaz stabosc¢ odczuwa sie jako
bdl czy wewnetrzna niepewnosc
osoby.

Wiele ludzi doznaje samotnosci,
ktora wydaje sie nie do naprawienia.
By¢ moze stracili zdolnosc do
stuchania i dialogu z Bogiem.
Znajduja sie niebezpiecznie samotni i
bez poczucia kierunku.

Prawdopodobnie w zadnej epoce, tak
jak w naszej, nie mowilo sie tak duzo



0 samotnosci, o ,samotnych
ttumach”, nazywajac jednoczes$nie
nasze czasy ,,wiekiem komunikacji”.
Mozemy komunikowac sie szybko w
dowolnym miejscu na $wiecie i przy
uzyciu minimalnego gestu.

Straszne zlo samotnosci mozna
przezwyciezyc¢ tylko w towarzystwie
Tego, ktory nigdy nie opuszcza.
Nierozerwalnie z tym zwigzana jest
hojna otwartos¢ na innych, ktéra
umozliwia przyjazn. Stare
przystowie mowi madrze: ,ten, kto
nie ma przyjaciol, zyje tylko
polowicznie”. Dzieje sie tak dlatego,
ze kazda osoba - bedac wyjatkowa w
Swiecie - zostala stworzona na calg
wieczno$c¢ przez Boga dla wielkich
rzeczy i ma za zadanie je realizowac.
Co wiecej, cztowiek jest stworzony do
daru z siebie, a kiedy sie nie oddaje,
umiera. Najpierw sie zubaza, a
potem umiera.



Byloby wspaniale, gdybysmy mogli
nazywac przyjacioimi ludzi, z
ktorymi pracujemy lub studiujemy, z
ktorymi zyjemy i najczesciej sie
spotkamy. Przyjaciéimi, a nie tylko
znajomymi, kolegami czy sagsiadami.
Oznaczaloby to, Ze postaraliSmy sie o
cnoty, ktdre sprzyjaja przyjazniija
umozliwiajg.

Przyjazn chroni przed samotnoscia,
poniewaz tylko przyjaciele moga
wejs¢ w te sfere osobista, gdzie zycie
nam cigzy i gdzie odczuwamy bodl z
powodu rzeczy, ktére nam sie
przytrafiaja. Lacznosc¢, ktora
umozliwia przyjazn, otwiera te
drzwi, prawie zawsze zamkniete, i
pozwala przyjaciolom wejs¢ do
przestrzeni wewnetrznej, w ktorej
zyjemy. Przyjaciele moga wstapic:
pozwalamy im wejs¢ do Srodka.
Potrzebujemy ich, aby przelamali te
samotnos¢: samotnos¢ w naszym
skupieniu na innych, w naszym



zainteresowaniu bliznimiiw
przyjetych przez nas obowigzkach.

Powiadaja o Aleksandrze Wielkim, ze
kiedy byt juz bliski Smierci, jego
najblizsi krewni ciggle mu
powtarzali: ,Aleksandrze, gdzie sa
twoje skarby?” ,Moje skarby? —
zapytal. - W kieszeniach moich
przyjaciol”. Pod koniec naszego zycia
rowniez nasi przyjaciele powinni
powiedzied, ze zawsze dawaliSmy im
to, co najlepsze.

4. Odzyskiwanie przyjazni

Mozliwe jest odzyskanie utraconych
przyjaciol, przyjazni, ktore zostaty
zerwane z jakiego$ powodu, ktory
by¢ moze nie byl wcale powazny.
Ludzie moga sie zmieni¢, a poza tym,
co mozemy wiedzie¢ o tym, co dzieje
sie w ich sercach?

Sw. Bernard, aby odtworzy¢ zerwane
lub bliskie zerwania wiezi, radzi:
»Kiedy widzisz coS$ zlego u swojego



przyjaciela, nie sklaniaj sie do
osgdzania go od razu; wrecz
przeciwnie, staraj sie usprawiedliwic
g0 W swoim sercu; usprawiedliwiaj
intencje, pomysl, ze zrobil to z
ignorancji, z zaskoczenia lub z
nieszczescia. Jesli blad jest tak
oczywisty, ze nie mozesz go
usprawiedliwi¢, pomysl, ze pokusa
byla bardzo silna”[8]. Utrzymywanie
przyjaciotl jest wielka cnotg, a jeszcze
wieksza cnotg jest przywracanie
przyjazni, ktore zostaly ostabione lub
zniszczone.

Pan Bog kocha nas takich, jakimi
jestesmy, rowniez z naszymi wadami,
i aby nas zmieni¢, daje nam laske i
czas. W obliczu wad naszych
przyjaciol, nigdy nie powinno
zabraknac¢ mitosci, ktora prowadzi
do zrozumienia i do pomocy.
Prostota pozwala nam od}ozyc¢ na
bok ewentualne krzywdy, ktorych
wyrzadzenie nie bylo zamierzone.
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