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“Przygoda
maizenstwa” (I):
Poczatek przygody

Sole 1 Juampi sg miodym
mailzenstwem z Argentyny. To
pierwsze z cyklu szesciu
nagran, w ktorych opowiadaja
sSwoja ,Przygode malzenstwa”:
0 zmaganiach i zwyciestwach,
klotniach i pojednaniach. Jest to
kurs dla narzeczonych badz
pomoc dla matzonkow.

18-04-2018



Poczatek przygody - tekst napisow do
pierwszego odcinka filmu "Przygoda
malzenstwa"

Juampi. Spotkalem Sole na
urodzinach swojej przyjacioiki.

Sole. Miatam plan na zycie, by po
skonczeniu studiow wyjechac...

Juampi. Sole na poczatku naszego
zwigzku powiedziala, bym nie miatl
wielu zludzen. Ja rowniez mialem
swoje pomysty na wolnosc. Nie
mialem zamiaru wigzac sie na state,
ale zawsze bylo cos, co wzywalo
mnie, Zeby kontynuowac znajomos¢.

Sole. Juampi traktowal mnie po
dzentelmensku. Zdatam sobie
sprawe, ze mu zalezy... opiekowal sie
mna.

Juampi. Ona byla czula, zabawna.
Dzielila sie ze mna roznymi
sprawami. MogliSmy ze soba
rozmawiac.
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Sole. Nasze narzeczenstwo byto dos¢
skomplikowane, poniewaz nasze
rodziny byly bardzo rozne. Nasze
rodziny odrzucily nas zwigzek.

Sole. Rodzina Juampiego jest
ewangelicka, nie zgadzala sie na
mailzenstwo z osobg spoza ich
Kosciola.

Juampi. Rodzice Sole sa niestety
rozwiedzeni, niemal od jej urodzenia
oboje mocno zaangazowani w prace.
Jej matka, kiedy Sole byla mala,
ciezko pracowala, poniewaz musiala
utrzymac rodzine - miala na
utrzymaniu czworo dzieci. Moja
mama jest gospodynig domowa, a
tata pracuje poza domem.

Sole. ByliSmy jak olej i woda! Piec¢ lat
spotykalismy sie na randkach, z
wieloma rozstaniami i powrotami.
"Nie, to zbyt skomplikowane,
wystarczy! Poszukamy sobie kogo$
innego i koniec!". My$lalam o
roznicach i bylem przerazony...



Kiedy byliSmy razem... problemy
znikaly. Kiedy bylam sama...
przychodzity mysli: "Nie, to nie
bedzie dzialac...". Zerwalismy,
zrywaliSmy wiele razy - dwa lub trzy
razy podczas narzeczenstwa. "Nie,
wracam, i nagle znowu cos... Nie,
chcemy by¢ razem". Juampi poprosit
0 moja reke. Przyszed! z
pierscionkiem, szczerym
wyznaniem... ze wszystkim.

Juampi. Gdy zastanawiam sie,
dlaczego sie oSwiadczylem? Bylem
nieco szalony! Czulem sie z nig
bardzo dobrze... i chcialem z nig byc¢.

Sole. To nie byl "plan" mojego zycia.
Nie mialam w planie malzenstwa.
Pamietam, ze powiedziatam:
"Dobrze, ale musimy uzgodnic kilka
tematow". Po pierwsze, zeby
ukonczyl studia, ale dla mnie to nie
byla sprawa decydujaca. Drugi
problem, to jaka religie mialby
wyznawac. Chcialam miec tu jasnosc.



Sole. Wtedy wlasnie zaczely sie
uklada¢ moje mysli... i odnalaztam
moja droge. Juampi poprosi}, bym
mu towarzyszyla w przygotowaniu
sie do sakramentéow, w
archikatedrze. Kurs otworzyl mi
oczy, bardzo mi bardzo mi pomog},
abym mogla ujrzec reke Boga we
wszystkim.

Juampi zostal ochrzczony, przyjal
Pierwsza Komunie, Bierzmowanie,
wszystko tego samego dnia. I kiedy
zaczelam towarzyszy¢ mu w
katechezie, zaczela wzrasta¢ we
mnie wiara, ktora byla uspiona. To
byl poczatek dla niego, ale takze
odrodzenie dla mnie. Kiedy sie
pobraliSmy, moi rodzice i dziadkowie
udostepnili nam dom. Przychodze do
domu, on tam jest, widze go, jesteSmy
razem... Wolnos¢ posiadania czegos$
wspoOlnie, to bylo fajne... Na poczatku
wszystko jest piekne: "Pomalujmy
dom, zrébmy to ... cudownie!".



Juampi. A potem uswiadomitem
sobie jedna rzecz - t o, ze istnieja
sprawy, ktore dla nas nie maja
znaczenia, a dla kobiet sg
fundamentalne. Jesli nie
przywiazujesz do tego wagi, to gdy w
pewnej chwili to sobie uSwiadomisz,
masz wrazenie, jakby kto$ wylal na
ciebie kubel zimnej wody.

Sole. JesteSmy rowni, jesteSmy tacy
sami ... Tak, jesteSmy rowni w
godnosci, ale w rzeczywistosci...
roznimy sie! Nie bylam tego
Swiadoma.

Pewnego razu obejrzeliSmy film.
Psycholog, ktory omawiatl ludzki
mozg, powiedzial, ze mezczyzna ma
glowe niczym "pudelko".

Juampi. Ja moge myslec o niczym,
ale ona nie lezy na 16zku, wpatrujac
sie w sufit ... Patrze na nig i widze,
jak to jest ... Imoge zobaczy¢
przechodzace przez jej glowe mysli!



Sole. Nastal dzien w ktorym
powiedzialam nie! To jest
objawienie! Nic nie robic¢. Moge
usigsc i odpoczac ... mysl o czyms, co
chce zrobic ...

Juampi. I ona musi cos robi¢ przez
caly czas.

Sole. Zawsze mi odpowiada, kiedy
co$ ci mowie, 1 sg dwa sposoby na
zinterpretowanie tego, jedna: ze
mowie Ci cos nieprzyjemnego, druga
- ze nie zdawalem sobie sprawy.
Zawsze mysl, ze nie zdawalem sobie
sprawy, poniewaz analizuje
wszystko, co miatas na mysli.
Powiedzial, ze to oznaczatlo ... 1 robi
sie zamet ... Nic z tego, powiedzialem
co powiedzialem, nic wiecej! nie
mys$l juz o tym!

Juampi. Kiedy sie ozenitem,
marzytem, byc z nig az do starosci.
Chcialem zalozy¢ z niag rodzine i
rozpoczac wspdlne zycie. Strach? Tak
Niepowodzenie, rozwod ...



Sole. Balam sie tego, co mowili inni
dokola... MieliSmy zamiar kupi¢ dom
... 1 zobacz, przydzielam mu jednag
potowe domu, na wszelki wypadek,
gdyby sie nie udato. Rozpoczynam
projekt i mowisz mi: "a jesli sie nie
uda?" Zastanow sie... moze to nie jest
mezczyzna dla ciebie ... poniewaz
jestescie tak rézni ... Jego rodzina nic
wiedziala o tym, ze zostal
ochrzczony. Mysle, zZe dopiero wtedy
zdali sobie sprawe, ze to byla jego
decyzja. Wtedy dopiero wszystko
zaczelo grac.... ale nie bylo lekko!
StartowaliSmy z obawami, ale ... Ale
bylo cos, co nam dodawato checi. Po
drodze zaczeliSmy razem szukac
Boga.

Juampi. Czulem, ze Bog postawil Sole
obok mnie z jakiego$ powodu.




“Przygoda malzenstwa” (I): Poczatek
przygody

"Przygoda malzenstwa” (I):
Niebezpieczenstwa na drodze

"Przygoda malzenstwa” (III):
Szukajac Swiatla

"Przygoda malzenstwa” (IV): Wartos¢
tego, ze nie jesteSmy sami

"Przygoda malzenstwa” (V):
przygoda dla wszystkich

"Przygoda malzenstwa” (VI): Warto

Ponizej, przedstawiamy pytania i
teksty do refleksji. Mogq one by¢
wykorzystywane w indywidualnej
pracy z filmem, jak rowniez na
spotkaniach z przyjaciotmi, w twojej
szkole lub parafii. W kolumnie po
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prawej stronie znajdujq sie linki do
nastepnych odcinkow sertii.

Pytania do dialogu

- Sole mowi o swoim ,,planie na
zycie”, a Juampio swoich ,ideach
wolnosci”. Czy malzenstwo bylo w
ich planach?

- Co kryje sie za mySleniem ,,chce,
zeby z nim sie to udato”? Jakie zalety
Juampi’ego podobaly sie Sole? I na
odwrot?

- Oboje komentujg, iz martwito ich to
jak rozne byly rodziny z ktérych
pochodza. Na czym polegaly te
roznice?Czy wplynely na ich relacje
w okresie narzeczenstwa? Czy tego
typu roznice moga odcisngc¢ swe
pietno na malzenstwie?

- O co Sole poprosita Juampi’ego,
kiedy ten zaproponowat jej
mailzenstwo? Czy pomimo tego,
zeBoOg nie zajmowal pierwszego



miejsca w ich zyciu, mozemy
zauwazyc Slady jego dzialania? Czy
wiara miata na nich wplyw w
momencie zareczyn?

- O jakich oczekiwaniach i obawach
mowiga w momencie podjecia decyzji
0 Slubie?

- Zycie nowozencow stawia przed
nimi wyzwanie zwigzane z
wzajemng adaptacja. Jak Juampi i
Sole opisuja réznice miedzy nimi?
Chodzi o roznice charakterow czy
raczej o roznice wynikajace z bycia
mezczyzng i kobietg?

Propozycje dzialania

- Poswiecac czas w trakcie
narzeczenstwa, aby wzrastac we
wzajemnym poznawaniu sie poprzez
dialog i wspodlnie spedzane chwile.

- W okresie narzeczenstwa w
szczegolnosci rozmawiac o tym, co
dla kazdego jest wazne, o



oczekiwaniach i obawach oraz o
zauwazanych z czasem trudnosciach
irdznicach.

- Zastanowic sie nad réznicami -
zwlaszcza tymi psychologicznymi -
miedzy mezczyzna a kobietg, aby
nauczyc¢ sie miec je na uwadze.

- Interesowac sie zyciem duchowym
drugiej osoby. Wspolnie sie modlic.

Medytacja z Pismem Swietym

- “Nastepnie Pan Bog rzek}: «Nie jest
dobrze, zeby mezczyzna byl sam,
uczynie mu zatem odpowiednig dla
niego pomocy»... Z Zebra, ktore wyjat
z mezczyzny, uksztalttowal kobiete i
przyprowadzil ja do mezczyzny. A
mezczyzna odpowiedzial: «Teraz to
jest kos¢ z moich kosci i ciato z
mojego ciala. Ona zwac sie bedzie
mezowa, poniewaz z meza jest
wzieta». Dlatego opuszcza
mezczyzna ojca swego 1 matke i taczy
sie z zong, tak ze oboje staja sie



jednym ciatlem.” (Ksiega Rodzaju 2,
181i22-24)

- “Poldz mnie jak pieczec do twego
serca, jak piecze¢ do swego ramienia.
Jak $mier¢ mocna jest bowiem
mitos¢, nienasycona jak Szeol jest
zadza milosci; jej plomienie, to
plomienie ognia, plomien Pana.
Wielkie wody nie zdolajg ugasic
mitosci ani rzeki jej nie zatopia; kto
poswieci cale bogactwo swego domu
za milos¢, dozna tylko wzgardy.”

(Piesri nad piesniami 8, 6-7)

- “Ja jestem prawdziwym Kkrzewem
winnym, a moj Ojciec jest
ogrodnikiem. Kazda latorosl we
mnie, ktéra nie przynosi owocu,
odcina. Kazda zas, ktora przynosi
OWOC, 0czyszcza, aby przyniosta
wiecej owocu. Wy juz jestescie
oczyszczeni prze nauke, ktorg wam
przekazalem. Pozostancie zlgczeni ze
Mna, a Ja z wami. Jak latoros$l sama
nie moze przynosi¢ owocu, jesli nie



jest zlaczona z winnym krzewem, tak
1 wy, jesli nie jestescie ze mna
zlaczeni. Ja jestem krzewem
winnym, a wy latoroslami. Kto
pozostaje we Mnie, a Ja w nim, ten
przynosi wiele owocu. Beze Mnie nic
nie mozecie uczynic. Kto nie
pozostaje we Mnie, zostanie
odrzucony jak latoro$l i uschnie.
Pozbierajg ja, wrzucaja ja do ognia 1
plonie. Jezeli bedziecie zlaczeni ze
Mna 1 moje stowa w was pozostang,
proscie, o co chcecie, a prosba wasza
zostanie spelniona. To, ze
przynosicie wiele owocu i jesteScie
moimi uczniami, szerzy chwalte
mojego Ojca.”

(Ewangelia wg sw. Jana 15, 1-8)

Medytacja z papiezem
Franciszkiem

- Narzeczenstwo jest okresem, w
ktorym dwoje jest powolanych do
podjecia wielkiej pracy nad mitosciag,
pracy zakladajacej uczestnictwo i



dzielenie sie, do glebi. Tak wiec krok
za krokiem odkrywa sie siebie
wzajemnie, mezczyzna «uczy sie»
kobiety, uczac sie tej kobiety, swojej
narzeczonej; a kobieta «uczy sie»
mezczyzny, uczac sie tego mezczyzny,
swojego narzeczonego. Nie
umniejszajmy znaczenia tego
uczenia sie: jest to piekny wysilek,
wymaga tego mitos¢, bo nie jest ona
tylko beztroskim szczesciem,
urzekajgca emocja... (Audiencia, 27
de mayo de 2015).

- Narzeczeni powinni otrzymywac
zachete i pomoc, aby mogli méwic o
tym czego kazde z nich oczekuje od
czekajacego ich potencjalnie
malzenstwa, o swoim sposobie
rozumienia czym jest mitosc i
zobowiazanie/zareczyny/kompromis,
czego pragnie ta druga osoba, jakiego
rodzaju wspolne zycie sobie
wyobraza. Takie rozmowy moga by¢
pomocne w dostrzezeniu, ze w
rzeczywistosci niewiele jest punktow
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stycznych, zas samo wzajemne
przyciagganie nie wystarczy, aby
utrzymac zwigzek... Nalezy
odczytywac sygnaly Swiadczace o
zagrozeniach dla tej relacji, aby
jeszcze przed Slubem znalez¢
sposoby umozliwiajgce skuteczne im
przeciwdzialanie. Niestety, wiele
0s0b staje przed oltarzem nigdy sie
nie poznawszy (Amoris Laetitia, 209,
210).

— milos¢ malzenska jest to zwiazek,
ktory ma wszystkie cechy dobrej
przyjazni: dazy do dobra drugiej
osoby, wzajemnosci, intymnosci,
czulosci, stabilnosci i podobienstwa
miedzy przyjacioimi, ktore buduje
sie poprzez wspolne zycie.
Malzenstwo jednak dodaje do tego
wszystkiego nierozerwalng
wylacznosc, ktora wyraza sie w
stabilnym projekcie dzielenia i
wspolnego budowania calego zycia.
Badzmy szczerzy i rozpoznajmy
znaki rzeczywistosci: osoba
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zakochana nie planuje, ze zwigzek
ten moze byc tylko na jaki$ okres
czasu, kto intensywnie przezywa
rado$c zaslubin, nie mysli o czyms
przelotnym; osoby towarzyszace
celebracji zwigzku pelnego mitosci,
chociaz jest ona krucha, maja
nadzieje, Ze bedzie mogla ona trwag;
dzieci nie tylko chcg, aby ich rodzice
sie kochali, ale takze, aby byli wierni
i zawsze byli razem. Te i inne znaki
wskazuja, ze w samej naturze mitosci
malzenskiej jest otwarcie na wymiar
definitywny. (Amoris Laetitia, 123).

— Malzenstwo jako instytucja
spoleczna stanowi ochrone i
narzedzie wzajemnego zobowigzania
dla dojrzewania mitosci, aby decyzja
0 wyborze drugiej osoby umacniala
swoja trwalos¢, konkretnoscé i glebie,
a rownoczesnie mogta wypeic
Swoja misje w spoleczenstwie. Tak
wiec malzenstwo wykracza poza
wszelka przelotng mode i trwa. Jego
istota jest zakorzeniona w samej
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naturze osoby ludzkiej oraz jej
charakterze spolecznym. Pocigga za
soba szereg obowiazkow, ktore
wyplywaja jednak z samej mitosci, z
mitosci tak okreslonej i szczodrej, ze
jest zdolna do zaryzykowania
przysztoSci. Wybor malzenstwa w
ten sposob wyraza prawdziwag i
skuteczng decyzje o przeksztalceniu
dwoch drog w jedna jedyna,
niezaleznie od tego, co by sie dzialo, i
niezaleznie od wszelkich mozliwych
wyzwan. (Amoris Laetitia, 131,132).

Medytacja ze Sw. Josemaria

— Narzeczenstwo "jak kazda szkota
mitosci, winno by¢ natchnione nie
checig posiadania, ale duchem
oddania, zrozumienia, szacunku,
delikatnosci." (Rozmowy, 105).

— Milosc¢ ludzka jest wspaniala
przygoda. Wiem to, ze wzgledu na
mitos$¢ Boza, ktora jest czyms$
znacznie wiekszym, ale jest zbiezna z
miltoscig ludzka; ze Swieta miloscig
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ludzka - jak wasza. Mowie wam,
abyscie sie kochali, abyscie o siebie
dbali, abyscie sie poznawali, abyScie
szanowali sie wzajemnie, tak jakby
kazde z was bylo skarbem nalezgcym
do drugiego. Nie zapominajcie, ze
przed Wami jest Bog, nasz Pan, ktory
was widzi, ktéry was styszy... A wiec
naprzod z ta mitoscig. Skoro tak
kochasz te osobe, ktora wybrales na
matke swoich dzieci, nigdy nie
wstydz sie tej mitosci. Szanuj jg. Nie
kochaj jej mniej: kochaj ja coraz
mocniej. A Pan, w ten sposob,
poblogostawi w nastepnym dniu to
malzenstwo, sprawi, zZe bedzie ono
promienne, radosne, szczesliwe...I
bedzie to milos¢, ktora siegnie az do
nieba (Katecheza sw. Josemarii w
Wenezueli, 11-02-75).

— Uswiecac zycie rodzinne dzien po
dniu, dzieki serdecznosci stworzy¢
prawdziwg rodzinna atmosfere - o to
wilasnie chodzi! Aby uswiecac¢ kazdy
dzien, trzeba praktykowac wiele cnot



chrzescijanskich - na pierwszym
miejscu cnoty teologalne, a po nich
wszystkie inne: roztropnosc,
lojalnos¢, szczerosc, pokore,
pracowitosc¢, radosc... Mowiac o
malzenstwie, o zyciu malzenskim,
trzeba najpierw poruszyc¢ temat
mitosci malzonkow. (Homilia
»,Malzenstwo, powotanie
chrzescijanskie” w To Chrystus
przechodzi 23).

— “Do szczes$cia nie jest potrzebne
wygodne zycie, lecz zakochane
serce.” (Bruzda, n. 795).

Teksty i linki dla dalszej refleksji

— Sens narzeczenstwa: poznawac
sie, przestawac ze soba, szanowac sie
nawzajem

— Narzeczenstwo i malzenstwo. Jak
wybra¢ odpowiednia osobe?

— Narzeczenstwo i zycie
chrzescijanskie
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