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Przezywac meke
Panska

Na poczatku maja ukaze sie
polskie wydanie III tomu
biografii Sw. Josemarii
autorstwa Andresa Vazqueza de
Prady. Z okazji rozpoczecia
Wielkiego Postu podajemy
fragment tej ksigzki
zawierajacy rozwazania Sw.
Josemarii o mece Panskie;j.

03-03-2006

Aby lepiej kontemplowac
Najswietsze Czlowieczenstwo
Chrystusa, Boga i Czlowieka,



zalozyciel zalecal lekture
fragmentow Meki Panskiej: W
pierwszych latach swojej pracy
kaplanskiej mialem zwyczaj
rozdawac egzemplarze Ewangelii
lub ksigzek, ktore opowiadaja o
zyciu Jezusa. Trzeba bowiem,
abysmy je dobrze poznali; abysmy
je cale zachowali w umysle i sercu,
zeby w kazdej chwili, bez pomocy
jakiejkolwiek ksiazki, zamknawszy
oczy, moc je kontemplowac jak na
filmie. W ten sposob w
ré6znorodnych sytuacjach naszego
zycia bedziemy przywolywac z
pamieci stowa i czyny Pana.

Bardzo przezywal cud Boga, ktory
kocha sercem czlowieka i pragnat
mie¢ w pamieci cierpienia
Zbawiciela, ktdry kocha i cierpi, aby
odkupic Swiat: Rozmyslajmy o
Panu, od stop do gléow okrytym
ranami z milosci do nas. Uzywajac
okreslenia, ktore bliskie jest
rzeczywistosci, chociaz nie mowi



wszystkiego, mozemy powtorzy¢ za
autorem sprzed wiekow: Cialo
Jezusa jest oltarzem holesci.

Religijne dziela klasycznych pisarzy,
ktore zwyk!t dawacé w prezencie don
Josemaria, byly bardzo realistyczne.
"Traktat o modlitwie i medytacji" Sw.
Piotra z Alcantary (1499-1562), z roku
1533, utrzymany jest w stylu jasnym,
zywym, niekiedy patetycznym.
Widzimy tam ukoronowanego
clerniem Jezusa, stojacego przed
Pilatem w przedstawieniu w "Ecce
Homo": «Kiedy otwieram oczy i
spogladam na ten oltarz bolesny,
ktory staje przede mna, serce me
rozdziera bol [...]. Postaw sie w
miejscu tego, kto cierpi, i zobacz, co
by$ czul, gdyby w tak wrazliwg czes¢
ciala, jaka jest glowa, wbijano ci az
do kosci mnostwo diugich kolcow: co
tam ciernie, jedno drobne uklucie
szpilki juz by ci sprawilo nieznosne
clerpienie».



W 1574 roku opublikowano "Zywot
Jezusa Chrystusa" Ludwika z
Granady (1504-1588). We fragmencie
Meki Panskiej widnieje opis wygladu
Jezusa przed Pilatem: «Spdjrz, w
jakim stanie bylo to Boskie oblicze:
opuchniete od ciosow, oplute,
poranione cierniami, sptywajace
krwig. W niektorych miejscach krew
jeszcze nie zakrzepla, w innych
pociemniala, a nawet sczerniala. [...]
Juz nie przypominat tego, kim by}, z
trudem przypominatl cztowieka, byt
raczej oltarzem cierpien
odmalowanym rekami okrutnych
malarzy, jego oprawcow i jego
sedziego ».

Inng z ksigzek podarowanych przez
don Josemarie byla "Historia Swietej
Meki" jezuity Luisa de la Palma
(1560-1641), wydana w Alcala w 1624
roku. Jej barokowy styl jest godny,
erudycyjny, pobozny, cho¢ nieco zbyt
bogaty w slowa. Sceny sa sie zywe,
wymowne, zapadaja gteboko w



pamiecé. We fragmencie opisujacym
okazanie Jezusa ludowi jezuita pisze:
«Mial oczy peine lez, ktore same do
nich naptywaly i krwi $ciekajacej z
glowy; zotte policzki, pobladle,
okrwawione i obryzgane $ling,
poniewaz pluto mu prosto w twarz;
nogi trzesace sie, nie tylko z zimna,
ale tez ze stabosci, cale cialo
upokorzone i zgiete pod ciezarem
hanby i bdlu. Pilat, majac u swego
boku, tak blisko, 6w oltarz tak
bolesny, ktory sam z siebie
wystarczal, by wzbudzi¢ wspolczucie
bestii i zmiekczy¢ serca z kamienia,
nakazal thumowi uciszyc sie i rzekl
glos$no: [...] Ecce Homo».

Tradycja realistycznego pisarstwa
religijnego, czerpigca z pism
klasykow literatury mistycznej,
pozostaje zywa. Franciszkanin sw.
Piotr z Alkantary ukazuje "oltarz"
gotycki, gleboko naznaczony bolem.
Dominikanin Ludwik z Granady
odmalowuje "oltarz" renesansowy,



splywajacy strugami krwi. Styl
zalozyciela Opus Dei jest jeszcze
wzbogacony o odcien wzruszajacej
intymnosci. Oto scena skazania na
$Smierc¢ Jezusa: Za pomoca mlota
whbijaja Mu na skron korone z
cierni i drwig z wystawionego na
posmiewisko Krola... Ave, Rex
Judeorum — Witaj, Krdlu
Zydowski. Razy ranig Jego glowe
do krwi. Bija Go...1 plwaja na
Niego. Cierniem ukoronowany i
odziany w purpurowy rozdarty
plaszcz, Jezus staje przed thumem:
Ecce Homo - oto Czlowiek.
Ujrzawszy Go, arcykaplani i studzy
znowu wolaja: Ukrzyzuj Go,
ukrzyzuj Go. Ty 1ija... czyZ na nowo
nie ukoronowaliSmy Go cierniem,
czy nie biliSmy Go, nie pluliSmy na
Niego? Nigdy wiecej, Jezu, juz
nigdy wiece;j...

A oto rozwazanie nad sceng Ecce
Homo: Serce sie Sciska, gdy
kontempluje Najswietsze



Czlowieczenstwo Pana, ktore stalo
sie jedna rana.[...] Spojrz na
Jezusa. Kazda rana jest wyrzutem;
kazdy slad po biczu -
napomnieniem, by wzbudzi¢ zal za
twoje i moje grzechy. W tej refleksji,
majacej prowadzi¢ prowadzi do
skruchy i postanowien wszczecia
nowego zycia, zwraca uwage sita
stylu. Niekiedy wystarczy jedno
spojrzenie na zmieszanie ludzi
podczas drogi na Kalwarie: Stycha¢
halas i krzyki, od czasu do czasu
zalega cisza. Pewnie wtedy Jezus
zatrzymuje na kims swoj wzrok: —
Jesli kto chce p6js¢ za Mnag, niech
sie zaprze samego siebie, niech
wezZmie krzyz swoj i niech Mnie
nasladuje.

Rozwazanie Meki Chrystusa umacnia
chrzescijanina, zbliza go do Mistrza,
przepelnia jego dusze skrucha i
wdziecznoscia. Jednak sa dusze,
ktore nie zalewaja sie }zami mitosci i
bdlu na mysl o Mece Chrystusa. Czy



nie jest tak, ze ty i ja przygladamy sie
tej Mece, ale jej nie przezywamy?
Zalozyciel Opus Dei nastepnie
ttumaczy, w jaki sposéb towarzyszy¢
z bliska Jezusowi: Otwérz Swieta
Ewangelie i czytaj opis Meki
Panskiej. Ale nie tylko czytaj, lecz
przezywaj. Roznica jest wielka.
“Czytac” znaczy wspominac rzecz
miniong; “przezywac” - by¢
obecnym podczas wydarzen, ktore
sie dzieja tu i teraz, by¢
uczestnikiem tych wydarzen.

Zywa obecno$¢ oznacza zaglebienie
sie w Ewangelii, Swiadomos¢, ze jest
sie przy Chrystusie, towarzyszac mu.
Te metode kontemplacji stosowat
zalozyciel Opus Dei juz w 1931 roku,
gdy pisal "Rézaniec Swiety", zgodnie
z droga dzieciectwa Bozego, ktdra
wskazal mu Pan. Myslal, ze kazdy
chrzescijanin powinien mie¢ gteboko
w pamieci Pasje Chrystusa, by mogt
przywolac ja na mysl, gdy tylko
zechce. Wiecej nawet, pragnal, aby ta



zywa obecno$¢ byla dzialaniem
osobistym, aktywnym uczestnictwem
w historii: nadstawi¢ nasze plecy,
kiedy Go biczuja, nadstawic nasza
glowe na ukoronowanie cierniem.
A nawet zanurzyc¢ sie w ranach
Panskich.

Gdy konczy sie ofiara, w chwili gdy
Jezus zwist bez zycia na Krzyzu,
kiedy wszystko wydaje sie stracone i
Swiat pograza sie w samotnosci,
Nikodem i Jozef z Arymatei odwaznie
prosza Pilata o cialo Panskie: Razem
z nimi chce podejs¢ do stop Krzyza,
przylgne do zimnego Ciala, do
zwlok Chrystusa, ogniem mojej
milosci... GwozZdzie usune moimi
aktami zados¢uczynienia i moimi
umartwieniami. Owine Go w nowe
przescieradlo mojego czystego
zycia i pogrzebie Go w moim sercu
jak w zywej skale, z ktorej nikt mi
Go nie bedzie mogl wyrwac. Tam,
Panie Jezu, mozesz spoczywac!
Nawet kiedy caly swiat Cie opusci 1



wzgardzi Toba... serviam! — bede
Ci stuzyl, Panie. (wszystkie cytaty
za: ,Droga Krzyzowa”).
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