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W 1990 roku prowadziłem bardzo złe życie. Piłem za dużo i wszystkie zarobione pieniądze trwoniłem na gry hazardowe. Opowiedziałem o tym mojemu przyjacielowi z Opus Dei i poprosiłem go o pomoc. Poradził mi, abym spróbował przestać pić i dał mi obrazek z modlitwą do św. Josemaríi prosząc, abym odmawiał modlitwę każdego dnia patrząc na obrazek. (…) Wkrótce zauważyłem, że poprawiłem się we wszystkich aspektach. Nie piłem, nie uprawiałem hazardu, krótko mówiąc – moje życie osobiste i rodzinne zmieniło się.
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