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Pralat Opus Dei w
Zurichu
(Szwajcaria): «Kazde
zajecie moze bhyc¢
okazja do spotkania
z Jezusemp»

Ks. Pral. Fernando Ocariz
przebywal w Zurichu od 27 do
30 lipca. Odbyt kilka
rodzinnych spotkan z osobami
z Opus Dei. Nawiedzil takze
grob Toniego Zweifla, inzyniera
1 wiernego Pralatury, ktory ma
otwarty proces beatyfikacyjny.



03-08-2021

W czasie tej wizyty duszpasterskiej
ks. pral. Ocariz mowil gtdwnie o
trzech kwestiach: o rodzinnej
atmosferze w Dziele, o modlitwie i o
radosci. Prosil tez o goragcg modlitwe
za Ojca Swietego i za Kosciok.

Jak mowil, powotanie do Opus Dei
jest ,zadaniem, ktore dotyczy
wszystkich aspektow zycia 1 niesie za
soba odpowiedzialnos¢ bycia
apostolem non-stop: w pracy, gdy
odpoczywamy, w rodzinie, na
uniwersytecie...” Dla wiernych
Dziela, ,kazdy dzien jest Opus Dei”,
gdyz gdy ofiarowujemy codzienne
sprawy Bogu, ,kazde zajecie jest
okazja do spotkania z Jezusem i
wszystko moze zosta¢ zamienione w
modlitwe”.



W rozmaitych spotkaniach
uczestniczyli glownie
supernumerariusze i
wspolpracownicy Opus Dei. Pragneli
oni podzielic sie z Pralatem
radosnymi wiadomosciami i
historiami, a takze trudnosciami, z
ktorymi sie mierza, szczegolnie w
czasie pandemii, jak np. choroby czy
komplikujgce sie relacje rodzinne.

Pralat podkreslil potrzebe starania
sie, by wszystkie okolicznosci
naszego zycia ,przesigknely
radoscig”, takze te trudne, poniewaz
»~mozemy by¢ szczesliwi dzieki
wierze”, niezaleznie od okoliczno$ci.
Wiara, dodat ks. pral. Ocariz, ,,stuzy
cieszeniu sie Mitoscig, jaka Bog nas
kocha, cokolwiek by sie dzialo”. Poza
tym, to ,pomaga nam dawac siebie
innym i zapomina¢ o nas samych”.

Podczas jednego ze spotkan Sara (29
lat) zapytala, jak zachowac zywa i
stalg relacje z Bogiem oraz bliskimi



w otoczeniu, w ktorym wiara jest
rzadkoscig. Ks. pral. Ocariz zachecit
ja, by staratla sie zy¢ w obecnosci
Bozej, szczegdlnie dzieki Eucharystii
oraz modlitwie, skad czerpiemy sile,
by stawi¢ czola trudnosciom, ktore
czekaja na nas w réznorodnych
srodowiskach.

Oprocz tych spotkan, ks. prat Ocariz
pozdrowil kilka chorych oséb i odbyt
wideokonferencje z jedng osoba z
Dziela, ktéra obchodzita 91.
urodziny. Prosil ja o modlitwe za
owoce jego podrozy duszpasterskiej.
Udat sie takze na grob Toniego
Zweifla (inzyniera, ktéry zmart w
opinii Swietosci), aby krotko sie
pomodlic.

Ze Szwajcarii Pralat wyruszyt w
droge do Austrii.

W Barcelonie: «UsSmiech na twarzy
daje rados¢ duszy» (25-27 lipca)



Ks. Pral. Fernando Ocariz odbywa
podczas lata kilka podrozy
duszpasterskich.

Pierwszym celem podroézy byla
Barcelona. Idgc Sladem $w.
Josemarii, w poniedziatek 26 lipca
przed potudniem nawiedzit
Sanktuarium Matki Bozej de la
Merced, a po potudniu, zgodnie z
obowigzujacymi zasadami
sanitarnymi, mial dwa spotkania z
wiernymi pratatury Opus Dei.

Ks. pral. Ocariz zapisal nastepujace
stowa w ksiedze pamiatkowej
Sanktuarium: ,,Z wielka radoscia
przybylem, aby modlic¢ sie do Naszej
Matki de la Merced, siegajac mysla
do modlitwy oraz intencji, ktore
polecatl tutaj Sw. Josemaria”.

Po poludniu 26 lipca mialy miejsca
dwa spotkania z wiernymi Pralatury,
z ktorych wiekszos$¢ stanowili
supernumerarie oraz
supernumerariusze. Mowil gidwnie o



formacji, podkreslajac, ze ,,wszyscy,
przez cale zycie, znajdujemy sie w
okresie formacji”. Zaznaczy! tez,
dlaczego formacja jest tak istotna:
»Zmierza ona do tego, by w naszym
zyciu stato sie faktem cos, o czym
mowil $w. Josemaria: bysSmy stali sie
ipse Christus, samym Chrystusem.
Dla nas jednak Chrystus nie jest
jedynie zewnetrznym wzorcem.
Wewnatrz nas zamieszkujg Bog
Ojciec i Duch Swiety, i przyjdzie taka
chwila, ze zamienimy sie w samego
Chrystusa, posigdziemy te same
uczucia, co On, bedziemy reagowac
W ten sam sposob, jak On na
rozmaite okolicznosci”.

Izabel z Leridy opoowiedziata mu, ze
jej maz zmart na Covid na samym
poczatku pandemii. To wydarzylo sie
bardzo szybko i w chwilach, gdy
wszyscy byli pozamykani w domach.
Mimo wszystko czula, Ze nie jest
sama, dzieki modlitwie wiernych
Pralatury. Ks. Pral. Ocariz powiedzial



przy tej okazji, ze jesteSmy wezwani
»,do bycia dzie¢mi wobec Boga i
meznymi wobec trudnosci. To jest
mozliwe, jezeli bedziemy duszami
Eucharystii i duszami modlitwy,
proszac tez o pomoc w kierownictwie
duchowym, aby$Smy potrafili
podejmowac decyzje dotyczace
naszej chrzescijanskiej drogi
zyciowej”.

Elena, matka szesciorga dzieci,
poprosita go o rade, jak wychowywacé
dzieci w otoczeniu, ktore wyznaje
przeciwne wartosci. Pralat
zasugerowat jej ,wzmocnic¢ wlasne
zycie duchowe i unikac izolowania
dziecih. Wiasciwe rozwigzanie to
raczej wieksze zaangazowanie w ich
formacje. To jest mozliwe dzieki
przyjazni z dzie¢mi: Matki i ojcowie,
badzcie przyjacioimi waszych dzieci.
Wychowanie to nie tylko dawanie
wskazowek, ale przekazywanie
wlasnego doswiadczenia z czuloscig,
uczuciem. Na tym polega przyjazn”.



Paco chcial sie dowiedzie¢, jak
zachowa¢ dobry humor. ,Zrédlem
naszej radosci jest BOg — przypomniat
ks. prat. Ocariz. Jest co$, co moze
wydawac sie blahe, nieistotne, ale
jest bardzo wazne: uSmiech. UsSmiech
na twarzy daje rados¢ duszy”.

Po zakonczeniu wizyty
duszpasterskiej w Barcelonie, Pralat
Opus Dei wyruszy} do Szwajcarii,
gdzie odbedzie kolejne spotkania
katechetyczne z osobami
korzystajacymi z formacji
prowadzonej przez Opus Dei.

W czasie tej wizyty duszpasterskiej
ks. pral. Ocariz mowil gtdwnie o
trzech kwestiach: o rodzinnej
atmosferze w Dziele, o modlitwie i o
radosci. Prosil tez o goracg modlitwe
z Ojca Swietego i za Kosciol.

Jak mowil, powotanie do Opus Dei
jest ,zadaniem, ktore dotyczy
wszystkich aspektow zycia i niesie ze
soba odpowiedzialnos¢ bycia



apostolem non-stop: w pracy, gdy
odpoczywamy, w rodzinie, na
uniwersytecie...” Dla wiernych
Dziela, ,kazdy dzien jest Opus Dei”,
gdyz gdy ofiarowujemy codzienne
sprawy Bogu ,kazde zajecie jest
okazja do spotkania z Jezusem i
wszystko moze zosta¢ zamienione w
modlitwe”.

W rozmaitych spotkaniach
uczestniczyli glownie
supernumerariusze i
wspollpracownicy Opus Dei. Pragneli
oni podzielic sie z Pralatem
radosnymi wiadomosciami i
historiami, a takze trudnosciami, z
ktorymi sie mierza, szczegolnie w
czasie pandemii, jak np. choroby czy
komplikujgce sie relacje rodzinne.

Pralat podkreslit potrzebe starania
sie, by wszystkie okolicznosci
naszego zycia ,przesigknety
radoscia”, takze te trudne, poniewaz
~mozemy by¢ szczesliwi dzieki



wierze”, niezaleznie od okolicznosci.
Wiara, dodat ks. pral. Ocariz, ,stuzy
cieszeniu sie Miloscia z jakg Bog nas
kocha, cokolwiek by sie dzialo”. Poza
tym, to ,pomaga nam dawac siebie
innym i zapominac o nas samych”.

Podczas jednego ze spotkan Sara (29
lat) zapytala, jak zachowac zywa i
stalg relacje z Bogiem oraz bliskimi
w otoczeniu, w ktorym wiara jest
rzadkoscig. Ks. prat. Ocariz zachecit
ja, by starala sie zy¢ w obecnosci
Bozej, szczegdlnie dzieki Eucharystii
oraz modlitwie, skad czerpiemy sile,
by stawic¢ czola trudnosciom, ktore
czekaja na nas w réznorodnych
srodowiskach.
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pozdrowil kilka chorych oséb i odbyt
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Zweifla (inzyniera, ktéry zmart w
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pomodlic.

Ze Szwajcarii Pralat wyruszyl w
droge do Austrii.

W Barcelonie: «<USmiech na twarzy
daje radosc duszy» (25-27 lipca)

Ks. Pral. Fernando Ocdriz odbywa
podczas lata kilka podrozy
duszpasterskich.

Pierwszym celem podrdézy byla
Barcelona. Idgc sladem Sw.
Josemarii, w poniedzialek 26 lipca
przed potudniem nawiedzit
Sanktuarium Matki Bozej de la
Merced, a po poludniu, w ramach
obowigzujacych zasad sanitarnych,
mial dwa spotkania z wiernymi
pratatury Opus Dei.

Ks. Pral. Ocariz zapisal nastepujace
stowa w ksiedze pamiatkowej
Sanktuarium: ,,Z wielka radoscia



przybylem, aby modlic¢ sie do Naszej
Matki de la Merced, siegajac mysla
do modlitwy oraz intencji, ktore
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formacji, podkreslajac, ze ,wszyscy,
przez cale zycie, znajdujemy sie w
okresie formacji”. Zaznaczy! tez,
dlaczego formacja jest tak istotna:
»Zmierza ona do tego, by w naszym
zyciu stalo sie faktem cos, o czym
mowil $w. Josemaria: bysSmy stali sie
ipse Christus, samym Chrystusem.
Dla nas jednak Chrystus nie jest
jedynie zewnetrznym wzorcem.
Wewnatrz nas zamieszkuja Bog
Ojciec i Duch Sw. i przyjdzie taka
chwila, ze zamienimy sie w samego
Chrystusa, posigdziemy te same
uczucia, co On, bedziemy reagowac



w ten sam sposob, jak On na
rozmaite okolicznosci”.

Izabel z Leridy opoowiedziala mu, ze
jej maz zmarl na Covid na samym
poczatku pandemii. To wydarzyto sie
bardzo szybko i w chwilach, gdy
wszyscy byli pozamykani w domach.
Mimo wszystko czula, ze nie jest
sama dzieki modlitwie wiernych
Pralatury. Ks. pral. Ocariz powiedzial
przy tej okazji, ze jesteSmy wezwani
»,do bycia dzie¢mi wobec Boga i
meznymi wobec trudnosci. To jest
mozliwe jezeli bedziemy duszami
Eucharystii i duszami modlitwy,
proszac tez o pomoc w kierownictwie
duchowym, aby podejmowaniu
decyzji dotyczacych naszej
chrzescijanskiej drogi zyciowej”.

Elena, matka szesciorga dzieci,
poprosita go o rade, jak wychowywac
dzieci w otoczeniu, ktore wyznaje
przeciwne wartos$ci. Pralat
zasugerowat jej ,wzmocnic¢ wlasne



zycie duchowe i unikac izolowania
dzieci. Wlasciwe rozwiagzanie to
raczej wieksze zaangazowanie w ich
formacje. To jest mozliwe dzieki
przyjazni z dzieé¢mi: Matki i ojcowie,
badzcie przyjacioimi waszych dzieci.
Wychowanie to nie tylko dawanie
wskazowek, ale przekazywanie
wlasnego doswiadczenia z czuloscig,
uczuciem. Na tym polega przyjazn”.

Paco chcial sie dowiedzie¢ jak
zachowa¢ dobry humor. ,Zrédlem
naszej radosci jest BOg — przypomniat
ks. pral. Ocariz. Jest co$ co moze
wydawac sie blahe, nieistotne, ale
jest bardzo wazne: uSmiech. UsSmiech
na twarzy daje rados¢ duszy”.

Po zakonczeniu wizyty
duszpasterskiej w Barcelonie, Pralat
Opus Dei wyruszy} do Szwajcarii,
gdzie odbedzie kolejne spotkania
katechetyczne z osobami
korzystajacymi z formacji
prowadzonej przez Opus Dei.
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