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Poznac Jezusa, by
poznac siebie (X):
Jezus jest bardzo
blisko

Swiety Josemaria méwil o quid
divinum - czyms$ boskim - co
mozemy odkry¢ wokotl siebie i
W tym, co robimy. Wtedy
ukazuje sie nam nowy wymiar,
w ktorym dzielimy sie
wszystkim z Bogiem.

05-11-2020

»,Kazdego dnia coraz wyrazniej widze
jak blisko mnie jest Jezus w kazdej



chwili zycia. Moglabym opowiedzie¢
Mu o malych, ale wcigz
powtarzajacych sie drobiazgach,
ktore juz mnie nie dziwia, za to
jestem Mu za nie wdzieczna i czekam
na nie nieustannie.”[1] Ten fragment
napisanego z prostotg listu bt.
Guadalupe musial wywolac wielka
rado$c u adresata, Sw. Josemarii.
Chociaz Guadalupe byta w Opus Dei
dopiero od szeS$ciu lat, te kilka linijek
Swiadczy, ze pobozne zZycie, ktore
podjela, mialo na celu dostrzeganie
ciaglej obecnosci Boga, aby ,,uczynic
nasze zwykle zycie nieustanng
modlitwg”[2].

Jest to nauka Ewangelii. Jezus na
rozne sposoby mowit do swoich
uczniow o tym, ,ze zawsze powinni
modlic sie i nie ustawac¢” (Lk 18,1).
Wielokrotnie widzimy, jak w ciggu
dnia zwraca sie do swego Ojca, na
przyklad przy grobie Lazarza (por. ]
11, 41-42) lub gdy Apostolowie
wrocili z rado$cig z pierwszej misji



(por. Mt 11,25-26). Zmartwychwstaty
Pan zbliza sie do swoich uczniow w
bardzo réznych okolicznosciach:
kiedy odchodzg peini smutku droga
do Emaus; kiedy sa pelni bojazni w
Wieczerniku; kiedy wracaja do pracy
nad Jeziorem Galilejskim... A tuz
przed powrotem do Ojca Jezus
zapewnial ich: ,Jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skoniczenia
Swiata” (Mt 28,20).

Pierwsi chrzescijanie doskonale
zdawali sobie sprawe z tej bliskosci.
Nauczyli sie czyni¢ wszystko na
chwale Boga, jak pisal Sw. Pawel do
Rzymian: ,Jezeli bowiem zyjemy,
zyjemy dla Pana; jezeli zas
umieramy, umieramy dla Pana. Iw
zyciu wiec i w Smierci nalezymy do
Pana”(Rz 14,8; por. 1 Kor 10,31). A
my? Czy w Swiecie tak szybkim jak
nasz, pelnym rzeczy do zrobienia,
gonigcych terminow, ruchu
ulicznego i halasu, mozemy



nieustannie prowadzi¢ nasza
,<rozmowe w Niebie”[3]?

Z odpowiednia motywacja

Sa ciche rozmowy, takie jak rozmowy
przyjaciol, ktorzy spaceruja razem
lub zakochanych, ktorzy patrza sobie
w oczy. Nie potrzebuja stow, aby
dzieli¢ sie tym, co jest w ich sercach.
Jednak nie ma prawdziwej rozmowy,
jesli nie poswiecamy uwagi drugiej
osobie. Telefony komorkowe
wprowadzily do naszego zycia
dziwne zjawisko: rozmawiamy z
kims$, a mimo to mamy $wiadomosc,
ze by¢ moze ta osoba jest
rownoczesnie bardziej
zaangazowana w inng konwersacje...

W dialogu z Bogiem, do ktorego
jesteSmy powolani, wazne jest
poswiecenie uwagi. Gdy jesteSmy
uwazni, mozemy odkryc¢ Boga w
wielu okolicznos$ciach i
wydarzeniach, ktore pozornie maja z
Nim niewiele wspolnego. Co$



podobnego czynia kamieniarze,
ktorzy za kazdym odlupywanym
kamieniem widzg rzeczy tak rozne
jak niewolnictwo pracy fizycznej,
wyzywienie rodziny czy przepych
katedry. Dlatego Sw. Josemaria mowil
0 potrzebie ,praktykowania cnot
teologalnych i kardynalnych
posrodku swiata, aby w ten sposob
stawac sie duszami
kontemplacyjnymi”[4]. Nie chodzi
tylko o to, by dziala¢ we wlasciwy
sposob, ale takze, by dzialac z
odpowiednig motywacja, jaka jest
szukanie, kochanie i stuzenie Bogu.
To wlasnie umozliwia obecnosc
Ducha Swietego w naszych duszach,
ktora ozywia je cnotami
teologalnymi. W ten sposob w
setkach decyzji kazdego dnia
umiemy pozosta¢ uwazni na Boga i
stale prowadzi¢ z Nim rozmowe.

Idac rano do pracy na zajecia,
zawozac dzieci do szkoly lub
obstugujac klienta, mozemy zadawac



sobie pytanie: co robie? Co sklania
mnie do robienia tego dobrze?
Odpowiedz, ktora sie pojawi, bedzie
mniej lub bardziej gleboka, ale tak
czy inaczej mozemy doda¢: Dziekuje
Ci, Panie, ze liczysz na mnie.
Chcialbym stuzy¢ Ci poprzez te
czynnosc i uobecnia¢ na tym Swiecie
Twoje swiatto i Twojg rados¢. Wtedy
prawdziwie nasza praca zrodzi sie z
mitosci, okaze mitos$¢ i bedzie
nakierowana na mitosc[5].

Patrze¢ oczami Boga

»Mozna wymienic wiele problemow,
ktore istnieja dzisiaj i wymagaja
rozwigzania, ale wszystkie mozna
rozwigzac tylko wtedy, gdy Bog
bedzie w centrum, jesli Bog
ponownie zostanie dostrzezony w
Swiecie, jesli bedzie wplywal na
podejmowane przez nas decyzjeiw
ten sam decydujacy sposob wejdzie
w Swiat przez nas”[6]. By¢
kontemplacyjnym posrod Swiata



0znacza, zZe centrum naszego
istnienia zajmuje Bog, wokot ktorego
wszystko sie obraca. Innymi stowy,
jest skarbem, na ktorym zawsze
skupione jest nasze serce, poniewaz
wszystko inne interesuje nas tylko
wtedy, gdy prowadzi do Niego (por.
Mt 6,21).

W ten sposOb nasza praca stanie sie
modlitwg, poniewaz bedziemy
umieli dostrzec w niej zadanie, jakie
Bdog nam powierzyl, abySmy
troszczyli sie o Jego stworzenie i je
upiekszali, a takze stuzyli innym.
Nasze zycie rodzinne bedzie
modlitwg, poniewaz w naszym
wspoimalzonku i naszych dzieciach
(lub w naszych rodzicach)
zobaczymy dar, ktory dal nam sam
Bdg, aby im sie ofiarowac, zawsze
przypominajgc im o ich
nieskonczonej wartosci i pomagajac
im wzrastac¢. Wlasnie tak zyl Jezus w
Nazarecie. Jakimi oczami patrzyl na
SWo0ja codzienng prace w warsztacie



Jozefa? Jakie znaczenie miala dla
niego ta codzienna praca? I tysigce
drobnych zaje¢ domowych? I
wszystko, co robil razem ze swoimi
sgsiadami?

Patrzenie na rzeczywisto$¢ oczami
wiary, odkrywanie mitosci Boga w
naszym zyciu nie oznacza, ze
przestajg nas dotykac
niepowodzenia: zmeczenie,
przeciwnosci, bol glowy, trudne
sytuacje, ktore moze sprawic
zachowanie innych ... To nie tak, ze
wszystko to zniknie. Jednakze, jesli
Zyjemy stawiajac Boga w centrum,
bedziemy umieli patrze¢ na
rzeczywistos$c przez pryzmat krzyza
Chrystusa, w ktorym wszystko
odnajduje swoj sens w stuzbie
odkupienia.

Upokorzenie moze by¢ modlitwa,
jesli pomaga nam zjednoczyc sie z
Jezusem i przez to staje sie okazja do
oczyszczenia. To samo mozna



powiedziec o chorobie lub porazce
zawodowej. We wszystkim mozemy
znalez¢ Boga, ktory jest Panem
historii, i we wszystkim mozemy by¢
pewni, ze Bog zawsze otwiera przed
nami perspektywy na przysztosc,
poniewaz ,,Bog z tymi, ktorzy Go
mituja, wspodldziata we wszystkim
dla ich dobra” (Rz 8, 28). Nawet male
niepowodzenie, takie jak korek
uliczny w drodze do domu, moze byc¢
modlitwa, jesli wykorzystamy go jako
okazje, by oddac¢ nasz czas w rece
Boga... 1 wstawiac sie do Niego za
tymi, ktorzy dzielg nasz los.

Aby nauczyc¢ sie kontemplacji w
codziennym zyciu, nie musimy
oczekiwac rzeczy niezwyklych.
»,Czesto mamy pokuse, aby sadzic, ze
Swietosc jest zarezerwowana tylko
dla tych, ktorzy maja mozliwos¢
oddalenia sie od zwyklych zajec, aby
poswiecac wiele czasu modlitwie. Ale
tak nie jest. Wszyscy jesteSmy
powotani, by by¢ swietymi, zyjac z



mitoscia i dajgc swe Swiadectwo w
codziennych zajeciach, tam, gdzie
kazdy sie znajduje.”[7] Spojrzenie
wiary umozliwia przemienienie
przez mitos¢ calego naszego zycia w
nieustanna rozmowe z Bogiem.
Spojrzenie, ktdre pozwala nam zyc¢ z
glebokim realizmem, poniewaz
ujawnia nam czwarty wymiar, jakim
jest quid divinum — ,,boskie cos” -
ktore istnieje we wszystkim.

Kaloryfery i wifi

»,Kledy czlowiek jest calkowicie
pochloniety swoim Swiatem,
rzeczami materialnymi, tym, co
moze zrobic¢, wszystkim, co jest
wykonalne i prowadzi go do sukcesu,
(...) ostabia sie jego zdolnos¢
postrzegania Boga, organ stuzacy do
widzenia Boga zanika, staje sie
niezdolnym do postrzegania i
niewrazliwym na bodZce. Nie
dostrzega on juz boskosci, poniewaz
odpowiedni organ w nim zanik}, nie



rozwingt sie”[8]. Jest mozliwy jednak
proces odwrotny: mozemy
kultywowac zdolnos¢ patrzenia na
rzeczywisto$¢ oczami wiary. Przede
wszystkim, kiedy prosimy Pana o
Swiatlo, mowiac jak Apostotowie:
»,Przymndz nam wiary!” (Lk 17,5).
Robimy to rowniez wtedy, gdy
zatrzymujemy sie w ciggu dnia, aby
powierzy¢ nasze zycie Panu. Tak
wiec, chociaz powinno wypekniac
caly dzien, ,zycie modlitewne
powinno poza tym opierac sie na
kilku momentach poswieconych
kazdego dnia wylgcznie obcowaniu z
Bogiem”[9]. Ostatecznie, aby nauczy¢
sie zy¢ w statej Swiadomosci
obecnosci Boga, musimy poswiecic¢
kilka chwil wylacznie dla Niego.

Pewnego razu sw. Josemaria wyjasnit
te potrzebe na przykladzie
ogrzewania domu: ,Jesli mamy
grzejnik, oznacza to, ze mozemy
wlgczyC ogrzewanie. Ale
pomieszczenie bedzie sie nagrzewalo



tylko wtedy, gdy wlaczony jest piec...
Potrzebujemy zarowno grzejnika jak
i dobrze dzialajgcego pieca. Zgadza
sie? Dobrze przezyte chwile
modlitwy - to one sg tym
rozpalonym piecem. Ale potrzebny
jest takze dzialajacy kaloryfer - w
kazdym momencie, w kazdym
pokoju, w kazdym miejscu, podczas
kazdej pracy — obecnos¢ Boga”[10].
Piec jest tak samo wazny jak
grzejniki. Aby Boze cieplo wypeinialo
caly nasz dzien, musimy poswiecic¢
troche czasu, aby rozpali¢ i podsycic¢
ogien Jego mitosci w naszych
sercach.

Innym obrazem, ktorym mozemy sie
postuzyé, jest polaczenie
internetowe. Czesto obserwujemy
osoby, ktore z wysitkiem szukaja
polaczenia podczas wycieczki czy
weekendu spedzanego na wsi. Sami
upewniamy sie, czy w telefonie
mamy aktywowane wifi, majac
nadzieje, ze polaczy sie, gdy tylko



wyKkryje znang siec. Jednak, to ze
telefon jest otwarty na odbior
sygnalu, nie oznacza, ze go
automatycznie dostaje ani ze
odbierze wszelkiego rodzaju
wiadomosci. Sygnal dociera w ciggu
dnia, kiedy zblizamy sie do tej lub
innej sieci, a wiadomosci
przychodza, gdy ktos je wysyla.
Robimy, co mozemy z naszej strony
aktywujac wifi, a nastepnie czekamy
na nadejscie wiadomosci.

Analogicznie, podczas modlitwy
aktywujemy wifi naszej duszy,
mowimy Bogu: ,,Mdw, Panie, bo stuga
Twoj stucha” (1Sm 3,9). Czasami Bog
przemowi do nas od razu; innym
razem rozpoznamy Jego glos w
tysigcach szczegolow calego dnia.
Czas modlitwy jest dobra okazja do
zlozenia w Jego rece wszystkiego, co
zrobiliSmy lub co zamierzamy
zrobic, chociaz by¢ moze w samym
momencie wprowadzenia tego w
czyn nie wzniesliSmy oczu ku Bogu.



Co wiecej, poswiecanie czasu
wylgcznie dla Boga jest najlepszym
dowodem na to, zZe rzeczywiscie
pragniemy Go stuchac.

Otoz, w przeciwienstwie do ustawien
w telefonie, otwarcie serca nie jest
czyms oczywistym, co robi sie raz i
tak pozostaje na zawsze: na
stuchanie Boga trzeba przygotowac
sie kazdego dnia, poniewaz
»Spotykamy Go w terazniejszosci, nie
wczoraj ani jutro, ale dzisiaj:
»,Obyscie ustyszeli dzisiaj glos Jego:
«Nie zatwardzajcie serc waszych»”
(Ps 95, 7-8)”[11]. JeSli bedziemy
wierni temu codziennemu
zobowigzaniu, Bog moze da¢ nam
cudownag latwosc ciaglego zycia w
Jego obecnosci. Innym razem bedzie
nam trudniej. Ale tak czy inaczej,
bedziemy z tych chwil czerpac
ogromna site i nadzieje, aby z
radoscia kontynuowac nasza
codzienng walke, nasz codzienny



wysitek, aby rozpalic¢ piec, uzyskac
polaczenie.

We wszystkim, co nam sie
przydarza

Dobrze sg znane stlowa $w. Josemarii
z homilii na kampusie Uniwersytetu
Nawarry: ,Dzieci moje, tam gdzie sa
wasli bracia, tam gdzie sg wasze
dazenia, wasza praca, wasze mitosci,
tam jest miejsce waszego
codziennego spotkania z Chrystusem.
To wlasnie wsrod spraw najbardziej
prozaicznych na tej ziemi,
powinnismy uswiecac sie, stuzac
Bogu i wszystkim ludziom”[12]. I od
razu dodaje: ,W laboratorium, na
sali operacyjnej w szpitalu, w
koszarach, w auli uniwersyteckiej, w
fabryce, w warsztacie, na polu, w
domu i w calej ogromnej
roznorodnosci miejsc pracy. Bog
codziennie czeka na nas”[13]. W
tysigcach czynnosci, ktore
wypelniajg nasz dzien, Bog czeka na



nas, aby prowadzic¢ z nami
zachwycajacg rozmowe 1 aby
wypelnia¢ swoja misje w Swiecie. Ale
jak to zrozumiec, jak wprowadzic to
w zycie?

Bog czeka na nas kazdego dnia,
abysmy spokojnie opowiedzieli Mu o
tym, co wypelnia nasze zycie, tak jak
ojciec lub matka, ktorzy stuchaja
swojego kilkuletniego dziecka. Male
dziecko praktycznie w czasie
rzeczywistym opowiada, co sie dzialo
w szkole. Wydaje sie, ze chce w pelni
wykorzysta¢ cudowng umiejetnosc
zapamietywania i wyrazania tego,
czego doswiadczylo, szczegotowo
opisujac wszystkie detale. A jego
rodzice stuchaja i pytaja, co sie
dokladnie stato, co powiedzialo
drugie dziecko ...

Tak samo Bog interesuje sie
wszystkim, co nam sie przydarza, z
ta szczegolng cecha, ze w
przeciwienstwie do ziemskich



rodzicow stucha nas niestrudzenie i
nigdy nie meczy Go rozmowa z nami.
To raczej my niekiedy przestajemy
zwracac sie do Boga i szukac Jego
obecnosci. Jesli jednak
podtrzymujemy to pragnienie,
»Wszystko — osoby, rzeczy, zadania —
daje nam okazje i temat do
nieustannej rozmowy z Panem”[14].
Wszystko moze stac sie tematem do
rozmowy z Bogiem. Wszystkim,
absolutnie wszystkim, mozemy sie z
nim podzielic.

Z drugiej strony Bog czeka na nas w
naszej pracy, aby w ten sposob
kontynuowac Swoje dzielo
odkupienia w $wiecie i nadal
przyciggac swiat do Siebie. Nie
chodzi o dodawanie poboznych
praktyk do naszych codziennych
obowigzkow, ale o probe
skierowania wszystkich dziedzin
naszego zycia do Boga: rodziny,
polityki, kultury, sportu...
wszystkiego. Aby to zrobi¢, musimy



przede wszystkim odkryc Jego
obecnos¢ we wszystkich tych
miejscach. Ostatecznie chodzi o
postrzeganie naszej pracy jako daru
od Boga, jako konkretnego sposobu,
w jaki wypelniamy Jego misje troski
o Swiat, kultywowania go i gloszenia
dobrej nowiny, ze Bog nas kocha i
ofiarowuje nam Swoja mitos¢.
Przepelnieni ta mysla staramy sie,
aby wszystkie nasze dzialania
stawaly sie stuzba na rzecz drugiego
czlowieka, miloscig taka, jaka
okazuje nam Jezus i ktorg objawia
nam kazdego dnia podczas Mszy
Swietej. Zyjac w ten sposob, laczac
wszystkie nasze dzialania z ofiarg
Chrystusa, w peini wypelmiamy
misje, ktora Pan chcial nam
przekazac przed powrotem do Ojca
(por.J 20, 21).

KoKk

W wywiadzie, na krotko przed
beatyfikacja Guadalupe Ortiz de



Landazuri, zapytano Pralata, jaki by}
jej sposob na swietos¢. Podsumowat
to w kilku zdaniach: «Swieto$¢ nie
oznacza dojscia do kornca zycia bedac
doskonalym, jak aniotowie, ale
osiggniecie peini milosci. Jak
powiedzial $w. Josemaria, chodzi o
walke o przeksztalcenie pracy,
zwyklego zycia w spotkanie z
Jezusem Chrystusem i w stuzbe
innym”[15]. Sposob na Swietos¢
zawiera sie wiec w tym, ze
wszystkim kieruje jedna motywacja,
ze wszystko ma ten sam cel: zyc z
Chrystusem posrod swiata, niosac
wraz z Nim Swiat do Ojca. Jest to
mozliwe, poniewaz Jezus jest bardzo
blisko.

Lucas Buch

Tlumaczenie: Agnieszka Kania
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