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Poznac Jezusa, by
poznac siebie (V):
Jak Bog do nas
przemawia

Jezyk modlitwy jest tajemniczy
—nie mamy nad nim kontrolj,
jednak stopniowo odczuwamy,
jak zmienia nasze serce.

06-05-2020

Terytorium Perei, na wschdd od
Jordanu, dzisiejsza Jordania. Na
szczycie wzgdrza, na wysokosci 1100
metrow nad Morzem Martwym
wznosi sie imponujaca forteca



Macheront. Tam Herod Antypas
uwiezil Jana Chrzciciela (por. Mk
6,17)™". Loch, zimny i mokry, zostal
wykuty w skale. Wszystko jest
ciemne. Panuje cisza. Pewna mysl
dreczy Jana: czas mija, a Jezus nie
objawia sie tak jasno, jak sie tego Jan
spodziewal. Styszal co prawda o Jego
uczynkach (por. Mt 11, 2), ale nie
wydaje sie, by mowil o sobie jako o
Mesjaszu. A kiedy pytaja Go
bezposrednio, milczy. Czy to
mozliwe, ze Jan sie pomylil? Ale
przeciez widzial wyraznie! Widzial,
jak Duch zstepuje z nieba jak
golebica i zostaje nad Nim! (por. J
1,32-43). Niespokojny, wystal wiec
kilku uczniow, aby zapytali Mistrza:
»,Czy Ty jeste$ Tym, ktory ma przyjsc,
czy tez innego mamy oczekiwac?”
(Mt 11, 3).

Jezus reaguje w nieoczekiwany
sposob. Zamiast udzielic¢
bezposredniej odpowiedzi, zwraca
uwage na swoje dziela: ,niewidomi



wzrok odzyskuja, chromi chodza,
tredowaci doznaja oczyszczenia,
glusi styszg, umarli
zmartwychwstaja, ubogim glosi sie
Ewangelie” (Mt, 11,5). Odpowiedz
nieco watpliwa, ale wystarczajaco
jasna dla znajgcego starozytne
proroctwa Pisma Swietego opisujgce
znaki, ktore bedg towarzyszyc¢
nadejsciu Mesjasza i Jego Krolestwa:
»,Twol umarli powstang, ich ciala
powstang!” (Iz 26,19) lub ,,Wtedy
przejrza oczy niewidomych i uszy
gluchych sie otworzg” (Iz 35,5).
Dlatego Jezus, zachecajac Jana do
zaufania, podsumowuje:
»Blogostawiony jest ten, kto we Mnie
nie zwatpi” (Mt 11,6).

W tej scenie mozemy rozpoznac
sytuacje, w ktorej — podobnie jak Jan
—uwazamy, ze nie styszymy Boga na
modlitwie. I to wlasnie wtedy Jezus
zaprasza nas do zmiany sposobu
patrzenia, do porzucenia
poszukiwan dowoddw, dajacych



pewnosc i do wejscia w te tajemnicza
gre, w ktorej Pan przemawia przez
Swoje dziela i przez stowa Pisma
Swietego. Zwlaszcza w ostatnim
zdaniu - ,,Blogostawiony jest ten, kto
we Mnie nie zwatpi” — odkrywamy
wezwanie do wiary i wytrwalosSci w
modlitwie, chociaz czasami Bog nie
odpowiada nam zgodnie z naszymi
oczekiwaniami.

Gesty, ktore wiele mowia

Czesto ci, ktdrzy zaczynaja sie
modli¢, muszg zmierzyc sie z
pozornym milczeniem Boga: ,Mdowie
do Niego, opowiadam o moich
sprawach, pytam Go, co powinienem
zrobic, ale On, nic nie daje
odpowiedzi, nic nie méwi”. Oto
skarga Hioba: ,Ciebie blagam o
pomoc. Bez echa. Stalem, a nie
zwazate$ na mnie” (Hi 30,20). Wtedy
latwo pojawia sie dezorientacja:
»,Zawsze styszalem, ze modlitwa jest
dialogiem, ale Bog nic do mnie nie



mowi. Dlaczego? Jesli do innych ludzi
Bog przemawia... dlaczego do mnie
nie? Co robie zle?” Sa to watpliwosci
cztowieka modlacego sie, ktore
niekiedy moga zamienic sie w
pokuse przeciwko nadziei: ,Jesli Bog
mi nie odpowiada, to po co sie
modli¢?” Lub nawet, jesli milczenie
Boga interpretowane jest jako brak
Jego obecnosci, moze pojawic sie
pokusa przeciwko wierze: ,,Skoro Bog
do mnie nie przemawia, to znaczy, ze
nie istnieje”.

Jak na to odpowiedzie¢? Po pierwsze,
zaprzeczanie istnieniu Boga z
powodu Jego pozornego milczenia
jest nielogiczne. Bog moze wybierac
milczenie z jakiegokolwiek powodu,
a to nie dodaje nic do Jego istnienia
lub nieistnienia, ani do Jego mitosci
do nas. Wiara w Boga —i w Jego
dobroc - jest ponad wszystkim.
Dzieki wierze mozemy blagac w
zaufaniu jak to czynil psalmista: ,,0
Boze, nie trwaj w milczeniu, nie



milcz i nie spoczywaj, Boze!” (Ps
83,2).

Nie powinniSmy tez watpi¢ w nasza
zdolnos¢ stuchania Boga. W naszym
wnetrzu sg mechanizmy, ktore z
pomoca taski pozwalajg nam
uslyszecC jezyk Boga, nawet jesli
zdolnos¢ ta jest zaciemniona przez
grzech pierworodny i grzechy
osobiste. Pierwszy rozdziat
Katechizmu Kos$ciota Katolickiego
rozpoczyna sie wiasnie od
stwierdzenia: ,,czlowiek jest otwarty
na Boga”. Swiety Jan Pawel II
wyjasnit to w ten sposob: ,,Czlowiek,
jak glosi tradycja mysli
chrzescijanskiej, jest capax Dei:
zdolny do poznania Boga i przyjecia
daru, w ktorym Bog daje sam siebie. I
rzeczywiscie, stworzony na obraz i
podobienstwo Boga, jest w stanie zy¢
w osobistej relacji z Nim”'"?; osobistej
relacji, ktora przyjmuje forme
dialogu zlozonego ze stow i gestow,



Blezasem tylko z gestow, jak to ma
miejsce rowniez w ludzkiej mitosci.

I tak na przyklad, w taki sam sposob,
w jaki miedzy dwojgiem ludzi
wymiana spojrzen moze stanowic
cichy dialog — w koncu oczy sq
zwierciadtem duszy — rowniez ufna
rozmowa cztowieka z Bogiem moze
przyjac postac ,patrzenia na Boga i
poczucia, ze On patrzy na nas.
Podobnie jak to spojrzenie Jezusa na
Jana, ktore na zawsze zadecydowato
o przebiegu zycia ucznia”™.
Katechizm moéwi, ze ,kontemplacja
jest spojrzeniem wiary”™ i wiele razy
spojrzenie moze byc cenniejsze i
bardziej nasycone trescig, mitoscia i
Swiatlem dla naszego zycia, niz potok
stow. Swiety Josemaria, méwigc o
radosci, jaka budzi zycie
kontemplacyjne, wspomina, ze ,,z
duszy raz jeszcze plynie piesi nowa,
poniewaz czuje ona i wie, ze patrzy
na nia nieustannie z mitoscig sam
B6g”'"®"]. Odczuwanie tego spojrzenia,



a nie tylko sama Swiadomos¢, ze Bog
na nas patrzy jest darem, o ktory
mozemy pokornie blagac, jako
,zebracy Boga”'"].

Jeszcze nikt nie przemawial w taki
sposo6b

Swieta Teresa z Kalkuty powiedziala,
ze ,w modlitwie ustnej mowimy do
Boga; w myslnej zas to On mowi do
nas; wylewa sie na nas"®. W ten
sposob wyjasniata to, co trudno ujac
w slowa. B4g mowi do nas,
wylewajqc sie na nas. Prawda jest, ze
modlitwa ma cechy misterium. To
tajemnicze spotkanie Boga z osoba
modlacg sie odbywa sie na wiele
sposobow. Niektore z nich na
pierwszy rzut oka nie sg oczywiste, w
peini zrozumiate lub latwe do
zweryfikowania. Sam Katechizm
Kosciola ostrzega: ,Musimy rowniez
przeciwstawiac sie mentalnosci tego
Swiata; wsacza sie ona w nas, jesli
nie jesteSmy czujni; na przyklad



prawdziwe miatoby by¢ tylko to, co
zostalo sprawdzone rozumowo i
naukowo (tymczasem modlitwa jest
tajemnicg, ktora przekracza nasza
$wiadomo$¢ i podswiadomosé)”™.
Podobnie jak Jan Chrzciciel, czesto
pragniemy zobaczy¢ dowody, co nie
zawsze jest mozliwe w sferze
nadprzyrodzone;j.

Sposob, w jaki Bog przemawia do
duszy, jest poza nami, nie mozemy
tego w pelni zrozumiec: «Zbyt
dziwna jest dla mnie Twa wiedza,
zbyt wzniosta: nie moge jej pojac» (Ps
139,6). Rzeczywiscie, nasz alfabet nie
jest alfabetem Bozym, nasz jezyk nie
jest Jego jezykiem, nasze stowa nie sg
Jego stowami. Kiedy Bdg mowi, nie
potrzebuje strun glosowych. Nie
przemawia bowiem do naszych uszu,
ale do najglebiej ukrytej czesci naszej
istoty, ktora czasem nazywamy
sercem, a innym razem
sumieniem"”. B6g méwi z
rzeczywistosci, ktéra On jest do



rzeczywistosci, ktora jesteSmy my.
Mozna poréwnac to do tego w jaki
sposob gwiazdy oddzialujg na siebie
—nie za pomoca stow, ale sila
grawitacji. Bog nie potrzebuje stow —
chociaz tez ich uzywa - by do nas
mowic. Przemawia przez Swoje
dziela i dyskretne dziatanie Ducha
Swietego w naszych duszach,
porusza nasze serce, a oddziatujac na
naszg wrazliwosc i oSwiecajac nasze
umystly, delikatnie przycigga nas do
Siebie. Na poczatku mozemy nawet
nie zdawac sobie z tego sprawy, ale
wraz z uplywem czasu uczymy sie
dostrzegac Jego wplyw na nas: by¢
moze staniemy sie bardziej cierpliwi
lub bardziej wyrozumiali, albo
bedziemy lepiej pracowac, albo
bedziemy bardziej cenic przyjazn...
krotko mowiac, bedziemy coraz
bardziej kocha¢ Boga.

Z tego powodu, mowiac o modlitwie,
Katechizm Kosciota wskazuje, ze
»,przemiana modlacego sie serca jest



pierwsza odpowiedzig na nasza
prosbe”™, Warto nauczy¢ sie
rozpoznawac i by¢ wdziecznym za te
raczej powolng i stopniowg
przemiane, czasem niezauwazalng,
ale jednak catkowicie realng. Tak
uczynit Swiety Josemaria 7 sierpnia
1931: ,Dzi$ w naszej diecezji
obchodzimy swieto Przemienienia
Pana Jezusa. Podczas modlitwy w
moich intencjach w czasie Mszy
Swietej, zdalem sobie sprawe z
wewnetrznej przemiany, ktorej
dokonal we mnie Bog podczas tych
lat, gdy przebywam w tym miescie,
dawnej siedzibie dworu... I wszystko
to poza mna: bez mojego udzialtu,
moge to powiedziec. Mysle, zZe
odnowilem postanowienie, by w
calym moim zyciu kierowac sie
jedynie wypekianiem woli Bozej:
Dzielem Bozym”"?. Ta przemiana
wewnetrzna, rozpoznana na
modlitwie, to sposob, w jaki mowi
Bog ... 1to jaki sposob! Wtedy
rozumiemy, co straznicy Swigtynni



mowili o Jezusie: ,Nigdy jeszcze nikt
nie przemawiat tak, jak ten cztowiek
przemawia” (J 7, 46). BoOg mowi tak,
jak nikt inny nie moze tego zrobi¢:
zmieniajac serce.

Stowo Boze jest skuteczne (por. Hb
4,12), zmienia nas, Jego dzialanie w
duszy nas przewyzsza. Tak mowi
sam Bog przez usta Izajasza: ,,Bo jak
niebiosa goruja nad ziemia, tak drogi
moje — nad waszymi drogami i mysli
moje — nad mys$lami waszymi. Zaiste,
podobnie jak ulewa i $Snieg spadajg z
nieba i tam nie powracajg, dopoki
nie nawodnig ziemi, nie uzyznia jej i
nie zapewnig urodzaju, tak iz wydaje
nasienie dla siewcy i chleb dla
jedzacego, tak stowo, ktére wychodzi
z ust moich, nie wraca do Mnie
bezowocne, zanim wpierw nie
dokona tego, co chciatem, i nie speini
pomyslnie swego postannictwa”(Iz
55:9-11). Ta tajemnicza skutecznos¢
zacheca nas rowniez do pokory,
ktora ,,jest dyspozycja do darmowego



3[13]
)

przyjecia daru modlitwy
poniewaz pomaga nam zaufac i
otworzyc¢ sie na dzialanie Boga.

Bdg mowi, kiedy chce

Bog przemawia, kiedy chce. Nie
mozemy oprawic¢ w ramki Ducha
Swietego. Nie jeste$my w stanie
kierowac Jego dzialaniem w naszych
duszach. Pewnego razu swiety
Josemaria zauwazyl, Ze Jezus
Chrystus obecny w tabernakulum
sjest Panem, ktory mowi, kiedy sam
chce, kiedy najmniej tego
oczekujemy i mowi konkretne
rzeczy. Potem milczy, poniewaz chce
odpowiedzi naszej wiary i naszej
lojalnos$ci”™. W rzeczywistosci
wchodzi sie w modlitwe nie przez
drzwi zmystow — wzroku, stuchu,
dotyku - ale ,przez ciasng brame
wiary”™"”, ktéra przejawia sie w
dbaniu o czas przeznaczony na
modlitwe i w wytrwatosci z jaka to



czynimy. To zawsze przynosi owoce,
choc¢ nie zawsze sa one dostrzegalne.

Zdarzylo sie to roGwniez wiele razy
zalozycielowi Opus Dei. Na przyklad
16 pazdziernika 1931, jak sam nam
opowiada: ,,Chcialem pomodli¢ sie po
Mszy w cichosci mojego kosSciota. Nie
bylem w stanie. Na Atocha kupilem
gazete (,ABC”) 1 wsiadlem do
tramwaju. Do tej pory, gdy to pisze,
nie moglem przeczytac wiecej niz
jeden akapit z gazety. Poczulem
napitywajaca modlitwe uczug, silng i
goracg. W tym stanie znajdowatem
sie, jadac tramwajem, a potem i w
domu”"®, Swiety Josemaria prébuje,
wydawatoby sie bez powodzenia,
modli¢ sie¢ w odosobnionym miejscu.
Jednak kilka minut pozniej, w
zgielku zatloczonego tramwaju, gdy
zaczyna czytac gazete, zostaje
porwany przez laske Boza i — wedlug
jego stow — doswiadcza
y,najwznioslejszej modlitwy” w
swoim zyciu.



Wielu innych §wietych pozostawito
Swiadectwo tego, ze B4g przemawiat
do ich duszy, kiedy On tego chcial.
Swieta Teresa od Jezusa wyjasnila to
za pomoca obrazu drewna
opalowego 1 ognia. Wiele razy
zdarzalo sie jej, ze pomimo wlozenia
drewna opatowego (wysitku) ogien
(modlitwa) nie rozpalat sie.
,Smiatam sie z samej siebie i lubilam
widzie¢ malos¢ duszy, gdy Bog nie
zawsze w niej dziala. (...) Chociaz
kladzie ona drewno na opatlirobi ze
swej strony tyle, ile moze, nie rozpala
ognia Jego mitosci. (...) Tak wiec
dusza, nawet jesli bardzo sie stara,
dmuchajac i ukladajac drewienka,
wydaje sie, ze wszystko nie ma
sensu. Mysle, ze najlepiej jest
calkowicie pogodzic sie z tym, ze
sama dusza z siebie nic nie moze
zrobi¢"”"”, poniewaz B6g mowi, kiedy
chce.

A jednocze$nie warto pamietacd, ze
Bog mowil do nas wiele razy. Co



wiecej, On nigdy nie przestaje z nami
rozmawiac¢. W pewnym sensie nauka
modlitwy polega na uczeniu sie
rozpoznawania gtosu Boga w Jego
dzielach, jak sam Jezus pokazal
Swietemu Janowi Chrzcicielowi.
Duch Swiety dziala w nas
nieustannie, dlatego Swiety Pawel
przypomina Koryntianom, ze ,nikt
tez nie moze powiedzie¢ bez pomocy
Ducha Swietego: Panem jest Jezus” (1
Kor 12,3). To napeinia nas pokojem.
Gdy zapomina sie o tym, mozna
fatwo wpas¢ w rozpacz: ,,Ci, ktorzy
szukaja Boga przez modlitwe, szybko
zniechecaja sie, gdyz nie wiedzg, iz
modlitwa pochodzi rowniez od
Ducha Swietego, a nie od nich
samych”™. Aby nigdy nie zniechecac
sie podczas modlitwy, trzeba miec
wielkie zaufanie do Ducha Swietego i
Jego wielopostaciowego 1
tajemniczego dzialania w naszych
duszach: ,Z krolestwem Bozym
dzieje sie tak, jak gdyby ktos nasienie
wrzucit w ziemie. Czy $pi, czy czuwa,



we dnie i w nocy nasienie kietkuje i
rosnie, on sam nie wie jak” (MKk 4,
26-27).

Joseph Brage

tt. Agnieszka Kania

™ por. Jozef Flawiusz, Dawne dzieje
Izraela, 18, 5, 2.

 Swiety Jan Pawel II, Audiencja
Generalna, 26 lipca 1998 r.

Bl Por. Katechizm Kosciota
Katolickiego, nr 2567.

I Swiety Josemaria, Notatki z
medytacji z 9 I 1959; w: Mientras nos
hablaba en el camino, nr 98.

Bl Katechizm Kos$ciola Katolickiego,
nr 2715.



! Swiety Josemaria, Przyjaciele Boga,
nr 307.

"I por. Swiety Augustyn, Kazanie 56,
6, 9.

8l Swieta Teresa z Kalkuty, No greater
love, (tl. wlasne).

®) Katechizm Kosciota Katolickiego, nr
27217.

"% por. Katechizm Kosciola

Katolickiego, nr 1776: ,Sumienie jest
najtajniejszym osrodkiem i
sanktuarium czlowieka, gdzie
przebywa on sam z Bogiem, ktorego
glos w jego wnetrzu
rozbrzmiewa”(GS 16)

" Katechizm Kosciota Katolickiego,
nr 2739.

n21Andrés Vazquez de Prada,
Zatozyciel Opus Dei - Tom 1: Panie,
zebym przejrzat!, Wydawnictwo M -
Ksiegarnia Sw. Jacka, Krakow 2002.



Rozdzial 6: Zapiski wewnetrzne; 5.
Nowe wizje zalozycielskie

13 Katechizm Kosciota Katolickiego,
nr 2559.

14 Swiety Josemaria, Notatki
sporzqdzone na zjeZdzie rodzinnym
18 czerwca 1972 r. (t1. wlasne)

131 Katechizm Kosciota Katolickiego,
nr 2565.

1 Andrés Vazquez de Prada,
Zalozyciel Opus Dei - Tom 1: Panie,
zebym przejrzal!, Wydawnictwo M -
Ksiegarnia Sw. Jacka, Krakow 2002.
Rozdzial 6: Zapiski wewnetrzne; 5.
Nowe wizje zalozycielskie

17 Swieta Teresa od Jezusa, Ksiega
Mojego Zycia, rozdz. 27.

"8 Katechizm Kosciota Katolickiego,
nr 2726.




pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/poznac-jezusa-by-poznac-
siebie-v-jak-bog-do-nas-pr/ (08-08-2025)


https://opusdei.org/pl-pl/article/poznac-jezusa-by-poznac-siebie-v-jak-bog-do-nas-pr/
https://opusdei.org/pl-pl/article/poznac-jezusa-by-poznac-siebie-v-jak-bog-do-nas-pr/
https://opusdei.org/pl-pl/article/poznac-jezusa-by-poznac-siebie-v-jak-bog-do-nas-pr/

	Poznać Jezusa, by poznać siebie (V): Jak Bóg do nas przemawia

