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PieC sposobow
uswiecania
codziennosci

Zalozyciel Opus Dei miat
przekonanie, ktore przebija ze
wszystkich jego pism: swietosc,
do jakiej wezwany jest ,,zwykly”
chrzescijanin, to nie Swietos¢
byle jaka.

30-09-2020

To zaproszenie, aby stac sie
prawdziwa ,,dusza kontemplacyjna w
Swiecie”. Utopia? W zadnym
wypadku, pod warunkiem, ze



bedziemy uswiecali nasza
codziennos¢ w tych pieciu krokach.

1. KOCHAC , TU I TERAZ”

»,Czy naprawde chcesz o0siggnac
Swietos$C? — pytal Sw. Josemaria.
Spelniaj drobne obowigzki kazdej
chwili: czyn, co powinienes,
skupiony na tym, co czynisz”. Pdzniej
rozwinie to realistyczne i konkretne
ujecie Swietosci posrod Swiata w
homilii Namietnie kochac swiat:
,Porzuccie wiec mrzonki, falszywe
urojenia, ztudzenia, to co ja
nazywam ,mistyka gdybania” -
gdybym sie nie ozenil, gdybym mial
inny zawdd, gdybym by} zdrowszy,
gdybym byl mlody, gdybym byl stary!
—a w zamian roztropnie trzymajcie
sie rzeczywistosci bardziej
materialnej i bezposredniej, ktora
jest tam gdzie jest Pan”.

Ten ,,Swiety zwyczajnosci” zaprasza
nas do tego, abySmy naprawde



zanurzyli sie w nasze codzienne
realia, traktujac je jako swoistg
przygode. ,Nie ma innej drogi, moje
dzieci: albo potrafimy spotka¢ Pana
w naszym codziennym zyciu, albo Go
nie spotkamy nigdy. ”.

2. ODKRYWAC TO COS
BOZEGO UKRYTEGO W
SZCZEGOLACH

,B0g jest blisko nas” — lubit
przypominac papiez Benedykt XVI.
Na te wilasnie tory sw. Josemaria
kierowat delikatnie rozmowe z
innymi: ,,Zyjemy tak, jak gdyby Pan
przebywat gdzies daleko, wsrod
blasku gwiazd, a nie myS$limy o tym,
ze On jest rowniez stale u naszego
boku”. Jak Go spotka¢, nawigzac z
Nim wiez? ,Pamietajcie, ze jest cos
Swietego, cos Bozego, ukrytego w
najzwyklejszych sytuacjach i przed
kazdym z was stoi zadanie odkrycia
tego czegos”.



W rzeczywistos$ci chodzi o to, aby
wszystkie okolicznosci zycia
codziennego, przyjemne i mniej
przyjemne, stawaly sie punktem
wyjscia do rozmowy z Bogiem. A co
za tym idzie, rowniez do
kontemplacji. ,,Kiedy podejmowates
na nowo swoja codziennag prace,
wymknat ci sie jakby okrzyk
protestu: ciggle to samo! A ja ci
powiedzialem: Tak, ciggle to samo!
Ale ta zwyczajna praca — taka sama,
jaka wykonuja twoi koledzy po fachu
—ma byc dla ciebie nieustanng
modlitwag, ktora sklada sie z tych
samych serdecznych stow, ale
codziennie ma inng melodie. Nasza
wlasnie misja jest przemienianie
prozy tego zycia w
jedenastozgloskowiec, w poezje
heroiczng”.



3. DAZENIE DO JEDNOSCI
ZYCIA

Wedtug sw. Josemarii rozwoj
prawdziwego zycia wewnetrznego
jest Scisle zwigzany z dazeniem do
osobistej poprawy poprzez
ksztaltowanie cndt ludzkich
»0sadzonych w zyciu taski”.
Cierpliwos¢ wobec zbuntowanego
nastolatka, troska o przyjazn i
zdolnos¢ do zachwytu w relacjach z
innymi, pogoda ducha w obliczu
upokarzajacej porazki... Oto,
zdaniem Sw. Josemarii, podstawowe
skladniki niezbedne do rozmowy z
Bogiem, obszar, na ktérym dokonuje
sie uswiecenie.

Rzecz w tym, aby ,zmaterializowac¢
zycie duchowe”, jezeli chcemy
unikngc¢ pokusy ,,prowadzenia swego
rodzaju podwojnego zycia: z jednej
strony zycia wewnetrznego, zycia w
relacji z Bogiem, a z drugiej, innej 1
oddzielnej, zycia rodzinnego,



zawodowego 1 towarzyskiego,
pelnego malych, ziemskich spraw”.

Pewien dialog przytoczony w dziele
Droga swietnie obrazuje to
zaproszenie: ,Pytasz mnie: —
Dlaczego ten drewniany krzyz? Wiec
przepisze ci stowa pewnego listu:
Gdy podnosze oczy znad mikroskopu,
moj wzrok pada na czarny, pusty
krzyz. Ten krzyz bez Ukrzyzowanego
—to symbol. Posiada znaczenie,
ktorego inni nie dostrzegajq. I ten,
ktory z powodu zmeczenia zamierzat
przerwac zajecie, na nowo pochyla sie
nad okularem i pracuje dalej. Bo ten
samotny krzyz prosi o ramiona, ktore
by go niosty”.

4. WIEDZIEC CHRYSTUSA W
INNYCH

Nasze zycie codzienne polega
glownie na relacjach: rodzinnych,
przyjacielskich, zawodowych. Sa
Zrodlem radosci, ale i



nieuniknionych spiec. Zdaniem $w.
Josemarii sekret tkwi w umiejetnosci
»,rozpoznania w naszych braciach -
ludziach — Chrystusa, ktory wychodzi
nam na spotkanie”. ,Zaden z was nie
jest wersem wyrwanym z kontekstu:
jesteSmy wersami tego samego
poematu Bozego, ktory Bog pisze
przy udziale naszej wolnos$ci” -
napisat.

Codzienne relacje nabierajg wtedy
rowniez nieoczekiwanego wymiaru :
»Dziecko. — Chory. — Czy nie
odczuwasz checi, aby pisac te stowa
wielkq literq? Bo dla zakochanej
duszy dzieci i chorzy to przeciez On”.
Z tego intymnego i nieustannego
dialogu z Chrystusem w naturalny
sposob wyptywa pragnienie, by mowic
o Nim innym: ,,Apostolstwo jest
mitosciq Boga, ktora sie przelewa,
oddajqc sie innym”.



5. WSZYSTKO ROBIC Z
MIEOSCIA

»Wszystko, co wykonujemy z
milos$cig, staje sie piekne i wielkie”.
To niewatpliwie doskonale
podsumowanie duchowosci Sw.
Josemarii. Nie chodzi o to, by
probowac czynic wielkie rzeczy,
czekac na nadzwyczajne okazje, aby
zachowac sie w heroiczny sposéb. A
raczej o to, by pokornie wypelniac
swoje drobne obowiazki kazdej
chwili, wkladajac w nie calg mitosc¢ i
ludzka doskonalosé, na jakie nas
stac.

Sw. Josemaria bardzo chetnie siegal
po obraz matego osioika przy studni,
ktorego zycie, z pozoru bezbarwne i
monotonne, przynosi niezwykie
owoce. ,Blogostawiona wytrwatos¢
osiotka w kieracie! — Zawsze tym
samym Kkrokiem. Zawsze te same
okrazenia. — Dzien za dniem,
wszystkie jednakowe. A bez tego nie



bytoby dojrzatosci owocow ani
zielonej bujnosci w sadzie, ani
kwietnej woni w ogrodzie. Zastosuj
te mysl do swojego zycia
wewnetrznego”.

Aleteia

Béatrice de La Coste
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