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Opus Dei. Miedzy
mitem a
ZWycCZzZajnoscia

Na przelomie lipca i sierpnia
tego roku wzmoglo sie
gwaltownie zainteresowanie
medialne jedyna pralatura
personalng istniejaca we
wspolczesnym Kosciele
katolickim — Opus Dei. Pawel
Skibinski, Stacja7.pl
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Na przelomie lipca i sierpnia tego
roku wzmoglo sie gwaltownie



zainteresowanie medialne jedyna
pralatura personalng istniejaca we
wspolczesnym Kosciele katolickim
— Opus Dei. Rozpoczely sie
spekulacje na temat charakteru i
przyszlosci tej istotnej formacji
katolikow swieckich, najczesciej
niestety niegrzeszace ani
dokladnoscia, ani kompetencja.

Na przelomie lipca i sierpnia tego
roku w zwigzku ze zmianami
dokonanymi przez papieza
Franciszka w Kodeksie Prawa
Kanonicznego w rozdziale
dotyczacym pratatur personalnych
wzmoglo sie gwaltownie
zainteresowanie medialne jedyna
pralatura personalng istniejacg we
wspolczesnym Kosciele katolickim -
Opus Dei. Rozpoczely sie spekulacje
na temat charakteru i przyszlosci tej
istotnej formacji katolikow
Swieckich, najczesciej niestety
niegrzeszace ani dokladnoscia, ani
kompetencja.



Podstawowe fakty

Zalozycielem tej instytucji byl sw.
Josemaria Escriva y Balaguer,
hiszpanski duchowny urodzony w
1902 r. w hiszpanskim Barbastro. 2
pazdziernika 1928 r. podczas
rekolekcji kaptanskich w Madrycie
doznal mistycznej wizji, w trakcie
ktorej — jak sam to okreslat — ,,ujrza¥”
nowa instytucje koscielna, ktorej
misja mialo by¢ uswiecanie zycia
codziennego i pracy zawodowej.
Byl to moment zalozycielski
dzisiejszej pralatury personalne;j.

Opus Dei rozpoczeto prace
duszpasterska wsrod mlodych
mezczyzn i miodych kobiet w
Hiszpanii i przetrwalo brutalny
wstrzas, jakim dla tamtejszego
Kosciola byly przesladowania
katolikdw podczas wojny domowej,
toczonej w latach 1936-1939. Po jej
zakonczeniu Dzielo Boze rozpoczeto
intensywna ekspansje apostolska —



najpierw na terenie Polwyspu
Iberyjskiego, a nastepnie docierato
do kolejnych panstw Europy
Zachodniej, Ameryki Lacinskiej oraz
Ameryki Polnocnej. Stopniowo —
zwlaszcza za czasOw nastepcy Sw.
Josemarii Escrivy — bk. Alvaro del
Portillo, jednego z bliskich
wspolpracownikow papieza-Polaka
$w. Jana Pawta II — Opus Dei objelo
swa praca formacyjna wszystkie
kontynenty.

Zy¢ pelnig zycia

Z czasem uksztaltowala sie rowniez
formula prawna tej instytucji. W
1947 r. Opus Dei zostato pierwszym
na $wiecie instytutem Swieckim, gdy
papiez Pius XII zdecydowat sie
powolac do zycia tego rodzaju typ
instytucji koscielnej. Jednak formula
instytutu Swieckiego —jako forma
zycia konsekrowanego — nie
odpowiadata Dzielu i jego wiernym,
ktorzy mieli zy¢ pelnig zycia



Swieckiego. W zwigzku z tym przez
wiele lat Opus Dei w dialogu ze
Stolicg Apostolska poszukiwato
formy prawnej w postaci pralatury
personalnej, ktorg ostatecznie
uzyskalo w 1982 r. na mocy
konstytucji apostolskiej Ut sit.
Obecnie Dzielo nie zmienilo swej
formuly prawnej, choc papiez
probuje doprecyzowaé, czym jest
pralatura personalna.

Do Polski Opus Dei dotarlo
natychmiast po upadku systemu
komunistycznego —w 1989 r.
Pierwszy oSrodek tej instytucji w
naszym Kkraju powstal w Szczecinie
na zaproszenie ordynariusza
szczecinsko-kamienskiego —
Kazimierza Majdanskiego. Od tej
pory praca duszpasterska Dziela
Bozego rozwija sie takze w naszym
kraju, stajac sie istotnym elementem
zycia KoSciota w Polsce, a zwlaszcza
formacji tutejszych katolikow
Swieckich.



Opus Dei prowadzi oSrodki
formacyjne, z ktérych opieki
korzystaja liczni Swieccy i duchowni
diecezjalni, zarowno ci, ktorzy sa
cztonkami pralatury, jak i ci, ktérzy
po prostu uczestniczg w Srodkach
formacyjnych - jak spotkania, dni
skupienia, rekolekcje, czy spowiedz.

Cechy formacji

Kiedys bylem swiadkiem, ze o
ksiezach z Dziela ich koledzy kaplani,
powiedzieli z lekkim przekasem, ze
mozna ich rozpoznac po eleganckim
ubiorze i spinkach, ktére noszg przy
mankietach koszuli. To zart, ale
rzeczywiscie formacja Opus Dei ma
kilka cech bardzo
charakterystycznych.

Po pierwsze Dzielo jest formacja
przede wszystkim dla oséb
Swieckich. Ogromna wiekszos$¢
cztonkow Opus Dei stanowig laicy
(podobno 98 procent), gtdwnie osoby



zyjace w rodzinach
(supernumerariusze), choc czesc
wiernych zyje w celibacie
apostolskim i jest calkowicie
dyspozycyjna dla celow formacji. Ci
ostatni mogq mieszka¢ w oSrodkach
(numerariusze) lub we wiasnych
domach (przylaczeni). Ksieza
zwigzani z pralaturg dzielg sie na
tych, ktorzy sa inkardynowani do
niej (ich zwierzchnikiem koscielnym
jest pralat Opus Dei) oraz tych, ktorzy
prowadza duszpasterstwo w
diecezjach, jako proboszczowie,
wikarzy, profesorowie seminariow
duchownych, niekiedy takze biskupi
(ostatnio biskupem Helsinek zostatl
wilasnie ksigdz z Dziela).

Swiecko$¢ tej instytucji wyraza sie w
tym, ze formacja Opus Dei skupia
sie na ksztaltowaniu elementow
zycia codziennego chrzescijanina
w Swietle wiary, zamieniajac je w
narzedzia jego osobistego dazenia
do swietosci.Szczegolnymi polami



uswiecania maja byc¢ z jednej strony
praca zawodowa - z drugiej zycie
rodzinne.

W mysl podejscia $w. Josemarii nie
ma godziwego zawodu, ktory nie
mogltby by¢ uswiecany. W zwiazku z
tym w Opus Dei odnajduja sie
zarowno biznesmeni, prawnicy, czy
profesorowie uniwersyteccy, jak
rolnicy, rzemies$lnicy i gospodynie
domowe. Miara swietosci ma byc¢
nie tyle sukces zawodowy, co
przede wszystkim milosc dla
innych, wyrazana poprzez rzetelne
wykonywanie swojej pracy.

By¢... Swietym

Ta aktywnos¢ Dziela Bozego opiera
sie na nauczaniu Kosciola o
powszechnym powolaniu katolikow
do swietosci, a wiec na prawdzie, ze
kazdy wierzacy jest powotany przez
Boga do tego, by stac sie Swietym.
Inspiracja do takich dazen staje sie



ukryte zycie Jezusa w Nazarecie —
prowadzone przez Chrystusa
przeciez przez niemal 30 lat.

UsSwiecanie pracy zawodowej przez
chrzescijanina ma nadac zajeciom
profesjonalnym znaczenie daleko
przekraczajgce zarabianie na
utrzymanie swoje i swojej rodziny.
Wykonywanie jej w tacznosci z
Bogiem nadaje jej wymiar pionowy —
skierowany ku niebu... W ten sposdb
wierny Dziela ma nies¢ swietosc dla
Swiata, ma usSwiecac owoce swojej
pracy, a takze siebie poprzez jej
mozliwie optymalne wykonanie. W
tym miejscu nauczanie $w. Josemarii
bardzo zbliza sie do przeslania, jakie
w swej teologii pracy zawart bi.
Stefan Wyszynski.

Jak wyglada formacja?
Formacja prowadzona przez Opus

Dei jest do$¢ intensywna, zaklada
bowiem stale i regularne



uczestnictwo w Srodkach
formacyjnych, jak i poglebianie i
intensyfikacje zycia
sakramentalnego oraz modlitewnego
kazdego uczestnika tej formacji.
Codzienna msza Swieta i intensywna
modlitwa, regularny rozaniec,
cotygodniowa spowiedz,
comiesieczny dzien skupienia,
coroczne kilkudniowe rekolekcje to
codziennosc ludzi w Opus Dei... A
oprocz tego intensywne zycie
codzienne - rodzina, praca, czesto
dzialalnos¢ spoteczna. Wieloletnie
trwanie w tak wymagajacych
okolicznosciach pokazuje sile nie
tyle osobowosci i charakteru
czlonkow Dziela, co potege
modlitwy chrzescijanskiej, ktora
pozwala w niej wytrwaé.

Formacje uzupeiniaja aspekty
ascetyczne (m.in. drobne, ale stale
umartwienia), a takze formacja
intelektualna (regularne czytania
duchowe oraz kursy formacyjne).



Stad istotne dla wiernych pralatury
jest szukanie mozliwie wysokiego
poziomu intelektualnego. Znajduje to
wyraz np. w zalozeniu, ze ksieza
inkardynowani do pralatury,
powinni sie legitymowac co najmniej
doktoratem.

Inng cecha duszpasterstwa
prowadzonego przez Opus Dei jest
ustawicznos$c tej formacji. Nie
zaklada ona zadnych specjalnych
zamknietych cyklow. Jak przekonuja
cztonkowie pralatury — formacja
nigdy sie nie konczy i nigdy
chrzescijanin nie powinien uznac sie
za dostatecznie uformowanego w
sprawach wiary. Zmienne
okolicznosci zyciowe poszczegolnych
ludzi, a takze szybkie zmiany
cywilizacyjne zachodzace w
spoleczenstwie wymagaja bowiem
ciaglej refleks;ji i stalego zycia
duchowego.



Takie podejscie prowadzi do
ciekawych paradoksow. Na przyklad
jedna z pierwszych polskich
zameznych czlonkin Dziela —
supernumerariuszek — Jadwiga
Osostowicz, mieszkajaca w Londynie
od IT wojny Swiatowej, do 97 roku
zycia uczestniczyla w formacji
Dziela, prowadzonej przez osoby
czesto kilkakrotnie od niej mlodsze i
uwazala, ze pomaga jej to poglebiac
Swoje zycie wewnetrzne.

Opus Dei nie preferuje konkretnych
szkot filozoficznych i teologicznych,
raczej starajac sie po prostu, by
uczestnicy formacji mogli wesprzec
sie na poglebionej Swiadomosci
nauczania Kosciola, dopuszczajac
roznorodno$c opinii w ramach
uprawnionych doktrynalnie.

Choc¢ wierni Dziela nie reprezentuja
jednej jedynej wrazliwosci
poboznosciowej, czy szkoly
teologicznej, to jednak dazg do tego



by byc jak najbardziej maryjnymi, a
takze zy¢ mitoscia do Kosciota i do
stojgcego na jego czele — papieza.

Dolaczy¢ moze kazdy

Formacja chrzescijanska
proponowana przez Dzielo Boze jest
otwarta — jesli zechca moga z niej
korzysta¢ wszyscy Swieccy — przede
wszystkim katolicy, ale takze osoby
poszukujace, ktore nie sa
chrzescijanami. W wielu krajach
osoby z Opus Dei specjalizuja sie w
tzw. apostolstwie ad fidem, to jest w
nawracaniu osob, ktore z
chrzescijanstwem mialy wczesniej
niewiele wspolnego.

Ksztaltowanie postaw religijnych w
ramach duszpasterstwa Dziela opiera
sie przede wszystkim na formacji
indywidualnej, dostosowanej
mozliwie do indywidualnej sytuacji
kazdego z jej uczestnikow,
prowadzonej osobno w osrodkach



przeznaczonych dla kobiet i
mezczyzn, Z uwzglednieniem réznic
wrazliwosci i temperamentow.

Jak mozna oceni¢ skutecznos$c tego
podejscia do zycia chrzescijanskiego,
jakie prezentuje Opus Dei?
Zauwazmy, zetrzech czlonkow
Dziela juz zostalo wyniesionych
przez Kosciol na oltarze. W 1992 r.
zostal bowiem beatyfikowany, a w
dziesie¢ lat pozniej kanonizowany
sam zalozyciel Dziela Bozego — sw.
Josemaria Escriva de Balaguer. W
2014 r. blogostawionym zostal takze
jego nastepca — bp Alvaro del Portillo,
pierwszy pralat Dziela Bozego.
Natomiast w 2019 r. beatyfikowana
zostala pierwsza Swiecka kobieta
nalezaca do Dziela — hiszpanska
chemiczka bl. Guadalupe Ortiz de
Landazuri.

Tocza sie takze procesy
beatyfikacyjne kilkunastu kolejnych
cztonkéw Opus Dei. W tym gronie



warto moze wspomniec o
malzenstwa Alvira — Tomasie i
Paquicie, a takze o lekarzu i
zalozycielu kliniki uniwersyteckiej
na zwigzanym z Dzielem
Universidad de Navarra i ojcu
siedmiorga dzieci — Eduardo Ortizie
de Landazuri - rodzonym bracie bl.
Guadalupe.

Laczyc¢ paradoksy

Mozna postawi¢ pytanie, czy oparta
na indywidualnym wysitku
duchowym formacja Opus Dei moze
miec konsekwencje spoteczne, dla
Kosciola, jako calosci, dla catego
spoteczenstwa? W minionym
stuleciu pojawila sie kategoria
s»Zzawodowych” katolikow, ktorych
glowna kompetencja byto bycie
dzialaczami katolickimi i
sprofesjonalne” reprezentowanie
srodowisk katolickich. Ot6z Opus Dei
formuje ludzi, ktorzy powinni
zajmowac postawe dokladnie



odwrotng — maja byc
profesjonalistami w swoich
specjalnosciach, ktorzy jednoczesnie
sg katolikami. Dzialaja na wlasna
odpowiedzialnosé, starajac sie
kierowac zasadami swej wiary. W
tym duchu inspiruja oni
uniwersytety, szkoly, stowarzyszenia
kulturalne i sportowe, ktore jedynie
wyjatkowo sa stowarzyszane z
pratatura (np. Uniwersytet Nawarry
w Pampelunie), a zazwyczaj sa po
prostu osobistymi przedsiewzieciami
wiernych, ich przyjaciot i
wspolpracownikdow.

Dzielo uczy osoby korzystajace z
formacji, by —jak to okreslil jego
zalozyciel - ,namietnie kocha¢
Swiat”, bez naiwnosci i bez jego
idealizowania oraz bez ulegania jego
wymaganiom, ale jednoczesnie bez
demonizowania go i eskapistycznego
porzucania zan odpowiedzialnosci...
Dzielo propaguje wiec zycie
chrzescijanskie, ktore laczy



pozorne paradoksy - wymiar
nadprzyrodzony z
odpowiedzialnoscia za doczesnosé,
ambitne marzenia z twardym
stagpaniem po ziemi, gdy chodzi o
ich realizacje.Dzi$ Opus Dei to bez
watpienia jedna z istotnych drog
katolickiego zycia duchowego.
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