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Ojciec - straznik
rodziny

Ksigzka ,Ojciec - straznik
rodziny” jest pierwsza pozycja
Jamesa B. Stensona ukazujaca
sie w jezyku polskim.

13-01-2022

W ksigzce ,,Ojciec — straznik rodziny”
James B. Stenson przekonuje nas o
tym, jak potezny i wyjatkowy jest
wklad ojcow w zycie rodziny. Swoje
doswiadczenie autor czerpie z ponad
dwudziestu lat pracy z rodzinami w
szkolach dla chiopcow, ktore
pomagal zakladac. Jako dyrektor



mial on okazje blisko poznac setki
rodzin - §ledzit ich zycie rodzinne,
obserwowal, jak dzieci rozwijajg sie i
dorastaja, jak bardzo czesto — cho¢
nie zawsze — 0odnosza sukcesy.
Poprzez niezliczone rozmowy z
ojcami i matkami starat sie odnalez¢
to, co wyrdznialo rodzicow
odnoszacych sukcesy w wychowaniu
swoich dzieci. Co taczy takich
rodzicow? W jaki sposob odniesli
sukces? I najwazniejsze: czego inni
rodzice mogliby sie od nich nauczy¢?

To wlasnie ta madrosc¢ ojcostwa jest
glownym tematem ksigzki. Autor
opisuje miedzy innymi przeszkody,
jakie napotykajg dzisiaj ojcowie
chcacy dobrze wypelniac swoja
misje, 1 mowi o tym, jak przeszkody
te pokonac. James Stenson pokazuje,
jak ojcowie odnoszacy sukcesy radza
sobie ze swoimi dzie¢mi w réznych
obszarach zycia: przestrzeganiu
zasad rodzinnych, dyscyplinie,
edukacji, sporcie, rekreacji i mediach



elektronicznych oraz jak na co dzien
tworzg zgrany zespol ze swoimi
zonami. Krotko méwiac, ksigzka ta to
przewodnik, ktory pomoze kazdemu
ojcu wypelnic¢ bardzo powazny
obowigzek — obowigzek bycia
straznikiem rodziny. Ksigzka do
nabycia
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Dzieci zahipnotyzowane
kreskéwkami, ss. 37-38.

Pozwole sobie naszkicowac kilka
przykladéw myslenia madrego ojca
Swiadczacych o tym, jak jego
przemozny instynkt chronienia
dzieci przed potencjalnym zlem
pomaga mu wyczuwac aktualne
niebezpieczenstwa, przynaglajac go
do podjecia odpowiednich dzialan.
Oto, co kilku znajomych mezczyzn
miato mi do powiedzenia na temat
ich wlasnego instynktu opiekunczej
przezornosci:

Glenn: Pewnego niedzielnego
poranka wszedlem do pokoju, w
ktorym u nas w domu trzymamy
telewizor i zobaczytem moich dwoch
synow: szescio- i dziewieciolatka, jak
ogladali kreskowki. Lezeli juz tak
przynajmniej dwie godziny. Przez
pare chwil stalem w drzwiach, az



wreszcie zauwazyltem cos, na co
nigdy wczesniej nie zwrdcitem
uwagi.

Byli jak zahipnotyzowani. Obaj
rozwaleni w fotelach, praktycznie na
nich rozlani, z glowa zapadnieta w
ramiona, nieruchomymi, sflaczatymi
cialami i szklanym wzrokiem -
nawet nie mrugali. Mieli rozchylone
usta, obwisle wargi i opadniete
szczeki. Z telewizora dochodzit
gwaltowny halas: uderzenia,
hupniecia, kawalki chrypliwej
muzyki - ale moi chlopcy nie
reagowali. Nie ruszyli ani jednym
miesniem, nie zmienili wyrazu
twarzy, na ktorej malowato sie
jedynie nieruchome, bezmyslne
spojrzenie.

,Co sie tu dzieje?” — pomys$lalem —
,Ludzki umyst i cialo nie sg
stworzone do inercji, w szczegolnosci
w tak mlodym wieku. Dzieci
powinny by¢ aktywne. Ich ciala sg w



ciggtym ruchu po to, zeby
wyksztalci¢ miesnie i wyrobié
koordynacje ruchowa. Oczy dzieci
tez powinny by¢ w ruchu, poznajac i
obserwujac otoczenie. Nieruchome
siedzenie jest dla dzieci nieco - jak by
to ujac¢ — nienaturalne”.

Usiadlem z nimi wtedy (byli
praktycznie nieSwiadomi mojej
obecnosci) i obejrzalem z nimi
kawalek kreskowki. Trwalo to mniej
wiecej pot godziny; w koncu nie
wytrzymaltem. Wstalem, wylaczylem
telewizor i kazalem im wyjs¢ na
dwor i bawic sie. Marudzili,
oczywiscie — ja bylem nieublagany.
Pare minut pozniej, cali szczesliwi,
jezdzili juz na rowerach.

To doswiadczenie zainspirowato
mnie do ustalenia pewnej zasady
obowigzujacej w naszym domu:
dzieci beda ogladaly jak najmniej
telewizji, nigdy — w niedziele rano.
Maja tylko kilka lat na wyc¢wiczenie



miesni i umystdéw, a na pewno nie
dzieje sie to wtedy, gdy sa
nieruchome i wygladaja jak
zahipnotyzowane.

Wulgarne watki w rozmowach 11-
latka z kolegami, ss. 38-40.

Dawid, ojciec dwdch corek i jednego
syna, w wieku od czterech do
jedenastu lat: Zawozilem mojego
jedenastoletniego syna i dwojke jego
przyjaciol na biwak harcerski
zorganizowany w pewnej odleglosci
od naszego miasta. W jakis sposéb
zdolano mnie przekonac do tego,
bym do nich dolaczyl. Nie spalem
pod namiotem od dziecinstwa i
miatem co do tego mieszane uczucia.
Jestem mocno zapracowanym
czlowiekiem, wiec nie mialem przez
ostatnich kilka lat zbyt wiele czasu
dla mojego syna. Pomyslalem, ze to
dobra szansa na to, by poby¢ razem —
nawet, jesli to ,razem” miatoby



oznaczac grupowe zamarzanie w
namiocie.

JechaliSmy razem przez kilka godzin.
Ja prowadzitem, a moj syn Robby
siedzial z tytu z kolegami. Chlopcy
gadali jak najeci przez calg droge, nie
zwracajac uwagi na to, ze siedze z
przodu. Niesamowite, jak szczerze
dzieci ze soba rozmawiajg, kiedy kto$
ich gdzie$ wiezie, jakby w
samochodzie nie byto dorostego,
ktory maéglby ich ustyszec. (Moja
zona i jej kolezanki réwniez to
zauwazyly, wozac dzieci do szkoly i
na zajecia dodatkowe). Tak wiec
miatem okazje ustyszec, o czym maj
syn rozmawia z przyjaciotimi; chyba
nigdy wczesniej nie styszalem, zeby
mowil o sobie tak otwarcie.

To, co mnie kompletnie zbilo z tropu,
to centrum ich zainteresowan.
Rozmawiali o grach komputerowych,
filmach, programach telewizyjnych i
o roznych celebrytach. (Robby



niedawno catkiem powaznie
zainteresowat sie rockiem. Nikt mi
nie powiedzial, ze w dzisiejszych
czasach juz jedenastolatki wkraczajg
w wiek dorastania). Troche popisujac
sie przed soba nawzajem,
szczegolowo opisywali fabule
niedawno obejrzanych filmow i
programow, nie pomijajac sytuacji o
zabarwieniu seksualnym. Omowili
tez ,momenty”, ktore mieli okazje
zaobserwowac w teledyskach.
Rozmawiali nawet o kolezankach z
klasy, momentami szepczac, po czym
wybuchajac gloSnym chichotem.

Nie jestem czlowiekiem
pruderyjnym. Pamietam, jakie
rozmowy prowadza ze soba mlodzi
mezczyzni — sam bylem kiedys$
jednym z nich. Ale w wieku
jedenastu lat? I to przez cztery bite
godziny? Co sie tu w ogole dzieje? Co
Z rozmawianiem o sporcieio
meczach? Czy te dzieciaki w nic juz
nie graja oprocz gier wideo? Skad



majq tyle czasu na ogladanie
telewizji? Czy one robig cokolwiek
poza siedzeniem i gapieniem sie
ekran telewizora lub komputera?
(Koledzy Robby’ego —jak
zauwazylem — nalezeli do tych raczej
pulchniejszych. Nie grubych, ale
zaokraglonych i miekkich tam, gdzie
powinny by¢ ich miesnie).

To wszystko dato mi wiele do
mysSlenia. W poprzednich stuleciach
ci chlopcy byliby juz przyuczani do
zawodu - do powaznej pracy w
rodzaju uprawiania roli czy
kowalstwa; byliby realnie
przygotowani do podjecia powaznej
odpowiedzialnosci w zyciu. Czego
uczy sie moj syn? W czym sie
¢wiczy? Kim ma sie stac? Widzem?
Konsumentem? Profesjonalista w
cieszeniu sie zyciem?

Wszystkie te wygodnie zyjace
podmiejskie dzieciaki — wlgczajac w
to mojego syna — sg przykladnie



wyszkolonymi konsumentami. W
wieku jedenastu lat postrzegaja zycie
jako zabawe —1inic innego. Cale ich
zycie jest wypelnione przyjemnymi
doznaniami. To nie jest ich wina - to
kwestia tego, jak my — dorosli —
wychowujemy je, zajmujac sie
jednoczes$nie prawdziwym zyciem.

Co stanie sie z Robbym, jesli dalej
bedzie dorastal w takiej atmosferze —
jesli osiggnie wiek osiemnastu czy
dwudziestu lat, a jego podejscie do
zycia nie ulegnie zmianie, i dalej
bedzie patrzyl na zycie wylacznie w
kategoriach mozliwosci rozrywki? W
jakim wieku jego codzienne zycie
powinno zacza¢ obejmowac rowniez
element pracy? Gdzie i w jaki sposob
winien sie dowiedzie¢, ze w duza
cze$¢ zadowolenia z zycia plynie z
powaznych osiggniec, dobrze
wykonanej pracy 1 wykorzystywania
wlasnych mozliwosci dla dobra
innych ludzi? Jesli Robby i jego
koledzy utwierdza sie w swoich



dziecinnych postawach i
oczekiwaniach, czy poradza sobie
kiedys na rynku pracy, ktory bedzie
od nich wymagal rozsadku, ale i
pewnej twardosci?

Tok myslenia zapoczatkowany w
tamten weekend (ktory okazal sie
zupeina klapa) zainspirowat mnie do
wypracowania catkiem powaznych
zmian w naszej rodzinie. Zaczalem
od samego siebie: wziglem w karby
telewizje i schowalem wiekszosc¢ gier
komputerowych. Zaczalem
powierza¢ Robby’emu obowigzki
domowe i nadzorowatem ich
wypelnianie. ZaczeliSmy we dwdéch
gra¢ w szachy. Duzo uwazniej
sprawdzaltem jego prace szkolne;
czasem kazalem mu je robic jeszcze
raz. ZaczeliSmy biegac i gra¢ w pitke
reczng. Zabieralem go do pracy w
weekendy - bardzo mu sie to
podobalo. Zmuszalem sie do tego, by
znalez¢ czas na robienie czego$



razem. Ku mojemu zdumieniu, on
bardzo tego wyczekiwat...

Wielka potrzeba uczenia dobrych
manier zawodowych, ss. 40-41.

Tom, ojciec dwoch synow i dwoch
corek — wszyscy mtodsi niz dziesiec
lat: W moim biurze kilka miesiecy
temu zaczal pracowac pewien miody
czlowiek o imieniu Frank. By}
catkiem przystojny i pracowity. Ale
miat tez kilka problematycznych
zachowan, ktore wszyscy od razu
zauwazyliSmy.

Mial nawyk podchodzenia do biurek
wspolpracownikow, kiedy ich tam
nie bylo; po prostu stal tam - czasami
miat w reku kubek z kawg - czytajac
ich dokumenty i ekrany
komputerow. Czasami wlasciciele
biurek zastawali go tam,
nonszalancko przegladajgacego ich
prace, i — lekko zirytowani — pytali go,
czy czegos sobie zyczy. Wierz mi lub
nie, ale on wydawat sie nie rozumiec,



w czym jest problem. Wzruszat
ramionami, uSmiechat sie niewinnie
i odchodzil do swojego miejsca pracy.

Nie byliSmy zaskoczeni, kiedy po
pewnym czasie okazatlo sie, ze Frank
jest wscibski. Problem poglebit sie,
gdy zaczal roznosic plotki o
wspolpracownikach. Wiekszos¢ z
nich byla zupelnie nieszkodliwa,
niemniej jednak byly to plotki.
Bardzo szybko ludzie w biurze
zaczeli uwazacé na to, co mowia
Frankowi — nikt nie wiedzial, co zrobi
z dang wiadomoscia.

Jak to mozliwe, mys$latem, ze ten
utalentowany miody czlowiek do tej
pory nie nauczy! sie podstawowej
biurowej etykiety? Czy nikt mu nigdy
nie powiedzial, ze biurko
wspolpracownika to nie tablica
ogloszeniowa, a ty sam powiniene$
trzymac sie z dala od pracy innych?
Jak to mozliwe, ze osiggnal wiek
dwudziestu szesciu lat (czy cos kolo



tego) i nie nauczyl sie nie wsciubiac
nosa w nie swoje sprawy?

Przemyslalem wtedy kilka kwestii...
Kto uczy nas swego rodzaju
»profesjonalnego rozsadku” i
dobrych manier w miejscu pracy? Na
pewno nie s3 to szkoly ani studia
MBA. Nie ma o tym réwniez mowy w
regulaminie biura. To jedna z tych
rzeczy, ktorych znajomosci sie od
ciebie oczekuje - jesli jednak nie
masz tej wiedzy, moze na tym
uclerpiec twoja reputacja i kariera.

Wydalo mi sie jasne, ze tego uczy sie
w domu: ta wiedza powinna
pochodzi¢ od ojca. To ojciec
tradycyjnie uczyl dzieci tego, jak
poruszac sie w Swiecie biznesu; jak
zachowywac sie moralnie i jak
utrzymywac dobre stosunki z
innymi. Pamietam, jak moj ojciec ze
rozmawiat o tym ze mng na dlugo
przed tym, zanim poszediem do
pierwszej pracy.



Wtedy wlasnie podjatem decyzje, ze
moje dzieci nauczg sie ode mnie
wszystkiego, co powinny wiedziec¢ o
Swiecie pracy zawodowej. Nie bede
czekal, az popeinig bledy, ktore
moglyby spowolnic — a nawet
zupeinie zniszczyc - ich kariere.

Co to znaczy dobry mezczyzna
godny poslubienia, ss. 41-42.

Alan, ojciec trojki dzieci ponizej
szostego roku zycia: Pewien maj
znajomy, ktorego nazwijmy Johnem,
byl w swojej firmie kierownikiem
Sredniego szczebla. Byl
kompulsywnym pracoholikiem.
Znalem go z kosciola. Mial
dwudziestokilkuletnie dzieci: syna i
corke. Czesto jezdziliSmy do pracy
jednym samochodem.

Ktoregos$ poniedziatku jechaliSmy we
dwoch do biura. John wygladal na
przytloczonego ogromnym
zmartwieniem. Nigdy wczesniej nie
widzialem go w takim stanie.



Zazwyczaj nie wtrgcam sie w
prywatne sprawy innych ludzi;
wtedy jednak zapytalem go, czy
wszystko jest w porzadku. John
zwierzyl mi sie z problemu, ktory go
trapil: w ten weekend jego corka
powiedziala mu, ze zareczyla sie ze
swoim chlopakiem, z ktorym
spotykala sie od roku.

— W czym zatem tkwi problem? —
zapytatem.

— Ten gos$c¢ to idiota! — wypalil John. -
Jest leniwym i niewiarygodnie
niedojrzalym leserem. Nie ma
studiow, nie ma planéw, nie ma
ambicji, nie ma zadnych celow w
zyciu. Jest dziecinny i
skoncentrowany wylacznie na sobie.
Nie mysSli o niczym innym, jak tylko o
wlasnej rozrywece.

Umilkl na chwile, po czym pelnym
rozpaczy, cichym glosem dodat:



— Daje temu malzenstwu najwyzej
rok.

Co moglem powiedzie¢? Probowalem
go pocieszy¢, ale obaj wiedzieliSmy,
ze niewiele da sie z tym zrobiC.
Spojrzalem mu w twarz: ujrzatem
udreczonego mezczyzne w sSrednim
wieku, ktory wiasnie przezywa
najgorszy horror, bo jego ukochana
corka skacze na glowke prosto w zle
malzenstwo, uparcie zamykajac uszy
na ojcowskie ostrzezenia, jej ojciec
zas nie moze z tym nic zrobic.

Zawsze uwazalem, ze zajmuje to
troche czasu, zanim problemy
rodzinne z blahych stajg sie
powazne. Nie dzieje sie to ot tak, z
dnia na dzien. Zrozumialem, ze czas,
jaki John poswiecal na prace,
oddzielal go od jego dorastajacej
corki. Ona go prawie nie znala.
Poniewaz jej ojciec, ktory powinien
by¢ dla niej glownym mezczyzng w
jej zyciu, byt dla niej praktycznie



kim$ obcym, nie umiata ocenic
charakteru mezczyzny. Do kogo
miata porownywac chlopakdw, z
ktorymi sie spotykala? Jak miala
ocenic ich wartosc jako mezczyzn?
Nie miala punktu odniesienia;
zwigzala sie wiec emocjonalnie z
atrakcyjnym fizycznie lekkoduchem.
W pewnym sensie nie byla to nawet
jej wina.

Przypuszczalem, ze John w glebi
ducha wiedzial, ze ponosi wine za
ten problem. Powinien by} poswieca¢
wiecej czasu na poznawanie swojej
corki; powinien byl pozwoli¢ jej
poznac siebie. Prawdziwa przyczyna
jego zmartwienia bylo jego wlasne
zaniedbanie. Teraz musial zaplacic
cene za odwrocone priorytety. Nie da
sie uptynnic i wessac betonu z
powrotem do betoniarki.

Podjalem wtedy ciche lecz zelazne
postanowienie: nie chce tego
przerabia¢ z moja malg coreczka.



Bede przy niej, kiedy zacznie
dorastac, cokolwiek by sie dzialo.

Upomina¢ synka z charakterkiem,
ss. 43.

Curtis, ojciec pieciorga dzieci ponizej
trzynastego roku zycia: Moj drugi w
kolejnosci syn, Randy, ma osiem lat i
mamy z nim pare probleméw. Nie sa
to wielkie problemy. Jest po
dziecinnemu niechlujny, zostawia na
podiodze ubrania i zabawki i trzeba
mu ciggle przypominac, zeby je po
sobie zbieral. Ma tez niezly
charakterek, chyba najsilniejszy w
rodzinie. Czesto jest wobec swojego
rodzenstwa niemily, wrecz

agresywny.

Spedzam niezliczone godziny na
przypominaniu mu o odkladaniu
rzeczy na miejsce i o tym, ze musi
przepraszac innych za swoja
impulsywna bezmyslnos¢. Musze
przyznac, ze przez ostatnich pare lat
zrobil catkiem spore postepy. Ma



oczywiscie swoje lepsze i gorsze
momenty, czasami sie zapomina, ale
generalnie zmierza ku dojrzalej
samokontroli.

Zachowanie Randy’ego jest meczace
— doprowadza mnie i moja zone do
zniecierpliwienia i gniewu. Ale nie
moge sie podda¢, wiec za kazdym
razem zwracam mu uwage. Co daje
mi motywacje?

Kiedys Randy bedzie mial zone. Jesli
do tego czasu pozostanie
egoistycznym, bezmyslnym
flejtuchem, jego malzenstwo sie
rozpadnie. Chociaz my - jako rodzice
— moglibySmy tolerowac jego
agresywne wybuchy, jego Zona nie
bedzie ich tolerowata. Moze go po
prostu zostawic i — decyzjg sadu —
zabrac¢ ze soba nasze wnuki. Ta mysl
przeraza mnie i motywuje do
dziatania, do korygowania
zachowania mojego syna, poki
jeszcze mam na to szanse. Mowiac



brutalnie: Randy potrzebuje
radykalnej zmiany nastawienia do
Zycia, zanim sie ozeni — nie poddam
sie, dopoki do tego nie dojdziemy.
Czy nie jest to czeS$¢ misji ojca?

Spelnieni ojcowie. Opinie
nastolatkow o swoich ojcach, ss.
17-21

Poprzez proces przypominajacy
nieco naturalng selekcje, Northridge
przyciggalo wielu wspaniatych,
trzezwo myslacych rodzicow.
Widzialem, ze wychowujac swoje
dzieci, robili to dobrze — a czasami
nawet wiecej niz dobrze.

Rodzice i goscie odwiedzajacy szkole
czesto chwalili nas za pewnos¢
siebie, rados¢ i dobre maniery
naszych uczniow, ich wysokiej
jakosci prace, rodzace sie poczucie
profesjonalizmu i osobistg
integralnosc. Nie mieliSmy zadnych
problemoéw z narkotykami —
zadnych, zero. Oczywiscie zdarzato



sie, ze nasze dzieci mialy swoje
odpatly i hustawki hormonalne - jak
wszystkie nastolatki. Niemniej
jednak mtodzi ludzie w naszej szkole
byli Swietnymi nastolatkami, szybko
wyrastajacymi na wspanialych
dorostych, ktdrzy pozniej odnosili
sukcesy zawodowe i mieli udane
malzenstwa. My, nauczyciele 1
rodzice, byliSmy z nich dumni -1
nadal jesteSmy.

Bardzo interesowalo mnie to, jak tym
rodzicom udaje sie to osiggna¢. Zeby
sprawiedliwosci stato sie zadosc,
musze przyznac, ze czesto uderzato
mnie to, jak réznymi sa ludzmi i jak
rozne style wychowania dzieci
preferuja. Robilem pilnie notatki na
roznych skrawkach papieru i
odkladalem je w jedno miejsce. W
pewnym momencie miatem juz kilka
grubych segregatorow notatek.
Stopniowo zaczalem zdawac sobie
sprawe z istnienia okreslonych
wzorcow, pewnych sposobow



podejscia do wychowania dzieci i
wiedze te przekazywalem dalej w
formie rad i stow zachety.

Z pewnoscia najczesciej
pojawiajacym sie elementem byt
ojciec. Najlepsi sposrod tych dobrze
wychowanych mlodych ludzi
szanowali swoich ojcow i uczyli sie
od nich. W domu wspoldzialali oboje
rodzice, niemniej jednak to rola ojca
wydaje sie byc¢ kluczowa. To jego
madre dzialania w zyciu rodzinnym
zdobywaly dzieciecy szacunek. To na
nim wiec sie skupilem, chcac sie
dowiedzie¢, na czym polega sekret.

Zaczalem rozmowy z nastoletnimi
dzie¢mi tych mezczyzn. Prosilem ich
0 opisanie wydarzenia, ktore
pokazaloby, dlaczego szanuja swoich
ojcow. Jakis czas pdzniej poprositem
rowniez najlepszych ojcow, jakich
znalem, o powiedzenie mi o czyms,
co pamietaja z relacji, jakie mieli z



wlasnymi ojcami. Oto niektore z tych
opowiesci:2

Kiedy byliSmy dzie¢mi, wiedzieliSmy,
Ze tata jest silny. Gdy nie udawato
nam sie otworzy¢ mocno
zakreconego stoika, prosiliSmy o
pomoc tate. Tylko on umiat go
otworzyc¢ —1 to za kazdym razem!

Kiedy mialem jakie$ trzy albo cztery
lata, poszedlem z tatg na spacer do
parku. Troche sie za nim wloklem; w
pewnym momencie przystanglem na
chwile, zeby sie czemus przyjrzec.
Znienacka przybiegl ogromny seter
irlandzki, skoczyl na mnie i
przewrdcil mnie na ziemie, stojac
nade mng, dyszac i obwachujac moja
twarz. Chcial sie pewnie ze mna
bawic. Ja tego jednak nie
wiedzialem. Bylem absolutnie
przerazony i wrzeszczatem, ile sit w
ptucach. Bylem pewien, ze ten pies
chce mnie zjes¢. Moj ojciec
natychmiast przybiegl, odgonil psa i



wzigl mnie w ramiona, mocno
przytulil i osuszyl 1zy swoja
chusteczka. USmiechajac sie do mnie,
powiedzial, ze wszystko jest juz w
porzadku. Mocno trzymalem go za
szyje i czulem sie z nim bezpieczny.

Kiedy byliSmy starsi, tata nie chciatl
juz robi¢ za nas wielu rzeczy.
Pokazywal nam, jak je robic i mowii,
zebySmy probowali sami. Zawsze
powtarzal, ze musimy sie nauczy¢
samodzielnie zalatwiac swoje

sprawy.

Tata mial niezly charakterek i
czasami tracil wobec nas cierpliwosc.
Zawsze jednak przychodzit i
przepraszal. Byl dla nas czasami
szorstki, ale zawsze sprawiedliwy.

Nasza rodzina musiala radzic sobie z
tym, ze tata bardzo duzo pracowat.
Czasami musial zostawac w pracy do
pdzna albo przychodzic¢ do niej w
soboty. Ale wszyscy wiedzieliSmy, ze
zawsze jest dla nas dostepny. Jesli



ktorekolwiek z nas by go
potrzebowalo, wiedzieliSmy, ze
rzucitby wszystko po to, zeby z nami
byc.

Mama i tata zawsze sie wspierali.
Zawsze. JeSli pytaliSmy mame o to,
czy mozemy nocowac u kolegi,
zawsze mowila, Ze musi poczekac z
decyzja na tate. Jesli szliSmy do taty,
on mowil to samo: ze musi
porozmawiac z mama. Zawsze
decydowali razem.

Tata zawsze mowil, ze mama jest
numerem jeden w jego zyciu -1
zebysmy ja szanowali, bo inaczej...
WiedzieliSmy, ze mowi serio.

Kiedy mialem trzynascie lat,
pojechaliSmy razem z kolegga w
wakacje pod lokalna siedzibe VFW 1
dla zartu pozdejmowaliSmy wentyle
z kot samochodow zaparkowanych
przed nimi. Tata ustyszal, jak sie z
tego SmieliSmy i naprawde sie
rozgniewal. Zawiozl nas tam z



powrotem 1 kazal ponownie je
pozakladac, a potem zabral nas do
srodka i kazal przeprosi¢ wlascicieli
samochoddéw. Prawie umarlem ze
wstydu, ale odebralem wazna lekcje.

Nigdy nie zapomneg, jak — gdy bylem
maly - tata zabieral mnie do biura.
Wszyscy byli dla mnie milj, a ja
widzialem, jak tata pisali pracowat z
innymi przez caly dzien. Bylem
dumny z takiego taty.

Kiedy planowalismy wakacje,
rodzice zawsze prosili nas o sugestie.
MieliSmy dzieki temu cos do
powiedzenia o tym, gdzie
chcielibySmy pojechac i co
chcielibysmy robi¢. Robili tak
rowniez w innych sprawach —
interesowalo ich nasze zdanie. Ale to
oni podejmowali ostateczng decyzje.

Kiedy moja siostra byla w liceum,
wybierala sie na impreze w
spodniczce, ktorg dopiero co kupila.
To byla krotka — bardzo, bardzo



krotka — spddniczka mini. Tata jg
zobaczyl i zdenerwowal sie. Byl tez
bardzo smutny. Powiedzial, ze nie
pozwoli, by jego corka wyszla z
domu w takim stroju. Moja siostra
blagala go i ptakala, ale on byl
niewzruszony; kazal jej wroci¢ na
gore i sie przebra¢. W nastepny
weekend kazal jej zwrocic
spodniczke do sklepu.

Nasz tata byl wyluzowany w wielu
kwestiach. Szanowal nasze opinie i
pozwalal na to, bySmy sie z nim nie
zgadzali. Ale w pewnych sprawach —
takich jak przebywanie do pozna
poza domem czy sposob, w jaki sie
ubieraliSmy - byl stanowczy.
WiedzieliSmy, ze jesli stawia twarda
granice, to uwaza to za sprawe
kluczowa dla nas i naszego dobra;
wiedzieliSmy tez, zZe nie zmieni
zdania.

Jakie stowa i okreslenia przychodza
ci na mysl przy opisach tych ojcow?



Silny, stanowczy, sprawiedliwy,
dostepny, stanowigcy jednosc z zong,
kompetentny, opiekunczy, szanujacy
wolnosc¢ dzieci, dobry stuchacz,
przewodnik, ktory uczy odrozniania
dobra od zla. To calkiem niezly -
cho¢ tylko wstepny — szkic postaci
ojca.

O serii , Klasyka wychowania”

Seria ,Klasyka wychowania”
obejmuje ksigzki z obszaru
wychowania, ktore oparte sa na
klasycznej wizji czlowieka zwigzanej
z antropologia chrzescijanska.
Pozycje z tej serii pokazuja
wychowanie z perspektywy
klasycznej, lecz bynajmniej nie
przestarzalej, odnosza sie do sytuacji
wspolczesnej rodziny wraz z
wieloma jej wyzwaniami, takimi jak
trudnosci w godzeniu obowiazkow
rodzinnych i zawodowych, ogromny
wplyw medidéw elektronicznych,
negatywne oddzialywanie kultury



itd. Jednoczes$nie ich autorzy uznaja,
ze pelna rodzina, w ktorej wazna
role odgrywa zaré6wno mama, jak i
tata oraz w ktdrej panuje autorytet
rodzicow i wzajemny szacunek, to
najlepsze miejsce do tego, by wszyscy
mogli czuc sie szczesliwi i
maksymalnie rozwing¢ swaj
potencjat.

O autorze

James B. Stenson jest amerykanskim
autorem i pedagogiem. Byl
wspoitwarcea szkoty dla chiopcow
The Heights w Waszyngtonie oraz
tworca i dyrektorem szkoly
Northridge Preparatory School w
Chicago. Bazujac na swoim
dwudziestoletnim doswiadczeniu
pracy z setkami rodzin, napisal m.in.
ksigzki: ,,Ojciec - straznik rodziny”,
,Upbringing”, ,Lifeline”, ,Anchor”,
,Compass” oraz inne poradniki dla
rodzicow, ktore zostaly
przettumaczone na dziesiec jezykow.



Ksigzka ,,0Ojciec - straznik rodziny”
jest pierwsza pozycja tego autora
ukazujaca sie w jezyku polskim.
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