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Ofiarowanie dnia -
wspomnienia o0 Sw.
Josemarii

Jak przezywal poczatek dnia
Sw. Josemaria (wWspomnienia bl.
Alvaro del Portillo).

15-07-2019

Porozmawiajmy zatem o typowym
dniu Ojca, gdy przebywat w Rzymie,
podczas ostatnich lat jego zZycia.

Pod koniec lat szes¢dziesigtych,
postuszny zaleceniom lekarzy, w
nocy odpoczywat mniej wiecej od
siedmiu i p6t do o$miu godzin: byt



tak skrupulatny w wykonywaniu
otrzymanych wskazowek, ze nawet
gdy obudzil sie duzo wczesniej, nie
wstawal z 16zka, dopoki mu na to nie
pozwolil jeden z jego Custodes
(Straznikow), ks. Javier Echevarria:
drugim Custos bylem ja. Zanim
jednak otrzymatl te zalecenia
lekarskie, mial zwyczaj wstawac, gdy
tylko sie obudzil lub gdy zadzwonit
budzik, chociaz spat tylko dwie lub
trzy godziny: nigdy nie pozostawal w
16zku diuzej niz to przewidzial ani
nigdy nie przesypiat ,sjesty”. Aby nas
nie niepokoié¢, nie lubil mowic o
swoich diugich godzinach
bezsennosci, ktore spedzal na
modlitwie. Zawsze mnie bawilo, gdy
ktos rano go pytal, czy dobrze
wypoczal: Ojciec czesto odpowiadat:
,Dziekuje, tak samo”; w ten sposob
sprawial wrazenie, ze odpowiada na
pytanie, ale w rzeczywistosci byla to
wymijajaca odpowiedz.



Od momentu przebudzenia
praktykowat to co nazywat "chwilg
bohaterska": wyskakiwat z t6zka i
catowal podloge wypowiadajac jako
akt strzelisty Serviam! (bede stuzyl).
Ofiarowywal Panu caly swoj dzien i
robil znak krzyza na czole, na ustach
1 na piersi powtarzajac w tym czasie:
»Wszystkie moje mysli, wszystkie
moje stowa i wszystkie uczynki tego
dnia Tobie ofiaruje, Panie, i cale moje
zycie, z milosci”. Calowal takze
krucyfiks i obraz Najswietszej
Panienki, ktéry mial na nocnym
stoliczku.

Podczas golenia sie mial zwyczaj
odmawiac modlitwy, ktorych sie
nauczy}l w dziecinstwie od swoich
rodzicow. Czesto, przede wszystkim
poczawszy od lat piecdziesiatych,
kiedy mial juz wlasny pokdj,
odmawiatl te modlitwy na caly glos, a
nawet Spiewajac. Po osobistej
toalecie dbal o to, aby pozostawic po
sobie czysta lazienke, posprzatac



pokdj i aby wszystko pozostawi¢ w
porzadku, z delikatnosci wobec 0sdb,
ktore zajmowaly sie sprzataniem
domu i aby ulatwic im te prace.

Natychmiast potem, kontynuujac
modlitwe myS$lng, ktora rozpoczynat
zaraz po przebudzeniu sie, w 16zku,
poswiecal drugie p6l godziny jako
bezposrednie przygotowanie sie do
Mszy Swietej. Czasami prowadzil
medytacje na glos dla nas, ktorzy
przebywaliSmy w oratorium; musze
powiedzied, ze Wszyscy
oczekiwaliSmy, niczym na wielki
prezent od Pana, chwil, w ktorych
Ojciec przez to, ze mowil to w ten
Sposob, otwieral przed nami swoja
dusze i powierzal nam, w obecnosci
Boga, szczegoly swojego zycia
wewnetrznego. Ale czesciej,
szczegolnie w ostatnich latach,
korzystal z Meditaciones, ksigzek
napisanych pod jego opieka.



Jesli chodzi o Msze Swietg, nalezalo
by powiedzie¢ duzo wiecej...
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