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Odpusty dla
wspolpracownikow
Opus Dei

W niektorych dniach
zwigzanych z historig Dziela
wierni 1 wspolpracownicy moga
uzyskac odpust zupeiny.
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Odpusty dla czlonkow, krewnych i
wspolpracownikéw Opus Dei

W okreslone dni zwigzane z historia
Dziela i jego patronow, czlonkowie
Opus Dei, ich rodziny, a takze
katoliccy wspoipracownicy, moga



uzyskac¢ odpusty zupeine lub
czastkowe. W tym artykule
wyjasniamy, jak i kiedy:.

Czym jest odpust i jak go uzyskac?
Warunki uzyskania odpustu

Odpusty dla czlonkéw rodzin
wiernych Opus Dei

Odpusty w réznych
okolicznosciach

Czym jest odpust?

Jak mowi Katechizm KoS$ciola
Katolickiego, ,,odpust jest to
darowanie przed Bogiem kary
doczesnej za grzechy, zgladzone juz
co do winy. Dostepuje go
chrzescijanin odpowiednio
usposobiony i pod pewnymi,
okreslonymi warunkami, za
posrednictwem Kosciota, ktory jako
szafarz owocow odkupienia rozdaje i
prawomocnie przydziela



zados$¢uczynienie ze skarbca zastug
Chrystusa i Swietych” (nr 1471).

Odpust jest czastkowy lub zupelny,
w zaleznosci od tego, czy uwalnia w
czesci, czy w calosci od kary

doczesnej za grzechy'.

Jak uzyskac odpust?

Aby uzyskac odpust zupelny
przypisany do konkretnego dnia,
oprocz pragnienia unikania
jakiegokolwiek grzechu $miertelnego
lub powszedniego, konieczne jest
spelnienie trzech warunkow:
Spowiedz sakramentalna, Komunia
eucharystyczna i Modlitwa w
intencjach papieza. Te trzy warunki
moga byc¢ spelnione na kilka dni
przed lub po wyznaczonej dacie, ale
wskazane jest, aby Komunia i
modlitwa w intencji papieza mialy
miejsce w dniu, w ktorym udzielany
jest odpust. Mozna uzyskac tylko
jeden odpust zupelny dziennie. Jednag
spowiedz sakramentalng mozna


https://opusdei.org/pl-pl/article/spowiedz-jest-prosta/

objac kilka odpustéw zupeinych,
podczas gdy poprzez jedna komunie
eucharystyczng 1 modlitwe w intencji
papieza mozna zyskac tylko jeden
odpust zupelny™.

Odpust w okreslone swieta i
rocznice w Kosciele i w Opus Dei

Wierni zwigzani z Dzielem, o ile,
oprocz spelnienia warunkéw
ustanowionych przez Kosciot,
odnowia poboznie swoje
zaangazowanie w Opus Dei, oraz
wspolpracownicy, jesli, rowniez
poboznie, odnowig swoja decyzje o
byciu wspoipracownikami, moga
uzyskac odpust zupelny przy
nastepujacych okazjach:

14 lutego: rocznica rozpoczecia
apostolstwa Opus Dei wsrod kobiet
oraz rocznica powolania
Stowarzyszenia Kaplanskiego

Swietego Krzyza®.


https://opusdei.org/pl-pl/article/kobiety-kaplani-opusdei-14lutego/

19 marca: Uroczystos¢ Swietego
Jozefa.

29 czerwca: Uroczystos¢ Apostotow
Piotra i Pawla.

14 wrze$nia: Swieto Podwyzszenia
Krzyza Swietego.

29 wrzesdnia swieto Swietych
Michala, Gabriela i Rafala,
archanioiow.

2 pazdziernika: rocznica zalozenia
Opus Dei. Swieto Aniotow Strozow™.

27 grudnia swieto Swietego Jana,
Apostota i Ewangelisty.

Ponadto wierni Opus Dei moga
uzyskac odpust zupeiny w dniu
admisja, inkorporacja i wiernosci, a
takze w 25, 50, 60 1 75 rocznice
przyjecia. Podobnie
wspolpracownicy, w dniu przyjecia
jako wspotpracownik.


https://opusdei.org/pl-pl/article/19-marca-uroczystosc-sw-jozefa/
https://opusdei.org/pl-pl/article/2-pazdziernika-1928-roku-wizja-zalozycielska/

Odpusty zupelne dla rodziny
wiernych Opus Deiw i innych oséb
bliskich Dzielu

W uroczystos$¢ Swietej Rodziny.
Rodzice i rodzenstwo wiernych Opus
Del, a takze malzonkowie i dzieci
wiernych supernumerariuszy, ktorzy
uczestniczg jakim$ nabozenstwie®.

W triduum poprzedzajacym
Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego
oraz Wielkanoc. Kazdy wierny, ktory
uczestniczy w celebracjach
liturgicznych, do udziatu w ktorych
Pralatura, tych dniach szczegdlnie
zacheca...

Odpusty w réznych
okolicznosciach

Istnieje rowniez wiele innych
odpustow udzielanych wszystkim
wiernym chrzescijanom poprzez
odmawianie pewnych modlitw i
innych poboznych praktyk (por.
Enchiridion Indulgentiarum). Wiele



z nich jest zawartych w planie zycia
lub zwyczajach Dziela. Niektore z
nich przyznajg odpust zupeiny, na
przykiad pot godziny modlitwy przed
tabernakulum, odmowienie rézanca
Swietego w rodzinie lub w koSciele
czy oratorium. Inne przyznaja
odpusty czastkowe, na przyklad:
ofiarowanie pracy, nawiedzenie
Najswietszego Sakramentu, Aniot
Panski lub Regina Coeli, antyfona
maryjna w soboty, Adoro te devote,
komunia duchowa, wiele modlitw
skladajacych sie na Modlitwy Dziela

itp.
Odpusty czastkowe

Do uzyskania odpustow czastkowych
konieczne sg jedynie ogdélne warunki
zyskania jakiegokolwiek odpustu, tj.
bycie zdolnym (a wiec ochrzczonym,
nie ekskomunikowanym i w stanie
laski przynajmniej pod koniec
wyznaczonych dziel), posiadanie
intencji ich zyskania (przynajmnie;j
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W sposob ogolny), wypeknienie
wyznaczonych dziel w wyznaczonym
czasie i w odpowiedniej formie,
zgodnie z koncesja i przynajmnie;j
wewnetrzna skrucha (por.
Enchiridion indulgentiarum, Normae
de indulgentias, nr 41 17).

Kosciol, w celu nasycenia duchem
chrzescijanskim dzialan, ktore sa
czescig codziennego zycia, udziela
odpustu czastkowego wszystkim
wiernym z czterema ogolnymi
zasadami:

- wznoszac dusze do Boga z pokorna
ufnosciag w wypeinianiu swoich
obowiazkéw i w znoszeniu trudnosci
zyciowych, dodajac - chocby tylko
dorozumianie - jakie$ pobozne
wezwanie;

- oddajac swoja osobe lub swoje
dobra, z uczuciem mitosierdzia i
poruszony duchem wiary, na stuzbe
braciom w potrzebie;



- powstrzymujac sie w duchu pokuty
od wszystkiego, co jest zgodne z
prawem i przyjemne;

- przez dawanie wyraznego
Swiadectwa wiary wobec innych w
szczegolnych okolicznosciach
codziennego zycia.

Ponadto istnieje wiele innych
konkretnych okazji do uzyskania
odpustow czastkowych dla
wszystkich wiernych, na przyklad
gdy nauczamy lub uczymy sie
doktryny chrzescijanskiej, gdy
uwazne i pobozne stuchamy
gloszenia Slowa Bozego, gdy
uczestniczymy w miesiecznych
dniach skupienia, gdy pobozne
odmawiamy modlitwy myslne, gdy
odmawiamy akt strzelisty podczas
calowania drewnianego krzyza w
oratoriach Opus Dei itp.

Z drugiej strony, cztonkowie Dziela i
wspolpracownicy cieszg sie innymi
duchowymi dobrami Pratatury,



wsrod ktorych sg codzienne prosby
zanoszone za nich w Preces, a po ich
$mierci, intencje ofiarowane przez
wiernych Opus Dei za zmartych.

Kim jest wspolpracownik?
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™ por. Enchiridion indulgentiarum,
Normae de indulgentias, nr 2.

® por. Enchiridion indulgentiarum,
Normae de indulgentias, nr 20.

Bl W kwietniu 2014 r. Penitencjaria
Apostolska - trybunat Stolicy
Apostolskiej odpowiedzialny m.in. za
udzielanie odpustow - na polecenie
papieza Franciszka wskazala, ze 14
lutego i 2 pazdziernika
wspolpracownicy Opus Dei moga
rowniez uzyskac odpust zupeiny,
podobnie jak wierni Dziela.

“ Indulgencias concedidas por la
Santa Sede

Bl przywileje (w tym przypadku
odpusty) musza byc¢ interpretowane
przychylnie, to znaczy, ze
nabozenstwa nie koniecznie to te
organizowane przez Pralature.
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