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Od harcerstwa do
Opus Dei: droga
Arnaud

Arnaud to mlody ojciec rodziny,
zajmujacy sie ustugami
informatycznymi oraz
doswiadczony harcerz. Do Opus
Dei przyciggnela go solidna
formacja. Odpowiada ona jego
“trzem zyciom”: duchowemu,
rodzinnemu oraz
zawodowemu. W tym
wywiadzie przedstawia nam
swoje przemyslenia odnosnie
znaczenia Opus Dei w swoim
zyciu.
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Jak spotkales Opus Dei?

Z pochodzenia jestem
Bretonczykiem, z Opus Dei
spotkalem si¢ w Rennes. W tamtym
okresie bylem druzynowym i
potrzebowalem duchowego
towarzysza. Znalazlem go spotykajac
pewnego mezczyzne, z ktérym
zaczatem rozmawiac. Pewnego dnia
poradzil mi abym regularnie sie
spowiadal i przekazal mi adres
pewnego ksiedza z Opus Dei. W ten
wlasnie sposob postawilem pierwsze
kroki w osrodku Opus Dei. Nastepnie
wziglem udzial w zaproponowanym
kursie formacyjnym i poprositem o
przyjecie jako supernumerariusz.

Co Cie zaciekawilo w duchu Opus
Dei?



Z poczatku spodobal mi sie bogaty
aspekt formacyjny: edukacja
chrzescijanska, ludzka, naukowa...
Nastepnie byl to nacisk skierowany
na wage osobistej modlitwy, ktora
musi by¢ regularnym spotkaniem ze
Stworca.

Jak udaje sie Panu uswiecac swoja
prace?

Lal. To moze zajac godziny... W
istocie, uwazam, ze jest to cos bardzo
konkretnego i dalekiego od
teoretycznych debat. USwiecic prace
to by¢ bardzo dokladnym i
kompetentnym w swej pracy
zawodowej. W moim przypadku
dotyczy to bycia uczciwym z moimi
klientami uzywajac prawdziwego 1
jasnego przekazu o produktach,
ktére sprzedaje. Swiat jest
skomplikowany i nie jesteSmy
aniolami. W kazdym razie, odnalez¢
Boga w swojej pracy polega na
$cistym przestrzeganiu rownowagi



miedzy prowadzeniem swego zycia
tak jak nalezy, bedac profesjonalistg.
Trzeba tez zrozumied, Ze praca jest
rowniez oraz przede wszystkim w
pierwszej kolejnosci shuzeniem innej
osobie...

By¢ Swietym w swojej pracy to
rowniez posiadanie “dobrego
ducha”, bycie w dobrym humorze,
bycie sympatycznym do swoich
znajomymi.

Panska zona jest Pania domu oraz
zajmuje sie na pot etatu sprzedaza
obrazow. Jak odnajduje sie¢ Pan w
kwestii podzialu zaje¢ w domu?

Rzeczy dzieja sie naturalnie. Kazdy z
nas robi to w czym jest najlepszy.
Przyznam, ze troche dluzej myje
samochod niz przygotowuje kolacje,
ale lubie gotowac i zajmuje sie tym
kiedy moja zona jest zmeczona.

“Podzial zajec” nie jest koncem
samym w sobie. Cel zdrowego



podzialu “zadan” (ktore w
rzeczywistosci sa przystugami
oddawanymi wszystkim) to w
pierwszej kolejnosci wspieranie
pogody, spokoju i mitosci w sercu
zycia rodzinnego. To sa nasze
kryteria, aby rozdzieli¢ sobie
potrzeby codziennosci, zawsze w
peini dobrego humoru.

Jak panska zona oraz pan
zarzadzacie zyciem rodzinnym
oraz zawodowym spelnieniem?

Wydaje mi sie, ze nie mozna by¢ w
dwoch miejscach na raz. To trudne,
ale nie niemozliwe miec zarazem
dwie Swietne prace oraz super
rodzine. Praca wymaga czasu,
powoduje stres... a edukacja dzieci
stawia wiele wymagan: (dobre)
pomysty, odpowiednie znaczenia,
skupienie, czas spedzony z kazdym
dzieckiem.



Zatem, czy zycie rodzinne stanie
sie nie do pogodzenia z
zawodowymi ambicjami?

Priorytetem jest rownowaga w
rodzinie. Moja ambicja jest
posiadanie szczesliwej zony i dzieci.
Podtrzymywanie tego priorytetu
wymaga ostroznosci w zarzadzaniu
moimi osobistymi zawodowymi
pragnieniami. Oznacza to, ze nie jest
zle posiadanie ambicji, poniewaz
jezeli jest ona zdrowa, skierowana
jest jedynie do innych. Czy
zawodowa ambicja jest w
sprzecznosci z zyciem rodziny? Nie
wydaje mi sie.

Jak pokierowac przyjsciem dziecka
na lono rodziny?

Narodziny dziecka sa zawsze wielka
radoscig, ktora wstrzgsa
codziennoscig. Aby przezyc¢ gleboko
to wydarzenie razem z maizonka
oraz pierworodnymi, konieczne jest
dbanie o kazdego w najmniejszym



stopniu, pomimo zmeczenia i braku
snu.

Jaka jest rola rodzicow w edukacji
religijnej dzieci?

Pierwsza katecheza jest ukazanie
przykiadu oraz bycie zgodnym w
tym, co méwimy z tym, co robimy.
Dzieci ucza sie oczami; na poczatku
poznaja Chrystusa wzrokiem. Co do
reszty - nie ma uniwersalnej reguly.
Dobrze jest zaangazowac dziadkow,
rodzicow chrzestnych, ktorzy
stanowia kluczowa role w religijne;j
edukacji naszych dzieci.
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