opusdei.org

Obyscie sie kochali!

Podczas swojego pobytu w
Sewilli Ojciec poprowadzit
wyklad streszczajac swoj list o
milosci braterskiej z 16 lutego
2023 roku.

28-11-2023

Zajmujac sie jakimkolwiek tematem,
logicznie rzecz biorac, zaczynamy od
zastanowienia sie nad tym, co Pan do
nas mowi. Dlatego tez list rozpoczat
sie od stow Jezusa: ,abyscie sie
wzajemnie milowali, tak jak Ja was
umitowatem” (J 13, 34). Zaproszenie
moze nam sie wydawac¢ nadmiernym



wymaganiem: jak moge by¢ w stanie
kochac tak, jak kocha Chrystus? Ale
nie ma watpliwosci, ze Pan stawia to
nam za cel. To prawda, Ze nie
bedziemy w stanie kochac¢ innych tak
jak Jezus, ale zawsze bedziemy w
stanie iS¢ naprzod. Nigdy nie
bedziemy w stanie powiedziec - a
jesli tak mowimy, to jesteSmy w
bledzie — ,Nie moge juz wiecej
kochac: jestem wyczerpany”.
Mozemy by¢ zmeczeni, ale nawet w
takiej sytuacji mozna dalej kochac i
kochac coraz bardziej. To jest nasz
punkt odniesienia, nasz cel: uczucie,
z jakim kocha Jezus. A w porzadku
mitos$ci na pierwszym miejscu sg nasi
bracia i siostry w Dziele.

Jak pamietacie, w tym liScie uznalem
za stosowne skupic sie na kilku
aspektach: temat ten w pewnym
sensie obejmuje cate nasze zycie.
Pierwszym z nich jest
wyrozumiato$¢; drugim jest
rzeczywisto$c przebaczania;



nastepnie duch stuzby; a na koniec
kilka bardziej ogolnych rozwazan na
temat zycia rodzinnego.

Inny sposob patrzenia

W mowie potocznej termin
~wyrozumiatos¢” odnosi sie gtownie
do akceptowania wad i ograniczen
innych, do nie bycia zszokowanym
bledami innych. Ale by¢ moze czesto
zapominamy, ze wyrozumialosc to
znacznie wiecej. Wystarczy pomyslec
o tym fragmencie Drogi: ,MiloSc¢
polega nie tyle na “dawaniu”, ile na
“wyrozumiatosci”.” (Droga, 463).

By¢ moze, gdy mys$limy o
milosierdziu, pierwsza rzecza, ktdra
przychodzi nam do glowy, nie jest
wyrozumialosé, ale dawanie innym.
Mowienie, ze dobroczynnosc¢ polega
nie tyle na dawaniu - dawaniu siebie
- ale na wyrozumiatosci, jest
oryginalnym stwierdzeniem, ktore
mowi nam cos bardzo waznego. A
mianowicie, Zze wyrozumialo$c¢ nie



odnosi sie tylko do tego aspektu,
ktory jest bardziej powszechny w
jezyku potocznym, ale jest to
zrozumienie osoby takiej, jaka ona
jest. Nie tylko z jej ograniczeniami,
wadami, ale takze z jej cnotami,
zaletami; jest to proba prawdziwego
poznania osoby we wszystkich jej
wymiarach.

Dlatego jesteSmy wyrozumiali wobec
innych, gdy widzac ich lub mys$lac o
nich, pierwsza rzecza, ktdra
przychodzi nam do glowy, jest
wartos$¢ ich cech, ich cnét, a nie
zestaw ich wad. Poniewaz wszyscy
mamy wady, ale czasami moze sie
zdarzyc, ze skupimy sie bardziej na
czyichs$ ograniczeniach lub na tym,
co naszym zdaniem powinno zostac
poprawione. Z drugiej strony,
wyrozumiato$¢ prowadzi nas do
myslenia, zwlaszcza gdy widzimy
naszych braci i siostry w Dziele, ile sa
warci: calg krew Chrystusa.
Dostrzegajac w kazdym Jezusa,



zdamy sobie sprawe, ze to, co nas
1aczy, co czyni nas podobnymi, jest
znacznie glebsze niz to, co nas rozni
lub dzieli.

Kazdy z nas ma wlasna osobowosc i
upodobania, ale to, co nas }aczy, jest
0 wiele wazniejsze. Mamy te sama
wiare, te sama nadzieje na zycie
wieczne, wspolne zobowigzanie do
zycia miloscig, duchem Dziela, misja
apostolska... A w obliczu tej wspdlnej
rzeczywistosci, jakie znaczenie moze
miec to, ze jeden jest niski, drugi
wysoki, ten mowi bardzo dobrze, a
tamten wcale nie moéwi dobrze, ten
jest bardziej powazny, tamten
bardziej uSmiechniety? To ciekawe i
dobrze, ze sie roznimy, ale to, co nas
1aczy, jest o wiele wazniejsze i to jest
pierwsza rzecz, ktora musimy starac
sie dostrzec w innych: to, co
pozytywne. Na tym polega
wyrozumiatosc.



To logiczne, ze dostrzegamy rowniez
negatywy. Ale kiedy jest
wyrozumialosé, zauwazanie wad nie
jest przejawem niezadowolenia lub
czyms, co nas dzieli: jest to cos, co
pobudza nas do modlitwy, do
uczynienia wysitkdw naszego brata,
aby poprawic sie w tym konkretnym
punkcie, naszymi wlasnymi i do
pomagania mu z czutoscia.

Przebaczajace serce

Kolejna kwestia, ktdra pojawia sie w
liscie, jest przebaczenie. Nasz Pan
przyszedl na ziemie, aby przebaczac
i nieustannie nam przebacza. Nasz
Ojciec powiedzial nam kiedys, ze
»,hajbardziej Boza cechga w naszym
zyciu jako chrzescijan, jako dzieci
Bozych w Opus Deli, jest przebaczenie
tym, ktorzy nas skrzywdzili”. Musze
przyznac, ze kiedy zaczal
wypowiadac to zdanie, przyszio mi
na mysl synostwo Boze, poniewaz
jest ono fundamentem naszego zycia.



Ale, co zaskakujace, nasz Ojciec
powiedzial, ze ,najbardziej Boza
cecha jest przebaczac”. I potem,
myslac o tym, zdalem sobie sprawe,
ze tak wlasnie jest. Bo po co Syn Bozy
przyszedl na ten Swiat, po co sie
wecieli}, po co umart na Krzyzu? Aby
przebaczyc. Dlatego najbardziej Boza
cecha w naszym zyciu jako dzieci
Bozych w Opus Deli jest przebaczenie
tym, ktérzy nas skrzywdzili.

Czesto mamy okazje przebaczy¢, gdy
wyrzadzg nam malg krzywde lub
cos$, co nas niepokoi. Nasz Ojciec,
kiedy od czasu do czasu otwieral
swoja dusze przed nami, powiedziak:
,Nie musialem uczy¢ sie przebaczac,
poniewaz Pan nauczyl mnie kochac”.
[ naprawde, powinniSmy prosic¢
Boga, aby pomogt nam, abySmy nie
musieli uczy¢ sie przebaczad, a tym
bardziej zadnemu z naszych braci,
poniewaz Pan uczy nas kochac.
Kiedy prawdziwie kochamy,
przebaczenie przychodzi z serca w



obliczu otrzymanych krzywd. Mitos$¢
oznacza, Ze nie musimy uczyc sie
przebaczac. Dlatego tez ta sama
mitosc¢, ktora lezy u podstaw
przebaczenia, pomoze nam dostrzec

pozytywy w innych.

W koncu jedna rzecz jest powigzana
z inng, ale wszystkie koncza sie, a
raczej acza, w prawdziwej mitosci.
Jakze czesto nasz Ojciec powtarzat
nam: ,Milujcie sie wzajemnie!” To
bylo cos, co pochodzilo z jego duszy:
,Kochajcie sie nawzajem, kochajcie
sie nawzajem”. A przy innej okazji
dodat: ,W dniu, w ktérym zylibySmy
jako obcy lub obojetni, zabilibySmy
Opus Dei”. Braterstwo jest tak wazne,
ze gdybySmy pewnego dnia zyli jako
obcy lub po prostu jako znajomi,
ktorzy sie pozdrawiajg lub traktuja
sie nawzajem z prostymi dobrymi
manierami, zabilibySmy Opus Dei.
Ale tak sie nie stanie, poniewaz nasz
Pan pomoze nam kochac¢ naszych
braci i nasze siostry z calego serca.



Zy¢, by shuzyé

Wyrozumialos¢, przebaczenie. A
potem, logicznie rzecz biorac, duch
stuzby. RoOwniez w tym, jak i we
wszystkim innym, punktem
odniesienia jest Pan: ,Syn Czlowieczy
nie przyszedl, aby Mu stluzono, lecz
aby stuzy¢” (Mt 20, 28). I na wypadek,
gdyby dla apostoldéw - i dla nas - nie
bylo jasne, jak bardzo jest to
prawdziwe, umy! nogi kazdemu z
nas, a nastepnie umart za nas na
Krzyzu.

Oddanie naszego zycia, poSwiecenie
naszego czasu innym, bedzie czesto
najlepszym sposobem stuzenia. Duch
stuzby oznacza oczywiscie modlitwe
za innych, czynienie zycia innych
przyjemnym, umiejetnosc
usmiechania sig, towarzyszenia... Ale
oznacza takze poswiecanie czasu
naszym braciom i siostrom, co
czasami bedzie najcenniejszg rzeczg,
jaka mozemy dla nich zrobic.



Poswiecenie czasu zaklada rowniez
poswiecenie glowy, to znaczy
posiadanie instynktu troski o tych,
ktorzy sa wokot nas. Nasz Ojciec
mowil nam rowniez o nawykowej
sklonnosci do myslenia o innych, o
tym, jak mozemy im pomac, nie
czekajac na nadarzajaca sie okazje,
ale majac spontaniczno$¢ i nawyk
troski o blizniego.

Kontekst, ktory nie zawsze jest
idealny

Zycie rodzinne w Dziele jest,
logicznie rzecz biorac, obszarem, w
ktorym musimy zy¢ przejawami
prawdziwej mitosci:
wyrozumiatos$cig, stuzba,
przebaczeniem... Kazdy zgodnie ze
swoimi okoliczno$ciami.

Czasami moga zaistniec sytuacje -
takie jak brak czasu - ktdre moga
nieumyslnie sprawic, zZe bedziemy
troszczyc sie o innych mniej niz
powinnismy. Z powodu zbyt duzej



ilosci pracy lub dlatego, ze nasz
harmonogram nie pokrywa sie z
harmonogramem innych, moze sie
zdarzyc, ze prawie nie znamy innych
z osrodka. Poniewaz sytuacje te
moga by¢ obiektywne i nieuniknione,
wymagajq od kazdego z nas
wiekszego wysilku i kreatywnosci,
aby dbac i kocha¢ innych i w takich
okolicznosciach. Zawsze mozemy
zrobi¢ wiecej.

Kontekst rzadko bedzie idealny. Beda
chwile, gdy warunki materialne nie
beda najlepsze, a innym razem
mozemy by¢ przytloczeni roznymi
obowigzkami - praca, zadaniami
apostolskimi, innymi
zobowigzaniami... - wiec pierwsza
rzecza do zrobienia jest poproszenie
Boga o pomoc, abySmy wiedzieli, jak
dbaé o ludzi w Domu", tak jak robil
to nasz Ojciec. Wszyscy jesteSmy
odpowiedzialni za to, by nikt w
Dziele nie czutl sie samotny. I nie



wystarczy po prostu byc¢ razem;
musimy kochac i czu¢ sie kochani.

Podsumowaniem wszystkiego jest
zdanie, o ktorym wspomniatem
wczesniej, bardzo krotkie, ale o
ogromnej tresci: obyscie sie kochali!

Troska o prace to troska o innych

Zalqgczamy niektore z pytan, ktore
zadano po wyktadzie ...

Ojcze, w chwilach wiekszego
zmeczenia trudno jest mi sie zwierzac
i miec codzienny kontakt z innymi w
osrodku. Wole milczec i znosic to, aby
nie tworzyc ztej atmosfery lub po
prostu, aby nie przeszkadzac. Z
drugiej strony, z moimi przyjaciotmi
wszystko jest bardziej znosne. Ojcze,
bez robienia dziwnych rzeczy, czy
powinienem podjqc wysitek, aby
osiggnqc przyjazn z tymi, ktorzy sq w
domu?



Rozumiem cie doskonale i to
normalne. Przyjazn jest
rzeczywistoscig, ktora ma wiele
roznych wymiarow, poniewaz jest
jedna z form mitosci. Przede
wszystkim nalezy prosi¢ Pana o
pomoc, a nastepnie szukac
kierownictwa duchowego: by¢
szczerym w zaufaniu (nikt sie
niczego nie przestraszy, jak wiemy) i
powiedzied, jesli to prawda, ze w tym
osrodku lub z ta osoba nie rozumiem
sie. Zobaczysz, jak dadza ci
praktyczne rady.

Pan pomoze nam sie nie poddawac.
»,Juz taki jestem...”, ,Nie moge sobie z
tym poradzic...”. Jesli walczysz, z
Boza pomocg, wygrywasz; i
wygrywasz nawet w takich
obszarach, jak poprawianie i
doskonalenie swojego charakteru.
Ktos, kto byt bardzo cichy, w koncu
zaczal mowic¢ wystarczajaco duzo. A
inny, ktory mowil za duzo, w koncu



wie, jak sie powstrzymac i nie
przerywac innym.

Ojcze, czasami nie potrafie sprawic,
by moja stuzba innym byta radosna i
ciggle mysle, ze zawsze robie
wszystko sam, chociaz tak naprawde
nie jest. Jak moge zyskac cierpliwosc i
radosc, dajqc siebie innym?

Kontynuujac dawanie innym.
Pamietajmy o powiedzeniu naszego
Ojca: ,,Szczere dawanie siebie innym
jest tak skuteczne, Ze Bog
wynagradza to pokora peina
radosci”. Jesli stuzba jest
wykonywana nie tylko po to, by
speni¢ obowiazek, ale dlatego, ze
kochasz innych, wtedy rodzi to
radosc.

Nie oznacza to, ze wszystko
bedziemy robi¢ doskonale. Nie
powinniSmy by¢ zaskoczeni, jesli
jakis szczegol stuzby nie przynosi
nam radosci, jesli kosztuje nas lub
nawet przeszkadza. Kiedy zdajemy



sobie z tego sprawe, jest to moment,
aby zareagowac, poprosic¢ Pana o
pomoc na nastepny raz, poprosic o
przebaczenie, poniewaz nie dbaliSmy
0 to wystarczajaco. To, jak wszystko
inne, jest walka, ktéra poprzez
zaczynanie i wznawianie czyni nas
Swietymi.

Witaj, Ojcze. Jestem pewien, Ze
wszyscy wielokrotnie czytalismy list
na temat braterstwa. Ale mimo
wszystko, w zZyciu rodzinnym
zdarzajq sie czasami pewne
nieporozumienia. Chcielibysmy
natychmiast przejsc dalej, ale jest to
troche trudne. Co mozemy zrobic?

Kiedy iskrzy w zyciu rodzinnym, w
kontaktach z ludzmi, powtarzam to,
co powiedzialem wczesniej: jak tylko
zdasz sobie z tego sprawe, popros
Pana o przebaczenie i daj Mu sobie
pomoc. By¢ moze mogtbys uzyc
wyrazenia z Pisma Swietego: ,,Dilata
cor meum, Domine”. Panie, daj mi



wielkie serce. I nie badzmy
zaskoczeni: to wlasnie wtedy
mozemy zaczac¢ od nowa, proszac o
pomoc i starajac sie szukac
pozytywow w innych.

[1]Casa, hiszp.., Dom, jedno z
okreslen Dziela, Opus Dei,
podkreslajace charakter rodzinny.
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