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Cieplo rodzinne,
ktore rozchodzi sie
na caly swiat

Numerarie pomocnicze —
szczegollne powolanie do
umacniania wiezi rodzinnych w
Opus Dei.

07-03-2023

Jezus mowil o nasionach, ptakach,
cierniach i zyznej glebie, by ukazac,
jak rozne byly usposobienia tych,
ktorzy go stuchali. Z czasem ziarna w
zaleznosci od gleby, na ktorg trafia,
przyniosg wiekszy lub mniejszy



owoc: "Tym, co padto na dobra glebe,
sg ci, ktorzy stuchaja stowa sercem
dobrym i1 wielkodusznym, ktorzy je
zachowuja 1 przynosza owoc" (Lk 8,
15). Pan zapewne mial jeszcze w
pamieci ten obraz, gdy nagle kto§ Mu
przerwal: "Twoja matka i twoi bracia
sa na zewnatrz i chca cie widziec"
(Ek 8,20). Ku zaskoczeniu wszystkich
Mistrz odpowiedzial: "Mojg matka i
moimi bra¢mi sg ci, ktérzy stuchaja
stowa Bozego i wypelniajg je" (Lk
8,20). Jest to jeden z fragmentow
Ewangelii, w ktorym Jezus mowi o
nowej formie relacji, silniejszej niz
ta, ktora laczyla Go z Matka: o wiezi
rodziny nadprzyrodzonej, ktora
powstaje ze stuchania i
przyjmowania stowa Bozego.

Na podobienstwo Boga, ktory jest
komunia Os6b

Kosciotl jest, wedlug stow
Katechizmu, ,prawdziwg rodzing
Jezusa”. Papiez Franciszek to



potwierdza: ,Jezus stworzyt nowa
rodzine, ktora nie jest juz oparta na
naturalnych wiezach”™. Wiara ma
tak silng moc plodnosci, zZe rodzi
nowe rzeczywiste wiezi. I w Opus
Dei, ktore jest matq czqgstkq Kosciota,
dzieje sie to samo. Ci, ktérzy
podazaja za ,,tym samym
przeczuciem mito$ci Bozej”™ ktore
mial Sw. Josemaria, stajg sie czescia
rodziny, ktora jest Dzielo. Rodziny,
ktora zyje w zazyloSci z Bogiem,
ktory nie jest samotny, ani
wyizolowany, ale jest komunig
miedzy Osobami: Ojcem, Synem i
Duchem Swietym; rodziny powolanej
do bycia zjednoczong, zaré6wno przez
milos$¢ Boza, ktora jg ozywia, jak i
przez Boska misje, do ktorej kazdy z
jej cztonkdw zostal powolany: by
przekazywac, kazdy w swoich
codziennych okolicznos$ciach, ze Bog
kocha nas jako synow i corki.

W pierwszych latach Dziela Sw.
Josemaria nie mial jasnosci, w jaki



SposOb ma sie urzeczywistnic ten
zasadniczy rys ducha Opus Dei,
jakim jest jego rodzinny charakter.
Po krdtkim czasie przekonal sie, ze
rodzinny klimat, ktorego pragnat dla
osrodkow Dziela to zastuga jego
matki i siostry. Po rozwazeniu tej
kwestii podczas modlitwy postanowit
poprosic je o te niezastgpiong pomoc.
Blogostawiony Alvaro del Portillo
wyjasnit po latach, jak te dwie
kobiety ,,przekazaly cieplo, ktore
charakteryzowalo zycie domowe
rodziny Escriva, rodzinie
nadprzyrodzonej, ktorej glowa by}
Sw. Josemaria. DostrzegaliSmy je w
tylu drobiazgach Swiadczacych o
wyczuciu dobrego tonu, w
delikatnosci wzajemnego
traktowania, w dbalosci o materialne
sprawy domu, co przede wszystkim
pociagalo za soba nieustanng troske
o innych oraz ducha shuzby
zlozonego z czujnosci i wyrzeczen.
KontemplowaliSmy je w osobie Ojca,



a widzieliSmy ich potwierdzenie u
»[4]

Babci i Cioci Carmen™".

Zawsze, gdy widzi sie dorastajace
dzieci wspierane czuloscia rodzicow,
czy tez osoby starsze traktowane z
delikatnoscig przez wnuki, mozna
przekonac sie o ogromnej potrzebie
posiadania rodziny. Niezaleznie od
tego, ile odnosimy sukcesow, nasze
zycie staje sie lepsze, gdy obecne jest
W nim wsparcie rodziny. Osoba,
ktora wie, zZe jest kochana, z radoscia
potrafi poradzi¢ sobie z kazda
trudnoscig. Potrzeby bycia kochanym
i przynalezenia do domu sa
uniwersalne; stanowig czes¢ naszej
najglebszej tozsamosci. By zostaly
zaspokojone potrzeba troskliwosci i
bezinteresownosci, ktorych ,nigdy
nie moze zabrakna¢, bez wzgledu na
to, jak wielki jest postep ludzkosci”™.
Kiedy mowimy, ze osoby z Opus Dei
tworza rodzing, to mamy na mysli
cos$ wiecej niz tylko atmosfere



rodzinng, ktorag mozna stworzy¢ w
tak wielu réznych miejscach. Chodzi
raczej o srodowisko rodzinne, ktore
jest namacalna rzeczywistoscig o
nadprzyrodzonych korzeniach,
wyrazajace sie na co dzien
materialnie, odczuwalne i pelne
mitosci. Kazdy powinien
pielegnowac i wzmacniac te wiezi, bo
od kazdego z nas zalezy, czy
bedziemy tylko oddychac rodzinna
atmosfera, czy naprawde bedziemy
rodzing. Dlatego Zalozyciel Opus Dei
wyraznie widzial potrzebe, by w
Dziele byly osoby, ktore z madroscia
laczylyby to, co materialne z tym, co
niematerialne i w szczegdlny sposéb
dbaly o wiezi rodzinne. Szczegdlna
odpowiedzialnos¢ w wypelnieniu tej
misji, az po najdrobniejsze kwestie
materialne przypada numerariom
pomocniczym. Jest to szczegolne
powolanie, ktore zrodzito sie wsrod
pierwszych kobiet Opus Dei. Polega
na jednoczeniu tego, co najbardziej
Boskie z tym, co najbardziej ludzkie,



nasladujgc Matke Jezusa, ktora
zawsze laczyla obie rzeczywistosci,
aby rozpoznac i wypeini¢ wole Boza.

Milos¢ afirmujaca drugiego
czlowieka

By¢ moze najbardziej widoczng
czescig misji numerarii
pomocniczych jest organizowanie
opieki nad oSrodkami, tak aby
wszyscy umieli dbac o swdj dom i
czuli sie za niego odpowiedzialni. Jak
w kazdej rodzinie, zadania sa
rozdzielane zgodnie z mozliwosciami
kazdej osoby. Mozna powiedzie¢, ze
numerarie pomocnicze trzymaja
dom w swoich rekach, by przekazac
go pozostatym'. Wymiar rodzinny
odczuwa sie dzieki materialnej
trosce polegajacej na gotowaniu,
sprzataniu czy dekorowaniu, ale ta
materialna rzeczywistos¢ stuzy
zasadniczej czesci misji numerarii
pomocniczych, ktora polega na



utwierdzaniu kazdej osoby w jej
tozsamosci i misji apostolskiej.

,Nie chodzi tylko o wypelnianie
szeregu zadan materialnych, ktoére w
roznym stopniu mozemy i
powinnismy wykonywac wspolnymi
silami -pisze pratat Opus Dei- chodzi
raczej o to, by te zadania
przewidywac, organizowac i
koordynowac¢ w taki sposob, ze ich
skutkiem bedzie rodzinna atmosfera,
w ktdrej wszyscy beda czuc sie jak w
domu, serdecznie przyjeci, wazni,
otoczeni troska, a jednoczes$nie
odpowiedzialni”"”. Z tego powodu
Sw. Josemaria uwazal te misje za
»apostolstwo apostolstw?”,
»kregostup”, dzieki ktéoremu Opus
Dei zachowuje ducha rodzinnosci
posrod Swiata. Okreslal ja takze jako
»~kanwe”, na ktorej wszyscy inni
czlonkowie Dziela tkajg wiezi
braterskie.



W codziennym zyciu numerarie
pomocnicze staraja sie w pewien
sposob urzeczywistnic¢ stowa,
ktorymi modlimy sie w trakcie
Aniota Panskiego: ,,A Stowo stalo sie
cialem i zamieszkalo miedzy nami” (]
1,14). Daza do silnego zjednoczenia z
Eucharystia, do przywrocenia Boga
Swiatu i ukazania Go innym: kazdy
gest, kazde stowo, kazda mys$l i kazde
dzialanie ma na celu przekazanie, ze
Bdg jest obecny w tym, co najbardziej
codzienne.

Odzwierciedleniem nieskonczonej
plodnosci Maryi, darem, ktory Bog
ofiarowal Opus Dei jest celibat —
ukryty korzen autentycznego
ojcostwa i macierzynstwa™. W
przypadku numerarii pomocniczych
ma on szczegoOlny wyraz w tym, zZe
przez swoja prace troszcza sie o zycie
w Dziele i stuzg mu, stawiajac
pojedyncza osobe w centrum i na
pierwszym miejscu swojej pracy”. Z
tego wynika najglebsza czesc¢ ich



misji — bezinteresowna mitosc,
wyrazajaca sie we wszystkich
wymiarach bytu; mitos¢ obdarzona
»~wspaniala spontanicznoscia tego, co
zywe; tego, kto szuka nowych okazji,
aby pokazac, ze wierzy i kocha”™”;
mitos¢, ktora wydobywa kazdego z
anonimowosci, odnawiajac jego
zapal, dajac mu nowe sily, poniewaz
przypomina mu, ze jest kochany
dlatego, Ze istnieje, a nie z powodu
tego, co ma lub czym sie zajmuje.

Sila prawdziwie przeksztalcajaca
spoleczenstwo

W sSwiecie, w ktorym liczy sie stawa i
panuje halas, praca numerarii
pomocniczych moze wydawac sie
cicha i dyskretng, ale ma prawdziwag
moc przeksztalcania spoleczenstwa.
Nie ma urzadzen do pomiaru energii
wyzwalanej przez chec cigglego
kierowania uwagi na drugiego
czlowieka, stawiania go zawsze w
centrum, dgzenia do wzmocnienia go



we wszystkich aspektach zycia:
fizycznym, psychicznym,
emocjonalnym, duchowym,
spolecznym itd. Ta autentyczna
troska o kazdego czlowieka przenika
do spoleczenstwa, poniewaz wierni
Dziela, ktorzy jej doswiadczaja, zyja
nig potem w swoich srodowiskach
zawodowych, stawiajgc czlowieka w
centrum. Charakterystyczna dla
Opus Dei misja jednoczenia tego, co
Boskie z tym, co ludzkie, rozszerza
sie na wszystkich, ktorzy zblizajg sie
do tej rodziny, by nastepnie dotrzec
do calego spoteczenstwa. ,Przy
pomocy taski Bozej, jesli zechcecie -
powiedzial numerariom
pomocniczym bp. Javier Echeverria -
mozecie by¢ jak duchowa
elektrownia atomowa, apostolska,
zdolna do rozszerzenia swojego
oddzialywania na caly swiat”™".

Kazda z numerarii pomocniczych
wlasng osobowoscig wzbogaca zycie
i prace w kazdym oSrodku Dziela.



Ponadto stara sie o niezbedne
wyksztalcenie 1 kompetencje do
wykonywania swojej pracy. Ten
profesjonalizm moze réwniez
obejmowac obszary zarzadzania
ekonomicznego i biznesowego,
optymalizacji wykorzystania
zasobow, kierowania zespotem,
znajomosci zasad zywienia,
umiejetnosci dostosowania sie do
ludzi w kazdym miejscu, statego
rozwoju itp. Wszystko to wymaga
cigglego uczenia sie, dotrzymywania
kroku postepowi cywilizacyjnemu i
rozwojowi roznych sektorow
zawodowych, ale bez zapominania o
tym, ze najwazniejsze jest
zachowanie wrazliwos$ci na sprawy
rodziny. Osoba zyjaca tym
powolaniem ,,oddaje kompetencje
zawodowe bezposrednio na stuzbe
ludziom, pokazujac w sposob
praktyczny, jak ten sam duch moze
sie urzeczywistni¢ w roznych
okolicznos$ciach historycznych; staje
sie czynnikiem humanizacji kultury,



jest w awangardzie, a wiec jest
inspiracja dla pracy zawodowe]j
wszystkich”™,

Troska o osoby i 0 dom jest
uprzywilejowanym obszarem
dialogu ze wspoélczesnym Swiatem.
»Macie wspanialg misje: przemieniac
ten Swiat, dzis tak pelen
indywidualizmu i obojetnosci, w
prawdziwy dom rodzinny. Wasza
praca, wykonana z mitoscig, moze
dotrzec do wszystkich Srodowisk.
Budujecie $wiat bardziej ludzki i
bardziej Bozy, poniewaz nadajecie
mu godnos¢ swoja praca
przemieniong w modlitwe, swoja
milo$cig i profesjonalizmem, jaki
wkladacie w troske o osoby w ich
integralnosci”™.

Wybor, oddanie, rados¢

Rozeznanie w odkrywaniu
powolania jako numerarii
pomocniczej nie opiera sie
zasadniczo na sklonnosci do



okreslonego rodzaju zadan, np. tych
bardziej bezposrednio zwigzanych z
opieka. Kazde studia czy profil
zawodowy moga przyczynic sie do
wzbudzenia potrzeby afirmacji
osoby w jej pelnym wymiarze. Bog
daje te misje komu chce, wymagajac
tylko pragnienia, by patrzec¢ na
Chrystusa, a przez Chrystusa na
innych czlonkow swojej rodziny i na
swoje srodowisko.

Ogolnie rzecz biorac, nic nie stoi na
przeszkodzie, aby numerarie
pomocnicze kontynuowaty swoje
studia lub rozwoj osobisty w
dowolnej dziedzinie - jest to
bogactwo, ktére przynosi wartosc dla
nich samych, ich relacjiiich pracy.
Wazne jest, aby ten zawodowy i
osobisty rozwoj zintegrowac ze
swoja najglebsza tozsamoscig, ktora
jest zakorzeniona w mocnej i
dojrzalej decyzji wiernosci Bozemu
powolaniu.



Z drugiej strony moze sie tez zdarzyc,
ze oddanie numerari pomocniczej
oznacza rezygnacje z
dotychczasowego zawodu. To coS, co
zdarza sie tak wielu ludziom,
zwlaszcza tym, ktorzy decyduja sie
poswieci¢ wiecej czasu na
bezposrednia opieke nad domem.
Ale nie jest to Slepa ofiara, ale
dojrzala decyzja, oparta na radosci
tego, ktory podejmuje cos, co kocha;
na radosci tego, ktory decyduje sie
dac swoje zycie. Papiez odkrywa te
postawe u $w. Jozefa: ,,Szczescie
Jozefa nie polega na logice ofiary z
siebie, ale daru z siebie. Nigdy w tym
czlowieku nie dostrzegamy frustracji,
a jedynie zaufanie. [...] Kazde
prawdziwe powolanie rodzi sie z
daru z siebie, ktory jest
dojrzewaniem zwyczajnej ofiarnosci.
[...] Tam, gdzie powolanie, czy to
maizenskie, do celibatu czy tez
dziewicze, nie osigga dojrzatosci
daru z siebie, zatrzymujac sie jedynie
na logice ofiary, to zamiast stawac sie



znakiem piekna i radosci mitosci,
moze wyrazac nieszczescie, smutek i
frustracje”™.

Powolanie numerarii pomocniczej
jest, jak kazde powolanie w Opus Deli,
»~wszechobejmujace”, to znaczy, ze
obejmuje wszystkie aspekty i
momenty zycia®. Nie jest to
powolanie zawodowe, ktdre realizuje
sie tylko w ciggu dnia pracy. Ta sama
misja urzeczywistniania mitosci do
Boga ozywia czas formacji,
odpoczynku, spotkania rodzinnego,
przyjazni czy jakiejkolwiek innej
aktywnosci. Bog chce, aby w Opus
Dei byly osoby, ktore kochajac Go,
przekazuja przez swojg obecnosc te
sama czulos$¢ Boga, te sama troske o
Jego Syna wcielonego i obecnego w
Eucharystii oraz o mezczyzn i
kobiety, dzieci Boze.

KoKk

Gdy nadszed} wieczor, a lud nadal
stal wstuchany w stowa Jezusa, Ten



odczut wspolczucie dla ich
zmeczenia. Wiedzial, ze wiekszosSc z
nich ma daleko do domu, dlatego
poprosit najblizszych uczniéw o
rozmieszczenie ludzi grupami na
trawie. Jezus dokonat cudu
nakarmienia ich zaledwie piecioma
bochenkami chleba i dwiema
rybami, a wszyscy odzyskali sity, by z
Nim kontynuowac podroz:
mezczyzni, kobiety i dzieci (por. ] 6,
1-15).

Kiedy indziej Jezus ponownie wystlal
uczniow, aby przygotowali positek.
W Wieczerniku, przed Meka, tym
samym gestem blogostawienstwa i
spojrzenia w niebo, Jezus dat siebie
w chlebie i winie. (por. Mt 26, 17-27).
Pan Jezus ucielesnil swoja ogromna
mito$¢ w dwoch skromnych
pokarmach i w ten sposob zapewnit
swoja obecnos$¢ na ziemi az do konca
czasow, jako przedsmak uczty w
niebie. Z tej mitosci ukrytej w chlebie
1 winie, obecnej w tabernakulum



osrodkéw Dziela, numerarie
pomocnicze chronig ducha
rodzinnego, podkreslaja
niepowtarzalng wartosc kazdej
osoby i ucza Swiat budowania relacji
czulosci, stuzby i wsparcia.
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