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Nowenna przed
uroczystoscia
Niepokalanego
Poczecia
Najswietszej Marii
Panny

W ramach przygotowania do
Uroczystosci Niepokalanego
Poczecia NajSwietszej Maryi
Panny - 8 grudnia -
zamieszczamy Propozycje
tekstow i modlitw do
Najswietszej Marii Panny, ktore
moga postuzyc¢ jako inspiracja
do modlitwy osobistej na
poczatku Adwentu.



29-11-2025

Wieksze Swieta przygotowujemy z
wiekszym wyprzedzeniem, jak
chocby Swieto Bozego Narodzenia,
ktore trudno przygotowac ,,dzien
przed”. Kosciol, znajac nasza nature i
nasze potrzeby, zacheca nas do
tridudw, oktaw, nowenn, decenariéw
itp. Podobnie i w przypadku
Uroczystosci Niepokalanego Poczecia
NajsSwietszej Maryi Panny mozemy
przygotowac sie nowenna przed tym
Swietem.

Ponizej zamieszczamy jedng z
mozliwych nowenn.

Wstep

1. Dzien pierwszy, 30 listopada
2. Dzien drugi, 1 grudnia

3. Dzien trzeci, 2 grudnia

4. Dzien czwarty, 3 grudnia



5. Dzien piaty, 4 grudnia

6. Dzien szosty, 5 grudnia

7. Dzien siodmy, 6 grudnia

8. Dzien 6smy, 7 grudnia

9. Dzien dziewiaty, 8 grudnia

Wstep

Po ogloszeniu dogmatu o
Niepokalanym Poczeciu Maryi 8
grudnia 1854, bl. Pius IX ustanowit
ten dzien uroczystoscia
Niepokalanego Poczecia.
»,NajSwietsza Maryja Dziewica od
pierwszej chwili swego poczecia,
przez laske i szczegolny przywilej
Boga wszechmogacego, na mocy
przewidzianych zastug Jezusa
Chrystusa, Zbawiciela rodzaju
ludzkiego, zostala zachowana czysta
od wszelkiej zmazy grzechu
pierworodnego”.

Cytowana definicja precyzyjnie
wyjasnia znaczenie tej prawdy wiary,
ktora glosi, ze Maryja zostala poczeta



wolna od zmazy grzechu
pierworodnego. Katechizm KoS$ciola
Katolickiego wyjasnia: Aby by¢
Matka Zbawiciela, ,,zostala
obdarzona przez Boga godnymi tak
wielkiego zadania darami”. W chwili
Zwiastowania anio} Gabriel
pozdrawia Ja jako ,,peing laski” (Lk
1,28). W ciggu wiekow Koscidl
uswiadomit sobie, ze Maryja,
napelniona ,laska” przez Boga (Lk
1,28), zostala odkupiona od chwili
swego poczecia. Maryja jest
»odkupiona w spos6b wznioslejszy ze
wzgledu na zastugi swego Syna”.
Dzieki tasce Bozej Maryja przez cale
zycie pozostala wolna od wszelkiego
grzechu osobistego Por. KKK,
490-493.

DZIEN PIERWSZY

30 LISTOPADA

Maryja, nowa Ewa



Czytanie biblijne (Rdz
3,1-6.13-15)

A waz byl bardziej przebiegly niz
wszystkie zwierzeta ladowe, ktore
Pan Bog stworzyl. On to rzekt do
niewiasty: ,,Czy rzeczywiscie Bog
powiedzial: Nie jedzcie owocow ze
wszystkich drzew tego ogrodu?”
Niewiasta odpowiedziata wezowi:
,Owoce z drzew tego ogrodu jesc
mozemy, tylko o owocach z drzewa,
ktore jest w Srodku ogrodu, Bog
powiedzial: Nie wolno wam jesc z
niego, a nawet go dotykac, abyscie
nie pomarli”. Wtedy rzekl waz do
niewiasty: ,Na pewno nie umrzecie!
Ale wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc z
tego drzewa, otworzg sie wam oczy i
tak jak Bog bedziecie znali dobro i
z1o0”. Wtedy niewiasta spostrzegla, ze
drzewo to ma owoce dobre do
jedzenia, ze jest ono rozkosza dla
oczu i ze owoce tego drzewa nadaja
sie do zdobycia wiedzy. Zerwala
zatem z niego owoc, skosztowala i



data swemu mezowi, ktory byl z nig:
a on zjadl.

Wtedy Pan Bdg rzek! do niewiasty:
,Dlaczego to uczynitas?” Niewiasta
odpowiedziala: ,Waz mnie zwiod? i
zjadlam”. Wtedy Pan Bog rzek!t do
weza: ,Poniewaz to uczynites, badz
przeklety wsrod wszystkich zwierzat
domowych i dzikich; na brzuchu
bedziesz sie czolgal i proch bedziesz
jad} po wszystkie dni twego istnienia.
Wprowadzam nieprzyjazin miedzy
ciebie i niewiaste, pomiedzy
potomstwo twoje a potomstwo jej:
ono ugodzi cie w glowe, a ty ugodzisz
je w piete”.

Rozwazanie (Jan Pawel II,
Redemptoris Mater (=RM), 11)

Maryja, Matka Stowa Wcielonego,
zostaje wprowadzona w samo
centrum owej nieprzyjazni, owego
zmagania, jakie towarzyszy dziejom
ludzkos$ci na ziemi, a zarazem



dziejom zbawienia. Nalezac do
»,ubogich i pokornych Pana”, Maryja
nosi w sobie, jak nikt inny wsrod
ludzi, 6w ,, majestat taski”, jaka Ojciec
»,obdarzyl nas w Umilowanym?”, a
laska ta stanowi o niezwyklej
wielkosci 1 pieknie calej Jej ludzkiej
istoty. Maryja pozostaje w ten sposob
wobec Boga, a takze wobec calej
ludzkosci jakby niezmiennym i
nienaruszonym znakiem tego Bozego
wybrania, o jakim mdéwi List
Pawlowy: ,w Chrystusie (...) wybrat
nas przed zalozeniem $wiata (...) i
przeznaczy! dla siebie jako
przybranych synow” (Ef 1,4).
Wybranie to jest potezniejsze od
wszelkich doswiadczen zia i grzechu,
od calej owej ,nieprzyjazni”, jaka
naznaczone sg ziemskie dzieje
czlowieka. Maryja pozostaje w tych
dziejach znakiem niezawodne;j
nadziei.



Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
NajsSwietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowales$ Jg od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN DRUGI

1 GRUDNIA

Maryja, petna taski



Czytanie biblijne (Ek 1,26-33)

W szdéstym miesigcu postal Bog
aniola Gabriela do miasta w Galilei,
zwanego Nazaret, do Dziewicy
poslubionej mezowi, imieniem Jozef,
zrodu Dawida; a Dziewicy bylo na
imie Maryja. Wszedlszy do Niej,
aniot rzek!: ,Badz pozdrowiona,
peina laski, Pan z Toba,
blogostawiona jeste$ miedzy
niewiastami”. Ona zmieszala sie na
te stfowa i rozwazala, co mialoby
znaczyc to pozdrowienie. Lecz aniot
rzek! do Niej: ,Nie boj sie, Maryjo,
znalazlas bowiem taske u Boga. Oto
poczniesz i porodzisz Syna, ktoremu
nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i
bedzie nazwany Synem Najwyzszego,
a Pan Bog da Mu tron Jego praojca,
Dawida. Bedzie panowal nad domem
Jakuba na wieki, a Jego panowaniu
nie bedzie konca”.



Rozwazanie (RM, 8)

Kiedy czytamy, Ze zwiastun mowi do
Maryi ,taski pelna”, kontekst
ewangeliczny, w ktorym zbiegaja sie
dawne objawienia i obietnice,
pozwala nam zrozumiec, ze chodzi
tutaj o szczegolne blogostawienstwo
posrod wszelkich ,blogostawienstw
duchowych w Chrystusie”. W
tajemnicy Chrystusa jest Ona obecna
juz ,przed zalozeniem Swiata”, jako
Ta, ktora Ojciec ,,wybral” na
Rodzicielke swego Syna we
Wecieleniu a wraz z Ojcem wybral Ja
Syn i odwiecznie zawierzyl Duchowi
Swietosci. Maryja jest w sposob
zupeinie szczegolny 1 wyjatkowy
zwigzana z Chrystusem i
rownoczesnie jest umitowana w Tym
przedwiecznie umitowanym Synu,
wspolistotnym Ojcu, w ktérym
skupia sie caly ,majestat taski”.
Rownoczesnie pozostaje Ona
doskonale otwarta w strone tego
»daru z wysokosci” (por. Jk 1,17). Jak



uczy Sobor: Maryja ,,zajmuje
pierwsze miejsce wsrod pokornych i
ubogich Pana, ktérzy z ufnoscia
oczekuja od Niego zbawienia i
dostepuja go”.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
Najswietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowates Ja od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN TRZECI

2 GRUDNIA



Maryja, stuzebnica Pariska
Czytanie biblijne (Ek 1,34-38)

Na to Maryja rzekla do aniotla: ,Jakze
sie to stanie, skoro nie znam meza?”
Aniol Jej odpowiedzial: ,Duch Swiety
zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego
okryje Cie. Dlatego tez Swiete, ktore
sie narodzi, bedzie nazwane Synem
Bozym. A oto rowniez krewna Twoja,
Elzbieta, poczela w swej starosci
syna i jest juz w szostym miesiacu ta,
ktora miano za nieplodng. Dla Boga
bowiem nie ma nic niemozliwego”.
Na to rzekla Maryja: ,,0to ja
stuzebnica Panska, niech mi sie
stanie wedtug stowa twego!” Wtedy
odszed! od Niej aniol.

Rozwazanie (RM, 13)

Przy zwiastowaniu bowiem Maryja,
okazujac ,,postuszenstwo wiary”
Temu, ktéry przemawiat do Niej
stfowami swego zwiastuna, poprzez



»pena uleglo$¢ rozumu i woli wobec
Boga objawiajacego” — w peini
powierzyta sie Bogu. Odpowiedziala
wiec catym swoim ludzkim,
niewiescim ,ja”. Zawieralo sie w tej
odpowiedzi wiary doskonale
wspoldzialanie ,,z taska Boza
uprzedzajgcg i wspomagajaca” oraz
doskonala wrazliwo$c na dzialanie
Ducha Swietego, ktéry ,,darami
swymi wiare stale udoskonala”.

Slowo Boga zywego, ktore
zwiastowal Maryi aniol, odnosito sie
da Niej samej: ,,Oto poczniesz i
porodzisz Syna” (tk 1,31). Maryja,
przyjmujac to zwiastowanie, miala
stac sie ,Matka Pana”. Miala w Niej
dokonac sie Boska tajemnica
Wecielenia. ,,Bylo zas wola Ojca
miltosierdzia, aby Wcielenie
poprzedzita zgoda Tej, ktora byla
przeznaczona na matke”. I Maryja
wyraza te zgode, po wystuchaniu
wszystkich stow zwiastuna. Mowi:
,Oto ja stuzebnica Panska, niech mi



sie stanie wedlug stowa twego!” (Lk
1,38). Owo Maryjne fiat — ,,niech mi
sie stanie” — zadecydowalo od strony
ludzkiej o spelnieniu sie Bozej
tajemnicy. Zachodzi peina zbieznos¢
ze stowami Syna, ktory wedlug Listu
do Hebrajczykdw mowi do Ojca,
przychodzac na swiat: ,,Ofiary ani
daru nie chciales, ale Mi utworzyte$
ciato (...). Oto ide (...) aby speiniac
wole Twoja, Boze” (10,5.7).
Tajemnica Wcielenia urzeczywistnila
sie wowczas, gdy Maryja
wypowiedziala swoje fiat: ,niech mi
sie stanie wedlug twego stowa!”,
czynigc mozliwym — na ile wedle
planu Bozego od Niej to zalezalo -
speinienie woli Syna.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
NajsSwietszej Dziewicy przygotowates



swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowales$ Jg od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN CZWARTY

3 GRUDNIA

Maryja btogostawiona miedzy
niewiastami

Czytanie biblijne (Lk 1,39-44)

W tym czasie Maryja wybrala sie 1
poszia z pospiechem w gory do
pewnego miasta w ziemi Judy.
Weszla do domu Zachariasza i
pozdrowila Elzbiete. Gdy Elzbieta
uslyszala pozdrowienie Maryi,
poruszylo sie dziecigtko w jej lonie, a



Duch Swiety napeknil Elzbiete.
Wydala ona glosny okrzyk i powie-
dziala: ,Blogostawionas$ Ty miedzy
niewiastami i blogostawiony jest
owoc Twojego lona. A skadze mi to,
ze Matka mojego Pana przychodzi do
mnie? Oto bowiem, skoro glos Twego
pozdrowienia zabrzmial w moich
uszach, poruszyto sie z radosci
dziecigtko w moim lonie”.

Rozwazanie (RM, 12)

Ewangelista Lukasz — wkrdtce po
opisie zwiastowania — prowadzi nas
w $lad za Dziewica z Nazaretu ,,do
pewnego miasta w ziemi Judy” (Lk
1,39). Miastem tym ma by¢, zdaniem
uczonych, dzisiejsze Ain-Karim,
polozone w okolicy gorzystej, opodal
Jerozolimy. Maryja ,wybrala sie tam
z pospiechem”, aby odwiedzic¢
Elzbiete, swoja krewna. Przyczyne
odwiedzin wypada upatrywac w tym
takze, ze podczas zwiastowania
Gabriel wskazal w znamienny



sposob na Elzbiete, ktora w
podeszlym wieku moca Boza poczela
syna z meza Zachariasza: ,krewna
Twoja, Elzbieta, poczeta w swej
starosci syna i jest juz w széstym
miesigcu ta, ktorg miano za
nieptodng. Dla Boga bowiem nie ma
nic niemozliwego” (Lk 1,36-37).
Zwiastun powotlal sie na przykiad
Elzbiety, aby odpowiedzie¢ na
pytanie Maryi: ,Jakze sie to stanie,
skoro nie znam meza?” (kk 1,34).
Otoz stanie sie to wlasnie ,moca
Najwyzszego”, podobnie — a nawet
bardziej — niz w przypadku Elzbiety.

Maryja wiec udaje sie w duchu
milos$ci do domu swej krewnej. Przy
wejsciu, w odpowiedzi na
pozdrowienie Maryi, Elzbieta,
,hapelniona Duchem Swie;tym”,
czujac szczegolne poruszenie dziecka
we wlasnym lonie, wielkim glosem
pozdrawia Maryje: ,,Blogostawionas
Ty miedzy niewiastami i
blogostawiony jest owoc Twojego



lona” (por. £k 1,40-42). Ten okrzyk
czy tez aklamacja Elzbiety weszia
pozniej do modlitwy Zdrowas Maryjo
jako dalszy cigg pozdrowienia
anielskiego, stajac sie w ten sposob
jedna z najczestszych modlitw
Kosciola. Jeszcze wiecej mowig
dalsze stlowa Elzbiety zawarte w
pytaniu: ,,A skadze mi to, ze Matka
mojego Pana przychodzi do

mnie?” (Lk 1,43). Elzbieta daje
Swiadectwo Maryi: rozpoznaje i glosi,
ze przed nig stoi Matka Pana, Matka
Mesjasza. W tym Swiadectwie
uczestniczy tez syn, ktorego Elzbieta
nosi w swoim lonie: ,poruszylo sie z
radosci dziecigtko w moim lonie”.
»,Dziecigtko” — to przyszly Jan
Chrzciciel, ktéry nad Jordanem
wskaze na Jezusa jako Mesjasza.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa



Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
NajsSwietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowales$ Jg od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN PIATY

4 GRUDNIA

Wiara Maryi
Czytanie biblijne (Ek 1,45-56)

[Elzbieta wydala okrzyk i
powiedziala:]

»,Blogostawiona jest, ktéra uwierzyla,
ze spelnig sie stowa powiedziane Jej
od Pana”. Wtedy rzekia Maryja:
»Wielbi dusza moja Pana, i raduje sie



duch moj w Bogu, moim Zbawcy. Bo
wejrzal na unizenie Stuzebnicy
swojej. Oto bowiem blogostawic
mnie bedg odtad wszystkie
pokolenia, gdyz wielkie rzeczy
uczynil mi Wszechmocny, a Swiete
jest Jego imie — i mitosierdzie Jego z
pokolen na pokolenia dla tych, co sie
Go boja. On przejawia moc ramienia
swego, rozprasza pysznigcych sie
zamystami serc swoich. Straca
wladcow z tronu, a wywyzsza
pokornych. Glodnych syci dobrami, a
bogaczy odprawia z niczym. Ujal sie
za stuga swoim, Izraelem, pomny na
milosierdzie swoje —jak przyobiecatl
naszym ojcom — Abrahamowi i jego
potomstwu na wieki”. Maryja
pozostata u niej okotlo trzech
miesiecy; potem wrocita do domu.

Rozwazanie (RM, 14, 19)

Jednakze stowa Elzbiety:
»,Blogostawiona jestes, ktdras
uwierzyla” odnosza sie nie tylko do



tego szczegolowego momentu, jakim
bylo zwiastowanie. Jes$li chodzi o
wiare Maryi oczekujacej Chrystusa,
zwiastowanie jest z pewnoscia
momentem przelomowym, ale
zarazem jest takze punktem wyjscia,
od ktérego zaczyna sie cate
sitinerarium ku Bogu”: cala Jej droga
wiary. Na tej za$ drodze w sposdb
niezwykly, zaiste heroiczny -
owszem, z coraz wiekszym
heroizmem wiary — bedzie sie
urzeczywistnia¢ owo
»postuszenstwo”, ktore wyznala
wobec stowa Bozego objawienia. A to
»postuszenstwo wiary” ze strony
Maryi w ciggu calej drogi posiadac
bedzie zadziwiajace podobienstwo
do wiary Abrahama. Podobnie jak
ten patriarcha calego ludu Bozego,
tak i Maryja, w ciggu calej drogi
swego uleglego, macierzynskiego fiat,
bedzie potwierdzad, iz ,,wbrew
nadziei uwierzyla nadziei”. Stusznie
przeto w owym wyrazeniu
»,Blogostawiona, ktoras uwierzyta”,



mozemy upatrywac jakby klucz,
ktory otwiera nam wewnetrzng
prawde Maryi: tej, ktora aniol przy
zwiastowaniu pozdrowit jako ,taski
peing”. Jesli jako ,taski pelna” byla
Ona odwiecznie obecna w tajemnicy
Chrystusa, to przez wiare stawala sie
w niej obecna w wymiarach calego
swego ziemskiego itinerarium: ,szia
naprzod w pielgrzymce wiary”.
Rownoczesnie zas$ te tajemnice
Chrystusa w sposob dyskretny — ale
bezposredni i skuteczny — uobecniata
ludziom. I nadal nie przestaje jej
uobecniac. Przez tajemnice
Chrystusa takze Ona jest obecna
wsrod ludzi. Poprzez Syna rozjasnia
sie takze tajemnica MatKki.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
NajsSwietszej Dziewicy przygotowates



swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowales$ Jg od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN SZOSTY

5 GRUDNIA

Maryja wspotodkupicielka z
Chrystusem

Czytanie biblijne (Ek 2,25-35)

A zyl w Jeruzalem czlowiek,
imieniem Symeon. Byl to czlowiek
sprawiedliwy i pobozny,
wyczekujacy pociechy Izraela, a
Duch Swiety spoczywal na nim. Jemu
Duch Swiety objawil, ze nie ujrzy
$mierci, az zobaczy Mesjasza



Panskiego. Z natchnienia wiec Ducha
przyszed} do Swiatyni. A gdy Rodzice
wnosili Dziecigtko Jezus, aby
postapic z Nim wedtug zwyczaju
Prawa, on wzial Je w objecia,
blogostawil Boga i méwit: ,,Teraz, o
Wiladco, pozwalasz odejsc¢ studze
Twemu w pokoju, wedlug Twojego
stowa. Bo moje oczy ujrzaly Twoje
zbawienie, ktores przygotowat
wobec wszystkich narodéw: swiatto
na o$wiecenie pogan i chwale ludu
Twego, Izraela”. A Jego ojciec i Matka
dziwili sie temu, co o Nim moéwiono.
Symeon za$ blogostawil Ich i rzek} do
Maryi, Matki Jego: ,,Oto Ten
przeznaczony jest na upadek i na
powstanie wielu w Izraelu, i na znak,
ktoremu sprzeciwiac sie beda — a
Twoja dusze miecz przeniknie — aby
na jaw wyszly zamysty serc wielu”.

Rozwazanie (RM, 16)

Czlowiek sprawiedliwy i pobozny,
imieniem Symeon, pojawia sie na



poczatku Maryjnego ,itinerarium”
wiary. Stowa jego, natchnione przez
Ducha Swietego (por. £k 2,25-27),
potwierdzajg prawde zwiastowania.
Czytamy bowiem, ze ,wzial On w
objecia” Dziecigtko, ktoremu zgodnie
z poleceniem aniola ,nadano imie
Jezus” (por. Lk 2,21). Jego stowa sa
zgodne z brzmieniem tego imienia,
ktore znaczy: Zbawiciel - ,,Bog jest
zbawieniem”. Zwracajac sie do Pana,
mowi: ,moje oczy ujrzaty Twoje
zbawienie, ktores przygotowat
wobec wszystkich narodow: Swiatto
na oSwiecenie pogan i chwate ludu
Twego, Izraela” (Lk 2,30-32).
Rownoczesnie jednak Symeon
zwraca sie do Maryi z nastepujacymi
stowami: ,,Oto Ten przeznaczony jest
na upadek i na powstanie wielu w
Izraelu, i na znak, ktoremu
sprzeciwiac si¢ beda”. I dodaje
wprost pod adresem Maryi: ,,A Twoja
dusze miecz przeniknie — aby na jaw
wyszly zamysly serc wielu” (Lk
2,34-35). Stlowa Symeona stawiajg w



nowym $wietle zapowiedz, jaka
Maryja ustyszala od aniola: Jezus jest
Zbawicielem, jest ,Swiatlem na
oSwiecenie” ludzi. Czyz nie okazalo
sie to w pewien sposob w noc
Narodzenia, gdy do stajni przybyli
pasterze? (por. £k 2,8-20). Czyz nie
mialo sie jeszcze bardziej okazac, gdy
przybeda Medrcy ze Wschodu? (por.
Mt 2,1-12). Rdbwnoczes$nie jednak, juz
u poczatku swego zycia, Syn Maryi -
a wraz z Nim Jego Matka — doznaja
na sobie prawdy dalszych stow
Symeona: ,znak, ktéremu
sprzeciwiac sie beda”. Stowa
Symeona sg jakby druga zapowiedzia
dla Maryi, gdyz wskazuja na
konkretny wymiar historyczny, w
ktorym Jej Syn wypelni swoje
postannictwo, to jest wsrdod niezrozu
mienia i w cierpieniu. Jes$li taka
zapowiedz potwierdza z jednej
strony Jej wiare w wypelnienie
Boskich obietnic zbawienia, to z
drugiej strony objawia rowniez, ze
swoje postannictwo bedzie musiala



przezywac w cierpieniu u boku
clerpigcego Zbawiciela i ze Jej
macierzynstwo pozostanie w cieniu i
bedzie bolesne.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
NajsSwietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowales$ Jg od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN SIODMY

6 GRUDNIA



Maryja, pierwsza ktora stucha i
zachowuje stowo Boze

Czytanie biblijne (Lk 11,27-28)

Gdy On to mowil, jakas kobieta z
ttumu glosno zawolala do Niego:
»,Blogostawione tono, ktore Cie
nosilo, i piersi, ktore ssales”. Lecz On
rzek}: ,Tak, blogostawieni sa raczej
ci, ktorzy stuchaja stowa Bozego i go
przestrzegaja”.

Rozwazanie (RM, 20)

Jest w Ewangelii Sw. Lukasza taki
moment, gdy ,jakas$ kobieta z thtumu
glosno zawolala”, zwracajac sie do
Jezusa: Blogostawione tono, ktdre Cie
nosilo, i piersi, ktore ssate$ (Lk
11,27). Slowa te stanowia pochwate
Maryi jako rodzonej Matki Jezusa.

Na to blogostawienstwo, jakie
nieznana kobieta wypowiedziata pod
adresem jego Matki i Rodzicielki,



Jezus odpowiada w sposob
znamienny: , Tak, blogostawieni sg
raczej ci, ktorzy stuchajg stowa
Bozego i go przestrzegajq” (Lk 11,28).
Jezus chce odwrdoci¢ uwage od
macierzynstwa, o ile oznacza ono
tylko wiez ciala, aby skierowac ja w
strone tych tajemniczych wiezi
ducha, jakie powstaja przez
stuchanie stowa Bozego i
zachowywanie go.

Niewatpliwie Maryja jest godna
blogostawienstwa dlatego, ze stala
sie dla swego Syna Matka wedle ciala
(,Blogostawione tono, ktore Cie
nosilo, i piersi, ktore ssates”) — ale
rowniez i nade wszystko dlatego, ze
juz przy zwiastowaniu przyjeta
stowo Boze, ze stowu temu
uwierzyla, ze byla Bogu postuszna,
poniewaz stowo to zachowywala i
rozwazala w sercu (por. £k 1,38.45;
2,19.51) i calym swoim zyciem
wypelniala. Tak wiec
blogostawienstwo wypowiedziane



przez Jezusa nie przeciwstawia sie —
wbrew pozorom - blogostawienstwu
wypowiedzianemu przez nieznang
kobiete, ale z nim sie spotyka w
osobie tej Matki-Dziewicy, ktdra
sama siebie nazwala ,stuzebnica
Panska” (Lk 1,38).

Mozna powiedzie¢, Zze wymiar ten
by} udziatem Matki Chrystusa od
poczatku, od chwili poczecia i
narodzin Syna. Od tego momentu
byla Tg, ktora uwierzyla. Maryja
Matka, stawala sie w ten sposob
pierwsza poniekad ,,uczennicg”
swego Syna, pierwszg, do ktorej On
zdawal sie mowic ,,pdjdz za Mnga”,
wczesniej niz wypowiedzial to
wezwanie do Apostoléw czy do
kogokolwiek innego (por. J 1,43).

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa



Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
NajsSwietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowales$ Jg od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN OSMY

7 GRUDNIA

Maryja uprasza nam wszystkie taski
Czytanie biblijne (J 2,1-11)

Trzeciego dnia odbywalo sie wesele
w Kanie Galilejskiej i byla tam Matka
Jezusa. Zaproszono na to wesele
takze Jezusa i Jego uczniow. A kiedy
zabraklo wina, Matka Jezusa rzekla
do Niego: ,Nie majg wina”. Jezus Jej



odpowiedziat: ,,Czyz to moja lub
Twoja sprawa, Niewiasto? Czyz
jeszcze nie nadeszia godzina moja?”
Wtedy Matka Jego powiedziala do
stug: ,Zrébcie wszystko, cokolwiek
wam powie”. Stalo za$ tam szes$¢
stagwi kamiennych przeznaczonych
do zydowskich oczyszczen, z ktorych
kazda mogla pomiesci¢ dwie lub trzy
miary. Jezus rzekil do shug:
»Napeinijcie staggwie wodg!” I
napeinili je az po brzegi. Potem
powiedziat do nich: ,Zaczerpnijcie
teraz i zaniescie staroscie
weselnemu!” Ci wiec zaniesli. Gdy
zas starosta weselny skosztowat
wody, ktora stata sie winem - a nie
wiedzial, skad ono pochodzi, ale
studzy, ktdrzy czerpali wode,
wiedzieli - przywolal pana mlodego i
powiedziat do niego: ,Kazdy
czlowiek stawia najpierw dobre
wino, a gdy sie napija, wowczas
gorsze. Ty zachowale$ dobre wino az
do tej pory”. Taki to poczatek znakoéw
uczynil Jezus w Kanie Galilejskiej.



Objawil swoja chwale i uwierzyli w
Niego Jego uczniowie.

Rozwazanie (RM, 21-22)

Maryja obecna jest w Kanie
Galilejskiej jako Matka Jezusa -1 w
SposOb znamienny przyczynia sie do
owego poczatku znakdw,
objawiajacych mesjanska moc Jej
Syna. Oto ,,kiedy zabraklo wina,
Matka Jezusa mowi do Niego: «Nie
maja wina». Jezus Jej odpowiedzial:
«Czyz to moja lub Twoja sprawa,
Niewiasto? Czyz jeszcze nie nadeszla
godzina moja?»” (J 2,3-4).

Wedle Ewangelii $w. Jana owa
»,godzina” oznacza moment
przeznaczony przez Ojca, w ktorym
Syn wypelni swoje dzielo i ma
dozna¢ uwielbienia (por. J 7,30; 8,20;
12,23.27; 13,1; 17,1; 19,27).

Chociaz wiec to, co Jezus
odpowiedzial swej Matce, zdaje sie



wskazywac raczej na odmowe (co
bardziej jeszcze uwydatnia sie
woweczas, gdy zdanie ma charakter
twierdzacy: ,jeszcze nie nadeszla
godzina moja”), tym niemniej Maryja
zwraca sie do stug ze stowami:
»Zrobcie wszystko, cokolwiek wam
powie” (] 2,5). Wtedy Jezus nakazuje
stugom napeini¢ woda stagwie tam
stojace — a woda staje sie winem,
lepszym niz to, jakie uprzednio
zostalo podane gosciom weselnym.

Mozemy wiec powiedziec, ze w
powyzszym zapisie Ewangelii
Janowej znajdujemy jakby pierwszy
zarys prawdy o macierzynskiej
trosce Maryi. Prawda ta znalazia
wyraz rowniez w magisterium
ostatniego Soboru. Warto zauwazyg,
jak macierzynska rola Maryi zostala
przedstawiona przezen w
odniesieniu do posrednictwa
Chrystusa. Czytamy bowiem:
»~Macierzynska rola Maryi w
stosunku do ludzi zadng miarg nie



przy¢miewa i nie umniejsza tego
jedynego posrednictwa
Chrystusowego, lecz ukazuje jego
moc”, poniewaz ,Jezus Chrystus jest
jedynym posrednikiem miedzy
Bogiem a ludZzmi” (por. 1 Tm 2,5-6).

Ta macierzynska rola wyptywa -
dzieki upodobaniu Bozemu - ,,z
nadmiaru zastug Chrystusowych, na
Jego posrednictwie sie opiera, od
tego posrednictwa calkowicie jest
zalezna i z niego czerpie calg moc
swo0j3”. Wlasnie w takim znaczeniu
wydarzenie w Kanie Galilejskiej jest
jakby zapowiedzig posSrednictwa
Maryi, ktore skierowane jest do
Chrystusa, a zarazem zmierza do
objawienia Jego zbawczej mocy.

Z tekstu Janowego widac, ze chodzi
tu o posrednictwo macierzynskie. Jak
glosi Sobor: Maryja ,,stala sie nam
matka w porzadku taski”. To Maryjne
macierzynstwo ,w porzadku taski”
wylonilo sie z Jej Boskiego



macierzynstwa: bedac z
postanowienia Opatrznosci Bozej
Matka-Zywicielka Odkupiciela,
»stala sie (...) w sposob szczegdlny
przed innymi szlachetna
towarzyszka 1 pokorng stuzebnica
Pana”, ktora ,,wspolpracowala z
dzielem Zbawiciela przez wiare,
nadzieje i mito$c¢ zarliwa dla
odnowienia nadprzyrodzonego zycia
dusz ludzkich”. To macierzynstwo
Maryi w ekonomii taski trwa
nieustannie (...) az do wiekuistego
dopelnienia sie zbawienia
wszystkich wybranych.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
Najswietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$mierci Chrystusa zachowates Ja od



wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

DZIEN DZIEWIATY

8 GRUDNIA

Maryja, Matka Boga i nasza Matka
Czytanie biblijne (J 19,23-27)

Zolnierze za$, gdy ukrzyzowali
Jezusa, wzieli Jego szaty 1 podzielili
na cztery czesci, dla kazdego
zolnierza po czesci; wzieli takze
tunike. Tunika za$ nie byla szyta, ale
cata tkana od gory do dotu. Mowili
wiec miedzy soba: ,,Nie rozdzierajmy
jej, ale rzuémy o nig losy, do kogo ma
naleze¢”. Tak mialy sie wypeié
stowa Pisma: Podzielili miedzy siebie
szaty moje, a 0 moja suknie rzucili



losy. To wlasnie uczynili zolnierze. A
obok krzyza Jezusowego staly: Matka
Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona
Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy
wiec Jezus ujrzal Matke i stojacego
obok Niej ucznia, ktérego mitowal,
rzek} do Matki: ,,Niewiasto, oto syn
Twoj”. Nastepnie rzek} do ucznia:
»,Oto Matka twoja”. I od tej godziny
uczen wzial Ja do siebie.

Rozwazanie (RM, 23)

Jezeli zapis Ewangelii Janowej o
Kanie Galilejskiej mowi o
macierzynskiej trosce Maryi u
poczatku mesjanskiej dziatalnosci
Chrystusa, to istnieje inny jeszcze
zapis tej samej Ewangelii, ktory owo
Maryjne macierzynstwo w zhawczej
ekonomii taski potwierdza w
momencie szczytowym, to znaczy
woweczas, gdy spelnia sie ofiara
krzyzowa Chrystusa, Jego paschalna
tajemnica. Zapis Janowy jest zwiezly:
»,0bok krzyza Jezusowego staly:



Matka Jego i siostra Matki Jego,
Maria, zona Kleofasa, i Maria
Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat
Matke i stojacego obok Niej ucznia,
ktorego mitowal, rzekt do Matki:
«Niewiasto, oto syn Twoj». Nastepnie
rzek!l do ucznia: «Oto Matka twoja». I
od tej godziny uczen wzial Ja do
siebie” (J 19,25-27). Niewatpliwie
trzeba widzie¢ w tym wydarzeniu
wyraz szczegolnej troski Syna o
Matke, ktora pozostawial w tak
wielkiej bolesci. Jednakze o
znaczeniu tej troski Chrystusowy
stestament z Krzyza” mowi wiecej.
Jezus uwydatnia nowa wiez
pomiedzy ,Matka” a ,,Synem”. Ta
wiez zostaje uroczyscie
potwierdzona w calej swojej
prawdzie i rzeczywistosci. Mozna
powiedzied, ze — o ile uprzednio
macierzynstwo Maryi wzgledem
ludzi bylo juz zarysowane — w tej
chwili zostaje ono wyraznie
okreslone i ustanowione: wylania sie
zas z calej dojrzaltosci paschalnej



Tajemnicy Odkupiciela. Matka
Chrystusa, znajdujac sie w
bezposrednim zasiegu tej tajemnicy,
ktora ogarnia czlowieka — kazdego i
wszystkich — zostaje dana
czlowiekowi kazdemu 1 wszystkim —
jako Matka.

Na zakoriczenie mozna odmowic
Rozaniec i Litanie Loretariskq lub
nastepujqcq modlitwe:

Modlitwa

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie
Najswietszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie i
na mocy zastug przewidzianej
$Smierci Chrystusa zachowates Ja od
wszelkiej zmazy, daj nam za Jej
przyczyna dojsc do Ciebie bez
grzechu.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.
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