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Normy poboznosci
na zawsze

Normy na zawsze sa zarazem
konsekwencja mitosSci, jaka
mamy do Pana Boga oraz
skutecznym Srodkiem, aby ja
rozwijac.

30-07-2020

Glupi z natury sq wszyscy ludzie,
ktorzy nie poznali Boga; z dobr
widzialnych nie zdotali poznac Tego,
ktory jest, patrzqc na dzieta, nie
poznali Tworcy (Mdr 13, 1). Bog jest
Stworca wszechswiata i w kazdej
rzeczy zostawil swoj slad. Cale



stworzenie mowi o Bogu. Kazdy byt,
mineralny, roslinny czy zwierzecy,
nosi w sobie boski znak. Dlatego
poprzez rzeczy stworzone cztowiek
moze i powinien dojs$¢ do Stworcy.
Wszystko, a szczegolnie dziedziny
zycia cztowieka, moze by¢ Srodkiem
Swietosci osobistej, spotkania z
Bogiem, zycia kontemplacyjnego. Tak
jak przez skutki dzialania Boga,
mozemy doj$¢ do kontemplacji
samego Boga —jak naucza Swiety
Pawel, zZe niewidzialny Bog moze byc¢
poznany przez rzeczy stworzone —
tak tez jako element drugorzedny
nalezy do zycia kontemplacyjnego
kontemplacja skutkéw dzialania
Boga, w tym sensie, ze ich poznanie
posuwa na drodze poznania Boga
(Swiety Tomasz, S. Th. II-II, q.180, a.
4c).

Wykonywanie pracy zawodowej
musi by¢ zwyczajnym kontekstem, w
ktorym nasz rozum i nasza wola
kieruja sie ku rzeczom Bozym. ,Moje



dzieci, dzieki formacji naprawde
kontemplacyjnej naszego ducha,
muszg czu¢ w swojej duszy potrzebe
szukania Boga, znajdywania Go i
bycia blisko Niego, podziwiania Go z
mitoscig posrod trudow pracy. To
wszystko ziemskie zajecia, lecz
oczyszczone i wyniesione do
porzadku nadprzyrodzonego”3.

To, co nam daje w zyciu ogromna sile
1 pewnos¢, to zycie kontemplacyjne i
synowska ufnos¢ wobec naszego
Ojca Boga. Caly nasz wysilek ma
miec jako cel szukanie Boga we
wszystkim, aby prowadzic¢ z Nim
nieprzerwany dialog. ,,Ale jaki mamy
do tego Srodki? - pytat Sw. Josemaria,
i odpowiadat: ,Normy poboznosci.
Kiedy moje dziecko walczy, aby
wypelni¢ normy, ma zZycie wewnetrz-
ne, mniej lub bardziej ma obecnos¢
Bozg, idzie dobra drogg, aby stac sie
dusza kontemplacyjna, jesli jeszcze
nia nie jest”4.



»,Nasza cela jest ulica. Dlatego na
ulicy — w biurze, w czytelni, na
wydziale, w laboratorium, w fabryce,
przy pracach na polu... - musimy zy¢
stale zjednoczeni z Bogiem”5. Prace,
ktore wykonujemy, maja byc¢ dla nas
okazja do kontemplacyjnej rozmowy.
Nie tylko nie przeszkadzaja nam by¢
ciggle z Bogiem, ale pomagaja nam w
zyciu wewnetrznym. Trzeba odkry¢
boski przekaz zawarty w naszych
codziennych zajeciach. To gldwny
kierunek naszego zainteresowania,
poniewaz praca jest dla nas Srodkiem
do swietosci. ,,To, co chce wam po-
wiedzied, to Ze mamy uczynic z pracy
modlitwe i mie¢ dusze
kontemplacyjna.

Caly nasz plan zycia, nasze normy i
zwyczaje s dostosowane do
mezczyzn i kobiet, ktorzy pracuja w
Swiecie, spelniajac obowigzki
zawodowe. Nie s3 to Srodki sztywne,
ktore wymagalyby odsuniecia sie od
normalnego zycia, lecz elastyczna



metoda, ktora mozna dopasowac do
zycia jakiejkolwiek intensywnej
pracy zawodowej, tak samo, jak
gumowa rekawiczka doskonale
uklada sie na rece, ktora jej uzywa.
Co wiecej nasze zycie wewnetrzne —
kontemplacyjne, na ulicy — wrecz
wykorzystuje okazje, jakie niesie ze
soba zycie zewnetrzne pracy kazdego
z nas.

Musicie utrzymywac w ciggu catego
dnia, staly dialog z Panem, ktory
bedzie ozywialo wszystko to, co
sklada sie na wasza prace
zawodowaq. MySlami przeniescie sie
do Tabernakulum i ofiarujcie Bogu
zajecie, ktore macie akurat w rekach.
Zwracajcie sie do naszej Matki w
niebie i do naszego Ojca i Pana
Swietego Jozefa, aby pomagali wam
przezwyciezac matle przeciwnosci,
ktore moga sie pojawic. Polecajcie
waszych znajomych i kolegow ich
Aniolom Strézom, ozywiajcie swoje
zamiary apostolskie, wykorzystujac



przerwy w pracy. Proscie Ducha
Swietego o $wiatlo, aby w
odpowiedni sposob poprowadzic¢
sprawy, ktérymi sie zajmujecie.

Pomiedzy naszym zyciem
wewnetrznym a pracg apostolska nie
ma separacji. To wszystko jedna
calosc¢. Praca zewnetrzna nie stanowi
przerwy w modlitwie, tak jak bicie
serca nie przeszkadza w skupieniu
na wlasnych zajeciach, wszystko
jedno jakiego sa rodzaju”7.

»Pracujac w odniesieniu do Boga, w
obecnosci Bozej, ciagle sie modlimy,
poniewaz pracujac taj, jak
przewiduje nasz duch, praktykujemy
cnoty teologalne, ktore sg szczytem
zycia chrzescijanskiego (...). Nasze
zycie wewnetrzne daje naszej pracy
nowa sile, sprawia, ze jest ona
bardziej doskonala, szlachetna,
godna i mila. Nie oddala nas od zaje¢,
lecz pozwala wykonywac je lepiej”8.



Kontemplacja nie jest dla nas
idealem wspanialym, lecz
nieosiggalnym. To ukoronowanie
zycia oddanego Bogu, owoc lat walki,
aby wypelnic¢ rade Apostola: A
cokolwiek mowicie lub czynicie,
wszystko niech bedzie w imie Pana
Jezusa, dziekujqc Bogu Ojcu przez
Niego9. Nie prosi sie nas, zebySmy
porzucili prace, lecz zebySmy
kierowali wszystko na chwale Boga,
dzialajac zawsze w obecnosci trzech
Osob boskich, ktore mieszkajg w
duszy w stanie laski.
Kontemplacyjnymi nie nazywa sie
tych, ktorzy po prostu kontemplujq,
lecz tych, ktorzy podporzgdkowujq
cate zycie kontemplacji10, tych,
ktorzy wznosza do Boga cala swoja
dzialalnos¢.

OtrzymaliSmy Srodki: normy i
zwyczaje, ktore sa pierwsza rzecza, o
jaka trzeba dbac, poniewaz to one
zapewniaja zywa relacje z Bogiem,
zycie kontemplacyjne. Sg wsrod nich



takie, ktore powinny byc¢ obecne w
naszym zyciu zawsze. Nasza pamiec
0 Bogu powinna by¢ nawet bardziej
naturalna i czesta niz oddychaniell.
Normy na zawsze wyrazaja
s,hieprzerwany dialog, zawierajacy
stoweczka milosci do Pana i do Jego
Matki, stale przyzywajacy to, co tam
wysoko, w gorze”12.

Akty strzeliste. Wiele z nich bedzie
bardzo osobista, ale bedziemy tez
postugiwac sie aktami strzelistymi,
ktorych nauczy! nas Sw. Josemaria:
Cor Mariae Dulcissimum, iter para
tutum! Cor Iesu Sacratissimum et
misericors, dona nobis pacem!... Iw
obliczu trudnosci kolejny akt
strzelisty: omnia in bonum! Wszystko
jest dla dobra tych, ktérzy kochaja
Boga, poniewaz On nas chroni.

Male umartwienia, ofiarowane w
konkretnych intencjach, takze
0Zywiajg nasze zycie wewnetrzne,
pomagaja nam miec¢ zywa obecnos¢



Boza i wzmacniaja naszg gorliwos¢
apostolska. Akty zados¢uczynienia,
ktorych motywem sa rozne sytuacije,
zdarzajgce sie w ciggu dnia, kiedy
widzimy, ze co$ obraza Boga, ze my
sami nie byliSmy hojni. Domine, tu
omnia nosti, tu scis quia amo te!13.
Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz,
ze Cie kocham. I tyle innych
sposobdw, aby by¢ ciagle w
obecnosci Bozej.

Normy na zawsze sg zarazem
konsekwencja mitosci, jakag mamy do
Pana Boga oraz skutecznym
srodkiem, aby ja rozwijac. W walce
ascetycznej nie mozemy by¢ bierni,
musimy stosowac ludzkie Srodki, aby
dojs¢ do staltej obecnosci Boze;j.
Milos¢ jest pomystowa 1 umie znalezé¢
sposob, aby zintensyfikowac kontakt
z 0sobg, ktora sie kocha. Budziki
moga nam w niektdrych okresach
by¢ pomoca w zyciu wewnetrznym.
Znajdziemy je wsrod zwyktych
rzeczy. Mozemy takze postuzy¢ sie



tymi, ktorych uzywatl nasz Ojciec,
ktore ucza nas pewnej metody, cho¢
nie potrzeba uzywac ich wszystkich
ani ciaggle.

W naszej pracy patrzy na nas
Maryja. Musimy wzywac Ja
wielokrotnie, z ufnoscia prosic¢ o
pomoc, poniewaz nosimy Ja zawsze
W sercu. Monstra te esse Matrem14.
Nie zapomnij Maryjo by¢ przy nas
zawsze, kiedy tego potrzebujemy.

3 Sw. Josemaria, List, 911932, nr 13.
4 Sw. Josemaria, Medytacja, 8 I 1939.
5 De nuestro Padre, nr 59.

7 Sw. Josemaria, List, 15 X 1948, nr
22.

8 Sw. Josemaria, List, 15 X 1948, nr
24-25.



9 Kol 3,17.

10 Sw. Tomasz, S. Th. II-11, q. 81, a.1
ad 5.

11 Sw. Grzegorz z Nazjanzu, Oratio
27.

12 Sw. Josemaria, Cronica IX 1963,
str.7.

137 21,17.

14 Hymn, Ave Maris stella.
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