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» Zmartwychwstanie rozpala na
nowo zycie Swietych niewiast;

* Piotr i Jan biegna do grobu;

* Razem z Maryja w radosci
Zmartwychwstania.

W JEROZOLIMIE $wita. Jak kazdego
ranka, tak i tym razem Swiatto
przezwycieza mrok. Promienie
storica padaja na Swiatynie, na
twierdze, na mury obronne. Jest juz
widno, ulice jeszcze sa puste. Maria
Magdalena i inne pobozne niewiasty
zmierzaja na Kalwarie idac przez
poéinocno-zachodnia czes¢ miasta.
Mijaja miejsca odwiedzane przez
Jezusa iich serca zaczynaja znow
drzec. Stonce nie bedzie juz Swiecic
im tak, jak wtedy, gdy Nauczyciel byl



z nimi. Jego Smierc na zawsze
zaciemnila im ziemie. Nie zwazajg
jednak ani na zgaste Swiatlo nadziei,
ani na strach, ani na zolnierzy przy
grobie, ani na ciezki nagrobny
kamien. Nie chca pozostawac w
domu bezczynne.

»,Jestem poruszony wiarg tych kobiet
- mowil Sw. Josemaria - i przywodzi
mi ona na mysl tak wiele zalet mojej
matki, podobnie jak i ty
przypominasz sobie teraz zalety
swojej.... Te kobiety wiedzialy o
zolnierzach, wiedzialy, Ze grob jest
zapieczetowany: ale nie zalowaty
pieniedzy, [nakupily wonnosci] i o
swicie poszty namascic ciato naszego
Pana.... Trzeba by¢ odwaznym! [...].
Kiedy dotarty na miejsce, zauwazyly,
ze kamien jest odsuniety. Tak dzieje
sie zawsze. Gdy decydujemy sie
speni¢ nasz obowiazek, trudnosci
staja sie latwe do pokonania”[1].



Prosimy Marie Magdalene i jej
towarzyszki, by udzielily nam swojej
mitosci do Jezusa, mitosci silniejszej
od wielkich cierpien meki. W sercach
tych niewiast nie zgast do konca
ogien rozpalony przez samego
Chrystusa. Wstaly wczes$nie i, jak sie
okazalo, wstaly nie na darmo. Bog
nie mogl oprzec sie ich mitosci i
odstonit przed nimi najwspanialszg
nowine o ostatecznym wypeinieniu
wszystkich proroctw.
»«Zmartwychwstalem i teraz zawsze
jestem z tobg» — Jezus méwi do
kazdego z nas. Moja reka cie
podtrzymuje. Gdyby$ gdziekolwiek
mial upasc¢, upadniesz w moje rece.
Jestem nawet u bram $mierci. Tam
gdzie juz nikt nie moze ci
towarzyszyc¢ i gdzie ty nie mozesz
niczego zabrac¢, tam Ja na ciebie
czekam i dla ciebie przemieniam
mroki w Swiatto”[2].




NIEWIASTY, choc sa jeszcze troche
zdezorientowane, wracaja radosnie
do Wieczernika, aby oznajmic
apostotom zaskakujaca wiadomosc.
To, co opowiadaja im zdyszane
wydaje sie szalenstwem. Ich stowa
mieszajg sie ze zami i okrzykami
radosci. Piotr i Jan, cho¢ moze nie sg
przekonani o prawdziwos$ci nowin,
to jednak chca wiedzie¢ dokladnie,
co stalo sie z Nauczycielem i ruszaja
natychmiast do grobu: Biegli oni
obydwaj razem, lecz ow drugi uczen
wyprzedzit Piotra i przybyt pierwszy
do grobu (] 12, 4). My chcemy takze
biec z nimi i nawet wyprzedzi¢ Jana.
A jesli to, co mowig kobiety, jest
prawda? Jesli Jezus rzeczywiscie
spelnil swe obietnice? W miare, jak
mijajg kolejne zaulki i ulice
napeiniajace sie Swiatlem dnia, w
sercach biegnacych apostotow
kielkuje nadzieja.

Zatrzymajmy na chwile nasze
spojrzenie na $w. Piotrze, ktory



»~wystuchawszy kobiet i nie
uwierzywszy im, jednak «wybrat
sie». Nie siedzial dalej rozmyslajac,
nie pozostal zamkniety w domu jak
inni. Nie poddat sie mrocznej
atmosferze tamtych dni, ani tez nie
dal sie przyttoczy¢ swoimi
watpliwosciami; nie pozwolil, by go
pochlonely wyrzuty sumienia, lek i
nieustanne plotki, ktore prowadza
donikad. Szukal Jezusa, a nie samego
siebie. [...] To byl poczatek
«zmartwychwstania» Piotra,
zmartwychwstania jego serca. Nie
ulegt smutkowi i ciemnosci — zrobit
miejsce glosowi nadziei: pozwolil,
aby Swiatlo Boga weszlo w jego serce,
nie stlumit go”[3].

Nawet jesli my, tak, jak Piotr, czasem
zapieramy sie Jezusa, to, rowniez tak
jak Piotr, chcemy powracac i znéw
by¢ blisko Nauczyciela: ,Nadszed}
czas, aby sie odnowic, moje dzieci -
mowil $w. Josemaria — tym jest
Swietosc¢: kazdego dnia odradzac sie,



kazdego dnia zaczyna¢ na nowo. O
ile masz dobra wole, by zaczynac od
nowa, nie trzeba, abys przejmowat
sie swymi bledami.... Przeszkody,
ktore pojawiaja sie na drodze,
pozostaw u stop Jezusa Chrystusa,
aby Go jeszcze wywyzszyc¢, aby On
mogt zatriumfowac: a ty z Nim.
Nigdy sie nie martw, poprawiaj sie,
zaczynaj od nowa, probuj jeszcze raz
ijeszcze raz, a w koncu, jesli ty o
wlasnych silach nie bedziesz w
stanie, to Pan pomoze ci przeskoczy¢
poprzeczke, poprzeczke swietosci. To
takze droga odnowy, droga
przezwyciezania samego siebie:
zmartwychwstawac kazdego dnia, z
poczuciem, ze kiedy$ dotrzemy do
kresu naszej drogi, ktorym jest
mitosc¢”[4].

MARY]JA, Matka Jezusa, nie poszia w
niedziele rano do grobu. Zostata w



domu i by¢ moze juz doznawatla
wewnetrznej radosci. Nikt, oprocz
Niej, nie przyjal w pelni planu Boga
Ojca; uczniowie nie rozumieli jeszcze
Pisma, [ktore mowi], Ze On ma
powstac z martwych (J 20, 9). Maryja
byla przyzwyczajona do
zachowywania w swoim sercu stéw
Jezusa: od Wielkiego Pigtku starata
sie skupi¢ na Jego cudach i nauce.
Moze powracalty w Jej pamieci owe
tajemnicze stowa o
zmartwychwstaniu trzeciego dnia.
Nie jeden juz raz Jezus zaskoczyl ja
swym postepowaniem i naukg.

Dla nas, ponad dwa tysiace lat po
rozwazanych wydarzeniach, Wielki
Pigtek i zmartwychwstanie Jezusa sg
nadal Zrodlem sensu zycia i sit do
dziatania. Dlatego ,,sprawy ziemskie
maja taka wage, jaka my im
nadajemy. O ile jesteSmy
przeniknieci Bogiem, cokolwiek
przytrafi nam sie tu na dole, nie
odbierze nam pokoju. Jesli jednak



wskutek stabosci 1 upadkow
zaczynamy przywigzywac¢ wage do
doczesnych drobiazgow i w zwiazku
z tym zaczynamy cierpie¢, to stoi za
tym nasz wlasny wolny wybor.
Z}aczeni z Panem jesteSmy
bezpieczni. Zjednoczeni z Krzyzem
Chrystusa, z chwala
Zmartwychwstania i ogniem
Piecdziesiatnicy, przezwyciezymy
wszystko”[5].

Sw. Josemaria lubil myslec o tym, ze
jest bardzo blisko Matki Bozej,
zwlaszcza w okresie wielkanocnej
radosci. Powtarzal tez: ,zawsze
pewni zwyciestwa
Zmartwychwstania”[6]. Modlac sie
stowami antyfony Krélowo Nieba
czerpmy rados¢ z uSmiechu naszej
Matki, pelnej Swietej dumy ze swoich
nowonarodzonych dzieci,
odnowionych przez
Zmartwychwstanie. Zwracajmy sie
do Matki Bozej stowami Radyj sie,
Dziewico Maryjo, pragnac zlaczyc¢ sie



z jej radoscig, majac sSwiadomosc, ze
Jezus pozostal z nami na zawsze.

[1] Sw. Josemaria, Medytacja, 29
marca 1959 r.

[2] Benedykt XVI, Homilia, 7 kwietnia
2007 r.

[3]Franciszek, Homilia, 26 marca
2016 r.

[4] Sw. Josemaria, Medytacja, 29
marca 1959 r.

[5] Ibid.

[6] Ibid.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-


https://opusdei.org/pl-pl/article/niedziela-zmartwychwstania-panskiego/

pl/article/niedziela-zmartwychwstania-
panskiego/ (16-03-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/niedziela-zmartwychwstania-panskiego/
https://opusdei.org/pl-pl/article/niedziela-zmartwychwstania-panskiego/

	Rozważanie: Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego

