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"Nie puszcze cie,
dopoki mi nie
poblogostawisz"

Wejscie na drogi kontemplacji
oznacza uswiadomienie sobie,
ze potrzebujemy Boga, ze
musimy sie z Nim «zmagac». |
prosi¢ Go wcigz na nowo o Jego
blogostawienstwo: Nie puszcze
Cie, dopoki mi nie
poblogostawisz.

10-08-2024

Pewnej bozonarodzeniowej nocy,
odprawiajac Msze Swietg i trzymajac



w dloniach Najswietsza Hostie,
Swiety Jan Maria Vianney by}
poruszony. USmiechat sie, ptakal,
przediuzal te chwile, nie odrywajac
wzroku od Jezusa. «Zdawalo sie, ze
do niego przemawia; potem znow
pojawily sie {zy 1 uSmiech" — mowi
brat Atanasio, ktory przygladal mu
sie uwaznie. Pod koniec uroczystosci
zapytal go, co wydarzylo sie w
tamtych chwilach. Proboszcz z Ars
odpowiedzial po prostu: "Dziwny
pomyst przyszedl mi do glowy.
Powiedzialem do naszego Pana:
'Gdybym wiedzial, ze bede miat
nieszczescie nie widziec Cie przez
cala wiecznosc, teraz, kiedy mam Cie
w swoich rekach, nie pozwolitbym Ci
odejs$¢”».M

»Znalaztam umilowanego mej duszy,
pochwycitam go i nie puszcze”, jak
mowi malzonka w Piesni nad
Piesniami (Pnp 3, 4). Sa one echem
prosb Jakuba skierowanych do
nieznajomego, z ktorym walczy}



przez calg noc, gdy przygotowywat
sie do spotkania ze swoim bratem

Ezawem. ,,Gdy za$ wrdcilt i zostal sam
jeden, ktos zmagat sie z nim az do
wschodu jutrzenki, a widzac, ze nie
moze go pokonac, dotknal jego stawu
biodrowego i wywichnal Jakubowi
ten staw podczas zmagania sie z nim.
A wreszcie rzek}: «Pusc¢ mnie, bo juz
wschodzi zorza!» Jakub
odpowiedzial: «Nie puszcze cie,
dopoki mi nie poblogostawisz!»
Wtedy [tamten] go zapytal: «Jakie
masz imie?» On zas$ rzek}: «Jakub».
Powiedzial: «Odtad nie bedziesz sie
zwal Jakub, lecz Izrael, bo walczyle$
z Bogiem iz ludzmi, i zwyciezyle$».
Potem Jakub rzek}t: «<Powiedz mi,
prosze, jakie jest Twe imie?» Ale on
odpowiedzial: «Czemu pytasz mnie o
imie?» - 1 poblogostawil go na owym
miejscu. Jakub dal temu miejscu
nazwe Penuel, méwigc: «Mimo ze
widzialem Boga twarza w twarz,
jednak ocalilem me zycie». Stonice juz
wschodzilo, gdy Jakub przechodzil



przez Penuel, utykajac na noge” (Rdz
32, 25-32).

Powiedz cos, Jezu, powiedz cos

Za kazdym razem, gdy probujemy sie
skupic, aby sie modli¢, a w
szczegolnosci modlitwa
kontemplacyjng, wchodzimy w
rodzaj walki: «<symboliczna walka
twarza w twarz nie z wrogim
Bogiem, przeciwnikiem, ale z Panem,
ktory blogostawi i ktory zawsze
pozostaje tajemniczy, ktéry wydaje
sie nieosiggalny. Dlatego Swiety autor
uzywa symbolu walki, ktéry oznacza
sile ducha, wytrwatosc,
nieustepliwos¢ w osigganiu tego,
czego sie pragnie»™. Modlitwa
kontemplacyjna jest «spojrzeniem
wiary utkwionym w Jezusa
Chrystusa»"; spojrzeniem, ktére
szuka Go i nie przestaje tego czynic,
nie odpuszcza, dopoki On nam nie
poblogostawi, to znaczy, dopoki nie



oswieci Swiatlem swego spojrzenia
«oczu naszych serc»."

Czego szukamy w jego spojrzeniu?
Rysow jego twarzy, jego uczug, jego
spokoju, ognia w jego sercu. A jesSliw
tych pogodnych chwilach nie
doswiadczymy spotkania, za ktorym
tesknimy, jesteSmy gotowi wytrwac,
az do niego dojdzie. ,Nie
kontemplujemy wtedy, kiedy mamy
czas: znajdujemy czas, by byc¢ dla
Pana, z silnym postanowieniem, aby
Mu go pdzniej nie odbieraé”®,
Kontemplacja jest «darem, taska: nie
mozna przyjac jej inaczej jak tylko w
pokorze i ub6stwie»'®. Wiagnie
dlatego Bdg potrzebuje naszej
wytrwaltosci; On potrzebuje, abysSmy
Mu powiedzieli: oto mam Ciebie i oto
jestem... Nie ruszam sie, nigdzie nie
ide. «Powiedz co$, Jezu, powiedz
co$», jak niekiedy powtarzal swiety

Josemaria w swojej modlitwie”.

Personalizacja



Tajemnicza postac, ktora walczyta z
Jakubem, nie zostala wezwana.
Wystapila z wlasnej inicjatywy. I tak
jestiteraz: to Bog wychodzi nam na
spotkanie, poniewaz «Bog pragnie,
aby$my Go pragneli».””! Jest to
zaskakujace, ale pragnienie
«pochodzi z gtebokosci Boga»'™: jest
tak wielkie i tajemnicze jak mitosc,
ktora doprowadzita Go do
stworzenia kazdego z nas.

Z naszej strony musimy po prostu
stanac przed nim. Miejscem
spotkania jest nie tylko sfera uczud,
wyobrazni czy rozumu, ale takze
serce, ,glebia naszych wewnetrznych
dazen”™. Chodzi o to, aby by¢ tam,
trwac¢ w Jego obecnosci, trwac¢ w Jego
mitosci (por. J 15, 9). Nie
podejmujemy prostego dziatania
psychologicznego, ani zwyklego
wysitku koncentracji, aby osiggnac
mentalng pustke: nie zmagamy sie z
powietrzem... Nasza kontemplacja
jest okreslona przez strukture wiary



chrzescijanskiej: jest «osobistym,
wewnetrznym i glebokim dialogiem
miedzy czlowiekiem a Bogiem»™".

Nie zamierzamy walczy¢ z
nieproszonymi gosémi, ktorzy
pojawiaja sie dokladnie w tym
momencie. Zamiast probowac ich
przegonic, najlepsza metoda jest po
prostu ich zignorowac. Sam na sam z
Chrystusem, zdajac sobie sprawe, ze
jest On w peini zwrocony ku mnie i
zaprasza mnie, abym rowniez stat sie
w pelni dostepny dla Niego. Dla
naszego Oponenta nie ma
zmarnowanych chwil; nie odrywa od
nas wzroku nawet na moment.
Mozemy owszem odwrocic sie,
zawrdcic i zostawic go tak stojacego.
Ale stracilibysmy jego
blogostawienstwo.

Jakub nie odrywa wzroku od Tego, z
ktorym walczy. Musi pozostac
uwazny, nie tracgc kontaktu
wzrokowego, nie zmieniajac



ukierunkowania swojego serca.
Patrzenie na ekran telefonu? Nie; to
odcieloby zakres wewnetrznego
kontaktu. Rozproszenia dotyczace
wszelkiego rodzaju kwestii
organizacyjnych lub ciekawos¢ tego,
co dzieje sie wokol nas? Nie. Rowniez
mysli skupione na sprostaniu czemus$
lub dorownywaniu komus, co moze
by¢ subtelnym zwrotem ku nam
samym. Cale nasze zycie skupia sie
na kims, na ,,Osobie Jezusa
Chrystusa, ktorego pragniemy
poznac, by¢ z Nim w osobistej relacji
oraz kochac¢”. I umieszczenie Go «w
centrum naszego zycia oznacza
zaglebic sie bardziej w modlitwe
kontemplacyjna»"?. Wyzwanie jest
radykalne i staje sie coraz bardziej
wszechogarniajace. Bog blogostawi
tym, ktérzy walczg o dar
kontemplacji, przedsmak daru zycia
wiecznego, ktorym juz zaczynamy
sie delektowac. «Nasza modlitwa,
poczatkowo dziecieco naiwna, ptynie
teraz szerokim, spokojnym, pewnym



nurtem, podazajac sladem przyjazni
z Tym, ktory powiedzial: Ja jestem
drogg»"?.

»~Kontemplacja szuka Tego, "ktorego
miluje dusza moja" (Pnp 1, 7), to
znaczy Jezusa”™". Kogo$ takiego jak
ja, ktérego moge traktowac na swoim
poziomie, poniewaz On sam nazwat
mnie przyjacielem (por. J 15, 15).
Modlitwa kontemplacyjna nie bedzie
taka tak diugo, jak dlugo nie bedzie
W niej personalizacji. ,,By zblizy¢ sie
do Boga, musimy obrac wlasciwa
droge, a jest nig NajSwietsze
Czlowieczenstwo Chrystusa”™. Jezus
jest mostem, ktdry poprzez to, co
cielesne, prowadzi nas do tego, co
boskie. Ta "walka" wrecz polega na
spotkaniu spojrzen, usmiechow,
twarzy, a przede wszystkim serc.
Chodzi o to, by przyswoic sobie
uczucia serca Jezusa, poznac
«wewnetrzne poznanie Pana», aby
Go bardziej kochac¢ i i$¢ za Nim»"®.
Co on dzisiaj do mnie czuje? Czy



odnajduje harmonie, zgode? Czy
dostrzegam i przyjmuje czyjes
radosci 1 smutki?

W ciemnosciach i w prébach

Batalia rozgrywa sie w nocy. Jest to
noc, w ktorej porusza sie i dziala
wiara: nie mamy innego
posrednictwa dla spotkania twarza w
twarz. Nasze poszukiwania
odbywaja sie w ciemnosci, «<w czystej
wierze, w tej wierze, ktora sprawia
nasze narodzenie z Niego i zycie w
Nim»."” To ani uczucie - jesli
przychodzi, to dobrze; jesli odchodzi,
to dobrze - ani czysty rozum,
poniewaz nie uprawiamy akrobatyki
umystowej. To, co rozpaliliSmy, to
wiara w zywa osobe, ktdra pragnie
spotkania. W wierze nie mamy ani
natychmiastowos$ci zmystow, ani
jasnosci sylogizmow; chodzimy w
poéimroku, az nadejdzie moment
wizji. Ale ciemnos$¢ wiary pozwala
nam widzie¢ dalej. W dzien nasz



wzrok siega kilkudziesieciu
kilometrow: zatrzymuje sie na
blekicie atmosfery. Ale w nocy
widzimy gwiazdy oddalone o miliony
lat Swietlnych. Wiara odkrywa przed
nami nowe Swiaty.

Kontemplacyjna batalia to takze
stawianie czola zniecheceniu,
oschlosci, znuzeniu wiara, a nawet
smutkowi wynikajacemu z tego, ze
nie oddajemy sie calkowicie Panu,
poniewaz mamy tak wiele dobr (por.
MKk 10, 22); lub wewnetrznemu
buntowi przeciwko Bozej logice,
ktora czasami wydaje sie tak rozna
od naszej wlasnej; lub sugestii, ze to
nie dla nas, ze nie mamy takiej
wrazliwosci... Czy nie jestem w
Swiecie fantazji? Dokad zmierzamy?
Czy nie jest to zbyt mistyczne
podejscie? W tym momencie Jakub
mogt przesta¢ walczy¢. W
rzeczywistosci, czy nie mial wahan
podczas walki? Z pewnoscia tak, ale
kontynuowal. Musimy i$¢ naprzod z



determinacjq i dusza dziecka,
wiedzac, ze kroczymy Sciezka
milosSci, ze jest to Sciezka zaufania i
wyrzeczenia.

Jesli modlitwa medytacyjna dotyczy
srodkow, kontemplacja dotyczy
konca. JesteSmy z tym, z ktorym
chcieliSmy by¢. Nie zastanawiamy sie
teraz nad cnotami, celami,
zmaganiami... Tym wszystkim
zajmujemy sie w czasie medytacji.
Nasz czas, pustke naszego czasu,
wypelnia teraz tylko Jego obecnosc.
Rozpalamy tesknote, wizje,
pragnienie nieba. Miarg naszego
nieba bedzie miara naszego
pragnienia: pragnienie Boga ,,usilna
wola zrozumienia Jego tez; widzenia
Jego usmiechu, Jego oblicza...”"™. 1z
tym pragnieniem, peini pokoju,
idziemy przez zycie, wchodzac na
drogi kontemplacji: «Zyjemy
wowczas jakby zaczarowani.
Staramy sie wykonywac zadania i
obowiazki naszego stanu mozliwie



jak najlepiej, mimo naszych btedow i
ograniczen, ale dusza nasza pragnie
sie wyrwac. Podaza ona ku Bogu
niczym zelazo przyciggane silg
magnesu»",

Jakub musial wedrowac¢ catymi
dniami do miejsca, w ktérym Bog
mial go znalez¢. Nie mial tam
zadnych towarzyszy: Biblia mowi
nam, ze ten epizod ma miejsce, gdy
zostaje sam. Nie ma tez bagazu:
wszystko, co mial po drugiej stronie,
wlasnie przemineto (por. Rdz 32,
24-25). A "noc" jest konieczna w tym
sensie, ze wymiana zdan prosi o
skupienie. Tym razem Jakub «nie jest
juz panem sytuacji — jego
przebieglosc jest bezuzyteczna — nie
jest juz strategiem i cztowiekiem
wyrachowanym (...). Tym razem
Jakub nie ma nic innego do
przedstawienia Bogu poza swoja
stabos$cig i niemoca, ale takze swoimi
grzechami»®”. Bog przychodzi, aby
Go szukag, kiedy jest bezbronny i



wolny od innych rzeczy, ktore Go
rozpraszaja. Poniewaz, aby
kontemplowad, potrzebujemy
wolnosci i otwartosci serca: niczego
wiecej niz postrzegania naszej
malosci i pragnienia spotkania. Ten,
na ktorego czekamy, nie pojawi sie,
jesli nasze serca bedg zajete. Zadna z
naszych tesknot nie powinna by¢
wieksza od tesknoty za byciem z
Nim.

Nie puszcze cie, dopoki mi nie
poblogoslawisz

— Poblogostaw mi. Patriarcha nie
zadowala sie byle czym. Trzyma
swego Pana w niewoli. Ale na czym
polega to blogostawienstwo? Jakub
odczuwa rados$c ze spotkania z
Bogiem, a jego rados$¢ wzrasta, gdy
uswiadamia sobie, ze chociaz Go
zobaczyl, wcigz zyje.
Blogostawienstwo jest kontemplacja
oblicza Boga, ktore napelnia nas Jego
pokojem, Jego radoscig, Jego



milosierdziem. Nie bedziemy w
stanie tego osiggnac aktem naszej
woli, ale poprzez otwarcie naszych
serc na dary Ducha Swietego. «Cale
nasze zycie jest jak ta dluga noc
walki i modlitwy; winno wypelniac je
pragnienie Bozego blogostawienstwa
i proszenie o nie; nie moze by¢ ono
bowiem wyrwane czy zdobyte
wlasnymi sitami, musi by¢ z pokora
przyjete od Niego, jako niezastuzony
dar, ktory pozwala na koniec
rozpoznac oblicze Pana»™".

Musimy zatem cierpliwie czekac.
Jakub musial czekac cala noc do
Switu. Nie uciek}, nie poddat sie.
Blogostawienstwo zostanie nam
udzielone, jesli bedziemy o nie prosic¢
raz za razem. Robimy, co mozemy,
szukajac ciszy, skupienia, wolnosci
serca... Do Boga nalezy udzielanie
wilasciwych daréw kontemplacji:
wiedzy, zrozumienia, madrosci. Nie
jesteSmy w stanie sami sie w nich
wycwiczyc... Sa to postawy



receptywne, ktore On daje, kiedy
chce. Musimy o nie prosic i czekac na
nie z pokora. Pan bedzie nam je
dawal stopniowo, a moze nawet
wszystkie naraz. A kiedy otrzymamy
to blogostawienstwo, czy to kropla po
kropli, czy od razu w obfitosci,
bedziemy kontynuowac nasza
podroz ze wzrokiem utkwionym w
dal, poniewaz to blogostawienstwo
nie jest przemijajace, ale trwale.
Patriarcha wyruszyl w droge i...
dokad sie udal? To najmniej istotne.
Wazne jest to, ze on ma juz oblicze
swojego Pana odcisniete w swojej
duszy. «Patriarcha otrzymuje
wowczas blogostawienstwo, o ktore
prosil na poczatku walki. A nie jest to
blogostawienstwo zdobyte
podstepnie, ale dane
bezinteresownie przez Boga, a Jakub
moze je otrzymac, poniewaz teraz,
bezbronny, bez zabezpieczen, bez
oszustw i podstepow, sam poddaje
sie, przestaje walczy¢ i wyznaje
prawde o sobie»”,



«Mimo ze widzialem Boga twarza w
twarz, jednak ocalilem me zycie» —
mowi do siebie Jakub. Poprzez to
dziwne zmaganie poznat tego, ktory
stal przed nim. Przez cale nasze
zycie, dzieki modlitwie, poznajemy
Boga, zaczynamy Go rozumie¢, a
przynajmniej akceptowac Jego drogi,
nawet jesli ich nie rozumiemy.
ChcielibySmy poznac¢ Jego imie: "Kim
jestes? ChcielibySmy Go zobaczyc. A
Bog ukazuje sie, ale sie ukrywa,
abysmy mogli Go nadal szukac:
abysSmy mogli zy¢ z Nim, abySmy
mogli zy¢ z tym poszukiwaniem...

Wynik tej tajemniczej historii jest
paradoksalny, tak jak prawie zawsze
paradoksalna jest nasza wiara. Bog
blogostawi Jakubowi i gratuluje mu
zwyciestwa, ale ostatecznie zwichnat
mu kos$¢ udowa. Patriarcha stoczyt
dobra walke, stawil czola
tajemniczemu przeciwnikowi bez
wahania. Ale od teraz bedzie chodzit
utykajac: bedzie to rodzaj



odznaczenia przypominajacego mu o
bitwie. «I to wiasnie ten Jakub
otrzymuje Boze blogostawienstwo, z
ktorym kuleje do Ziemi Obiecane;j:
ostabiony i bezbronny, ale z nowym
sercem»**’, My réwniez wyjdziemy z
tej walki zranieni i odnowieni: nasze
ziemskie papiery wartosciowe
zostang porwane, a my bedziemy
prowadzeni przez znamie Boga. On
nam blogostawit i nadal bedzie
blogostawil, ale gleboko uswiadamia
nam, ze nasze prawdziwe
bezpieczenstwo jest w Nim. Im
wiecej sie modlimy, tym bardziej
zdajemy sobie sprawe, ze Go
potrzebujemy, ze musimy sie z Nim
"zmagac". I tym bardziej bedziemy
prosic o Jego blogostawienstwo: Nie
puszcze cie, dopoki mi nie
poblogostawisz.

Ricardo Sada
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