opusdei.org

Nazwalem was
przyjaciolmi (V):
Patrzcie jacy to
dobrzy przyjaciele

Przyjazn, jaka chrzescijanin
ofiarowuje tym, ktorzy go
otaczaja, zawsze sklaniala do
podziwu. Z biegiem czasu
pojawiaja sie nowe scenariusze
1 nowe wyzwania.

29-09-2020

Trwaja ostatnie lata II wieku. Zyjacy
w Imperium Rzymskim chrzescijanie
poddani sg okrutnym



przesladowaniom. Prawnik o
imieniu Tertulian, ktory wlasnie
niedawno przyjal chrzescijanstwo,
staje w obronie swych braci w
wierze, ktorych poznat teraz blize;.
Czyni to piszac traktat, w ktorym
stara sie wyjasnic¢ gubernatorom
prowincji rzymskich, jakie jest
prawdziwe zycie tych
niesprawiedliwie oskarzanych. On
sam podziwiatl ich jeszcze zanim
zostal chrzescijaninem, szczegolnie
meczennikow; ale teraz, po zebraniu
wielu opinii, Tertulian podsumowuje
w swoim komentarzu to, co mowi sie
o tych niewielkich wspdélnotach:
yPatrzcie jak sie wzajemnie
kochaja!”[1].

Istnieje wiele Swiadectw na temat
owej przyjazni, w jakiej zyli pierwsi
chrzescijanie. Nieco wczesniej, gdy
zaczynat sie ten sam II wiek, biskup
$w. Ignacy z Antiochii, udajac sie do
Rzymu, gdzie go czekalo
meczenstwo, napisat list do mtodego



biskupa Polikarpa. Pomiedzy
licznymi radami, wzywa go, by
zblizyt sie ,,z calg tagodnoscia” do
tych, ktorzy sga daleko od kosciola, bo
zadnej zashugi nie stanowi to, by
kochac tylko ,,dobrych uczniow”[2].
Istotnie, wiemy, zZe Chrystus obecny
jest w historii za posrednictwem
swego Kosciola, swoich
sakramentow, Pisma Swiegtego, ale
takze poprzez mitosc, z jaka my
chrzescijanie traktujemy tych, ktorzy
nas otaczaja. Przyjazn jest jedna z
tych ,,bozych Sciezek na ziemi”[3],
ktore Bog otworzy! stajac sie
czlowiekiem, przyjacielem swoich
przyjaciol. To obszar, gdzie miesza
sie w szczegolny sposob ta niezwykla
wspolpraca Bozego zamyshu 1 naszej
Z nim wspdlpracy.

Dlatego tez, po to, aby Chrystus
dotarl do innych poprzez nasze
relacje, wazne jest, by wzrasta¢ w
cnocie i sztuce przyjazni; rozwijac
zdolnos¢ do kochania innych i do



kochania z innymi; pozwolic¢, aby
nasze zycie bylo ksztaltowane przez
to pragnienie dzielenia sie nim z
innymi. Staramy sie zatem formowac
- lub reformowac - nasz charakter,
aby uczynic nas przyjaznymi i
budowaé mosty. Chcemy, aby nawet
nasze gesty, nasz sposéb mowienia,
pracy czy poruszania sie sprzyjaty
spotkaniu z innymi. Wszystko to,
biorac zawsze pod uwage nasz
wlasny sposob bycia i nasze osobiste
ograniczenia, poniewaz istnieje
nieskonczona ilo$¢ sposobow na
bycie dobrym przyjacielem.

Jeden obok drugiego

C.S. Lewis mowil, ze wyobrazamy
sobie ,zakochanych patrzacych sobie
W oczy, natomiast przyjaciele stoja
jeden obok drugiego patrzac
naprzod”[4], w kierunku czego$
wspolnego do zrobienia, wspolnego
osiggniecia. Przyjaciel nie tylko
kocha swego przyjaciela ale kocha



wraz z nim; interesuje sie
aktywnos$ciami, projektami i
idealami waznymi dla drugiej osoby.
Przyjazn ta czesto rodzi sie po prostu
przez dzielenie sie zadaniami, ktore
sq prawdziwie wspolnymi dobrami, a
wiec przyjaciele wzrastajg razem w
cnotach niezbednych do ich
osiggniecia.

W tak rozumianej przyjazni bardzo
pomaga zapal do dobrych rzeczy,
szlachetne ambicje. Moze to by¢
przedsiewziecie zawodowe lub
akademickie; inicjatywa kulturalna,
edukacyjna lub artystyczna, od
czytania lub stuchania muzyki w
grupie, po promowanie dzialalnosci
na rzecz ogotu spoleczenstwa; formy
stuzby spotecznej lub obywatelskiej;
moze to by¢ rowniez inicjatywa
formacyjna, jak np. klub
mlodziezowy lub rodzinny, albo
dziatalno$¢ majaca na celu szerzenie
oredzia chrzescijanskiego. Przyjazn
jest rowniez wzmacniana poprzez



dzielenie sie zadaniami domowymi,
takimi jak dekorowanie, gotowanie,
majsterkowanie, ogrodnictwo i
oczywiscie wspolne uprawianie
niektérych sportow, wycieczek, gier i
innych hobby. Wszystkie te dziatania
sa okazjga do wzajemnego cieszenia
sie swoim towarzystwem, gdzie
zaufanie i wzajemna otwartos¢ na
inne wymiary zycia rosnie
stopniowo. W koncu trudno
rozstrzygnac - a moze nawet nie jest
to potrzebne - czy robimy to
wszystko, aby by¢ z naszymi
przyjaciolmi, czy tez mamy
przyjaciol, aby robic¢ dobre rzeczy.

I przeciwnie, ten, kto postrzega swoje
zycie w sposob wylgcznie
funkcjonalny, obmyslajac wszystko z
praktycznego punktu widzenia,
bedzie mial znacznie mniejsze
mozliwosci zdobycia przyjaciot.
Moze co najwyzej miec
wspolpracownikow w pewnych
zadaniach lub towarzyszy do



spedzania paru chwil. Tak wlasnie
instrumentalizuje sie przyjazn,
traktujac jg jako Srodek realizacji
jakiegos$ projektu stuzacego nam
samym.

»Tak powinno by¢”

Ale przyjazn nie jest tylko robieniem
czegos wspolnie. Ma by¢ ,,przyjaznia
»,0S0bowa”, uswiecona, szczera:
miedzy ty a ty, miedzy sercem a
sercem”[5]. Mimo, ze miedzy
przyjaciotmi nie zawsze potrzeba
stow, to jednak istota przyjazni jest
rozmowa. Prawdziwa sztukg jest
umiejetnos¢ prowadzenia dobrych
rozmow, z jedna lub kilkoma
osobami. Dlatego ten, kto chce
wzrasta¢ w przyjazni unika
nadmiernej aktywnosci i prébuje
znalez¢ wilasciwy czas, zeby by¢
razem, bez patrzenia na zegarek ani
telefon komorkowy. Jesli chcemy
utatwic te wymiane, to wybor
miejsca i atmosfery ma takze



znaczenie. Dlatego dobrze jest
znalez¢ takie publiczne przestrzenie,
w ktérych mozna sie schowac,
znalez¢ zakatek dla spotkania. Sw.
Josemaria przykladat duza wage do
urzadzenia siedzib Dziela, bo w
sposob materialny mialy ulatwiac
atmosfere przyjazni, w dobrym
guscie i bezpiecznym, rodzinnym
otoczeniu.

Zaproszenie kogos$ do dolagczenia do
grupy przyjaciot w celu podzielenia
sie inspirujacym doswiadczeniem
lub przemysleniami na interesujacy
temat zwykle pomaga w naturalny
Sposob poprawic poziom ich
rozmowy. Pomaga rowniez podjecie
wspolnych lektur, poniewaz wigze
sie z uczestnictwem w tej wielkiej
debacie z autorami obecnymi i
przeszitym, gdzie gromadzi sie tak
wielu potencjalnych nowych
towarzyszy podrozy. Nie mniej
wazny - 1 odzwierciedlajacy gleboka
prawde o cztowieku - jest fakt, ze



przyjazn czesto gromadzi nas wokot
stotu, aby cieszy¢ sie dobrym
jedzeniem i napojami dodajacymi
rozumowi lekkosci. Tak czesto, w
tych dtugich rozmowach,
przeczuwamy niemal niebo: ,Nagle
cos odbieramy: tak, tak wlasnie
wyglada prawdziwe "zycie", tak
powinno byc¢”[6].

Ale prawdziwa przyjazn nie
zadowala sie tylko rozmowa
pomiedzy tymi, ktdrzy tworza grupe
przyjaciol. Wymaga to rowniez chwil
samotnosci, pewnej intymnosci,
gdzie mozna mowic ,,od serca do
serca”. Dobrzy przyjaciele i rodzina
rozumiejg te potrzebe i otwieraja te
przestrzen bez zazdrosci i podejrzen.
W ten sposob tworzy sie kontekst dla
»dyskretnej niedyskrecji’[7], dla
wzajemnych porad, dla zwierzen.
Takie momenty wykorzystuje Bog,
zeby duchowo towarzyszy¢ duszom a
takze, by otwierac ,,nieoczekiwane
horyzonty do dziatania”[8] dla



przyjaciol, aby mogli dzieli¢ Boza
misje w Swiecie.

Przyjazn w niespokojnym swiecie

Dobrze jest rowniez rozwazyc,
realistycznie rzecz biorgc, pewne
cechy naszej wspolczesnej kultury,
ktore stanowia wyzwanie dla
sposobu przezywania przyjazni.
Trzeba przede wszystkim przyznac,
ze nie chodzi o przeszkody nie do
pokonania. Z jednej strony, dlatego,
ze otrzymaliSmy pelnie Bozej laski.
Ale latwo réwniez zauwazyg¢, ze tam,
gdzie przyjazn jest rzadka i mniej
gleboka, wydaje sie bardziej
potrzebna i mocniej pragna jej serca
mezczyzn i kobiet. Parafrazujac sw.
Jana od Krzyza, mozemy mowic:
»,Gdzie nie ma przyjazni, tam poldz
przyjazn, a znajdziesz przyjazn”.

Pomys$lmy, na przykiad, o
nadmiernie konkurencyjnym tonie
niektorych zawodow lub Srodowisk.
Prowadzi to czasami do



pragmatycznej lub nieufnej
mentalnosci, nawet jesli pokrywa ja
dobre wychowanie, czysto
zewnetrzne. Wyglada na to, ze jesli
bedziemy pracowac z innym
nastawieniem, to w rezultacie inni
beda nas wykorzystywac.
Oczywiscie, nie mozemy by¢ naiwni,
ale takie Srodowisko wymaga
oczyszczenia od wewnatrz, przez
ludzi zdolnych ukazac inny sposob
zycia. Nie trzeba naciskac, krzycze¢,
oszukiwac lub wykorzystywac
innych, by osiagna¢ zawodowe cele.
Chrzescijanin powinien zawsze
pamietac, ze praca to stuzba. Dlatego
pragnie byc szefem, kolegg, klientem
lub profesorem, z ktérym mozna
nawigzac przyjazn, respektujac
jednoczesnie normy wlasciwe dla
kazdego z tych stanowisk.

Mozemy rowniez znalez¢ Srodowiska
sprzyjajace przyjazni, dbajac, by nie
zarazily sie nadmiarem stresu,
aktywizmu i rozproszenia. Prawda



jest, ze w naszym goraczkowym
Swiecie czasami trudno jest 0siggnac
niezbedny spokoj, aby zawrze¢ nowe
przyjaznie; rowniez dlatego, ze
nawet w czasie odpoczynku, zgietk
jest czesto zwigzany ze sposobem
wytqczenia sie ze Swiata. To wlasnie
ta mozliwos¢ zaoferowania innym, z
pokorg i Swiadomoscig naszej
kruchosci, atrakcyjnego przykladu,
jaki otrzymujemy ,,czytajac zycie
Chrystusa”[9]: iS¢ spokojnie,
usmiechac sie, cieszyc sie chwila,
kontemplowac, znajdowac
odpoczynek w prostych rzeczach,
kreatywnie tworzy¢ alternatywne
plany, itd[10].

Pokladac¢ nadzieje w tym, co nas
laczy

Zachowywanie ,pozytywnej i
otwartej postawy wobec aktualne;j
transformacji struktur spotecznych
oraz sposobow zycia”[11], do jakiej
zachecal Sw. Josemaria, ulatwia



przyjazn z wieloma osobami,
rowniez w przypadku roznic
pokoleniowych. Ponadto, w tym
wilasnie tkwi gleboka milos$c dla
wolnosci innych osob, bez ulegania
sztywnym formom, gdy sprawa
wymaga spojrzenia z wielu stron.
»,Pewne sposoby wyrazania sie —
przypomina pratat Opus Dei — moga
przeszkadzac lub utrudniac
stworzenie atmosfery przyjazni. Gdy
sie jest np. nazbyt kategorycznym w
wyrazaniu wlasnej opinii, dajac do
zrozumienia iz sagdzimy ze nasze
poglady sa ostateczne, lub gdy nie
interesujemy sie aktywnie tym, co
mowig inni, zachowania takie
zamykaja na innych, skupiajgc sie na
nas samych”[12].

Prawda jest, ze w wielu miejscach
rozprzestrzenila sie perspektywa
zycia, w ktorej trudno jest przyjac
pewne podstawowe zasady prawa
moralnego. Oznacza to, ze czasem
nawet neguje sie mozliwosc



bezinteresownej mitosci: pragnienia
dobra drugiego tylko dla niego
samego. By¢ moze to podejscie
przeklada sie w relacjach
miedzyludzkich na wyliczenie tylko
stopnia ich uzytecznosci lub na
uczucie sympatii, bez glebszego
fundamentu. To oczywiscie moze
stac sie zrodlem nieporozumien, a
nawet konfliktow.

Wazne jest, aby w tej sytuacji nie
myli¢ dialogu przyjazni z
argumentami filozoficznymi,
prawnymi czy politycznymi;
przyjazny dialog nie oznacza proby
przekonania innych do naszych idei,
nawet jesli sa to idee klasyczne lub
oficjalnego koscielnego nauczania
jakiej$ prawdy. I nie oznacza to, by
»Nie nazywac rzeczy po imieniu” lub
straci¢ umiejetnos¢ odrdzniania
dobra od zla. Chodzi o to, ze nasze
rozumowanie nabiera wartos$ci
dialogu tylko wtedy, kiedy opieramy
sie na wspdlnej zasadzie czy



autorytecie[13]. Chociaz w przyjazni
jest tez czas na osobiste nawrocenie,
to zazwyczaj lepiej szukac punktow
porozumienia, niz podkreslac to, co
nas dzieli; jest to miejsce, w ktorym
mozemy obdarowac sie wiasnym
doswiadczeniem, bez wielkich
intelektualnych wywodow, z cala
moca tego, kto podziela wspolne
troski, smutek i rado$¢. Wazne jest
zawsze, zeby stuchac, bo przyjazn -
jak mowil Sw. Josemaria— polega
bardziej na rozumieniu niz na
dawaniu[14].

Moze nam pomaoc spostrzezenie, ze
wiekszo$¢ ludzi, przez wigkszos¢
czasu, kieruje sie najgtebszymi
pragnieniami kazdego ludzkiego
serca: kochac i by¢ kochanym. To
nienasycone pragnienie sensu,
jednosci, spelnienia, choc¢ z wielu
powodow moze by¢ dtugo uspione,
zawsze wraca. Dobry przyjaciel -
nawet jesli nie zawsze spotyka sie z
wzajemnoscig - potrafi poczekac;



wie, gdzie by¢, gdy wlasne schematy
zawodzg, a serce otwiera sie na
Swiatlo, ktore przeczuwamy w
serdecznos$ci swego przyjaciela.

Obraz Bozej cierpliwosci

Swiety Pawel w stynnym hymnie do
mitosci zamieszczonym w Liscie do
Koryntian, zauwaza, ze ,,mitosc¢
cierpliwa jest” (1 Kor 12,4). Dlatego,
pratat Opus Dei przypomina nam, ze
»przyjazn ma wiele z
niespodziewanego daru, przez co
wymaga takze cierpliwosci. Czasami
pewne zle doswiadczenia lub
uprzedzenia moga sprawic, ze diugo
potrwa, zanim osobista relacja z
kims$ bliskim rozwinie sie w
przyjazn. Strach, ludzki szacunek,
czy postawa prewencyjna rowniez
moga to utrudniac. Dobrze jest
sprobowac postawic sie w sytuacji
drugiej osoby i by¢ cierpliwym”[15].

Swiety Josemaria zachecal zawsze,
by i$¢ ,,sladem Boga”. W jego zyciu



nie brak bylo zapalu apostolskiego, z
jakim zyl, odwagi - takze w wymiarze
ludzkim - z jakg wychodzil na
spotkanie innych, nawet, gdy byli
bardzo daleko, nawet narazajac na
niebezpieczenstwo wiasne zycie.
Wystarczy wspomnie¢ owa rozmowe
z Pascualem Galbe, przyjacielem-
sedzig, ktorego poznal w czasie
studiow; byl to czas przesladowan
religijnych, i ksiagdz musial omingc¢
wiele niebezpiecznych sytuacji,
udajac sie do mieszkania przyjaciela
w Barcelonie, tylko z powodu
jednego zamiaru, ponownego
spotkania z przyjacielem. W
poprzedniej rozmowie, na ulicach
Madrytu, Galbe zapytal go: ,,Czego
ode mnie chcesz, Josemaria?” Na co
zalozyciel Opus Dei odpowiedzial:
,P0 prostu chce sie z Toba spotkac.
Nie potrzebuje niczego. Chce tylko,
zebys byt dobrym i sprawiedliwym
czlowiekiem”. I to samo pokazal przy
nastepnej okazji, kiedy poszed?
wystuchac jego zwierzen w tych



trudnych chwilach, pomagajac mu
znalez¢ prawde[16].

Zalozyciel Opus Dei stale zalecal te
cierpliwosc¢ ,ktora pomaga nam
rozumiec innych, dajac przekonanie,
ze dusze, tak, jak dobre wino, z
uplywem czasu stajq sie lepsze”[17];
powinnismy starac sie mie¢ dla
innych te sama cierpliwosc, jaka Bog
ma dla nas. Jest tak, jak przypomniat
Benedykt XVI, ,Swiat jest odkupiony
przez Boza cierpliwosc¢ i zniszczony
przez ludzka niecierpliwo$c¢”[18]. To,
by by¢ cierpliwym nie oznacza, ze
nie bedziemy cierpiec czasem z
powodu braku wzajemnosci innych
wobec naszych uczuc lub gdy
zobaczymy, jak przyjaciel wybiera
drogi, ktore najpewniej nie zaspokoja
jego pragnienia szczescia. W istocie
chodzi o to, by cierpie¢ wraz z
sercem Jezusa, utozsamiajac sie
coraz bardziej z jego uczuciami, nie
pozwalajac, by ogarngl nas smutek
lub rozpacz.



Doswiadczenie wybaczenia ze strony
przyjaciot jest zrodlem nadziei w
najciemniejszych momentach zycia.
Pewnos¢, ze czeka na nas przyjaciel,
mimo naszego postepowania, jest dla
nas zywym obrazem Boga: tego
pierwszego przyjaciela, ktory czeka
na nas, abysSmy powracili w jego
ramiona Ojca i ktdry zawsze nam
wybacza.

Ricardo Calleja

Ttum. Joanna Ratajska
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