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Narzedzia Boga

Podczas pobytu w Lizbonie
Ojciec prowadzil 8 pazdziernika
2023 r. wykiad na temat tego,
jak wzrasta¢ w zadaniu pomocy
naszym braciom poprzez
kierownictwo duchowe. Mowil
o0 priorytecie dzialania Pana
Boga i dbaniu przede
wszystkim o wilasne zycie
wewnetrzne.

13-12-2023

Ten wyklad ma na celu
przypomnienie pewnych idei,
ktorymi juz staramy sie zy¢, ale



ktore, jak zawsze, mozemy ulepszac.
Nie wystarczy tez pamietac o
rzeczach, ktore juz wiemy, ale
mozemy podja¢ konkretne
postanowienia, aby usprawnic
zadanie pomagania naszym braciom
i siostrom poprzez kierownictwo
duchowe.

Pierwsza myslg, ktora moze przyjsc¢
do glowy, jest to, ze formacja ma na
celu formowanie Chrystusa w
duszach. Nie jest to przede
wszystkim kwestia przyswajania
idei. Oczywiscie konieczne jest
poznanie ducha Dziela i sylwetki
naszego Ojca, poniewaz jesteSmy
rodzing, a formacja obejmuje wiele
dziedzin. Jednak wszystko to ma na
celu utozsamienie sie z Jezusem
Chrystusem.

To fundamentalny klucz, o ktorym
nie mozemy zapominac. Nie jest to
piekna, ale ogolna, teoretyczna idea.
Jest ona bardziej konkretna, niz



mogloby sie wydawac. Kiedy staramy
sie pomoc ludziom wzrasta¢ w
cnocie, staramy sie wlasnie
utozsamic z Tym, ktory jest
doskonaltym Bogiem i doskonatym
Czlowiekiem, Jezusem Chrystusem.
My rowniez mozemy zjednoczy¢ to,
co ludzkie, z tym, co Boze w naszym
codziennym zyciu, Zyjac z
nadprzyrodzonym zmystem realiami
codziennego zycia: rodzing, praca,
odpoczynkiem, przyjazniami i tak
dalej.

Przypomnijmy sobie, co nasz Ojciec
powiedzial o zadaniu kierownictwa
duchowego: "Wzorem jest Jezus
Chrystus; ksztaltujagcym jest Duch
Swiety przez laske". Ma to wiele
praktycznych konsekwencji. Fakt, ze
ksztaltujgcym jest Duch Swiety,
prowadzi nas bardzo szybko do tego,
ze niezaleznie od sposobu formacji -
przyjmowanie rozmoéw, prowadzenie
kregu itd. - najwazniejsze jest prosbha
o Swiatlo, bo to Paraklet ksztaltuje.



Naturalnie, ze musimy dobrze
przygotowac to, co zamierzamy
powiedziec - pomysled, zrobic zarys,
zajrzec¢ do zZrodel... - ale w tym
procesie - zarowno przed, w trakcie,
jakipo - mozemy prosi¢ Pana o
pomoc, aby to On mogt dzialac,
modelowac. Mozna to zrobi¢ na
wiele sposobdw. Mozemy na
przyklad modli¢ sie przed rozmow3 z
kims: ,Duchu Swiety, przemawiaj
przeze mnie, bo wszelka skutecznos¢
nie pochodzi ode mnie, lecz z Twojej
faski”.

To nie my jesteSmy wzorem, lecz
Jezus Chrystus. Oczywiscie musimy
korzystac z doSwiadczenia, ktore
nabyliSmy w zyciu i podczas lat
spedzonych w Dziele, ale bedzie to
tylko doswiadczenie, poniewaz nie
jesteSmy punktem odniesienia.
Dlatego nie bedziemy przekazywac
osobistych idei. Nie oznacza to, ze nie
musimy czyni¢ wlasnym tego, co
mowimy, ale to, co musimy



przekazywac, to Ewangelia i duch,
ktorego Bog chcial dla Dziela.
Logicznie rzecz biorac, kazdy z nas
robi to w osobisty sposob, ale
musimy uwazac, aby nie
przedstawiac idei, ktdre sa wylacznie
naszym osobistym podejsciem. W
tym miejscu wchodzi w gre
umiejetnosc rozroznienia miedzy
pelnym wykorzystaniem wiasnego
doswiadczenia, co jest bardzo dobre
W pomaganiu innym, a
przekazywaniem mysli, ktére moga
mie¢ charakter jedynie osobistych
opinii.

Fakt, Ze nie jesteSmy ani wzorem, ani
ksztaltujgcym, nie zdejmuje z nas
odpowiedzialnosci ani pragnienia
niesienia pomocy, poniewaz jesteSmy
zywymi narzedziami Pana. I w ten
sposob musimy postrzegac cala
formacje: nie przekazujemy czegos
wlasnego, ale jesteSmy narzedziami
Boga.



Nikt nie daje tego, czego nie ma

To normalne, ze kiedy udzielamy
rad, zdajemy sobie sprawe, ze przede
wszystkim powinnismy zastosowac
je do siebie, poniewaz my rowniez
musimy sie poprawic. W tym
wzgledzie dobrze jest przypomniec
sobie scene z Ewangelii, w ktorej Pan
trzykrotnie pyta Piotra: ,,Czy mitujesz
Mnie?” Na kazdg odpowiedz
twierdzaca apostola Jezus
odpowiada: ,,Pas baranki moje”, co
jest tak, jakby mowil: ,Abys mogt
karmi¢, prowadzic i pomagac innym,
musisz przede wszystkim kochac
mnie calym swoim sercem”.

Pamietam, Ze podczas pewnego
spotkania kto$ zapytal naszego Ojca:
"Co jest najwazniejsze dla tych z nas,
ktorzy sa dyrektorami lub ktérzy
prowadza Srodki formacyjne?" A
nasz Zalozyciel odpowiedziak:
"Najwazniejsza rzecza dla dyrektora
jest dyrektor". Kiedy udzielamy rad



lub moéwimy na jaki$ temat, my
rowniez musimy zmagac sie w tym
samym punkcie. Nikt nie moze dac
tego, czego nie posiada, chociaz
prawda jest, ze w konicu dajemy
wiecej niz mamy, poniewaz to Duch
Swiety ksztaltuje. Dlatego
najwazniejsza jest nasza wiasna
relacja z Bogiem.

Nasze zycie wewnetrzne jest
koniecznoscig, poniewaz tego chce
Bdg, aby pomagac innym, nawet jesli
tak czesto - i jest to caltkiem normalne
- musimy prowadzi¢ ludzi, ktorzy sa
znacznie lepsi od nas, albo ktérzy sa
starsi czy sa w Dziele diuzej.
Poniewaz nie ksztaltujemy przez
nasze idee, ale przez ducha Dziela,
mozemy pomagac, formowac i
pomagac tym ludziom wzrastac.
Mozemy pomoc wlasnie dlatego, ze
nie dajemy tego, co jest nasze, ale to,
co jest z Boga, co jest duchem Dziela.
Nie jesteSmy ani wzorami, ani
ksztaltujacymi, ale ponosimy



wspanialg odpowiedzialno$c bycia
narzedziami Wzoru i narzedziami
Ksztaltujacego.

W kierownictwie duchowym
ksztaltujemy poprzez udzielanie rad.
Dlatego nie mozemy wydawac
rozkazow ani polecen. W niektérych
przypadkach moga to by¢ rady
imperatywne, ale nie z naszego
upowaznienia, ale z upowaznienia
Pana. Aby podac przyklad, ktory jest
absurdalny, poniewaz jest tak
oczywisty, mozemy powiedziec
osobie, ze zabijanie nie jest zgodne z
prawem. Jest to bezwzgledna rada,
ale nie dlatego, zZe sami tak mowimy,
ale z powodu prawa Bozego. W
kazdym razie nie jest to czesty
przypadek. W zadnym innym
przypadku nie jest udzielana
imperatywna rada typu "musisz to
zrobic¢". Podejmuje sie probe
wyjasnienia korzysci i koniecznosci
takiej rady, by¢ moze takze jej



praktycznej tresci, ale zawsze
pozostawiajac wolnosc.

W doradzaniu i pomaganiu w
podejmowaniu wewnetrznej walki -
czy to w osobistych, czy zbiorowych
srodkach formacji - wazne jest, aby
nie popas¢ w kazuistyke. W ten
sposob unika sie formowania
woluntarystow i zacheca ludzi do
robienia rzeczy z mitosci do Jezusa
Chrystusa. Nie jest to tylko kwestia
sentymentalna, poniewaz czasami - i
czesto tak bywa - mitos$¢ do
Chrystusa nie przekiada sie na czule
uczucie, ale raczej na powaznag
decyzje woli i wolnosci, na gltebokie
przekonanie. W ten sposéb
rozwijamy te wolnos¢ ducha jako
zdolnos¢ do kochania Pana i innych.
W tym celu mozemy polaczyc¢ zycie
wewnetrzne ludzi - przede
wszystkim nasze wilasne i innych, w
zakresie, w jakim naszym zadaniem
jest pomagac - z apostolskim
wymiarem troski o dusze. Innymi



stowy, mozemy ukazac apostolski
wymiar kazdego z naszych zmagan,
nawet tych najmniejszych, poprzez
komunie swietych.

Tym samym, w formacji mozemy
pokazad, ze nie jesteSmy sami i
wspierac innych, poniewaz zycie nie
jest pozbawione trudnosci. W ten
sposob siejemy pokdj i rados¢ u
bliznich. Nasz Ojciec zwykl mawiac,
Ze po rozmowie, osoba, ktora na nig
przyszia, powinna zawsze wychodzic
szczesliwsza i bardziej chetna do
walki. A to zalezy w duzej mierze od
osoby, ktéra przyjmuje rozmowe, od
sposobu, w jaki wie, jak pocieszac,
zachecac i wymagac. Wymagac, nie
tak, jakby to byl nakaz, ale ukazujac
piekno, o ktore warto walczyc.

Pomoc duszy pragnac

Swiety Josemaria powtarzal, ze
"funkcjg kierownika duchowego jest
pomac duszy pragnac". Oznacza to,
ze musimy starac sie, poprzez



modlitwe, a takze poprzez sposob, w
jaki mowimy, aby ludzie nie czuli sie
po prostu zmuszeni, ale aby
naprawde uczynili wlasnym to, czego
chce od nich nasz Pan. Oczywiscie, sg
w zyciu rzeczy, ktore sg
obowigzkowe, ale mozemy je
rowniez robi¢ dobrowolnie. Jak?
Poprzez milo$¢. Mozna kochac swoj
obowiazek. W ten sposéb kochamy
nasze powotanie, kochamy ducha
Dziela. A to czyni nas wolnymi,
poniewaz dzialamy nie ze zwyklej
rutyny lub dlatego, ze tak nam
kazano, ale z mitosci do Boga.
Poniewaz wolnos¢ nie polega na
robieniu tego, na co mamy ochote —
majac na mysli brak r6znego rodzaju
wiezi lub pomijania naszych
zobowigzan - ale na dzialaniu,
poniewaz chcemy, w sposob wolny,
poniewaz naprawde chcemy to
zrobic.

Wazne jest, aby zachecac do tej
wolnosci, aby ludzie robili rzeczy,



poniewaz chcg, nawet jesli ich to
kosztuje lub sa chwile, kiedy ida pod
prad. Nasz Ojciec powiedzial, ze "nie
godzi sie mysle¢, ze z radosScia mozna
wykonywac tylko te prace, ktéra
lubimy". Wkladanie mitosci w nasza
prace nie oznacza, ze odczuwamy
entuzjazm we wszystkim, co robimy.
Jest to rzeczywistos¢
nadprzyrodzona, ale takze bardzo
ludzka. Rodzice poswiecaja sie dla
swoich dzieci i robig to z radoscig,
nawet jesli jest to trudne lub wymaga
wielkiego wysitku. To, co jest bardzo
ludzkie, zostaje wyniesione do
porzadku nadprzyrodzonego dzieki
lasce Bozej.

Logiczne jest rowniez, Ze pomagamy
innym, na tyle na ile od nich zalezy,
aby dobrze przyjmowali
kierownictwo duchowe. W tym celu
konieczne jest ulatwienie szczerosci,
pamietajac, ze nikt nie jest
zobowigzany do szczero$ci w
kierownictwie duchowym. Istnieje



zobowiagzanie do szczerosci w
spowiedzi w powaznej materii, ale w
kierownictwie duchowym nie jest sie
moralnie zobowigzanym do
mowienia roznych rzeczy. Wolnos¢ i
jednoczesnie szczero$¢ musza byc¢
mocno wspierane, w przeciwnym
razie kierownictwo duchowe straci
wiele ze swojej skutecznosci i
wartosci.

Jak mozna ulatwic szczero$¢? Przede
wszystkim warto$c¢ i celowosc tej
cnoty mozna wyjasnic¢ podczas
prowadzenia zbiorowych srodkow
formacyjnych. Rozmowe braterska
mozna rowniez ulatwi¢ poprzez
delikatne zadawanie pytan, nie tak,
jakby to bylo przestuchanie, ale
poprzez wyjasnienie, Ze to, co
chcemy zrobic, to pomadc osobie,
utatwic otworzenie sie. Ale zawsze -
nalegam, bez sprawiania wrazenia,
ze wymaga sie od nich mdéwienia
pewnych rzeczy, ale raczej
pomagajac im sie otworzyc. Osigga



sie to przede wszystkim dzieki
mitosci i modlitwie. Czesto moze nie
by¢ trudne mowienie o czyms, ale
czasami tak sie dzieje, albo dlatego,
ze jest to delikatny temat, albo ze
wzgledu na brak glebszego rachunku
sumienia. Dobre i delikatne pytanie
moze pomoc drugiej osobie lepiej
poznac siebie. Jesli kto$ nigdy nie
rozmawia o waznej sprawie, mozna
wtedy zapytac: "Jak idzie ta
sprawa?", ale zawsze z postawa
brata, ktéry chce pomac, a nie
osadzac.

Kierownictwo duchowe jest bardzo
skutecznym narzedziem. Wszyscy
mamy doswiadczenie, ze
potrzebujemy kogos, z kim
moglibySmy porozmawiac i kto
mogtby nam co$ podpowiedziec.
Moze sie zdarzydc, ze z biegiem lat
wiemy juz, jak rozwigzac dany
problem. Potrzebujemy jednak, by
kto$ inny rzucit troche swiatla na to,
jak sobie z nim poradzi¢. Czasami



sam fakt otwarcia sie i
porozmawiania o sytuacji napeinia
nas pokojem. Jest to cwiczenie
pokory, a takze wiary, poniewaz nie
ufamy sobie, ale pomocy, ktora Bog
daje nam za poSrednictwem tej
osoby.
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