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Moralna ocena
zaplodnienia metoda
in vitro

Zachecamy do lektury
kluczowych dokumentow
Magisterium Kosciola, w
ktorych mozna znalez¢ jasng
odpowiedz na watpliwosci
moralne, tak odnosnie samej
techniki in vitro, jak i
prawodawstwa panstwowego
regulujacego ich
dopuszczalnosc.
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W zwigzku z toczaca sie ostatnio
debata odnosnie dopuszczalnosci
moralnej sztucznego zaptodnienia,
niektorzy pytaja, jaka jest opinia
Opus Dei w tej kwestii. Pralatura
Opus Dei we wszystkich kwestiach
dotyczacych wiary i moralnosci glosi
nauczanie Kosciola Katolickiego, tak
jak jest ono zdefiniowane przez
Papieza i biskupow. Zachecamy do
lektury kluczowych dokumentow
Magisterium Kosciota, w ktorych
mozna znalez¢ jasng odpowiedz na
watpliwosci moralne, tak odnosnie
samej techniki in vitro, jak i
prawodawstwa panstwowego
regulujacego ich dopuszczalnosc.
Wiecej

Instrukcja Dignitas personae,
dotyczaca niektorych problemow
bioetycznych Kongregacja Nauki
Wiary, 8 wrzesnia 2008 r.

Temat in vitro poruszajg punkty
11-22 Instrukgcji, ktore przytaczamy:
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11. W Swietle przypomnianych wyzej
zasad trzeba teraz rozwazyc¢ niektore
problemy zwigzane z
przekazywaniem zycia, jakie
pojawily sie i zarysowaly wyrazniej
w latach po ogloszeniu Instrukceji
Donum vitae.

Techniki wspomagajace plodnosé

12. Jezeli chodzi o leczenie
bezptodnosci, nowe techniki
medyczne powinny uszanowac trzy
podstawowe dobra: a) prawo do
zycia i do integralnosci fizycznej
kazdej istoty ludzkiej od poczecia az
do naturalnej Smierci; b) jednosc
malzenstwa, pociagajaca za soba
wzajemne poszanowanie prawa
malzonkow do stania sie ojcem i
matka wylacznie dzieki sobie[19] ; ¢)
specyficznie ludzkie wartosci
piciowosci, ktore «wymagajg, by
przekazanie zycia osobie ludzkiej
nastgpito jako owoc wilasciwego aktu
malzenskiego, aktu mitosSci miedzy
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maizonkami»[20] . Techniki
przedstawiane jako pomoc do
przekazywania zycia «nie dlatego sa
do odrzucenia, ze sg sztuczne. Jako
takie Swiadcza o mozliwosciach
sztuki medycznej, jednak powinno
sie je oceniac pod katem moralnym
w odniesieniu do godnosci osoby
ludzkiej, wezwanej do realizacji
powolania Bozego, w darze mitosci i
w darze z zycia»[21].

W Swietle takiego kryterium nalezy
wykluczy¢ wszelkie techniki
sztucznego zaplodnienia
heterologicznego[22] oraz techniki
sztucznego zaplodnienia
homologicznego[23] , zastepujace akt
malzenski. Dopuszczalne sg
natomiast te metody, ktdre majg na
celu wspieranie aktu matzeriskiego i
jego ptodnosci. Instrukcja Donum
vitae mowi: «Lekarz pozostaje w
stuzbie 0s6b i przekazywania zycia
ludzkiego. Nie jest uprawniony do
dysponowania nimi, ani do
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decydowania o nich. Interwencja
lekarska szanuje godnosc osdb, gdy
utatwia ten akt lub pozwala uzyskac
jego cel, jesli zostal dokonany w
sposob normalny»[24] . Natomiast na
temat sztucznej inseminacji
homologicznej mowi: «nie mozna
dopusci¢ sztucznego zaplodnienia
homologicznego wewnatrz
malzenstwa za wyjatkiem
przypadku, w ktorym Srodek
techniczny nie zastepuje aktu
mailzenskiego, lecz stuzy jako
ulatwienie i pomoc do osiggniecia
jego naturalnego celu»[25].

13. Z pewnoscia dopuszczalne sg
dzialania majace na celu usuniecie
przeszkdd uniemozliwiajacych
naturalng ptodnos¢, jak na przykiad
leczenie hormonalne nieptodnosci
spowodowanej przez zaburzenia w
funkcjonowaniu gruczotow
plciowych, chirurgiczne leczenie
endometriozy, udroznienie
jajowodow albo mikrochirurgiczne
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przywrocenie ich droznosci.
Wszystkie te metody mozna uznac za
autentyczne terapie o tyle, o ile po
rozwigzaniu problemu lezacego u
podstaw bezplodnosci para moze
speniac akty malzenskie
prowadzace do przekazywania zycia
bez potrzeby bezposredniej
interwencji lekarza w sam akt
malzenski. Zadna z tych technik nie
zastepuje aktu malzenskiego, ktory
jako jedyny jest godny przekazac
Zycie w sposob naprawde
odpowiedzialny.

Ponadto, by wyj$¢ naprzeciw wielu
parom bezplodnym, pragnacym miec
dzieci, nalezaloby przez odpowiednie
Srodki ustawodawcze zachecac do
adopcji licznych sierot, ktore dla
odpowiedniego rozwoju ludzkiego
potrzebuja ogniska domowego,
propagowac ja i ulatwia¢ zwigzane z
nig procedury.



Nalezy tez zauwazy¢, ze zastuguja na
zachete badania 1 inwestycje
ukierunkowane na zapobieganie
nieptodnosci. Znaczacej czesci
przypadkow nieptodnosci,
zglaszanych dzi$ lekarzom, zarowno
u kobiet, jak i u mezczyzn, mozna by
uniknac gdyby wierniej przezywano
cnote czystosci, gdyby prowadzono
zdrowszy styl zycia 1 gdyby zostaty
wyeliminowane czynniki
stwarzajace zagrozenie w zakresie
pracy, odzywiania sie, stosowania
lekéw oraz ekologii.

Zaplodnienie in vitro i zamierzone
niszczenie embrionow

14. Juz Instrukcja Donum vitae
zwrocita uwage na fakt, ze
zaplodnienie in vitro zwigzane jest
dosyc czesto z zamierzonym
niszczeniem embrionow([26] .
Niektorzy uwazali, ze ma to zwigzek
z technika, czesciowo jeszcze
niedoskonalg. Natomiast pdzniejsze
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doswiadczenie wykazalo, ze
wszystkie techniki zaplodnienia in
vitro sg stosowane faktycznie tak, jak
gdyby ludzki embrion byl po prostu
zwyklym zbiorem komorek, ktore sa
uzywane, selekcjonowane i
odrzucane.

Prawda jest, ze blisko jedna trzecia
kobiet, ktore uciekajg sie do metod
sztucznego przekazywania zycia,
rodzi dziecko. Trzeba jednak
zaznaczygc, ze biorac pod uwage
stosunek wszystkich
wyprodukowanych embrionéw do
embriondw rzeczywiscie
narodzonych, liczba embrionow
zniszczonych jest bardzo wysokal[27] .
Straty te sa akceptowane przez
specjalistow od metod zaplodnienia
in vitro jako cena, ktora trzeba
zaplacic za osiggniecie pozytywnych
rezultatow. W rzeczywistosci jest
dosy¢ niepokojace, ze badania na
tym polu maja w przewazajacej
mierze na celu uzyskanie lepszych
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rezultatow, jezeli chodzi o procent
urodzonych dzieci w stosunku do
liczby kobiet poddajacych sie
zabiegowi, natomiast nie wydaje sie,
by mialy na wzgledzie rzeczywiste
prawo do zycia kazdego
pojedynczego embrionu.

15. Czesto mowi sie, ze owa Smierc
embriondw najczesciej nie jest
zamierzona, a nawet ze dochodzi do
niej wbhrew woli rodzicow i lekarzy.
Twierdzi sie, ze jest to ryzyko
niewiele rozniace sie od ryzyka
wigzacego sie z naturalnym
procesem prokreacjiize chcac
przekazywac zycie bez
podejmowania zadnego ryzyka,
nalezaloby w praktyce powstrzymac
sie od przekazywania go. To prawda,
ze nie kazda strata embrionow w
sytuacji przekazywania zycia in vitro
jest w jednakowym stopniu zwigzana
z wolg zaangazowanych w nie
podmiotow. Ale prawda jest rowniez
to, ze w wielu wypadkach



porzucenie, zniszczenie lub utrata
embriondw jest przewidziane i
zamierzone.

Embriony uzyskane in vitro, u
ktorych wystepuja wady, sa od razu
odrzucane. Coraz czestsze sa
przypadki, ze pary, ktore nie sg
bezplodne, korzystaja z metody
sztucznego przekazywania zycia
jedynie w tym celu, by mdc dokonac
genetycznej selekcji swoich dzieci.
Powszechng praktyka w wielu
krajach stalo sie stymulowanie cyklu
kobiecego, by uzyskac wysoka liczbe
owocytow, ktore zostaja zaplodnione.
Pewna liczba uzyskanych
embriondw zostaje przeniesiona do
lona matki, a pozostale sg zamrazane
z mysla o ewentualnych przyszitych
zabiegach reprodukcyjnych. Celem
przeniesienia kilku z nich jest
zapewnienie, na ile to mozliwe,
zagniezdzenia sie przynajmniej
jednego embrionu. Srodkiem, jaki
stosuje sie, aby osiggnac ten cel, jest



uzycie wiekszej liczby embrionow,
niz wymagaloby urodzenie dziecka,
W przewidywaniu, ze niektore nie
zagniezdza sie oraz w kazdym razie
unika sie mnogiej cigzy. A zatem
technika przeniesienia kilku
embriondéw oznacza faktycznie
czysto instrumentalne ich
traktowanie. Uderza fakt, ze ani
powszechna deontologia zawodowa,
ani wladze sanitarne nie zgodzilyby
sie w zadnej innej dziedzinie
medycyny na zastosowanie metody
dajacej tak wysoki globalny procent
negatywnych i zgubnych rezultatow.
W rzeczywistosci metody
zaplodnienia in vitro sa
akceptowane, poniewaz zaklada sie,
ze embrion nie zastuguje na peiny
szacunek z powodu tego, zZe staje sie
rywalem wobec pragnienia, ktore
trzeba zaspokoic.

Ten smutny stan rzeczy, czesto
przemilczany, w peini zastuguje na
nagane, poniewaz «rézne techniki



sztucznej reprodukcji, ktore wydaja
sie shuzyc¢ zyciu i czesto sa stosowane
Z tg intencja, w rzeczywistosci
stwarzajga mozliwos$¢ nowych
zamachow na zycie»[28].

16. Ponadto Ko$ciot uwaza za
etycznie nie do przyjecia oddzielanie
prokreacji od catkowicie osobistego
kontekstu aktu matzeniskiego[29] :
przekazywanie ludzkiego zycia jest
aktem osobistym mezczyzny i
kobiety jako pary, nie
dopuszczajacym zadnego rodzaju
zastepczego dzialania. Akceptowanie
bez zastrzezen faktu, ze stosowanie
technik zaplodnienia in vitro pocigga
za soba wysoki procent poronien,
pokazuje wyraznie, Ze zastgpienie
aktu malzenskiego procedura
techniczng — oprocz tego, ze uchybia
szacunkowl, jaki nalezy sie
prokreacji, ktorej nie mozna
sprowadzac jedynie do wymiaru
reprodukcyjnego — przyczynia sie do
ostabienia Swiadomosci szacunku
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naleznego kazdej istocie ludzkiej.
Natomiast uznaniu tego szacunku
sprzyja bliskos¢ malzonkow,
ozywiana mitoscig malzenska.

Kosciol uznaje stuszno$c pragnienia
dziecka i rozumie cierpienia
matzonkow dotknietych problemem
bezplodnosci. Jednakze tego
pragnienia nie mozna przedkladac
nad godnos$c kazdego ludzkiego
zZycia, posuwajac sie az do
panowania nad nim. Pragnienie
dziecka nie moze usprawiedliwiac
jego «produkowania», podobnie jak
niechec¢ wobec dziecka juz poczetego
nie moze usprawiedliwiac
porzucenia go lub zniszczenia.

W rzeczywistosci odnosi sie
wrazenie, ze niektorzy badacze,
pozbawieni jakiegokolwiek
odniesienia etycznego i Swiadomi
mozliwosci zwigzanych z postepem
technologicznym, wydaja sie ulegac
logice jedynie subiektywnych



pragnien[30] i naciskom
ekonomicznym, tak silnym w tej
dziedzinie. Wobec instrumentalnego
traktowania istoty ludzkiej w
stadium embrionalnym trzeba
powtarzac, ze «mitos¢ Boza nie robi
roznicy miedzy nowo poczetq istota,
bedaca jeszcze w tonie matki, a
dzieckiem, mlodziencem,
czlowiekiem dojrzalym czy starszym.
Nie robi roznicy, poniewaz w
kazdym dostrzega odbicie swojego
obrazu i podobienstwa (...). Dlatego
Magisterium Kos$ciola niezmiennie
glosito Swietos¢ i nienaruszalnos¢
kazdego ludzkiego zycia, od poczecia
az do naturalnego kresu»[31].

Intra Cytoplasmic Sperm Injection
(Icsn

17. Posrod najnowszych technik
sztucznego zaplodnienia stopniowo
szczegolnego znaczenia nabralo Intra
Cytoplasmic Sperm Injection[32]
[docytoplazmatyczne wstrzykniecie
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spermy]. ICSI stalo sie najczesciej
stosowang technika ze wzgledu na
najwieksza skutecznosc i pozwala
zaradzi¢ r6znym formom
nieptodnosci mezczyzny[33].

Podobnie jak zaplodnienie in vitro,
ktorego stanowi odmiane, ICSI jest ze
swej istoty technikg niegodziwa:
powoduje ona catkowite oddzielenie
prokreacji od aktu matzeriskiego. W
istocie bowiem ICSI «dokonuje sie
poza ciatem malzonkow, za
posrednictwem dzialania 0sob
trzecich, od ktérych kompetencji i
dzialan technicznych zalezy
powodzenie zabiegu (...) oddaje wiec
zycie i tozsamo$¢ embriondéw w rece
lekarzy i biologdw, wprowadza
panowanie techniki nad
pochodzeniem i przeznaczeniem
osoby ludzkiej. Tego rodzaju
panowanie samo w sobie sprzeciwia
sie godnosci i rownosci, ktore winny
by¢ uznawane zaréwno w rodzicach,
jak i dzieciach. Poczecie w probowce
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jest wynikiem dziatan technicznych,
ktore prowadza do zaptodnienia; nie
jest ono w rzeczywistosci ani
osiggniete, ani pozytywnie chciane
jako wyraz i owoc wiasciwego aktu
zjednoczenia matzenskiego»[34] .

Zamrazanie embrionow

18. Jedna z metod
wykorzystywanych do zwiekszenia
wskaznika powodzenia technik
przekazywania zycia in vitro jest
zwielokrotnienie liczby kolejnych
zabiegow. W celu unikniecia
powtdrnego pobierania owocytow od
kobiety stosuje sie jednorazowe
pobranie wiekszej ich liczby, po czym
znaczna czes$¢ embrionow
uzyskanych in vitro zostaje poddana
kriokonserwacji[35] , z mysla o
drugim cyklu zabiegu w wypadku
niepowodzenia pierwszego badz w
wypadku, gdyby rodzice pragneli
nastepnej cigzy. Niekiedy zamraza
sie rowniez embriony przeznaczone
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do pierwszego przeniesienia,
poniewaz hormonalna stymulacja
cyklu u kobiety wywotuje skutki,
ktore sklaniaja do tego, by zaczekac
na unormowanie sie warunkow
fizjologicznych, zanim przystapi sie
do przeniesienia embrionow do lona
matki.

Kriokonserwacja jest nie do
pogodzenia z szacunkiem naleznym
embrionom ludzkim: zaklada ich
produkowanie in vitro; wystawia je
na powazne niebezpieczenstwo
Smierci albo naruszenie ich
integralnosci fizycznej, poniewaz
znaczacy ich procent nie przezywa
procesu zamrozenia i rozmrozenia;
pozbawia je, przynajmniej czasowo,
mozliwosci przyjecia i ksztaltowania
w lonie matki; naraza je na dalsze
szkody i manipulacje[36].

Wiekszos¢ nie wykorzystanych
embriondw pozostaje «sierotami».
Ich rodzice nie dopominaja sie o nie,
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a czasem urywa sie z nimi kontakt.
To wyjasnia istnienie sktadow catych
tysiecy zamrozonych embrionow
niemal we wszystkich krajach, w
ktorych praktykuje sie zaptodnienie
in vitro.

19. Jezeli chodzi o wielka liczbe juz
istniejgcych zamrozonych embrionow,
pojawia sie pytanie: co z nimi zrobic?
Niektorzy stawiaja sobie to pytanie,
nie uwzgledniajac jego watku
etycznego, kierujac sie jedynie
koniecznoscig przestrzegania prawa,
ktore nakazuje oproznienie po
pewnym czasie bankow w osrodkach
kriokonserwacji, ktore pdzniej
zostang na nowo zapelnione.
Natomiast inni sg Swiadomi tego, Ze
doszto do powaznej
niesprawiedliwosci, i zastanawiaja
sie, w jaki sposob temu
zados$cuczynic.

Oczywiscie nie do przyjecia sa
propozycje wykorzystania tych



embrionow w celach badawczych albo
przeznaczenie ich do celow
terapeutycznych, poniewaz wowczas
embriony sg traktowane jako zwykly
«materiatl biologiczny», co prowadzi
do ich zniszczenia. Takze propozycja
rozmrazania tych embriondéw, bez
ich reaktywacji, uzywajac ich do
badan jakby byly zwyczajnymi
zwlokami, nie jest do przyjecia[37].

Rowniez propozycja wykorzystania
ich w ,terapii” par bezplodnych
etycznie jest nie do przyjecia, z tych
samych powodow, ktdre czynia
niegodziwym zarowno sztuczne
zaplodnienie heterologiczne, jak i
wszelkie formy macierzynstwa
zastepczego[38] ; taka praktyka
stwarzalaby rozne dalsze problemy
natury medycznej, psychologicznej 1
prawne;j.

Zostala tez wysunieta propozycja
wprowadzenia formy ,,adopcji
prenatalnej”, tylko w tym celu, by
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stworzy¢ mozliwos$¢ narodzenia sie
istotom ludzkim, ktére w
przeciwnym wypadku skazane sg na
zniszczenie. Jednakze ta propozycja,
godna pochwaly co do intencji
uszanowania i obrony zycia
ludzkiego, niesie ze sobg wiele
problemoéw nie réznigcych sie od
wyzej przedstawionych.

Trzeba na koniec stwierdzié, ze
tysigce porzuconych embrionow
stwarzaja sytuacje niesprawiedliwosci
nie do naprawienia. Dlatego Jan
Pawel II odwotal sie «do sumienia
0s6b sprawujacych odpowiedzialne
funkcje w Srodowisku naukowym, a
w szczegdllny sposob do lekarzy, aby
zostala wstrzymana produkcja
ludzkich embrionow, zwazywszy ze
nie ma moralnie godziwego
rozwigzania, ktore zapewnitoby
ludzka przysztosc¢ wielu tysigcom
»Zamrozonych” embriondw, cho¢
przeciez maja one i zawsze
zachowaja swoje podstawowe prawa



i tym samym winny by¢ chronione
przez prawo jako ludzkie osoby»[39].

Zamrazanie owocytow

20. W celu unikniecia powaznych
problemow etycznych, zwigzanych z
kriokonserwacja embrionow, w
kontekscie technik zaplodnienia in
Vitro wysunieto propozycje
zamrazania owocytow[40] . Po
pobraniu odpowiedniej liczby
owocytow, majac na wzgledzie wiele
cyklow sztucznego przekazania
zycia, planuje sie zaplodnienie tylko
tych owocytow, ktore zostang
przeniesione do matki, natomiast
inne bylyby zamrazane, by
ewentualnie mogty zostac
zaplodnione i przeniesione w
przypadku niepowodzenia pierwszej
proby.

W zwiazku z tym trzeba zaznaczyg,
ze kriokonserwacje owocytow w celu
sztucznego przekazywania zycia
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nalezy uznac za moralnie nie do
przyjecia.

Redukcja embrionow

21. Niektore metody zastosowane w
sztucznym przekazywaniu zycia,
zwlaszcza przeniesienie wiekszej
liczby embrionow do tona matki,
spowodowaly znaczny wzrost liczby
cigz mnogich. Dlatego pojawil sie
projekt dokonywania tak zwanej
redukcji embriondw. Polega ona na
zabiegu powodujacym zmniejszenie
liczby embrionow lub plodéw
obecnych w lonie matki przez ich
bezposrednie unicestwienie. Decyzja
0 unicestwieniu istot ludzkich,
weczesniej bardzo upragnionych,
stanowi paradoks i czesto powoduje
cierpienie oraz poczucie winy, ktore
moga trwac przez cale lata.

Z punktu widzenia etycznego
redukcja embrionow jest zamierzong
aborcjq selektywng. Jest to bowiem
rozmyslne i bezposrednie



zniszczenie jednej lub wielu
niewinnych istot ludzkich w
poczatkowej fazie ich istnienia, i jako
takie stanowi zawsze powazny
nieporzadek moralny[41].

Argumenty przedstawiane dla
usprawiedliwienia etycznego
redukcji embriondéw opieraja sie
czesto na analogii do klesk
zywiolowych albo nadzwyczajnych
katastrof, w ktorych pomimo dobrej
woli kazdego nie jest mozliwe
ocalenie wszystkich dotknietych nimi
0sOb. Analogie te nie moga w
zadnym wypadku uzasadniac
pozytywnego osadu moralnego
odnosnie do praktyki bezposrednio
aborcyjnej. Kiedy indziej przywoluje
sie zasady moralne, takie jak zasada
mniejszego zla albo podwojnego
skutku, ktore tu nie maja
zastosowania. Nigdy bowiem nie jest
rzecza dopuszczalng podejmowanie
dzialania, ktdre jest ze swej istoty


https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20081208_dignitas-personae_pl.html#_ftn41

niegodziwe, nawet dla dobrego celu:
cel nie uswieca srodkow.

Diagnoza przedimplantacyjna

22. Diagnoza przedimplantacyjna jest
forma diagnozy prenatalnej,
zwigzang z technikami sztucznego
zaplodnienia, ktéra przewiduje
genetyczna diagnoze embrionow,
uformowanych in vitro, przed ich
przeniesieniem do lona matki. Jest
ona stosowana w tym celu, by mie¢
pewnosc, zZe do matki przeniesione
zostaty jedynie embriony pozbawione
wad albo o okreslonej ptci bqdz
posiadajqgce pewne szczegolne cechy.

W odrdéznieniu od innych form
diagnozy prenatalnej, w ktorych faza
diagnostyczna jest wyraznie
oddzielona od fazy ewentualnego
zniszczenia i w ktorej pary moga z
wolnosciag przyjac chore dziecko, po
diagnozie przedimplantacyjnej
dochodzi zwykle do zniszczenia
embrionu okreslonego jako



«podejrzany» o wady genetyczne lub
chromosomowe, badz ze wzgledu na
niepozadane cechy czy plec.
Diagnoza przedimplantacyjna -
zawsze wigzaca sie ze sztucznym
zaplodnieniem, juz samym w sobie w
istocie niegodziwym — ma na celu
faktycznie jakosciowq selekcje
embrionow wraz z ich niszczeniem,
ktora jawi sie jako wczesne dzialanie
aborcyjne. Tak wiec diagnoza
przedimplantacyjna jest wyrazem tej
mentalnosci eugenicznej, «ktora
dopuszcza selektywne przerywanie
ciazy, aby zapobiegac narodzinom
dzieci dotknietych przez réznego
rodzaju anomalie. Tego rodzaju
mentalnosc¢ jest haniebna iw
najwyzszym stopniu naganna,
poniewaz rosci sobie prawo do
mierzenia wartosci ludzkiego zycia
wylacznie wedlug kryteriow
,snhormalnosci” i zdrowia fizycznego,
otwierajac tym samym droge do
uprawomocnienia takze
dzieciobdjstwa i eutanazji»[42].
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Gdy ludzki embrion traktowany jest
jako zwykly ,materiat
laboratoryjny”, dochodzi do
zafatszowania i zmiany rowniez
samego pojecia godnosci ludzkiej.
Godno$c¢ przynalezy w rownym
stopniu kazdej poszczegdlnej istocie
ludzkiej i nie jest zalezna od planow
rodzicielskich, pochodzenia
spotecznego, formacji kulturalnej i
stanu rozwoju fizycznego. Jesli w
przesztosci, chociaz ogdlnie
akceptowano pojecie godnosci
ludzkiej i zwigzane z nig wymogi,
dopuszczano sie dyskryminacji z
powodu rasy, religii lub pochodzenia
spolecznego, dzisiaj jesteSmy
Swiadkami nie mniej powaznej i
niesprawiedliwej dyskryminacji,
prowadzacej do nieuznawania
etycznego i prawnego statusu istot
ludzkich dotknietych ciezkimi
patologiami i niepelnosprawnoscia:
W ten sposOb zapomina sie, ze osoby
chore i niepeilnosprawne nie
stanowig jakiej$ odrebnej kategorii,



poniewaz choroba i
niepelnosprawnosc naleza do
ludzkiej kondycji i dotycza
wszystkich osobiscie, nawet jezeli nie
doswiadcza sie ich bezposSrednio.
Taka dyskryminacja jest niemoralna,
a zatem powinna by¢ uznana za
niedopuszczalng z punktu widzenia
prawa; podobnie jak nalezy tez
usuwac bariery kulturowe,
ekonomiczne i spoteczne,
utrudniajgce pelne uznanie i obrone
0s0b niepelnosprawnych i chorych.

ENCYKLIKA EVANGELIUM VITAE
OJCA SWIETEGO JANA PAWLEA II O
WARTOSCI I NIENARUSZALNOSCI
ZYCIA LUDZKIEGO (25.03.1995)

5. (...) Niniejsza Encyklika, owoc
wspolpracy Episkopatu wszystkich
krajow Swiata, ma zatem by¢
stanowczym i jednoznacznym
potwierdzeniem wartosci ludzkiego
zycia i jego nienaruszalnosci, a
zarazem zarliwym apelem



skierowanym w imie Boze do
wszystkich i do kazdego: szanuj,
bron, mituj zycie i stuz zyciu —
kazdemu zyciu ludzkiemu! Tylko na
tej drodze znajdziesz
sprawiedliwos¢, rozwdj, prawdziwag
wolnos$c, pokdj i szczescie!

Oby stowa te dotarty do wszystkich
synow i corek Kosciola! Oby dotarly
do wszystkich ludzi dobrej woli,
zatroskanych o dobro kazdego
czlowieka i o przysztosc calego
spoleczenstwal!

14. Takze rdézne techniki sztucznej
reprodukcji, ktore wydaja sie shuzyc¢
Zyciu i czesto sg stosowane z tg
intencja, w rzeczywistosci stwarzaja
mozliwos¢ nowych zamachow na
zycie. Sa one nie do przyjecia z
punktu widzenia moralnego,
poniewaz oddzielaja prokreacje od
prawdziwie ludzkiego kontekstu aktu
malzenskiego, a ponadto stosujacy te
techniki do dzi$ notuja wysoki



procent niepowodzen: dotyczy to nie
tyle samego momentu zaplodnienia,
ile nastepnej fazy rozwoju embrionu
wystawionego na ryzyko rychiej
Smierci. Ponadto w wielu
przypadkach wytwarza sie wieksza
liczbe embriondw, niz to jest
konieczne dla przeniesienia ktoregos
z nich do lona matki, a nastepnie te
tak zwane ,,embriony nadliczbowe”
sa zabijane lub wykorzystywane w
badaniach naukowych, ktore maja
rzekomo stuzy¢ postepowi nauki i
medycyny, a w rzeczywistosci
redukujg zycie ludzkie jedynie do
roli ,materiatu biologicznego”,
ktorym mozna swobodnie
dysponowac.

Calos$¢ dokumentu

INSTRUKCJA O SZACUNKU DLA
RODZACEGO SIE ZYCIAI O
GODNOSCI JEGO
PRZEKAZYWANIA, DONUM VITAE,
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Kongregacja Nauki Wiary,
22.02.1987

4. Podstawowe kryteria sadu
moralnego

W odniesieniu do przekazywania
innych form zycia we wszechswiecie,
przekazywanie zycia ludzkiego
posiada swoj wlasny charakter, ktory
pochodzi z samej wlasciwosci osoby
ludzkiej. "Przekazywanie zycia
ludzkiego jest powierzone przez
nature osobowemu i $Swiadomemu
aktowli, i jako takie jest poddane
najSwietszym prawom Bozym,
prawom niezmiennym i
nienaruszalnym, ktore wszyscy
powinni przyjac i zachowac. Nie
mozna wiec uzywac Srodkow ani iS¢
za metodami, ktore moga byc¢
dozwolone w przekazywaniu zycia
roslin i zwierzat"

Rozwj techniki sprawil, ze jest dzis$
mozliwe przekazywanie zycia bez
stosunku piciowego, przy pomocy



1gczenia komorek rozrodczych w
probdéwece, ktore wczesniej zostaty
pobrane z narzagdéw mezczyzny i
kobiety. Ale nie wszystko to, co jest
mozliwe technicznie, jest tym samym
moralnie dopuszczalne. Rozumowa
refleksja nad podstawowymi
wartosciami zycia i jego
przekazywania jest zatem
nieodzowna dla sformulowania
oceny moralnej w odniesieniu do
interwencji technicznych
dokonywanych na istocie ludzkiej w
pierwszych chwilach jej rozwoju. (...)

Interwencje w przekazywanie
zycia ludzkiego

(...) Zalozenie wstepne dla oceny
moralnej takich metod (in vitro)
stanowi rozwazenie okolicznos$ci i
konsekwencji, jakie te metody
pociagaja odnosnie do naleznego
szacunku dla embrionu ludzkiego.
Sukces zaptodnienia w probowce
wymagal niezliczonej ilosci



zaplodnien i zniszczen embrionow
ludzkich. Jeszcze dzisiaj wymaga ono
zwykle wiekszych iloSci owulacji ze
strony kobiety: pobiera sie kilka jaj,
zapladnia i pielegnuje przez jakis
czas w probowce. Zwykle nie
wszystkie przenosi sie do narzadow
rodnych kobiety; niektore embriony,
okreslane jako "nadliczbowe",
niszczy sie lub zamraza. Takze
niektére embriony przeniesione do
narzadow rodnych kobiety marnuja
sie ze wzgleddw eugenicznych,
ekonomicznych lub
psychologicznych. Takie dobrowolne
zniszczenie istnien ludzkich lub
uzywanie ich do roznych celow ze
szkoda dla ich integralnosci i zycia
jest sprzeczne z przypomnianym juz
wczesniej nauczaniem na temat
przerywania cigzy.

Zwigzek miedzy zaplodnieniem w
probowce, a dobrowolnym
usunieciem embrionéw ludzkich
zachodzi zbyt czesto. Nie jest bez



znaczenia, ze w tych metodach o
celach pozornie przeciwnych, zycie 1
Smierc podlegaja decyzji czlowieka,
ktory w ten sposob czyni sie na
rozkaz dawca zycia i Smierci. Ta
dynamika gwaltu i panowania moze
zostac¢ niezauwazona nawet przez
tych, ktorzy chcg ja wykorzystac a
tymczasem sami zostaja przez nia
ujarzmieni. Faktycznie wspomniane
dane i zimna logika, ktéra im
towarzyszy, powinny byc¢ brane pod
uwage w 0sadzie moralnym FIVET-u
(zaplodnienie w probowce i
przeniesienie embrionu): mentalnos¢
aprobujaca przerywanie cigzy, ktora
umozliwila te metode, prowadzi, czy
chce sie tego czy nie, do panowania
czlowieka nad zyciem i Smiercig
sobie podobnych, co moze
doprowadzi¢ do radykalnego
eugenizmu.

Jednakze tego rodzaju naduzycia nie
zwalniajg wcale od poglebionej i
dalszej refleksji etycznej nad,



rozwazanymi w sobie, metodami
sztucznego przekazywania zycia,
abstrahujac, na ile to jest mozliwe, od
zniszczenia embrionow
wytworzonych w probowce. (...)

1. Dlaczego przekazywanie Zycia
ludzkiego powinno miec miejsce
tylko w matzernstwie?

Kazda istota ludzka powinna by¢
przyjeta jako dar i
blogoslawienstwo Boga. Jednak z
moralnego punktu widzenia,
prawdziwie odpowiedzialne
rodzicielstwo w stosunku do
majacego przyjs¢ na swiat dziecka,
powinno by¢é owocem malzenstwa.

Oczywiscie, rodzicielstwo posiada
specyficzne, sobie tylko wiasciwe,
cechy, oparte na godnosci osobowej
rodzicow i dzieci. Przekazywanie
zycia nowej osobie, w ktorym
mezczyzna i kobieta wspolpracuja z
mocg Stworcy, powinno by¢ owocem
1 znakiem wzajemnego oddania



osobowego malzonkow, ich mitosci i
wiernosci malzenskiej. Wiernosc
matzonkow w jednosci matzeriskiej
pocigga za sobqg wzajemny szacunek
dla ich prawa do stania sie ojcem i
matkq wytqcznie dzieki sobie.

Dziecko ma prawo do tego, by zostac
poczetym, by by¢ noszonym w lonie,
narodzonym i wychowywanym w
malzenstwie. Przez bezpieczne i
uznane odniesienie do wilasnych
rodzicow moze ono odkryc wlasng
tozsamosc¢ i czynic¢ dojrzalsza swojg
ludzka formacje.

Rodzice znajduja w dziecku
potwierdzenie i uzupeinienie ich
wzajemnego oddania. Ono jest
zywym obrazem ich mitosci, trwalym
znakiem ich jednosci maizenskiej,
nierozerwalnym i zywym zwigzkiem
wymiaru ich ojcostwa i
macierzynstwa.

Na mocy powotania i spolecznej
odpowiedzialnosci osoby, dobro



dzieciirodzicOw przyczynia sie
takze do dobra spoleczenstwa.
Zywotno$¢ i réwnowaga
spoleczenstwa domagaja sie, by
dzieci przychodzily na Swiat w
rodzinie, a ta z kolei, by opierala sie
na malzenstwie.

Tradycja Kos$ciola i refleksja
antropologiczna uznaja w
malzenstwie i w jego nierozerwalnej
jednosci jedynie godne miejsce dla
naprawde odpowiedzialnego
rodzicielstwa. (...)

8. Cierpienie z powodu
bezptodnosci matzenskiej

Cierpienie malzonkow, ktorzy nie
moga miec dzieci lub obawiaja sie
urodzi¢ dziecko uposledzone, jest
cierpieniem, ktore wszyscy
powinni rozumie¢ i odpowiednio
oceniac.

Pragnienie dziecka ze strony
malzonkow jest czyms$ naturalnym.



Wyraza powolanie do ojcostwa i
macierzynstwa wpisanego w mitos¢
malzenska. To pragnienie moze by¢
jeszcze silniejsze, jesli para
malzenska jest dotknieta
nieuleczalng bezptodnoscig.
Malzenstwo nie przyznaje jednak
maizonkom prawa do posiadania
dzieci, lecz tylko prawo do podjecia
takich aktow naturalnych, ktore
same przez sie sg przyporzadkowane
przekazywaniu zycia.

Prawdziwe i wtasciwe prawo do
dziecka sprzeciwiatoby sie jego
godnosci i naturze. Dziecko nie jest
jakags rzeczq, ktora nalezataby sie
matzonkom i nie moze by¢ uwazane
za przedmiot posiadania. Jest raczej
darem, i to "najwiekszym”,
najbardziej darmowym matzeristwa,
zywym swiadectwem wzajemnego
oddania sie jego rodzicow. Z tego
tytutu dziecko ma prawo - jak to
zostato wspomniane - by by¢ owocem
wtasciwego aktu mitosci matzeniskiej



swoich rodzicow, i by rowniez miec¢
prawo do szacunku jako osoba od
chwili swojego poczecia.(...)

Moralnosé a prawodawstwo
cywilne wartosci i obowiazki
moralne, ktore prawodawstwo
cywilne powinno uszanowac i
zatwierdzi¢ w tej dziedzinie

(...) Jako konsekwencje szacunku i
opieki naleznej dziecku, ktére ma sie
narodzié¢, poczawszy od chwili jego
poczecia, prawo powinno
przewidzie¢ odpowiednie sankcje
karne za kazde dobrowolne
pogwalcenia jego praw. Prawo nie
moze tolerowac - przeciwnie,
powinno wyraznie zabronic - by
istoty ludzkie nawet w stanie
embrionalnym byly traktowane jako
przedmioty eksperymentu,
okaleczane i uSmiercane pod
pretekstem, ze sg embrionami
nadliczbowymi lub niezdolnymi do
normalnego rozwoju.



Wtladza polityczna jest zobowigzana
zapewnic instytucji rodziny, na ktorej
opiera sie spoleczenstwo, obrone
prawna, jaka jej przystuguje. Z
samego faktu, ze wladza polityczna
powinna sthuzy¢ osobom, powinna
rowniez stuzyc rodzinie. Prawo
cywilne nie moze udziela¢ gwarancji
takim technikom sztucznego
zaptodnienia, w ktérych osoby
trzecie (lekarze, biologowie, wladza
ekonomiczna czy panstwowa)
przywlaszczaja sobie uprawnienia
zwigzane z relacja miedzy
maizonkami, dlatego nie moze
zalegalizowac przekazywania gamet
pomiedzy osobami, ktdre nie sa
prawnie zlaczone weztem
maizenskim. (...)

Calo$¢ dokumentu

O WYZWANIACH BIOETYCZNYCH,
PRZED KTORYMI STOI
WSPOLCZESNY CZEOWIEK
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Dokument bioetyczny przyjety na
361. Zebraniu Plenarnym KEP,
5.03.2013

Nie tylko antykoncepcja, lecz i
domaganie sie prawa do aborcji sa
wyrazem tej samej mentalnosci,
ktora rodzi w cztowieku poczucie, ze
moze dowolnie manipulowa¢
swoim cialem, jakby nie
uczestniczylo w godnosci jego
osoby, i decydowac o skutkach
wlasnej plodnosci w inny sposéb
niz wspoldzialajac z naturalnym
porzadkiem cyklu kobiety oraz
dbajac o czasowa
wstrzemiezliwos¢. Antykoncepcja i
aborcja to dwie skrajnosci tej samej
postawy, wyrazajacej sie krotko w
stwierdzeniu: ,nie chce mie¢
dziecka”. Wyrazem tej postawy jest
rowniez zwracanie sie ku metodzie
in vitro jako sposobowi poczecia.
Tym razem roszczenie brzmi: ,chce
miec dziecko” — nawet za cene
powotlania go do zycia przez obcych



ludzi w warunkach laboratoryjnych,
zabicia lub zamrozenia rodzenstwa
w najwczesniejszej fazie istnienia.
Zwroémy chociazby uwage na
konstrukcje cytowanych zdan:
wyrazaja zle rozumiany sens
rodzicielstwa — jako prawa do
decydowania o swoim dziecku, jako
prawa do traktowania go jak
przedmiot swoistej wlasnosci.

Szczegdlnie niebezpieczne jest
formutowanie prawa do aborcji ze
wzgledu na wade rozwojowa
dziecka. Dziecko to ma bezwzgledne
prawo do tego, aby sie urodzi¢, ma
prawo kochac i by¢ kochane.
Domaganie sie prawa do aborcji
stanowi wyraz wysoce niegodnego
postepowania, nawet jesli jego
zrodlem mialby by¢ lek lub poczucie
zle pojetej odpowiedzialnos$ci za
dziecko, wyrazanej w stowach: ,nie
udzwigne tego ciezaru”.



W obu sytuacjach — w dramacie
nieptodnosci, obawie zwigzanej z
cigza — Kosciol stoi po stronie
czlowieka. Nie potepia nikogo, stara
sie podpowiadac dobre rozwigzania,
w tym realne leczenie przyczyn
nieptodnosci, i budzi¢ w sumieniach
Swiadomos¢ godnosci ludzkiego
zycia w kazdej fazie jego rozwoju.
Kosciol rozumie pragnienia i obawy,
ale tez przypomina, Ze dobro nigdy
nie moze by¢ osiggane
niegodziwymi metodami i Ze sa
zasady moralne, ktorych
charakteru zobowiazujacego nigdy
nie wolno zawiesi¢. W sytuacji, gdy
maltzonkowie sa niezdolni do
przekazania zycia (w wymiarze
fizycznym) cel malzenstwa moze
wypelnic sie w wymiarze duchowym
ijednoczesnie praktycznym. Chodzi
mianowicie o poSwigcenie sie
nieptodnych par na rzecz innych lub
wielkoduszne przyjecie do rodziny
jednego z ogromnej liczby dzieci
oczekujacych na adopcje.



(...)

Obowigzkiem kazdego katolika
bioracego udzial w zyciu publicznym
jest wiernos¢ nauczaniu Kosciola
katolickiego i samemu
Chrystusowi. Nie moze by¢ mowy o
jakimkolwiek kompromisie w
kwestiach wiary i moralnosci.
Podstawowym obowigzkiem osoby
zaangazowanej w dzialanie na rzecz
dobra wspdlnego jest dbanie o
jednoznacznosg, a jej postawa musi
by¢ czytelna dla innych. W kazdej
sytuacji katolik ma byc¢ swiadkiem
Chrystusa. Moze sie to dla niego
wigzac z duzg odpowiedzialnoscia
spoleczna, osobistymi
wyrzeczeniami, tym, ze stanie sie
przedmiotem publicznej krytyki,
dystansowania sie od niego czy
nawet odrzucenia. Nie do przyjecia
jest dla katolika dualizm postaw, a
wiec wyznawanie innych zasad w
zyciu prywatnym, a innych w
zaangazowaniu publicznym i



opowiadanie sie za rozwigzaniami
sprzecznymi z wyznawang wiarg. W
ramach wyznaczonych przez
chrzescijanska roztropnos¢ mozliwe
jest korzystanie z ,procedury
dyplomatycznej", rozumianej jako
umiejetnos¢ madrego zyciowo
postepowania, uznajacego zasady
funkcjonowania instytucji
demokratycznych, a umozliwiajacego
odpowiedzialne uczestnictwo w
spolecznej czy politycznej dyskus;ji.
Rozsadne zaangazowanie katolika w
zycie publiczne oznacza wiec
roztropnosc i prawos¢ w osigganiu
celow. Jednym z nich jest budowa
uczciwego autorytetu i obecnos¢ w
miejscach decydujacych o tworzeniu
i stosowaniu prawa. Dlatego tez
konieczne wydaje sie przyjecie
strategili postepowania w przypadku,
gdy nie jest mozliwe osiggniecie
rozwiazan najbardziej pozadanych.
Jan Pawel II w zwigzku z sytuacja, w
ktorej nie byloby mozliwe
odrzucenie lub catlkowite zniesienie



prawa o przerywaniu cigzy — skoro
juz weszto w zycie lub zostalo
poddane glosowaniu — wskazal, ze
sparlamentarzysta, ktérego osobisty
absolutny sprzeciw wobec
przerywania cigzy bylby jasny i
znany wszystkim ludziom, postapitby
stusznie, udzielajgc swego poparcia
propozycjom, ktérych celem jest
ograniczenie szkodliwosci takiej
ustawy i zmierzajgcych w ten sposob
do zmniejszenia jej negatywnych
skutkow na plaszczyznie kultury i
moralnosci publicznej” (EV 73).
Dlatego tez mozliwy jest udzial w
kompromisie politycznym, ale
tylko wowczas, gdy stuzy to
osigganiu wiekszego dobra, a nie
jako metoda rozwigzywania
problemow etycznych lub
wyznaczania kryteriow dobra. W
przypadku aborcji rozwigzaniem
docelowym jest m.in. prawo
nieakceptujace wskazanie
eugeniczne do zabicia dziecka, a w
przypadku in vitro — odrzucajace te



procedure jako zagrazajaca godnosci
oraz zyciu lub zdrowiu dziecka we
wczesnym stadium jego rozwoju.
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