opusdei.org

"Moja wiara stawala
sie bezwarunkowa"

Historia malzenstwa z
Pampeluny pelna niepewnosci,
przyjazni i wiary w Boga.

01-07-2023

Podwdjna radosc

Luis Esteban i Almudena pochodza z
Madrytu. Pobrali sie w lipcu 2021
roku. Mieszkaja w Pampelunie. Luis
ma 33 lata i jest inzynierem; jego
zona, Almudena, 29 lat, ma doktorat
z filozofii i pracuje jako nauczycielka
w szkole Srednie;.



Kilka miesiecy po Slubie przyszia
radosna wiadomosc¢: Almudena jest
przy nadziei! W czasie drugiego USG
ich szczescie okazalo sie podwojne.
Mieli blizniaki! Luis pamieta ten
dzien, jakby to bylo wczoraj. Kiedy
siedzieli w poczekalni, otrzymat
telefon z pracy. W tym samym
momencie zostali zaproszeni do
gabinetu. Gdy po kilku minutach
skonczyl rozmowe, wszed} do
srodka, a tam czekala juz na niego
radosna nowina...

To tak, jakbys dostal telefon, ze
wygralte$ na loterii! - relacjonuje Luis
- to co$, czego nigdy sie nie
spodziewasz, na co sie nie
przygotowujesz. Nagle otrzymujesz
wiadomos$c¢ i to wszystko...
przechodzi ci po plecach dreszczyk
emocji.... Jeste§ w szoku!

Luis i Almudena od razu zadzwonili
do rodziny i przyjaciol.

Pierwszy problem



Pierwsze tygodnie minely normalnie.
Kilka miesiecy p6zZniej, podczas
rutynowej kontroli, ginekolog
zauwazyl nieprawidtowosc.

Chodzilo o roznice w ptynach miedzy
workami owodniowymi. Za tydzien
Almudena miala sie stawic na
kolejne, dokladniejsze badanie.

Sprawa nie wytracila jej z
rownowagi. W ten weekend
pojechala na rekolekcje zgodnie z
planem. Luis tez byt spokojny... do
czasu, kiedy zostat sam w domu.
Wiedzial, ze lepiej tego nie robic,
ale... wpisal w wyszukiwarke hasto,
ktore padio z ust pani doktor
“transfuzja ptodowa". W tym
momencie spanikowal. Ale potem
wzigl sie w garsc. Wylaczyl
komputer. Nie powinien tego czytac.
Lekarze musza zrobic¢ wiecej badan...

Diagnoza



Mingl weekend i przyszta wizyta
kontrolna. Twarz ginekolog zmienita
sie, gdy zobaczyla badanie USG i
natychmiast wystala ich do
Barcelony. Ich podejrzenia
potwierdzily sie. Mieli przypadek
zespotu przetoczenia krwi miedzy
ptodami (TTTS). Anomalia ta polega
na braku réwnowagi w tozysku, co
powoduje, ze jedno dziecko
otrzymuje wiecej ptynu
owodniowego niz powinno, a drugie
za malo. Jesli nie zostanie to
skorygowane, oboje moga umrzec
lub mie¢ powazne problemy
zdrowotne przez cale zycie. Zwykla
procedura w takich przypadkach jest
operacja wewnatrzmaciczna w celu
rozdzielenia tozyska na dwie czesci i
skorygowania wady.

“W tym momencie skonczyto sie
rozsadne badanie ewentualnych
mozliwosci. Problem opadl nas z cala
SWo0ja surowoscig", wspomina Luis.
Tego samego popotudnia musieli



pojechac do barcelonskiego szpitala
potozniczego. Trzeba bylo jak
najszybciej operowac. W
przeciwnym razie straciliby swoje
najmlodsze dzieci. Prosto z gabinetu,
pojechali do domu spakowac¢ walizki
iruszyli do Barcelony. Byli peini
watpliwosci, pytan.... a przede
wszystkim po prostu sie bali. Luis
rozestal przez Whatsappa prosbe o
modlitwe do rodziny i przyjaciol.

W drodze do Barcelony

Po drodze mysleli o najgorszym,
zastanawiajac sie, co zrobig, jesli
lekarze zasugeruja na przyklad
przeciecie pepowiny stabszego
dziecka, aby sprobowac uratowac
drugie. To byl jeden z realnych
scenariuszy. Chcieli podjac decyzje
wczesniej. Gdy pada takie pytanie,
wszystko dzieje sie zbyt szybko.
Jednego byli pewni: chca zrobic
wszystko co w ich mocy by uratowac
oboje. W koncu byli rodzicami



obojga. Jako rodzic troszczysz sie o
jedzenie, lekarstwa, wychowanie.
Kiedy dziecko jest w lonie matki
dzieje sie to samo.

Luis zastanowil sie na glos i
powiedzial do Almu: "Wyobraz sobie,
ze tak robimy i przecinamy
pepowine stabszego z nich, aby
zapewni¢, ze przynajmniej jedno z
nich przezyje. Kiedy minie czas, jak
wytlumacze temu synowi, ze
przeciglem pepowine jego brata, aby
on przezy}? Dlaczego on? A co by
bylo, gdyby bylo odwrotnie, gdyby to
on byt stabszy?” Postawienie sprawy
w ten sposob dato im wielki spokd;j.
Obstawiali wszystko albo nic.
Wspolnie ustalili warunki brzegowe,
w ramach, ktorych zamierzali sie
poruszac. Mimo niepewnosci i
cierpienia, byli spokojni. Nie mogli
wybierac. Zycie jest $wiete i trzeba o
nie walczyc.



Almudena pomyslala: "Lekarze
mowig o procentach,
prawdopodobienstwach, ale to
wszystko tylko liczby. Moga sie
spelnic lub nie i nikt nie ma
pewnosci, co sie stanie. Jesli jednej
osobie daja 77 procent szans na
przezycie, a drugiej 5 procent, to nikt
nie moze by¢ pewien, zetaz 5
procentowaq szansa nie przezyje!
Trzeba trzymac sie tego, Ze istnieje
zycie i dalej o nie walczy¢".

Zbyt wczesnie na operacje

Po przybyciu do Barcelony otrzymali
szczegolowe wyjasnienie problemu.
Spotkali sie z doskonalym zespotem
medycznym, zarowno pod wzgledem
ludzkim jak i zawodowym. Lekarze
w zadnym momencie nie
zaproponowali im mozliwosci, ktorej
sie obawiali. Nie mogli jednak
jeszcze operowad, bylo za wczesnie i
wigzalo sie to ze zbyt duzym
ryzykiem.



Musieli wroci¢ do Pampeluny i
poddawac sie badaniom kontrolnym
co dwa dni w szpitalu. Instrukcje dla
Almudeny obejmowatly wzgledny
odpoczynek, wozek inwalidzki,
niepodnoszenie zadnych ciezarow,
nie wysilanie sie i jak najmniej
chodzenia od teraz do kornca cigzy.
Mimo, ze byla bardzo aktywna i
niezalezng kobietg, zastosowala sie
do zalecen, nie tracac usmiechu.

Dwa tygodnie pdzniej wrocili do
Barcelony na operacje, ktora
zakonczyla sie pelnym sukcesem. I
wrocili do Pampeluny.

Jak wydostac sie ze studni

Wydawalo sie, ze niebezpieczenstwo
mineto. Spokoj byl jednak
krotkotrwaly. Niestety pierwsze
badanie ultrasonograficzne
pokazalo, ze worek owodniowy jest
oprozniony. Dla Luisa i Almudeny
byl to najgorszy moment ze
wszystkich. Plakali, nic nie



rozumieli. Luis czut sie, jakby
wpadat do studni. Studni, z ktorej nie
bylby w stanie sie wydostac bez tych
trzech punktow oparcia: rodziny,
przyjaciot i Boga.

Tego popotudnia Luis poszed!?
wyplakac sie ksiedzu z Opus Dej, z
ktorym regularnie rozmawiat.
Pamieta, ze doSwiadczyl wielkiego
pokoju po tej rozmowie, w ktorej czul
sie zrozumiany, wspierany i
zachecany, by nie odrywac¢ wzroku
od Krzyza.

Jesli byli w stanie poradzic¢ sobie z ta
sytuacja, to dlatego, ze mieli rodzine i
przyjaciol, ktorzy towarzyszyli im
swoja czuloscig, modlitwa i
bliskos$cia. Przez caly czas
doswiadczali tez wsparcia ludzi z
Dziela - jego drugiej rodziny,
poniewaz oboje sa
supernumerariuszami - ktorzy
pomogli im stawic czola sytuacji z



powaga, ale i ze spokojem. W nich, w
pewnym sensie, dotkneli Boga.

Luis nie prosit o cud, poniewaz w
tym momencie zrozumial, ze istnieje
plan Bozy, nieznany mu, ale
polegajacy na wyprobowaniu, na
daniu Swiadectwa. Moze chodzilo o
Swiadectwo zycia rodzicow z dwojka
dzieci, zjednoczonej rodziny,
chrzescijanskiej rodziny; a moze o
Swiadectwo malzenstwa, ktore
zrobilo wszystko, co w ich mocy, aby
uratowac zycie; ktore modlito sie,
ktore oddalo je w rece Boga i ktore z
jakiegos powodu doswiadczylo
utraty dzieci.

Jego wiara nie mogla zaleze¢ od tego,
czy ich dzieci zostang uratowane czy
nie. Je$li nie przezyja, czy przestanie
wierzy¢ w Boga? Czy Bog jest dobry
tylko wtedy, gdy dzieja sie rzeczy,
ktorych pragnie? Oczywiscie chcial,
aby zyly i o to tez sie modlil, ale
skupil sie na prosbie o cos innego:



prosit o przyjecie woli Bozej. Wolj,
ktora moze by¢ niezrozumiatla, jak
Krzyz, a jesli tak sie stanie, prosil,
aby oboje mieli site, by Go niesc.
Prosil, by jesli ich dzieci przezyja,
byli dla nich dobrymi rodzicami; a
jesli ich dzieci umra, mogli nadal
dawac swiadectwo wiary i zaufania
do Boga, poniewaz wtedy Bog bedzie
nadal dobry, bedzie nadal Ojcem,
ktory kocha ich do szalenstwa i ktory
ich nie opuszcza.

Dla Almudeny oznaczalo to wiele
zmian. Nie tylko musiala przestac
pracowac, ale takze musiata polegac
na kims, kto pchat ja na wozku
inwalidzkim, aby mogta wyjs¢ na
ulice. Tak wiec inne supernumerarie
w jej osrodku na zmiane
towarzyszyly jej we Mszy, zabawatly
gra na gitarze, zabieraly ja na
spacer... Podobnie jak jej przyjaciele,
ktorzy zawsze byli bardzo uwazni.
Jej teSciowie byli rowniez wielkim
wsparciem, wprowadzajac sie do



nich, aby poméc w pracach
domowych.

Jej celem bylo donoszenie cigzy -
wytrwanie! - od konca kwietnia do
konca sierpnia, aby nie urodzi¢ zbyt
weczesnie. I tak sie stato. Okres od 18.
do 30. tygodnia okazat sie bitwag,
testem na wytrzymatosc. Kazdy
wygrany tydzien byl zwyciestwem.
Oprdzniony worek znow zaczat
puchnad. Lekarze po wszystkim
wyznali im, ze nie sadzili, ze
blizniaki przezyja. I oto sg!

Krzyz z bucikami dla niemowlaka i
Swiety Josemaria

Kiedy zaczely sie komplikacje w
cigzy, Luis i Almu umiescili na
krzyzu w sypialni kilka bucikow dla
niemowlaka, ktore podarowata im
jedna z ich bab¢. To krzyz, na ktory
tak czesto patrzyli - wchodzac i
wychodzac z pokoju, ktadac sie spaci
wstajac. To bylo przypomnienie, ze
ich dzieci nie byly ich wlasnoscia,



byly Bozym darem, ktorego strzegli,
ktory Bog zlozyl w ich rece.

Almudena zaczela zwracac sie do
wstawiennictwa $w. Josemarii z
bardzo ambitng prosha. Josemaria
mial problemy zdrowotne, gdy byl
dzieckiem i lekarze nie dawali mu
szans. Jego rodzice ofiarowali go
Matce Bozej z Torreciudad proszac o
jego uzdrowienie. Bog wystuchatl tej
prosby i uratowat dziecko, ktore
zostalo swietym! Modlila sie za swoje
dzieci, aby nie tylko przezyly, ale by
takze jak on staly sie Swietymi.

Nasze dzieci maja wielka misje

Nadszed! dzien zaplanowanego
cesarskiego ciecia. Josetxo i Luisfer,
wbrew wszelkim przeciwnosciom, po
raz pierwszy zobaczyli twarze
swoich rodzicow, a ich rodzice swoje
wlasne. Ta chwila sprawila, ze
wszystko, co wydarzyto sie
weczesniej, przestalo mie¢ znaczenie.



Jak poradzili sobie z byciem
rodzicami dwojki dzieci w tym
samym czasie? C0z, najlepiej jak
potrafili, upraszczajac wiele i
przechodzgc do najwazniejszych
rzeczy. Biorac pod uwage to co
przezyli w czasie cigzy... nie ma co
przejmowac sie glupotami!

Zaczelo sie. Nieprzespane noce,
butelka co dwie godziny, pieluchy,
pralka chodzaca non-stop. Normalna
sprawa u noworodka. Tylko w tym
przypadku razy dwa. I bardzo
dobrze!

Luis i Almu sa pewni, ze jeSli ich
dzieci s tutaj, na tym swiecie, to po
to, aby dokonac wielkich rzeczy.
Przeciez doSwiadczyli momentow
kiedy ich dzieci wydawaly sie byc juz
po drugiej stronie... Teraz kazdy
mijajacy wspolnie dzien to dar.
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