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Milosc¢ sw. Josemarii
do Eucharystii

Sw. Josemaria czesto mowil, ze
zycie chrzescijanina powinno
by¢ w istocie, catkowicie -
eucharystyczne. Ujat tow
klasycznym juz zwrocie: "dusza
eucharystyczna". Lubit
wypowiadac akty wiary w
rzeczywista obecnosc Jezusa
Sakramentalnego: "Wierze, ze
jestes obecny wraz ze swoim
Ciatem, Krwig, Duszg i
Boskoscig".
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Bp. Javier Echevarria, Pralat Opus
Dei wspomina rozne wydarzenia,
ktore wyrazaja milosc¢ sw.
Josemarii do Chrystusa w
Tabernakulum.

Sw. Josemaria czesto mowil, ze zycie
chrzescijanina powinno by¢ w
istocie, catkowicie! - eucharystyczne.
Ujal to w klasycznym juz zwrocie:
"dusza eucharystyczna". Lubil
wypowiadac akty wiary w
rzeczywistg obecnos¢ Jezusa
Sakramentalnego: "Wierze, ze jestes
obecny wraz ze swoim Cialem,
Krwig, Duszg i Boskoscig".

Kiedy w wieku lat czterdziestu mog}
miec przyzwoity pokoj — w OSrodku
Diego de Léon — bardzo sie cieszyl, ze
bedzie sasiadowatl z kaplicg,
poniewaz w ten sposob, w
samotnosci wielu nocy i1 podczas
wielu godzin w ciggu dnia, bedzie
mogl modlic¢ sie i pracowac zwrocony
ku naszemu Panu. Ta mysl sprawila,



ze w pokoju pracy w Siedzibie
Centralnej Opus Dei w Rzymie polecit
dobudowac balkon, ktory
wychodzilby na kaplice. Poniewaz
spedzal tam takze wiele czasu,
zostawial tam niewielki stary
kieszonkowy zegarek, aby nie
przeoczyc¢ owego rozkladu zajec.

Gdy wchodzil do jakiegos koSciota,
zawsze najpierw podchodzit do
Jezusa ukrytego w NajsSwietszym
Sakramencie, aby Go pozdrowic.
Przez kilka chwil trwal na glebokiej
modlitwie, ponawiajgc swoje gorace
pragnienie towarzyszenia Mu we
wszystkich tabernakulach swiata.
Bylem poruszony tym, co wydarzylo
sie, kiedy bedac w pewnym waznym
miescie, towarzyszylem mu do
katedry, ktora znajdowala sie w
remoncie. Zapytal zakrystiana, gdzie
jest przechowywany Pan, a ten
odpowiedzial, ze nie wie, poniewaz
kazdego dnia zmienia sie miejsce, i
ostatecznie nikt tego nie wie.



Poszukiwal Pana w calej katedrze i
wreszcie, dostrzegajac na wpot
przystonieta lampke, odkry} Go.
Rzucil sie na kolana i zaczal sie
modli¢. P6zniej powiedzial nam, ze
modlit sie wowczas tymi stowami:
Panie, nie jestem lepszy od innych,
ale musze Ci powiedzie¢, ze kocham
Cie z calych moich sil. Prosze, abys$
mnie wystuchal: kocham Cie za tych,
ktorzy tu przychodza i nie mowia Ci
tego; za tych wszystkich, ktorzy
kiedykolwiek przyjda i nie powiedzg
Ci tego. I dodal: Czy nie
uczynilibyscie czegos podobnego,
gdyby wasi rodzice — ktorzy czynia
tak wiele dobrego - poswieciliby sie
dla innych, a ci nawet by im nie
podziekowali? Bogu musimy
dziekowac duzo bardziej. On, ktory
jest samym szczesciem, samym
pieknem i prawdziwym Zyciem,
oddaje sie do dyspozycji kazdego z
nas, abysSmy mieli udzial w tym
Zyciu. Trzeba, aby$my byli
wdzieczni.



W wolnych chwilach, ktére mu sie
trafialy, chociaz musiat pokonywac
schody, wstepowat do kaplicy, aby
uklekna¢ i wypowiedziec¢ chocby
jeden akt strzelisty, komunie
duchowg czy akt uwielbienia. Nigdy
nie zawahat sie dajac te rade:
Wymknij sie, jesli mozesz, aby
towarzyszyc¢ Jezusowi w
Przenajswietszym Sakramencie,
chocby to bylo jedynie pare sekund.
MoOw Mu - z calej duszy - ze Go
kochasz, ze pragniesz kochac Go
coraz bardziej, i ze Go kochasz za
wszystkich ludzi na ziemi, takze za
tych, ktorzy mowig, ze Go nie
kochajg.

Kiedys Zalozyciel Opus Dei
przyjmowat pewnych gosci. Po
obiedzie, z cala naturalnoscig, ktdora
go charakteryzowala, zaproponowat:
Chodzmy pozdrowic Pana. Byli to
pobozni chrzescijanie, ale zdziwili



sie styszac go, jak mowit w ten
SposoOb, poniewaz ton jego glosu byl
wskazywal na to, ze ma na mysli
kogo$ bardzo wysoko postawionego:
Kogdz mozemy pozdrowid, jesli nie
Pana tego domu, ktory jest tu
gospodarzem? Zrozumieli to dopiero
po wejsciu do kaplicy. Zwracal nam,
ksiedzu Alvaro del Portillo i mnie,
uwage, abysSmy nie przechodzili obok
tabernakulum, bez powiedzenia
Jezusowsi, ze Go kochacie z calej
duszy, ze pragniecie strzec Go w
waszych sercach, ze dziekujecie Mu
za Jego obecnos¢ w tabernakulum
dla naszego pocieszenia, aby nam
pomagal swoja sila i wszechmoca. A
po chwili dodal: Ja tak wlasnie robie.

26 lutego 1970 roku zwrdcit sie do
nas z prosha, peina pasji wobec Pana
Jezusa Eucharystycznego, ktdra go
tak spalala: Nieustannie gczcie sie z
moja modlitwg. Modle sie przez caly
dzien i w nocy. Jednoczcie sie z moja
Msza Swietg. Czyncie wiele aktow



wiary i milo$ci w obecno$ci Jezusa
Eucharystycznego, i wiele aktow
zado$c¢uczynienia. Mowcie Panu, ze
Go kochacie z calej duszy, ze nie
chcecie przysparzac¢ Mu cierpien, ze
pragniecie nieustannie wynagradzac
Mu.

Zalecal kaptanom, aby poswiecali
Sw0j czas modlitwie przed
Najswietszym Sakramentem.
Pragnal, by we wszystkich wzrastala
poboznosc¢ eucharystyczna. Jesli tego
nie robicie - mowil do ksiezy - tylko
dlatego, ze zobacza was jakie$ osoby
z waszego koSciola, wierni z waszej
parafii, to nie szkodzi, ze was
zobacza. Jesli jestescie oddani Panu,
a ludzie znaja wasza mito$¢, zapytaja
was, co was do tego sklania, a
wowczas bedziecie mogli powiedziec
0 tym rozmitowaniu, ktore powinno
wypelnic¢ cale wasze zycie.

Nieustannie przy nas powtarzak:
Dzigkuje Ci, moj Boze, poniewaz juz



w mlodosci pozwolite$ mi przeczué
cud tej Milosci w tajemnicy
Eucharystii. W 1973 roku zachecat
swoje cOrki i swoich syndw, aby
wzrastala w nich mitos$¢ do Jezusa
Sakramentalnego: Bog sprawia, Ze
jesteSmy w stanie pragnac Go,
dostrzegac i kochac. W jaki sposob?
Wypelniajac jak najlepiej, wkladajac
w to caly wysilek, zadania kazdego
dnia. Ojcze, pytacie mnie, ale jak
mozemy jeszcze bardziej by¢ z Nim?
Wejdzcie z Nim w zazyto$¢, poniewaz
jestesSmy Jego rodzing. Szukajcie Go
tam, gdzie przebywa, w
tabernakulum i w waszych sercach, i
mowcie Mu, Ze chcecie sie na Nim
opierac, na jego mocy.

Te stowa, wypowiedziane w
ostatnich latach jego zycia, sa
kontynuacja tego, czym zyt i co
nieustannie glosil. W taki sposob, na
przyklad, przynaglal nas w 1958
roku: Musimy wymagac — od innych i
od nas samych — aby Go nigdy nie



zostawia¢ samego w tabernakulum,
w tym dobrowolnym wiezieniu,
wiezieniu mitosci, gdzie zapragnat
pozostac ukryty w Hostii, bezbronny,
dla mnie i dla ciebie. A w 1962 roku
powiedzial: Od dilugiego czasu, kiedy
klekam przed tabernakulum po
adoracji Jezusa w Najswietszym
Sakramencie, dziekuje takze Aniolom
za ich nieustajace uwielbienie Boga,
za wieczng adoracje. Adoracja,
uwielbienie wyplywa z mitosci do
ukochanej osoby; w takim wlasnie
znaczeniu uzywa sie tych stow w
relacjach miedzy ludzmi, aby
powiedzied, ze mezczyzna kocha
kobiete.

10 czerwca 1971 roku, w uroczystosc
Corpus Christi (Bozego Ciala),
wyjasnial nam: Dzisiaj szczegdlnie
uradowalo mnie to, ze dziekowalem
Aniotom za uwielbienie, jakim
otaczajq Jezusa Sakramentalnego we
wszystkich tabernakulach. Oddaja
cze$¢ Jezusowi w NajsSwietszym



Sakramencie bez wzgledu na to, czy
jest Swieto, czy nie ma. Zawsze mam
zwyczaj to robid, ale dzisiaj ta moja
wdziecznos¢ bardzo mi pomogta, by
zy¢ w obecnosci Boga.

A w innym momencie tego samego
dnia, dodat: Gdy odprawiatem dzi$
poranng Msze, powiedzialem Pana w
mysli: ide za Tobg we wszystkich
procesjach na catym $wiecie,
towarzysze Ci we wszystkich
tabernakulach, gdzie jeste$ czczony, i
wszedzie tam, gdzie jestes, ale nie
okazujg Ci czcl.

Uwielbienie Eucharystii
doprowadzilo go w ostatnich latach
takze do wzrostu ducha
zado$c¢uczynienia. Zy} glodem
trwania w obecnosci Jezusa
Sakramentalnego, aby Go adorowac,
towarzyszy¢ Mu, wynagradza¢ —a w
swojej pokorze dodawal — za moja
wlasna nedze i za nedze calej
ludzkosci. AbySmy nie zostawiali Go



osamotnionego, gdyz w tak wielu
miejscach nikt nie bedzie Mu
towarzyszyl, cho¢ wszyscy ludzie
powinni to czynic.

W 1960 roku po raz kolejny mowit
nam o tajemnicy Eucharystii: ,,Wielki
Osamotniony”, poniewaz ludzie
opuscili Go. Nie rozumieja mitosci,
miltosierdzia, poSwiecenia. Jak maja
zrozumied, jesli nie chcg przyjs¢ do
zrodla! Prosze Pana za wszystkich
ludzi, za moje corki i moich synow, i
za mnie samego, abySmy nauczyli sie
obcowac z Chrystusem w
Eucharystii. Zwracajcie sie do Niego
z wiarg, delikatnoscig, zwracajcie sie
nieustannie. Nie jest wazna nasza
osobista nedza, jesli jesteSmy w lasce
Boga. JeSli oprzemy sie wlasnie na tej
stabosci, bardziej odczujemy
potrzebe Boga, zapragniemy Go w
naszym zyciu. Od pewnego czasu
moja modlitwa podczas adoracji
Eucharystii mieSci w sobie wszystkie
odcienie zados$Cuczynienia i



blagania, aby nie byt opuszczony:
peto quod petivit latro poenitens
(,prosze o to, o co cie blagatl
skruszony lotr”). Widze, ze jestem
staby, i mam ufnos¢ w moc Boga,
ktory nigdy nie lekcewazy kogos, kto
sie do Niego zbliza ufnie i z pokora.

I dodawat: Jako kaptani powinnismy
tak bardzo ukochac kaptanstwo, by
nieustannie skladac je obok Pana w
tabernakulum i cale nasze zycie
przemienia¢ w prace duchowa. Ale
nasza praca ma byc jak kazda inna:
ofiara zlozona Panu. Chce
powiedzied, ze naszym operatio Dei
jest Msza, ktora zaczyna sie o
dwunastej w nocy, a konczy
dwadziescia cztery godziny pozniej.

Czesto modlil sie Spiewajgc hymn
Adoro te devote. Chcac swoich synow
pobudzi¢ do wiernosci Eucharystii,
radzil im, aby w kazdy czwartek
odmawiali go na glos i rozwazali,
proszac jednoczesnie Pana, by



pogtebial eucharystyczna poboznosc
chrzescijan.

Miat tak utrwalony ten sposéb
ozywiania swojej wiary, ze podczas
podrozy czy wyjazdow do miasta,
gdy dostrzegal wieze kosciolow,
prawie automatycznie zaczynat
wypowiadac jakis werset z tego
hymnu. Oznaczalo to nagle
przerwanie rozmowy, ale w ten
sposob karmil swoja poboznosc
eucharystyczna, jak i tych, ktorzy mu
towarzyszyli. Powtarzal takze akty
strzeliste, plynace z glebi jego serca:
Jezu, ktory leczysz tak wiele dusz,
spraw, abym widzial w Tobie
Boskiego Lekarza ukrytego w
Przenajswietszej Hostii!

Styszalem, jak zachecal ludzi
wszystkich klas spotecznych, aby do
przyjecia komunii przygotowali sie
jak najlepiej, ale nie ulegajac
skruputom. Jednoczes$nie stanowczo
przypominat o stosownych



warunkach godnego przyjmowania
komunii: Nie przyjmujcie komunii,
jesli macie rzeczywisty chocby cien
podejrzenia, Zze mogliscie powaznie
obrazi¢ Pana. Nigdy nie ulegajcie
skruputom, ale takze nie przyjmujcie
Pana z tego typu cieniem
watpliwosci.
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