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,MilosS¢ nie zna
emerytury”

Kto powiedzial, ze emerytura
jest nudna? Od czasu przejscia
na emeryture Lola nie przestaje
korzystac z kolejnych dni, aby
wydoby¢ z nich to, co najlepsze.
Jest to co$, co ma we krwi od
dziecka. Jej relacja rodzinna,
zawodowa i zyciowa sklonila ja
do podjecia réznych inicjatyw
zwigzanych z mlodzieza: "Bycie
zawsze blisko mlodych ludzi
jest sila napedowq i Zrodiem
nadziei" - mowi z
przekonaniem.
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Lola urodzila sie 71 lat temu w
Carmonita (Badajoz). Jest najstarsza
Z pieciorga rodzenstwa. Jej rodzice -
Atanazy i Franciszka - mieli sklep, w
ktorym sprzedawali wszystko, "to
bylo jak wiejskie El Corte Inglés". Od
najmlodszych lat cala rodzina
pomagata w sklepie. Nie bylo
bankdéw, wiec ojciec byt
przedstawicielem trzech w ich wsi.
Ludzie przychodzili do jego domu,
aby wplacac i wyplacac pieniadze,
placi¢ rachunki za pasze i nawozy
itd. "W naszym domu bylo duzo
ciezkiej pracy i lubiliSmy by¢
zespolem. CzuliSmy sie czescig
czegos waznego" - mowi Lola.

W wieku 11 lat wyjechala do Méridy,
gdzie uczyla sie ,aby zostac
nauczycielka. Kiedy skonczyta szkole
rodzice kupili mieszkanie, aby jej



rodzenstwo moglto kontynuowac
nauke.

"Po ukonczeniu studiéow w styczniu,
spotkatam ludzi z Opus Deli, ktérzy
przyjechali z Sewilli. Poznalam ich
przez ksiedza z Méridy.
Zastanawiatam sie nad tym kilka
miesiecy 1 duzo modlitam nad moim
ewentualnym powolaniem.W maju
zdecydowalam sie poprosic¢ o
przyjecie mnie jako przylaczong”. Od
tej pory cala historia nalezy do
Loli...Jedna przygoda zyciowa za
druga!

Szkolenie kobiet na obszarach
wiejskich

Zostalam nauczycielkag w dwadch
wiejskich szkolach w Estremadurze i
pracowalam tam przez kilka lat. W
1970 roku posziam pracowac w
szkole EFA Elchatd ,byly to poczatki
tworzenia tej rodzinnej szkoly
rolniczej. Zawsze bylam dos¢
zdeterminowana i nie balam sie



wyzwan. Moja praca to poswiecenie
ciala 1 duszy. Praca z kobietami
wiejskimi byla przygoda, ktora
zaprowadzila mnie do kilku
wojewodztw. Po Sewilli przyszia
kolej na EFA Yucatal, a stamtad na
EFA El Llano w Guadalajarze. P0Zniej
przeniostam sie do Cuenca do EFA El
Batan, a nastepnie do Alcazar de San
Juan do EFA El Gamonal, gdzie
przebywaltam przez 10 lat.

WyjezdzaliSmy ze studentami na
wyjazdy naukowe, ktore otwieraty
im horyzonty i pomagaly rozwijac
zainteresowania zawodowe.
Wyjazdy te byly czeScia planu
szkoleniowego EFA. Podczas jednego
z nich byliSmy w Katalonii i
odwiedziliSmy kilka gospodarstw,
spotykajac sie z rolnikami, ktorzy
wyjasniali nam rozne rodzaje upraw.
W Galicji dowiedzieliSmy sie, jak
lowi sie minogi, poszliSmy na aukcje
rybna, do wiosek celtyckich itp.
Wszystko bylo dla nich bardzo



pouczajace,to dato im szeroki i
zintegrowany poglad na rézne
zawody. MieliSmy bliskie i zazyle
stosunki z rodzinami. Do tego
stopnia, ze zawarliSmy przyjaznie z
wieloma uczniami, ktore przetrwaty
do dzisiaj.

Na przyklad, kiedy swietowaliSmy
25-lecie pierwszej klasy EFA EL
Gamonal, bylo to bardzo
emocjonalne wydarzenie.
SpotkaliSmy sie ponownie i
przypomnieliSmy sobie wiele z
przezytych wydarzen. Wplyw, jaki to
szkolenie wywarlo na ich zycie, byt
ogromny, co dalo nam ogromna
satysfakcje i napelnito nadziejq”.

0Od szkoly do ksigzek

Po 15 latach pracy w EFAs wrocitam
do Estremadury, aby by¢ blizej moje;j
rodziny. Zaczetam pracowac w
ksiegarni Bujaco w Caceres. Od
dziecka miatam talent do spotkan
towarzyskich, a ta praca otworzyla



przede mna kolejny rozdziatl zycia.
Byt to dwupietrowy lokal, w ktorym
polecatam i sprzedawalam literature
klasyczng oraz ksigzki dla dzieci i
ksigzki o duchowosci.

Wiele 0s6b przychodzito do ksiegarni
w poszukiwaniu odpowiedzi, inni
prosili o rade w sprawie prezentow
itp. W wyniku rozmow o ksigzkach i
zyciu, poznalam nowych przyjaciol.

Stan zdrowia mojego ojca pogorszyt
sie z powodu cukrzycy, az musiat
rozpoczac dializy. Po 15 latach pracy
w Kksiegarni przeszlam na
wczesniejszg emeryture 1 zabralam
moich rodzicéw do siebie do Caceres,
aby mac sie nimi lepiej opiekowac.
Przebywali u mnie od 2005 roku do
konica swego zycia. To byla dla mnie
radosc, ze moglam odwzajemnic ich
hojnosc i troske, ktéra zawsze nam
okazywali.

Dom otwarty na Swiat



Co ja teraz zrobie z tak duzym
domem? Mieszkalam w
dwupietrowym bloku, pietro byto
puste... Wtedy wpadiam na pomyst.
Udatam sie do pro rektoratu
Uniwersytetu w Caceres, aby
przystapi¢ do programu Erasmus i
moc gosci¢ u siebie miodych
studentdw z zagranicy. To byla
Swietna decyzja. Zawsze by¢ blisko
mlodych ludzi jest silg napedowaq i
Zzrodlem nadziei, niezaleznie od tego,
ile ma sie lat, poniewaz ich radosc i
dynamizm sa zarazliwe. Od tego
czasu z radoscia przyjmuje
studentdéw zagranicznych, ktorzy
przyjezdzaja na Uniwersytet.

W ostatnich latach miatam okazje
mieszkac i przyjaznic sie ze
studentami z r6znych krajow Europy,
Ameryki Lacinskiej 1 Stanow
Zjednoczonych. Studenci zostaja
tylko na kilka miesiecy, ale kazdy z
nich zabiera ze sobg dar naszej
przyjazni, spojrzenia na zycie i



zainteresowan. Zaczynaja sie modli¢
w swoich intencjach do sw.
Josemarii, ktérego poznali.

Dzigki technologii wciaz jesteSmy w
kontakcie. Niektorzy z uczniow,
ktorzy sie tu przewineli, byli bardzo
zainteresowani zajeciami
formacyjnymi oferowanymi przez
Opus Dei. Dwoch z nich pojechalo
nawet do Rzymu, aby wzia¢ udziat w
kongresie Univ. Pozostajemy w
statym kontakcie za posrednictwem
komunikatorow Zoom lub
WhatsApp, jest to wspaniale
doswiadczenie.

Nowy projekt solidarnosci

W 2013 roku Fundacja Prodean
rozpoczela prace w Caceres.
Poniewaz mialam wtedy wiecej
czasu, chcialam przylaczyc sie do
tego nowego projektu.
RozpoczeliSmy wolontariat w klasie
dla dzieci w szpitalu San Pedro de
Alcantara oraz w domu starcéw, w



ktorym mieszka ponad 300 osob
starszych.

Ponad 60 wolontariuszy bierze
udzial, wyjezdzajac w weekendy na
oba zajecia. Wydarzylo sie tam wiele
imponujacych anegdot, ktore
uswiadamiajg, ze poprzez co$
pozornie prostego mozna pomoc 0
wiele bardziej, niz sie tego
spodziewamy. Jeden z nich, na
przyklad, odpowiedzialny za obszar
pediatrii, powiedzial mi, ze odkad
dzieci uczestniczyly w zajeciach
cybernetycznych w weekendy, w
poniedzialki rozpoczynaly tydzien z
zupeinie nowym nastawieniem.

Przy okazji pandemii
zorganizowaliSmy, wraz z
wolontariuszami, akcje zbierania
zywnos$ci dla kuchni "La Milagrosa"
w Caceres, ktora okazala sie wielkim
sukcesem. Prowadzimy szkolenia dla
wolontariuszy, a oni uczestnicza w
nich z prawdziwym



zainteresowaniem. Szczesliwie jest
moc kontynuowac kontakt z
mlodymi ludzmi i widzie¢ entuzjazm,
z jakim na niego reaguja. To
podsumowuje te lata prawdziwej
radosci i dzialania... mtodosci i
nadziei. Zawsze uwazalam, ze kazda
chwila zycia wzbogaca nas na
nastepne.
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