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Miedzynarodowe
Warsztaty Rodzinne:
"Nie ma rodzin
idealnych"

Ulatwic towarzyszenie
rodzinom w ponowoczesnym
konteks$cie kulturowym - oto cel
Miedzynarodowych warsztatow
poswieconych towarzyszeniu
rodzinom, ktore odbeda sie w
Barcelonie od 13 do 15 maja
2022 r. Méwi nam o nich Pilar
Lacorte Tierz, zastepca
Dyrektora Wydzialu
dydaktycznego Instytutu
Studiéow Wyzszych nad Rodzing
(IESF)
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NOWE SPOJRZENIE NA "RODZINE

Skad wziagl sie pomysl na
warsztaty?

W IESF od kilku lat pracujemy nad
potrzebami rodzin i sposobami
towarzyszenia im. W kontekscie
naszych doSwiadczen dydaktycznych
i badawczych zauwazamy, Ze zmiany
kulturowe, ktore zaszty w ostatnich
dekadach, nie przyniosty zmian w
sposobie towarzyszenia rodzinom w
ich nowych wyzwaniach. JesteSmy
przekonani, ze nalezy na nowo
spojrzec na "rodzine", dokonac
swoistej "zmiany kulturowej",
pamietac, ze nie ma rodzin
idealnych, a jednoczesnie zrozumiec,
czym s3 "prawdziwe rodziny" i czego
potrzebuja. Wydawalo sie wlasciwe,
aby podzieli¢ sie tym


https://www.uic.es/es/instituto-de-estudios-superiores-de-la-familia

doswiadczeniem z tymi, ktdrzy sa na
pierwszej linii frontu z rodzinami,
organizujac warsztaty, czyli
spotkanie o praktycznym aspekcie
towarzyszenia rodzinom.

Dodatkowa motywacje stanowity dla
nas obchody Roku Rodziny Amoris
laetitia ogloszonego przez Ojca
Swietego. Papiez Franciszek w
Sposob szczegolny podkreslat
potrzebe bycia blisko rodzin w
sposob praktyczny i realistyczny. To
jest wiasnie to, co proponujemy
zrobiC.

Jakie sa dokladnie cele
warsztatow?

Ogolnym celem warsztatow jest
promowanie zmiany podejscia w
sposobie towarzyszenia rodzinom.
Nie chodzi o wprowadzanie nowych
struktur czy radykalnych zmian, ale
0 Zrozumienie rzeczywistych
trudnosci, z jakimi borykaja sie



rodziny i pomaganie im z nowej
perspektywy.

Chodzi o to, by w tych dniach
przeprowadzic szkolenie o tym, czym
jest towarzyszenie rodzinom i jak
mozna je realizowac na réznych
poziomach (edukacyjnym,
duszpasterskim, zawodowym, sieci
spotecznych itp.)

Mamy nadzieje, ze warsztaty te
postuza jako miejsce spotkan, ktore
pozwola na zapoznanie sie z réznymi
sposobami towarzyszenia, ktore
zostaly juz zrealizowane, oraz
umozliwiag synergie miedzy
uczestnikami, zachecajac ich do
tworzenia nowych inicjatyw w
roznych Kkrajach. Z radoscia
odnotowujemy, ze w chwili, gdy to
mowie, mamy zarejestrowanych
uczestnikow z okoto 40 krajow na
pieciu kontynentach!



Chcemy, aby te warsztaty byly:

* Miejscem spotkan, gdzie mozna
zapoznac sie z istniejgcymi
inicjatywami w zakresie
towarzyszenia rodzinom;

* Zrodlem synergii miedzy
uczestnikami, umozliwiajgcym
tworzenie nowych pomysiow w
roznych krajach.

Dlaczego towarzyszenie rodzinom
jest dzis tak wazne?

Badania nad wspotczesnymi
rodzinami prowadzone w IESF
ujawniaja wyrazna tendencje kultury
Zachodu do tworzenia spoteczenstw
bardzo indywidualistycznych.
Przejawia sie to w m. in. w tym, ze
nie lubimy przebywac razem,
oczekujemy odpowiedzi czy dzialan
W sposob natychmiastowy, a kiedy
pojawia sie konflikt, postrzegamy go
jako oznake niepowetowane;j
porazki. W tym kontekscie trudno
jest zrozumiec znaczenie wiezi



rodzinnych i potrzebe ich
wzmacniania.

Dlatego tak wazne jest towarzyszenie
rodzinom. Jeszcze kilka lat temu
mysleliSmy, ze wystarczy dac
rodzinom pewna "formacje", aby im
pomaoc: to znaczy, da¢ im pomysty,
jak rodzina "powinna byc¢" i
"powinna czyni¢" pewne sprawy w
sposob, ktory mozna by nazwac
"dyrektywnym". Dzisiaj widzimy, ze
formacja nie polega jedynie na
przekazywaniu lub przyjmowaniu
informacji. Wymaga wolnosci, ktora
pozwala kazdej osobie, kazdej
rodzinie, odkry¢ swoja
niepowtarzalna role. Jest oczywiste,
ze formacja jest zawsze konieczna,
ale nie jest wystarczajaca, a przede
wszystkim musimy nauczyc sie
formowac w inny sposoéb, z
zastosowaniem innej metodologii i
innego stylu, zgodnie z kulturg, w
ktorej zyjemy.



Dlatego, gdy proponujemy
towarzyszenie rodzinom, nie
zapominamy, ze towarzyszy¢
oznacza "by¢ z kims", i$¢ obok niego,
aby mogl on odkry¢ swojg wlasna
droge i nauczyc sie najlepszego
sposobu rozwigzywania trudnosci i
konfliktow, ktore niosa ze soba
relacje osobiste. Towarzyszenie
oznacza przede wszystkim
nawiazanie osobistej relacji. A kazda
relacja osobista opiera sie na
zaufaniu: nie mozemy go narzucic,
ale mozemy zapewnic¢ warunki,
ktore je umozliwig.

Do kogo skierowane sg warsztaty na
temat rodzin towarzyszacych?

Poniewaz nie ma "rodzin idealnych"
ani "rodzin doskonatych", wszyscy
potrzebujemy towarzystwa i Wszyscy
mozemy w pewien sposob byc
rodzinami, ktére towarzyszg innym
rodzinom. Tak wiec wszystkie
rodziny zjednoczone w pomocy



rodzinom majg swoje miejsce w tym
warsztacie.

Aby jednak uporzadkowac te prace,
w pracy nad warsztatami
okresliliSmy cztery glowne wymiary
pomocy w towarzyszeniu rodzinom:

* wymiar os0b zajmujacych sie
zawodowo poradnictwem
rodzinnym lub mediacja,
cechujacych sie naprawczymi
pozytywnym spojrzeniem na
relacje rodzinne,

* aspekt pomocy
duszpasterskiej obejmujacy
inicjatywy proponowane
rodzinom chrzescijanskim
przez Koscidl i jego rozne
podmioty (parafie,
stowarzyszenia, ruchy, itp.),

* wymiar edukacyjny (szkolny),
gdzie rodziny sa w naturalny
Sposob sie stykaja ze soba i
powolane sg do wzajemnego



wspierania sie w swoich
zadaniach,

* wymiar cyfrowy, gdzie,
zwlaszcza w sieciach
spotecznosciowych, wsrod
mlodych rodzin rozwijajg sie
nowe sposoby komunikacji.

Uwaga: aby ulatwic¢ wszystkim
uczestnikom udzial w tych
miedzynarodowych warsztatach,
proponujemy symultaniczne
tlumaczenie wystapien na jezyk
angielski, francuski i hiszpanski.

Jak bedzie wygladal program tych
dni?

Warsztaty podzielone sg na trzy
rodzaje dzialan: poranne
konferencje prowadzone przez takie
osobistosci, jak Mariolina Ceriotti,
Raphael Bonelli, Thierry Veyron la
Croix, Juan José Pérez Soba; dyskusje
panelowe, ktore pozwolg ekspertom
z czterech wymienionych aspektow
przedstawic inicjatywy i



doswiadczenia w zakresie
towarzyszenia rodzinnego, ktore sie
sprawdzily i z ktérych mozna
czerpac inspiracje do tworzenia
nowych; czas na wymiane opinii i
dialog z uczestnikami. W sobote po
potudniu bedziemy mieli przywilej
uczestniczenia w Eucharystii w
koSciele Sagrada Familia, dziele
wielkiego katalonskiego architekta
Antonio Gaudiego. Uroczystosc¢ ta
bedzie upamietniala konczacy sie w
czerwcu Rok Rodzinny Amoris
laetitia. Zbiega sie rowniez z wigilig
15 maja, Miedzynarodowego Dnia
Rodziny.
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