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Mestwo zycia
codziennego

Czesto musimy uznadc, ze nie
jesteSmy w stanie zrealizowac
zadan, ktore teoretycznie sg w
naszym zasiegu. Odnajdujemy
w sobie sklonnos¢ do
zniechecenia. Jak wiec byc¢
meznym?

24-08-2022

1. ,Per aspera ad astra!"

Przez trudy do gwiazd. To stynne
zdanie Seneki wyraza w sposob
obrazowy ludzkie doswiadczenie, ze



aby osiggnac to, co najlepsze,
potrzebny jest wysilek, bo ,co ma
wartos¢, kosztuje". Aby moc osiggnac
najwyzsze dobra, trzeba walczy¢
przezwyciezajac stale pojawiajace sie
trudnosci. Dziela literackie roznych
kultur przedstawiaja bohaterow,
ktorzy wcielaja stowa lacinskie;j
madrosci, ktorej kazdy czlowiek
pragnalby rowniez dla siebie: nil
difficile volenti - ,dla chcacego nic
trudnego”.

A zatem, nawet na poziomie ludzkim,
mestwo jest doceniane i podziwiane.
Ta cnota, funkcjonuje razem ze
zdolnoscia do poswiecenia sie i
zostala precyzyjnie opisana juz przez
starozytnych. Grecka filozofia
uwazala wiec mestwo (andreia) za
jedna z cnot gldéwnych zwanych
kardynalnymi (cardo-zawias)[1].

2. ,Quia tu es fortitudo mea”

Bo Ty jestes mojg mocq (Ps 31, 5). Do
ludzkiego doswiadczenia nalezy



stwierdzenie naszej stabosci, ktora
stanowi druga strone medalu w
stosunku do cnoty mestwa. Czesto
musimy uznad, Ze nie jesteSmy w
stanie zrealizowac zadan, ktore
teoretycznie s3 w naszym zasiegu.
Odnajdujemy w sobie sklonnosc do
zniechecenia, do bycia miekkimi
wobec samych siebie, do rezygnacji z
pracowitos$ci ze wzgledu na wigzacy
sie z nig wysilek. Innymi stowy,
ludzka natura, stworzona przez Boga
do rzeczy najwyzszych, ale zraniona
przez grzech, jest zdolna do wielkich
poswiecen, a rownoczesnie do
wielkich potkniec.

Chrzescijanskie objawienie ofiaruje
peina sensu odpowiedz na te
paradoksalng, podwojna kondycje,
wokot ktorej obraca sie nasza
egzystencja. Z jednej strony
przyjmujemy wartosci wiasciwe dla
ludzkiej cnoty mestwa. Jest ona
wielokrotnie stawiona w Biblii.
Wspominaja o tym ksiegi



madrosciowe, dajac do zrozumienia
np. w Ksiedze Hioba, ze zycie
czlowieka na ziemi jest bojowaniem
(Hi 7,1). Pan Jezus, w dos¢
tajemniczej wypowiedzi, takze
zwraca uwage, ze krolestwo Boze
zdobywa sie przemoca-violenti
rapiunt (Mt 11, 12).

Ta idea zostala zobrazowana w
ikonografii Sredniowiecznej, na
przyklad w kaplicy Wszystkich
Swietych w Ratyzbonie, gdzie
personifikacja mestwa walczy ze
lwem. Jednoczes$nie liczne teksty
Pisma Swietego podkreslaja, ze
mezne postepowanie (cierpliwosc,
wytrwalosé, wielkodusznosé,
odwaga, zdecydowanie, szczerosc,
1acznie z gotowoscig do oddania
zycia) jest mozliwe, jesli jest
zakotwiczone w Bogu: quia tu es
fortitudo mea - bo Ty jestes mojq
ucieczkq (Ps 31,5)[2]. Innymi slowy,
doswiadczenie chrzescijanina uczy,
ze ,cala nasza sila jest



otrzymana”[3]. Sw. Pawel w celny
SposoOb przedstawia paradoks
aspektu ludzkiego i
nadprzyrodzonego cnoty mestwa:
ilekro¢ niedomagam, tylekroc jestem
mocny, poniewaz -jak zapewnil go
Pan- wystarczy ci Mojej taski. Moc
bowiem w stabosci sie

doskonali( 2Kor 12, 9-10).

3. ,,Beze Mnie nic nie mozecie
uczynic"

Wzorcem i zrédlem mestwa dla
chrzescijanina jest w zwigzku z tym
sam Chrystus. Daje on staly przyklad,
dochodzgcy do skrajnosci oddania
wlasnego zycia z mitosci do ludzi.
Ponadto oSwiadcza: beze Mnie nic nie
mozecie uczynic (J 15, 5). W ten
sposob chrzescijaniskie mestwo
kazdego dnia umozliwia
nasladowanie Chrystusa tak, zeby
strach, przediluzajacy sie wysilek,
cierpienia fizyczne lub moralne czy
niebezpieczenstwa nie zaciemnialy



chrzescijaninowi przekonania, ze
prawdziwe szczescie polega na
wypeknianiu Bozej woli. Ostrzezenie
Jezusa Chrystusa jest jasne: Wytgczq
was z synagogi. Owszem, nadchodzi
godzina, w ktorej kazdy, kto was
zabije, bedzie sqdzil, Ze oddaje czes¢
Bogu (] 16,2).

4. “Blogostawiona, ktora bez
Smierci zasluzyla na palme
meczenska” — meczenstwo zycia
codziennego

Od poczatku chrzescijanie uwazali
meczenstwo za zaszczyt, poniewaz
uznawali, ze jest ono doskonatym
nasladowaniem Chrystusa. Kosciél
zawsze podtrzymywat tradycje
szczegolnej czci dla meczennikow,
ktorzy przelewali krew, zeby dac
Swiadectwo swojego przywigzania
do Jezusa. W ten sposob dawali nie
tylko najwyzszy przyklad mestwa,
ale rowniez chrzescijanskiego
Swiadectwal4].



Chociaz w kazdej epoce historycznej,
wlacznie z naszg, nie brakowato
takich swiadkow Ewangelii, w zyciu
codziennym wigekszosci
wspolczesnych chrzescijan rzadko
spotkamy takie sytuacje. Jednak, jak
przypominal Benedykt XVI, istnieje
rowniez ,meczenstwo zycia
codziennego”, ktérego Swiadectwa
szczegolnie potrzebuje dzisiejszy
Swiat: milczqce i heroiczne
Swiadectwo tak licznych chrzescijan,
bezkompromisowo zyjgcych
Ewangeliq, spetniajqcych swoje
obowiqzki i wielkodusznie
poswiecajqcych sie stuzbie ubogim|5].

W tym wzgledzie nasz wzrok kieruje
sie na Maryje, bo Ona, cho¢ nie
doswiadczyla osobiscie fizycznej
$mierci, swojg wiernoscia do konca
meki swojego Syna data przyklad
nadzwyczajnego mestwa. Tak wiec
za stowami antycznej modlitwy
mozna powiedzie¢, ze byla



meczennikiem, cho¢ nie umarta od
meKki[6].

Podziwiaj mestwo Maryi Panny. U
stop Krzyza, pod ciezarem
najwiekszego ludzkiego cierpienia —
jakiz bol da sie z nim porownac? —
stoi petna sity. — Modl sie do Niej o
takq samq site, abys potrafit rowniez
stanqc przy Krzyzul[7].

5. ,Omnia sustineo propter
electos”

Matka Boza Bolesna jest wiernym
Swiadkiem milosci Boga i bardzo
dobrze ukazuje najwlasciwszy akt
cnoty mestwa, ktory polega na
znoszeniu (sustinere) przeciwienstw,
tego, co nieprzyjemne, trudne itd.[8].
Oczywiscie chodzi o wytrwanie w
dobrym, bo bez dobra nie ma
szczescia. Dla chrzescijanina pelnia
szczescia oznacza kontemplacje
Trojcy Przenajswietszej w Niebie. W
Maryi wypelniaja sie stowa psalmu:
si consistant adversum me castra, non



timebit cor meum... chociazby stangt
naprzeciw mnie oboz /
nieprzyjacielski/, moje serce bac sie
nie bedzie (Ps 27,3). Takze Swiety
Pawel, zanim zlozyl najwyzsze
Swiadectwo wiary w Chrystusa,
praktykowat przez cale zycie cnote
mestwa tak, ze mogt powiedziec
Znosze wszystko przez wzglgd na
wybranych (2 Tm 2, 10).

Mestwo konieczne, aby trwaé¢ w
trudnosciach, pochodzi zatem z
jednosci z Chrystusem przez wiare.

Aby wyrazic ten aspekt cnoty
mestwa jakim jest wytrwalos¢, Pismo
Swiete zwyklo odnosi¢ sie do obrazu
skaly. Jezus w jednej ze swoich
przypowiesci nawigzuje do
koniecznosci budowania na skale, to
znaczy, nie tylko stuchania Jego stow,
ale wprowadzenia ich w czyn (Lk
6,47-49). Jest jasne, ze w
ostatecznosci skalg jest Bog. Pismo
Swiete nie meczy sie powtarzaniem



tej prawdy: Panie, ostojo moja i
twierdzo, moj wybawicielu! Boze mdj,
skato moja, na ktorq sie chronie,
tarczo moja, mocy zbawienia mego i
moja obrono![9]. Nic wiec dziwnego,
ze Swiety Pawel dochodzi do
stwierdzenia, ze skalg jest sam
Chrystus (1Kor 10, 4). On jest sitg
Boga (1Kor 1, 24).

Mestwo, by przezwyciezy¢ trudnosci
pochodzi z jednosci z Chrystusem
przez wiare. Jak oSwiadcza Sw. Piotr:
resistite fortes in fide! - mocni w
wierze przeciwstawcie sie jemu!
(diabtu)[10]. Tak wiec mozna
powiedzied, ze chrzescijanin staje sie,
jak Piotr, skalg, na ktorej Chrystus
opiera sie budujac i1 podtrzymujac
Swoj Kosciot (Mt 16, 18).

6. ,In patientia vestra possidebitis
animas vestras" (Lk 21,19)

Czescig mestwa jest cnota
cierpliwosci, ktorg Jozef Ratzinger
opisal jako codzienng forme



mitosci[11]. Ze stéw Sw. Augustyna
mozemy wywnioskowac powdd dla
ktorego w chrzes$cijanstwie
przywiazuje sie do tej cnoty tak
wielka wage. W traktacie o
cierpliwosci opisuje ja jako tak wielki
dar Boga, ze powinna byc ogltoszona
sladem Boga, ktory w nas
pozostaje[12].

Cierpliwosc¢ jest wiec cechg Boga
historii Zbawienia[13], jak nauczal
Benedykt XVI na poczatku swojego
pontyfikatu: To jest znakiem Boga: On
sam jest Mitosciq. Ilez to razy
chcielismy, aby Bog okazat sie
silniejszym. Aby zdecydowanie
uderzyt, zniszczyt zto, i stworzyt
lepszy swiat. Wszystkie ideologie
wtadzy usprawiedliwiajq sie w ten
Sposob, tak usprawiedliwiajq
zniszczenie wszystkiego, co mogtoby
oprzec sie rozwojowi i wyzwoleniu
ludzkosci. Cierpimy z powodu
cierpliwosci Boga. Tymczasem
WSZyscy potrzebujemy Jego



cierpliwosci. Bog stat sie barankiem,
mowi nam, Ze swiat jest zbawiony
przez Ukrzyzowanego, a nie przez
tych, ktérzy krzyzujq. Swiat jest
zbawiany dzieki Bozej cierpliwosci, a
niszczony przez ludzkq
niecierpliwosc[14].

Z tego rozwazania mozna wyciggnac
wiele praktycznych konsekwencji.
Cierpliwos¢ prowadzi do cierpienia
w milczeniu, do znoszenia
przeciwnosci wynikajacych ze
zmeczenia, z cudzego charakteru, z
niesprawiedliwosci, i tak dalej. Pokoj
ducha umozliwia rowniez, zebysmy
sie stawali wszystkim dla wszystkich
(1Kor 9, 22), przystosowywali sie do
innych niosgc im jednoczes$nie
naszego ducha, ducha Chrystusa.
Dlatego chrzes$cijanin nie narazi na
niebezpieczenstwo swojej wiary i
swojego powotania dla blednej wizji
mitosci. Bedzie dzialal zgodnie z
powiedzeniem, ze dla dobra innych
mozna zajs¢ az pod bramy piekla, ale



nie dalej, bo dalej juz nie mozna
kochac Boga. W ten sposob w
chrzescijaninie spelniaja sie slowa
Chrystusa: Przez swojq wytrwatos¢
ocalicie wasze zycie (Lk 21,19).

7. ,Kto wytrwa do konca, ten
bedzie zbawiony"

Cierpliwos¢ jest Scisle zwigzana z
wytrwaloscia. Wytrwalosc jest
zwyKkle definiowana jako trwanie w
realizacji cnotliwych uczynkow
mimo trudnosci i zmeczenia
wynikajgcych z ich przediluzania sie
w czasie. SciSlej rzecz biorac, zwykle
mowi sie o stalosci, kiedy chodzi o
przezwyciezenie pokusy porzucenia
wysitku w momencie, gdy pojawia
sie konkretna przeszkoda. Natomiast
o wytrwalosci mowi sie, kiedy
przeszkodaq jest po prostu
przediuzanie sie wspomnianego
wysitku w czasie[15].

Nie chodzi jedynie o ludzka ceche,
niezbedna, aby osiagnac bardziej lub



mniej ambitne cele. Wytrwalos¢ na
wz0r Chrystusa, ktory byl postuszny
wyrokom Ojca az do konca (Flp 2, 8),
zgodnie ze stowami Ewangelii, jest
niezbedna do Zbawienia: kto wytrwa
do korica, ten bedzie zbawiony (Mt
10,22). Rozumie sie wowczas
prawdziwos¢ stwierdzenia Sw.
Josemartii Escrivy: Zaczynac moze
kazdy, wytrwac mogq tylko
swieci[16]. Stad pochodzi u tego
Swietego kaplana mitos¢ do dobrze
zakonczonej pracy, ktorg opisywat
jako umiejetnos¢ potozenia ostatnich
kamieni[17].

Kazda wiernos¢ musi przejsc przez
probe najbardziej wymagajqcq:
wytrwatosc (...). Jest tatwym by¢
spojnym przez jeden dzien, albo przez
kilka dni (...). Wiernoscig mozna
nazwac tylko spojnosc, ktora trwa
przez cate zycie[18]. Te stowa Sw.
Jana Pawla II pomagaja zrozumiec
wytrwalos¢ w jeszcze jasniejszym
sensie, nie jako zwykle wytrwanie,



ale jako autentyczna spojnosc catego
zycia, jako wiernos¢, ktora zastuguje
na pochwate Pana z przypowiesci o
talentach, ktora sie stosuje jako
ewangeliczng formutle kanonizacji:
Dobrze, stugo dobry i wierny! Bytes
wierny w rzeczach niewielu, nad
wieloma cie postawie: wejdz do
radosci twego pana! (Mt 25, 23.).

8. Magnus in prosperis, in adversis
maior

»Wielki w pomyslnosci, wiekszy w
przeciwnosciach. Te stowa z
epitafium angielskiego krdla Jakuba
II, w kos$ciele w Saint-Germain-en-
Layes, w poblizu Paryza, wyrazaja
harmonie miedzy réznymi
aspektami cnoty mestwa: z jednej
strony cierpliwos$c i wytrwaltos¢,
ktore lacza sie z aktem trwania w
dobru, co juz rozwazaliSmy. Z drugiej
strony wspanialos$¢ i wielkodusznosg,
ktore odnosza sie bezposrednio do
aktu podejmowania i dokonywania



wielkich czynow, rowniez w
drobnych przedsiewzieciach zycia
codziennego. W istocie, wediug
teologii moralnej, ,mestwo, jako
cnota pozadania gniewliwego, nie
tylko opanowuje nasze obawy
(cohibitiva timorum), ale poza tym
kieruje odwaznymi i $Smiatymi
dzialaniami (moderativa
audaciarum). W ten sposob mestwo
oddziatuje na strach i odwage,
uniemozliwiajac to pierwsze i
narzucajac rownowage temu
drugiemu”[19].

Wielkodusznos¢ to szybkos$¢ w
podejmowaniu decyzji, by
przedsiebrac dzialania cnotliwe
wybitne i trudne, godne szczegolnego
wyroznienia. Natomiast
wspanialomysinos¢ odnosi sie do
skutecznej realizacji wielkich dziel, a
szczegolnie do znajdowania i
stosowania Srodkow materialnych
odpowiednich do wypelnienia



wielkich dziel w stuzbie Bogu i dobra
wspolnego[20].

By¢ wielkodusznym to znaczy miec
wielkie serce, wielkq dusze, otwartq
dla wszystkich. Wielkodusznosc to
sita, ktora uzdalnia nas do wyjscia
poza siebie i do podjecia wielkich dziet
dla dobra wszystkich. W
wielkodusznosci nie zagnieZdzi sie
ciasnota; nie znajdzie sie skqpstwo
ani egoistyczne wyrachowanie, ani tez
nastawiona na zyski intryga.
Cztowiek wspaniatomysiny bez
zastrzezen poswieca wszystkie swoje
sity temu, co wartosciowe; dlatego jest
zdolny do oddania siebie samego. Nie
zadowala sie dawaniem, ale oddaje
siebie. I tak dochodzi do najwyzszego
wyrazu wielkodusznosci: do oddania
siebie Bogu[21].

Wielkodusznos¢ jest wskazana, by
kazdego dnia pracowac nad wilasnym
uswieceniem i by apostotowac
posrodku swiata i trudnosci ktore



zawsze sie pojawiaja, z
przekonaniem, ze wszystko jest
mozliwe dla tego, kto wierzy (Mk
9,23). Wlasnie dlatego wielkoduszny
chrzescijanin nie boi sie, w
srodowisku, w ktérym sie znajduje,
bronic i glosic¢ z przekonaniem nauki
Kosciola, takze w sytuacjach, gdy
trzeba iS¢ pod prad[22]. Takie
postepowanie ma glebokie korzenie
ewangeliczne. Tak wiec chrzes$cijanin
traktuje z wyrozumialoscig rozne
osoby, zachowujac jednoczesnie
Swietq nieustepliwosciq w
nauczaniu[23]. Bedzie wierny
stowom $w. Pawla veritatem facientes
in caritate, postepujac zgodnie z
prawda i z mitoscia (Ef 4, 15), co
prowadzi do obrony peini wiary bez
przemocy. To znaczy, ze
postuszenstwo wobec Nauki Kosciota
nie sprzeciwia sie poszanowaniu
wolnosci opinii. Wrecz przeciwnie,
bo pomaga dobrze rozrdéznic¢ prawde
wiary od zwyklych ludzkich opinii.



kK 3k

Na poczatku wspomnieliSmy o
cierpliwej wytrwatosci Maryi u stop
Krzyza. Przyklad mestwa tej naszej
Matki jest znakiem jej
wielkdusznosci, co juz wczesniej
zaowocowalto okrzykiem
skierowanym do swojej kuzynki sw.
Elzbiety: Magnificat anima mea
Dominum ... quia fecit mihi magna qui
potens est, - Wielbi dusza moja Pana
(...), gdyz wielkie rzeczy uczynit mi
Wszechmocny (Lk 1,46-49). Okrzyk
Maryi zawiera dla nas wazna lekcje.
Jak przypomina Benedykt XVI
Czlowiek jest wielki tylko jesli Bog jest
wielki. Z Maryjqg mozemy zrozumiec,
Ze wilasnie tak jest. Nie powinnismy
oddalac sie od Boga, ale czynic, by
Bog byt obecny, starac sie, by Bog byt
wielki w naszym zyciu, a w ten sposob
takze my bedziemy boscy, bedziemy
posiadali caty splendor boskiej
godnosci[24].
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