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Medycyna sie
zmienia, ale warto
pokusic sie o
refleksje etyczna

Z dr Markiem KoSmickim,
kardiologiem i konsultantem
polskiego wydania ksigzki
»,Etyka w medycynie” rozmawia

ks. Wojciech Weckowski z Radia
Watykanskiego.

06-11-2012

- Panie Doktorze, czym jest ksigzka
»,Etyka w medycynie”?



- Jakis czas temu zostalem
poproszony, Zeby wlaczyc sie do
zespotu redakcyjnego
przygotowujacego ksigzke , Etyka w
medycynie”. Jest to dzielo
interdyscyplinarne, to znaczy
napisane przez roznych autorow i
adresowane do bardzo szerokiego
kregu odbiorcéw. Autorami
poruszanych zagadnien sg lekarze,
ksieza, filozofowie, biolodzy.
Adresatami tej ksigzki moga by¢
przerozne Srodowiska: kapelani
szpitalni, ktdrzy moga tam rowniez
znalez¢ praktyczne duszpasterskie
uwagi, lekarze, pielegniarki, polozne.
Ta ksigzka jest przeznaczona prawie
dla wszystkich — oczywiscie, dla
ludzi, ktorzy sq w stanie czytac i
rozumiec tekst pisany.

Ale wlasciwymi adresatami sg mlode
malzenstwa i narzeczeni, bo jest to
Swietne przygotowanie do
malzenstwa. Jest w niej bardzo duzo
filozoficznych uwag na temat



pochodzenia czlowieka. Niektorzy
czytelnicy wlasnie od tego zaczynaja
i to im sie bardzo podoba, a pdzniej
przechodza do nastepnych tematow.

Z dziela tego dowiemy sie o bardzo
szczegotowych sytuacjach,
dotyczacych stanu zdrowia. Mnie
osobiscie — jako lekarzowi —
najbardziej sie podobaja elementy
psychologiczne z pogranicza
psychiatrii, chociaz sam nie jestem
psychiatra tylko kardiologiem.
Bardzo ciekawie przedstawione sg
fazy w zyciu czlowieka — zaréwno w
zyciu plodowym, przed
narodzeniem, jak dzieciecym, ale
rowniez w zyciu czlowieka
dorostego, roznice miedzy mtodym
dorostym, w Srednim i starszym
wieku, trudnosci i szanse w kazdym
z tych okresow. Uwazam, ze jest to
bardzo ciekawe i w bardzo
przystepny sposéb napisane.



- Dzisiaj swiat twierdzi, ze wlasciwie
wszystko wie. Czy zatem potrzebna
jest taka pozycja, jak ,Etyka w
medycynie”?

- Mysle, ze tak. Po pierwsze
oczywiscie jest prawdg, zZe Swiatu sie
wydaje, iz wszystko wie, ale tak
naprawde jest to prawdopodobnie
niemozliwe, zeby wiedzie¢ wszystko.
Rdzne rzeczy sie zmieniajg. To,
cosmy wiedzieli pie¢ lat temu, dzisiaj
juz w tej dziedzinie albo wiemy
troche wiecej, albo patrzy sie inaczej
na to samo. Mysle, Ze mowienie o
etyce w medycynie jest potrzebne z
tego chociazby powodu, ze technika
wkracza do medycyny, ze mozna
uratowac cztowieka z takiego stanu,
w ktorym jeszcze kilka lat temu
byloby to niemozliwe. Nowos¢ w
medycynie rodzi czeste
konsekwencje problematyczne dla
etyki, na przyklad w odniesieniu do
reanimacji, pozostatosci po
reanimacji.



To wszystko sa rzeczy niekiedy
trudne, ale konieczne do
wytlumaczenia. Od czasu do czasu
niektore z nich staja sie tak zwanymi
»goracymi tematami”. Na przykiad
pare miesiecy temu takim modnym
tematem w mediach bytlo in vitro, bo
akurat byla dyskusja parlamentarna.
A w ostatnich tygodniach jest
dyskusja na temat eugenicznej
aborcji, to jest przerywania cigzy z
tego powodu, ze jest podejrzenie
choroby czy wady wrodzonej u
dziecka.

- Pan jako kardiolog, gdy slyszy
slowa z Ksiegi Rodzaju o
stworzeniu Swiata i stworzeniu
czlowieka, o czym wtedy mysli, nad
czym sie zastanawia?

- W kardiologii jest duzo rzeczy
,0strych”, kiedy trzeba nagle
decydowac, ratowac zycie czlowieka.
Ale istniejq 1 takie sprawy, ktore nie
musza by¢ natychmiast



zadecydowane, a sa bardzo
skomplikowane, wymagaja bardzo
wnikliwej diagnostyki i zespolowego
omowienia. MySle, ze w ogdle praca
lekarza, niezaleznie, jakiej jest
specjalnosci, jest o tyle piekna, ze
stanowi jakis wspotudzial w
towarzyszeniu w cierpieniu
cztowiekowl.

Wspolczesny czlowiek nie akceptuje
W 0go0le cierpienia i to jest bardzo
wazne zagadnienie. Dla mnie jest
osobiscie bardzo wazne, zeby
zrozumiec chrzescijanski sens
cierpienia. Ta ksigzka probuje ten
temat zglebic i umozliwic peine
zrozumienie wielu problemow z tym
tematem zwigzanych.

Autorami ksiqzki ,,Etyka w
medycynie” sq profesorowie wydziatu
medycznego Uniwersytetu Nawarry.
Abp Poznania Stanistaw Gqdecki
pochwalit publicznie i polecit te



ksiqzke w czasie ostatniego zebrania
KEP.
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