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Matka Boza
Szkaplerzna - 16
lipca

Mitos$c¢ do NajSwietszej Panny a
szkaplerz karmelitanski.
Szczegdlna pomoc i taski
Najswietszej Maryi Panny w
chwili Smierci. Szkaplerz
symbolem szaty godowej. (F. F.
Carvajal, Rozmowy z Bogiem,
tom 7).

16-07-2025

3.1 Cze$¢ i nabozenstwo do Matki
Bozej z Gory Karmel siega poczatkow



zakonu karmelitanskiego[1].
Najdawniejsza tradycja wigze Matke
Boza z Gory Karmel z obtokiem
matym, jak dtorni cztowieka, co
podnosi sie z morza (1 Krl 18, 44),
ledwie widocznym ze szczytu Gory
Karmel, na ktorej stojqc prorok Eliasz
btagat Pana, aby potozyt kres dtugiej
suszy. Niebawem obtok zaciemnit
niebo i na ziemie, tak bardzo
spragnionq wody, spadta ulewa. W
tym obtoku napetnionym dobrami
upatrywano postac¢ Panny Maryi,
ktora wydajqc na swiat Chrystusa,
przyniosta oZzywczq wode dla catej
spragnionej ludzkosci. Ona
ustawicznie daje nam niezliczone
dobra.

16 lipca 1251 roku Najswietsza
Panna objawila si¢ Sw. Szymonowi
Stockowl, generatowi zakonu
karmelitanskiego, i przyrzekla
szczegolne laski i blogostawienstwa
dla tych, ktorzy beda nosic szkaplerz.
Ta pobozna praktyka ,,przyniosta



Swiatu obfitg rzeke lask duchowych i
doczesnych”™. Kosciol potwierdzal ja
licznymi przywilejami duchowymi.
Poprzez wieki chrzescijanie uciekali
sie pod opieke NajSwietszej Maryi
Panny. ,No$ na piersi Swiety
szkaplerz Karmelu. — Sposrod
dewocjonaliow Maryjnych - a jest ich
wiele, i to bardzo pieknych -
niewiele ma tak zakorzeniong
tradycje wsrod wiernych i tyle
blogostawienstw papieskich. A
ponadto jakze bardzo matczyny jest
ten przywilej sobotni!”"

Tym, ktérzy zyja i umieraja ze
szkaplerzem - lub poswieconym
medalikiem z wizerunkiem
NajsSwietszego Serca Pana Jezusa i
Matki Boskiej Szkaplerznej, ktory
zastepuje szkaplerz — Najswietsza
Maryja Panna przyrzekia laske
wytrwania az do konca", czyli
szczegolng pomoc dla tych, ktorzy nie
bedqc w stanie taski, w ostatnich
chwilach zycia okazq skruche. Do



tego przyrzeczenia nalezy dodac tak
zwany ,,przywilej sobotni”, ktory
polega na wyzwoleniu duszy z
czyscca w pierwsza sobote po
$mierci®, oraz wiele innych lask i
odpustow. Zaiste, Maryja ,,dzieki swej
macierzynskiej mitosci opiekuje sie
bra¢mi Syna swego,
pielgrzymujacymi jeszcze i
narazonymi na trudy i
niebezpieczenstwa, poki nie zostana
doprowadzeni do szczesliwej
ojczyzny”™®. Uciekajmy sie do Niej
codziennie wiele razy, aby nas
wspierala i bronita. Sam szkaplerz
bedzie nam czesto przypominal, iz
nalezymy do Naszej Matki w niebie, i
ze Ona do nas nalezy, gdyz jesteSmy
Jej dzieémi, za ktore tyle wycierpiala.

3.2 Przez te pobozng praktyke
wyrazamy szczegolne oddanie Matce
Bozej siebie samych i wszystkiego, co
posiadamy, gdyz w czasie objawienia
Najswietsza Maryja Panna,
wreczajac Sw. Szymonowi Stockowi



szkaplerz, objawila sie jako Matka
Boza, Pani taski, a takze jako
najukochansza Matka, ktora broni
swoich dzieci w zyciu i w godzinie
Smierci.

Lud chrzescijanski czcil Matke Boza z
Gory Karmel w sposob szczegolny
przez Swiety szkaplerz jako Matke
Boza i Matke nasza, ktora staje przed
nami z nastepujacym zapewnieniem:
»Za zycia strzege, przy smierci
pomagam; a po Smierci zbawiam”.
Ona jest zyciem, stodyczq i
zbawieniem naszym[7], jak to czesto
powtarzamy, odmawiajac Witaj
Krdélowo, Matko.

Pobozna praktyka noszenia
szkaplerza wyraza nasza pewnosc co
do macierzynskiej pomocy
NajsSwietszej Maryi Panny. Podobnie
jak trofea i medale stuzg do
wyrazenia wiezow przyjazni, my z
czcig uzywamy szkaplerza, azeby
czesto przypominac sobie o naszej



mitosci do NajSwietszej Panny i o Jej
blogostawionej pieczy. Ona nas
bierze za reke i przez wszystkie dni
naszego zycia tutaj na ziemi
prowadzi nas bezpieczna drogg,
pomaga nam przezwyciezac
trudnosci i pokusy: nigdy nas nie
opuszcza, ,,bo taka jest ta Pani, ze
laskami swymi obsypuje kazdego,
kto sie ucieka pod Jej obrone”®,

Pewnego dnia nadejdzie chwila
naszego ostatecznego spotkania z
Panem. Wowczas, jak nigdy
przedtem, bedziemy potrzebowac Jej
obrony i pomocy. ,Na sgdzie Bozym
zdamy sprawe ze wszystkiego. Bog —
to nie zabawka. Nie mozna tak lekko
brac rzeczy, czyniac wlasng wole,
lecz trzeba pracowac. (...) Na sadzie
Bozym zdamy sprawe ze
wszystkiego. Pracujcie wiec, jesli
chcecie, a jesli nie, to nie. (...) Kazdy
uczynek odpowiada wiecznosci.
Miejmy przed oczyma cel nasz,
ktorym jest Bog i niebo, a



pamietajmy zawsze, ze ze
wszystkiego zdamy sprawe na Sadzie
Ostatecznym. Raz jeszcze powiadam:
Kazdy uczynek odpowiada
wiecznos$ci”.

Nabozenstwo do Matki Boskiej z
Gory Karmel i zwyczaj noszenia
Swietego szkaplerza przenosza Jej
macierzynska opieke poza granice
$mierci. Ten przywilej dodaje nam
otuchy. ,Maryja prowadzi nas w
wieczysta przysztosc; sprawia, ze do
niej dazymy i zdobywamy ja; dodaje
nam nadziei, pewnosci i ozywia
nasze pragnienie. Gdy ozywia nas
perspektywa tak wspanialej
rzeczywistosci i niewypowiedziana
radosc, nasze pokorne i zmudne
pielgrzymowanie po ziemi, ktéremu
przyswieca Maryja, zamienia sie w
bezpieczna droge - iter para tutum —
do Raju”™. Tam, dzieki lasce Bozej, z
Nig sie spotkamy.



Kiedy w roku 1605 zostal wybrany na
papieza kardynal de Medicis, ktory
przyjal imie Leona XI, podczas
przywdziewania papieskiego ubioru
poproszono go, zeby zdjat szkaplerz
karmelitanski, ktory nosil na ciele.
Wdéwczas papiez powiedzial tym, co
go ubierali: ,Nie pozbawiajcie mnie
Maryi, zeby i Ona mnie nie opuscila”.
My rowniez nie chcemy Jej opuscié,
gdyz nasze potrzeby sg bardzo
wielkie. Dlatego noSmy zawsze
szkaplerz. Powiedzmy Jej teraz, ze
kiedy nadejdzie nasza ostatnia
chwila, oddamy sie w Jej ramiona.
Tylekro¢ prosiliSmy Jg, aby modlila
sie za nami teraz i w godzine smierci
naszej, zeby o nas nie zapomniaia!

Jan Pawel II piszac o swoim
powolaniu wspominal: ,w
Wadowicach byl Karmel, klasztor na
Gorce, czasem swojego powstania
zwigzany z postacig Sw. Rafala
Kalinowskiego. Wadowiczanie
licznie uczeszczali do tego klasztoru,



a to oznaczalo zwigzanie sie z
tradycjq karmelitariskiego szkaplerza.
Ja tez zapisalem sie do szkaplerza
majac chyba 10 lat i do dzisiaj ten
szkaplerz nosze”"". Podczas wizyty
w Santiago de Compostela Papiez
zyczyt wszystkim: ,Niech Matka Boza
z Gory Karmel (...) zawsze wam
towarzyszy. Niech bedzie Gwiazda,
ktora was poprowadzi, ktora nigdy
nie zagasnie na waszym horyzoncie.
Niech was prowadzi do Boga, do
bezpiecznego portu””. Ona
doprowadzi nas za reke do swego
Syna. A jes$li bedziemy potrzebowac
oczyszczenia, Ona przyspieszy
chwile, w ktorej zupelnie czysci
bedziemy mogli ogladac¢ Boga.

Dawniej dla podkreSlenia Jej
szczegoOlnego wstawiennictwa w
czySccu przedstawiano Matke Bozg z
GoOry Karmel z grupg dusz
czySccowych u Jej stop. Jej mitos¢
pomoze nam oczyscic sie w tym



zyciu, zeby zaraz po Smierci znalez¢
sie przy Jej Synu.

3.3 Szkaplerz jest takze obrazem
szaty godowej, taski Bozej, w ktdra
zawsze powinna by¢ przyodziana
dusza.

Przemawiajac do mlodziezy w jednej
z rzymskich parafii poSwieconych
Matce Bozej z Gory Karmel, papiez
Jan Pawel II zwierzy! sie przed nig,
ze nabozenstwo do Matki Bozej z
Karmelu stanowilo dla niego zawsze
pomoc i obrone. ,, To postannictwo
Najs$wietszej Maryi Panny ma swoja
figure, ktora je zapowiada. Ma ono
swoj poczatek na Gorze Karmel, w
Ziemi Swietej, jest zwigzane z szata.
Ta szata nosi nazwe Swietego
szkaplerza. Ja wiele zawdzieczalem
temu karmelitanskiemu
szkaplerzowi w latach mojej
miodosci. To, ze matka jest
ustawicznie zatroskana, dba o ubior
swoich dzieci, stara sie, zeby chodzily



dobrze ubrane, jest bardzo piekne.
Ale kiedy ubrania sie niszczg, matka
stara sie je naprawic¢. Matka Boza z
Gory Karmel, Matka Boska
Szkaplerzna, mowi nam o tej
macierzynskiej trosce, o trosce o nasz
ubior. O nasz ubidr w znaczeniu
duchowym. Zeby$my byli
przyodziani w laske Bozg i zeby ta
szata byla zawsze biala”. Papiez
wspomniatl o biatej szacie, noszonej
przez katechumenow w pierwszych
wiekach, ktora byla symbolem taski
uswiecajgcej otrzymywanej na
chrzcie. A wzywajac do
zachowywania duszy w czystosci,
powiedzial: ,Badzcie rowniez wy
troskliwi, wspolpracujac z dobra
Matka, ktora troszczy sie o wasz
ubidr, a zwlaszcza o szate taski, ktora
uswieca dusze Jej synow i corek”™,
O te szate, w ktorej kiedys$
przybedziemy na uczte weselnq.

Szkaplerz karmelitaniski moze nam
stuzyc¢ jako wielka pomoc do tego,



zeby jeszcze bardziej kochac¢ Nasza
Matke Niebieska, jako
przypomnienie, iz jestesmy Jej
powierzeni i ze w trudnej chwili
proby, podczas pokusy, mozemy
liczy¢ na Jej pomoc. Jej blisko$¢ doda
nam sity. Modlmy sie do Naszej Pani
stowami na dzisiejsze Swieto:
Recordare Virgo Mater (...) ut loquaris
pro nobis bona. ,,Pomnij, Panno,
Rodzicielko Boza, gdy stoisz przed
obliczem Panskim, abys prosila dla
nas o dobro”™,

[1] Obecnie istnieje kilka zakonow w
duchu karmelitanskim, powstatych
po reformie pierwotnego zakonu
(przyp. red).

21 pjus XII, Przemdéwienie, 6 VIII 1950.

B Sw. Josemaria Escriva, Droga, 500;
»przywilej sobotni” zwigzany ze
szkaplerzem dotyczy obietnicy



przejscia duszy z czyscca do nieba w
pierwsza sobote po Smierci, por.
przyp. 5 (przyp.red.).

“ por. Innocenty IV, bulla Ex parte
dilectorum, 13 11252.

B! por. Jan XXII, bulla Sacratissimo uti
culmine, 3 111 1322.

' Sob6r Watykanski II, konst. Lumen
gentium, 62.

[7] Fragment pie$ni do Najsw. Maryi
Panny Witaj, Krolowo, Matko (Salve
Regina), cyt. za: ks. J. Siedlecki,
Spiewnik koscielny, Krakéw 2005, s.
774.

81 Sw. Teresa z Avila, Ksiega fundacji,
23, 4.

1 Sw. Rafal Kalinowski, Swietymi
bagdZcie, Krakow 1987, s. 151.

191 pawel VI, Homilia, 15 VIII 1966.



" 1an Pawel II, Dar i tajemnica,
Krakow 1996, s. 28-29.

12l Tenze, Przemdéwienie, 9 X1 1982.

131 1an Pawel I1, Przemdwienie, 15 1

1989.

U4 Mszat Rzymski (wyd. Tyniec-
Bruges 1949), Msza o Najswietszej
Maryi Pannie, Matce Mitosierdzia,
czyli Ostrobramskiej (16 listopada),
Ofertorium.
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