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Marzenia z mlodosci

Anna Otte, Niemka urodzona na
Slasku oraz doktor medycyny
na Uniwersytecie we
Frankfurcie. Zyje w Walencji
(Hiszpania) od 1971 r., gdzie
wyszla za hiszpanskiego
chirurga. Jest wdowa,
supernumeraria Opus Dei i
posiada trojke dzieci.

22-03-2007

Anna ukoriczyta wydziat medyczny
Uniwersytetu we Frankfurcie. Jest
wspotzatozycielkq Instytutu Ptodnosci
w Walencji. Dzis wyktada w Instytucie



Jana Pawta II w Walencji oraz pracuje
jako lekarz w Szpitalu Sagunto. Jest
rowniez autorkq kilku ksiqzek na
temat plciowosci oraz zycia
rodzinnego.

Poswieca sie przede wszystkim
wspomaganiu wychowania w
rodzinach i uczy o rozpoznaniu
plodnosci. W jej zyciu wazna jest
takze muzyka: jest organistkg oraz
dyrygentem choru dzieciecego.

Poznalam Opus Dei dzieki szkole
Guadalaviar, kiedy maz
zaproponowat mi, zebySmy postali
tam nasze dwie corki. W Niemczech
nigdy nie styszatam nic o Opus Dei.
Moje dwie corki pojawily sie w
szkole, kiedy konczyla ona 25 lat
istnienia. Z powodu uroczystej gali w
Teatrze Gléwnym nauczyciele
szukali rodzicow, ktorzy potrafia
grac na jakims$ instrumencie, aby
stworzy¢ na te okazje orkiestre.



Poszlam na spotkanie, zagralam na
flecie prostym i zaprzyjaznilam sie
szybko z nauczycielka od muzyki,
Emilig Badia, znana z konkursow
koled, ktore odbywaty sie co roku w
szkole.

Odkad poznatam Opus Dei, moje
zycie wewnetrzne zaczelo sie
ubogacac. Opus Dei przypomina
wszystkim to, co dobrze pojmowali
pierwsi chrze$cijanie: ze musimy
pracowac z zaangazowaniem, kazdy
w swoim zawodzie, kochac sie,
wspierac jedni drugich, dzieli¢ sie
wlasnymi rzeczami, by¢ bardzo
zjednoczonymi na Eucharystii oraz
walczyC o Swiete zycie, czyli, jednym
stowem, starac sie by¢ pociecha dla
Boga.

Kiedy bylam mloda, lubilam wiele
rzeczy: literature, jezyki obce,
muzyke, sport... Dobrze sie uczylam i
myslalam, ze w przysztosci bede
miala Swiat pod stopami... Potem, ze



wzgledu na sytuacje rodzinng,
wszystko sie skomplikowalo 1
skonczyla sie moja euforia... Nawet
wowczas udalo mi sie jednak dostac
na dobre studia, poznatam
przysztego meza, pobraliSmy sie i
przeniostam sie do Walencji, z
wielkim bélem serca, bo bardzo
kocham Niemcy.

Musialam starac sie o uznanie
mojego dyplomu lekarskiego na
Wydziale Medycyny w Walencji,
przyzwyczaic sie do stylu zycia w
Hiszpanii lat 70-tych, ktory nie miat
nic wspolnego ze wspolczesng
Hiszpania, oraz dbac o moja rodzine.

Miatam wszystko: prace, dom, dobra
rodzine... Ale chcialam czegos wiece;.
Ta zmiana dokonala sie, kiedy
wstgpitam do Opus Dei. Wowczas,
robigc pozornie to samo, ale z nowg
mentalnoscig, jaka nabylam dzieki
odkryciu powotania, zaczelam zyc¢ na
co dzien w inny sposob. Rzeczy



nabraly innej wartosci, innego
rytmu, bardziej glebokiego
znaczenia.

Kiedy pytaja mnie, jak wptywa Opus
Dei na moje zycie, odpowiadam: uczy
mnie walki o Swietos¢. Pamietam, ze
kiedy mialam 13 lat, zobaczylam film
»~Matka Boza z Fatimy" i pomysSlatam,
ze chcialabym byc sSwieta, jak jedna z
owych pasterek, ktora byla tak tadna.
Mialam to pragnienie Swietosci, ale
nie wiedzialam, jak je wyrazic.
Odkrylam to potem, kiedy poznalam
Opus Dei.

Odkrylam, ze jesli pracuje sie dla
Boga, On pomnaza dla ciebie czas i
umozliwia lepsze wykorzystanie
wlasnych umiejetnosci. Dzieki temu
mozna odkry¢ zdolnosci, o ktérych
posiadaniu nie wiedzieliSmy.

Na przyklad, nauczylam sie
organizowac lepiej mojaq prace i
wykorzystywac czas, kiedy stoje w
kolejce w supermarkecie, gdy



czekam na autobus, siedze w
poczekalni u lekarza lub u fryzjera...
Zawsze moge sie modli¢, czytac co$
pozytecznego albo z kims$
porozmawiac. I zawsze mozna ten
czas wykorzystac, jesli ofiaruje sie go
Bogu. To daje duzo pokoju
wewnetrznego.

Mam trojke dzieci. Anabel, najstarsza
corka, studiowata filozofie i jest
numerarig Opus Dei. Pojechata do
Kazachstanu i tam zaczynala prace
apostolska Opus Dei. Obecnie
mieszka w Niemczech, w
miedzynarodowej rezydencji
akademickiej w Kolonii. Silvia, druga
z kolei, tez jest numerarig. Poszla w
slady swoich rodzicow: studiowala
medycyne i obecnie pracuje jako
lekarz rodzinny w Szpitalu Sagunto.

Carlos, najmlodszy, koniczy teraz
dziennikarstwo i stal sie
srockowcem”: lubi komponowac
muzyke, bardzo dobrze gra na



gitarze i nagral jedng plyte. Chce
zalozy¢ wlasne studio, ozenic sie i
by¢ dobrym ojcem.

Ja jestem lekarzem i od 25 lat pracuje
w szpitalu publicznym. Jestem
odpowiedzialna za laboratorium izby
przyjec, miejsce najbardziej
konfliktogenne, z powodu trudnego
systemu zmian, a takze za inne
wydzialy laboratorium. Staram sie
pracowac dobrze, dbac o
punktualnos¢, zdobywac wiedze, aby
by¢ na biezaco, traktowac¢ delikatnie
personel...

Moi koledzy pracuja bardzo dobrze, z
wielka odpowiedzialnoscia, i tez
dbaja o wszystkie te aspekty, z ta
jednak roznica, ze niektorzy nie
robig tego Swiadomie dla Boga, ale
jedynie z pobudek ludzkich.

Poza praca szpitalng, poswiecam sie
innym rzeczom. Specjalizuje sie na
przyklad w nauczaniu na temat
rozpoznania ptodnosci (metodami



naturalnymi) i prowadze wyklady z
tej dziedziny w Instytucie Jana Pawla
I1. Uczestnicze w kursach
przedmalzenskich w kosciele Sw.
Jana i prowadze chor mlodziezowy,
ktory Spiewa podczas uroczystych
Mszy. A poza tym gram na organach
w niedziele w kosSciele. Wiem, ze
razem to dosyc¢ duzo, ale z czasem
nabralam doswiadczenia i wszystko
mi jako$ niezle idzie.

Niektore z tych dzialalnosci
prowadzilam mimo trudnosci, ale
potem zobaczylam, ze w nich
szczegolnie Bg mi poblogostawil.
Teraz moge powiedzied, ze jestem
szczeSliwa. W moim zyciu speknily
sie wszystkie rzeczy, o jakich
marzytam w mlodosci.
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