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Duże wrażenie wywarła na mnie miłość św. Josemaríi do tego źródła łaski, jakim są Sakramenty. Msza Święta, „centrum i korzeń życia chrześcijańskiego", staje się w coraz większym stopniu - tak jak było to w jego życiu - osią, wokół której obracają się moje dni. (...) Od początku urzekło mnie przesłanie dotyczące pracy. Bardzo cenię odkrycie, że tym, co nadaje wartość naszym zajęciom, jest miłość do Boga. Założyciel Opus Dei często powtarzał, że właśnie w materialnych rzeczach tego świata mamy się uświęcać, służąc Bogu i innym ludziom. Patrząc z takiego punktu widzenia, prosta czynność przygotowania obiadu lub wykąpania dziecka nabiera niezwykłej wartości.
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