opusdei.org

Mama -
profesjonalistka

W byciu matka tez chcialam
by¢ profesjonalistkg. Skoro
nauka mowi, ze najlepiej, by w
miare mozliwos$ci dziecko bylo
z matka do trzeciego roku zycia,
to chcialam o to powalczyc.

09-07-2006

Wywiad z Kasiq Z6t¢ Pani Kasiu! Jest
Pani prawnikiem, a obecnie
zajmuje sie Pani domem i tréjka
dzieci.



Tak, jestem prawnikiem. Zaraz po
obronie pracy magisterskiej
dowiedziatam sie, ze miasto Poznan
poszukuje osoby z moim
wyksztalceniem, ale rGwniez
"znajacej sie" na problemie
alkoholowym, by stworzyla i
koordynowala wykonywanie
Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Okazalam sie wlasnie
ta poszukiwang. Pracowalam bardzo
intensywnie i praca dawata mi duzo
satysfakcji. Wyjazdy, szkolenia,
ciggly kontakt z mediami, objecie
opieka ogromnej liczby dzieci z
rodzin z problemem - to byto moje
zaangazowanie. Kiedy okazalo sie, ze
spodziewamy sie dziecka myslalam:
dokoncze przez okres cigzy przetargi
na turnusy terapeutyczne,
przeksztalcenia poradni
odwykowych itp. Niestety po jakim$
bardzo stresujacym spotkaniu z
radnymi zaczetam miec problemy z
modelowa (jak dotad) cigza. Od tego



zwolnienia juz nie wrocitam do
pracy. Dlaczego? W byciu matka tez
chcialam by¢ profesjonalistkg. Skoro
nauka mowi, ze najlepiej, by w miare
mozliwosci dziecko bylo z matka do
trzeciego roku zycia, to chciatam o to
powalczyc¢. Maz podwoil wysitki i
dokladnie z konicem platnego urlopu
macierzynskiego uzbieral taka ilo$¢
dodatkowych umow, ze zarobit tyle,
ile ja "stracilam". Moglam wiec w
spokoju zajac sie tym, co uwazam
teraz za najwazniejsza prace -
wychowywaniem dziecka, a zaraz
potem dzieci.

Jak sobie Pani radzi z
wykonywaniem pracy o zupeinie
innym prestizu?

Co do prestizu... To prawda, ze
wiekszos$c¢ ludzi dziwi sie, ze z
wyboru jestem z trojka matych dzieci
w domu (najstarsza 4 latka, Sredni
2.8, a najmlodszy 8 miesiecy),
szczegolnie gdy dowiedza sie, ze



mam atrakcyjna prace. Moje
doswiadczenie zawodowe i lata
studiow nie marnujg sie na szczescie.
Pomagam mezowi prowadzic firme,
wszystkie wazne posuniecia,
watpliwosci itp. dlugo omawiamy
wieczorami i wiem, zZe to ma bardzo
duze znaczenie. M6j maz jest druga
kadencje radnym, wiec i moje
doswiadczenie administracyjne
wielokrotnie juz sie przydalo i
pewnie nie raz jeszcze sie przyda. A
ze tego nie widac to fakt, z ktérym
trzeba sie zmierzyc.

Czy wychowywanie dzieci moze
by¢ ciekawe i rozwijajace dla
mamy?

Wiele moich znajomych i kolezanek
wyznalo mi, ze w duszy marzy o tym,
zeby wychowywac swoje matle dzieci,
ale... Czasem presja otoczenia jest
zbyt silna: "Po co ty studiowatas?...
A czy dzie¢mi nie moze sie zajmowac
osoba wyksztalcona? Czas dany



dziecku - czlowiekowi - nie jest
czasem straconym. Tworcze
podejscie do wychowania jest
fascynujace, trudne, ale bardzo
wcigga. Szczegolnie, gdy widac
pierwsze efekty. Na przyklad, gdy
dwulatek prosi: ,, Tata najysuj mi
waja gjenjandzkiego”...

Czy samodzielne wychowywanie
dzieci jest modne?

Raczej nie, choc juz dawno odkryto,
jaki wplyw na ksztaltowanie sie
osobowosci czlowieka maja
najwczesniejsze lata zycia, a nawet
zycie prenatalne. Wydaje mi sie, ze
wiecej czytamy poradnikow, ksigzek
popularno-naukowych czy chociazby
gazet na temat mody, zdrowia, urody,
diety niz na temat wychowywania
dzieci. We wszystkim chcemy by¢
strendy” - to czemu nie w tej
dziedzinie? Musze powiedziec, ze
Sledzac gazety dla mam znajduje tam
duzo informacji wlasnie na temat



potrzeby wychowywania dziecka
przez matke.

Mam male dziecko i wiem, ile jest
przy nim pracy. Czy nie czuje sie
Pani po prostu zmeczona?

Tak, to jest trudne. Trzeba by¢
bardzo wewnetrznie przekonanym,
ze to jest warto$¢. Ze ksztaltujemy
juz dzisiaj, teraz, swoim zmeczeniem,
dorostego czlowieka, jakim kiedys$
bedzie nasz bobasek. Bo to naprawde
nie chodzi o sentymentalizm: "jaki on
rozkoszny, nie moge go zostawic, bo
mu ktos$ zrobi ku ku". To jest ciezka i
zmudna praca, przed ktora ma sie
czasem ochote uciec do
jakichkolwiek zajec. Byle dalej od
domu. I wtedy potrzeba pomyslec o
relaksie, o czasie dla siebie. W moim
miescie zorganizowalySmy KLUB
MATKI. Raz w tygodniu przed
poludniem spotykamy sie u kogos w
domu, czasem z dzie¢mi, czasem bez
1 po prostu gadamy, radzimy sobie,



pieczemy ciasto, robimy satatki,
dobieramy sobie garderobe itp. Jest
to jeden ze sposobow, by nie
zwariowac. Kto ma dzieci to
rozumie.

To znaczy, ze trzeba dbac o siebie...

Czasem wieczorem mam potrzebe
zamienic sie z kim$ na glowe. Na
kregostup rowniez. Dobrym
sposobem jest praca przez pare
godzin w tygodniu, czy zajecie sie
czyms$ zupelnie nie zwigzanym z
codziennymi obowigzkami. Ciesze
sig, gdy ktos prosi mnie o pomoc w
napisaniu umowy, odwotania, pisma
itp. Na chwile wkladam glowe w co$
innego. Kazda z nas moze co$ takiego
znalez¢. No 1 nie mozna zapominac o
fryzjerze, zeby nie potwierdzac
krazacych stereotypow.

Co daje Pani formacja Opus Dei?

Formacja Opus Dei w jakims$ sensie
pozbawila mnie zycia w poczuciu



winy. Z jakiego powodu? Juz
wyjasniam. MyS$lalam, ze zycie
duchowe prowadzi¢ i rozwija¢ moga
tylko osoby zyjace w celibacie. Teraz
z kazdym dniem bardziej wiem, jak
bardzo sie mylitam. On jest przy
mnie, a ja przy Nim. To prawda, ze
czasu wolnego nie posiadam i nie
predko to sie zmieni. To prawda, ze
czas na modlitwe wydzieram,
organizuje, a i tak jest poszarpany
(,ale mamoooo, mamusiuuuu...”).
Staram sie jednak nieustannie
ponawiac ranne oddanie
wszystkiego, co robie Bogu Ojcu,
ktory mnie kocha i wie wszystko.
Wiem, ze On patrzy z mitoscig na
kazda kolejng dziesiatke Rozanca
odmowiong w pospiechu podczas
karmienia najmlodszego. Wiem, ze
dla Niego nie ma czynnosci mniej
godnej i kazda praca Jemu oddana
przybliza mnie do Niego i z Nim
jednoczy. Walcze codziennie, zeby to
co robie, chociaz nikt tego nie widzi i
niewielu ceni - robic jak najlepiej.Ja



takze uslyszalam glos Pana "Pojdz za
mng". W moim malzenstwie, w
macierzynstwie i w kazdej, rzeczy,
ktora robie oddaje sie cata Bogu,
kazdego dnia. Formacja Opus Dei ze
swoim cigglym powtarzaniem o
powszechnym powolaniu do
Swietosci jest dla mnie oparciem i
pomoca, by ten cel realizowac. By¢
Swietg tam gdzie jestem, bez
kombinacji i udziwnien.

Bardzo dziekuje za rozmowe.

Rozmawiala Danuta Osiolkiewicz
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