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List Pralata (marzec
2016)

W swoim liScie z marca 2016
roku Pralat Opus Dei
przypomina o Swietach
liturgicznych obchodzonych w
tym miesiacu, a takze o
zdolnosci, jaka my
Chrzes$cijanie mamy, do
szerzenia pokoju.

03-03-2016

Najukochansi: niech Jezus strzeze
moje corki i moich synow!



Pare dni temu udzielilem Swiecen
diakonatu szesciu waszym braciom,
Przylaczonym Pralatury, ktorzy
pdzZniej otrzymaja Swiecenia
kaplanskie. Przylagczcie sie do mojego
dziekczynienia za ten dar z Nieba, i
proSmy Boga aby nie zabraklo - w
Kosciele i w Dziele - wiernych stug,
ktorzy zajma sie tylko i wylacznie
dobrem dusz. Wykorzystajmy ten
Rok Milosierdzia, aby wzmaoc nasze
prosby za Koscidt i Swiat, bardzo
zjednoczeni z Ojcem Swietym.

Milosierdzie BozZe przemienia
serce czlowieka, pozwalajac mu
odczuwac wierng milosc i czyni go
zdolnym do bycia milosiernym. To
zawsze cud, Ze Boze Milosierdzie
rozswietla zycie kazdego z nas,
pobudzajac nas do milowania
blizniego i zachecajac nas do
przezywania tego, co tradycja
Kosciola nazywa uczynkami
milosierdzia [1].



Przez te miesigce rozwazajmy, jak
nasza milos¢ do Boga prowadzi nas,
by troszczy¢ sie o innych, o ich dobro
duchowe i cielesne. Uczynki mitosci
ukazuja prawde mitosci do Boga, jak
nam thumaczy $w. Jan: Jesliby ktos
mowit: «Mituje Boga», a brata swego
nienawidzit, jest ktamcq, albowiem
kto nie mituje brata swego, ktorego
widzi, nie moze mitowac Boga,
ktorego nie widzi. Takie zas mamy od
Niego przykazanie, aby ten, kto mituje
Boga, mitowat tez i brata swego [2].

11 marca, w rocznice urodzin don
Alvaro, bedziemy z radoscig
wspominac tego dobrego i wiernego
stuge Bozego. Jesli Kosciot oglosit go
blogostawionym i wyniost na oltarze,
uczynil to, poniewaz wecielil - z pelna
wiernoscia - ducha Opus Dei, ktorego
nauczyt sie od Swietego Josemarii.
Don Alvaro nigdy nie chciat
blyszcze¢ wlasnym swiatlem, ani
siega¢ poziomu naszego Ojca: ile razy
wyrazal sie, ze swoja gleboka i



szczerg pokorag, ze nie byl niczym
wiecej niz jego cieniem, narzedziem,
ktorego nasz Zalozyciel uzywat -
poniewaz tak chcial Bog - zeby dalej
prowadzic¢ Dzielo z Nieba!

Jeden szczegdl pomaga nam
zrozumiec te gleboka postawe don
Alvaro. Kiedy na poczatku jakiego$
spotkania ze Sw. Josemaria, kto$
zblizal sie do don Alvaro, Zeby mu
towarzyszy¢, jego natychmiastowa
reakcja polegala na stowach: z
Ojcem, z Ojcem! Taka byla zawsze
jego postawa: nakierowac swoje
siostry i swoich braci - nastepnie,
swoje cOrki i swoich synow - na
naszego Zalozyciela, ktory jest
wlasciwa drogq procedowania - jak
sie wyrazatl -, aby poznac i
wprowadzi¢ w zycie ducha Opus Dei.
Nigdy nie chcial, aby go
przyrownywano do naszego Ojca,
poniewaz byl Swiadomy, ze Pan
wszystko przewidzial, aby swiety
Josemaria byl pierwsza i jedyna



postacia, ktora wprowadzi w zycie w
sposob peiny ducha Dziela.

Jesli chodzi o praktyczne przejawy
pokory naszego Ojca, ktora byta dla
nas i naturalnie takze dla don Alvaro
ciagle jasna nauka, chce przywotaé
jeden drobny szczegol zwigzany z
jednym z papieskich zatwierdzen
Dziela. Nasz Zalozyciel ustyszatl
wiadomos¢, ktorg nadawalo radio
watykanskie. Kiedy spiker zaczat
mowic o jego osobie, zwracalo
uwage, jak Swiety Josemaria kulil sie,
jakby zawstydzony: to byl jasny
wyraz tego, o czym mowil o sobie
stowami zaczerpnietymi z hymnu
liturgicznego, ktéry odmawia sie
podczas jednego Swieta
eucharystycznego: servus pauper et
humilis [3], jestem jedynie biednym i
pokornym stuga.

Mowilem Wam, byscie praktykowali
milto$c¢ blizniego i chciatbym teraz
skupic¢ sie na dzietach mitosierdzia



wzgledem duszy. Na sadzie
zostaniemy zapytani, czy staraliSmy
sie zaspokoi¢ potrzeby materialne
blizniego; ale bedziemy musieli
odpowiedzieC¢ roGwniez na inne
pytania: czy pomogliSmy wyjs¢ z
watpliwosci, ktore sprawiaja, ze
czlowiek zaczyna sie ba¢ i ktore
staja sie zrodlem samotnosci; czy
byliSmy zdolni do przezwyciezenia
ignorancji, w ktorej zyja miliony
0s0b, a przede wszystkim dzieci
pozbawione koniecznej pomocy,
aby wyjsé¢ z biedy; czy byliSmy
blisko tego, kto jest samotny i
ucisniony; czy przebaczyliSmy
temu, kto nas obrazil i czy
odrzuciliSmy kazda forme urazow i
nienawisci, ktore prowadza do
przemocy; czy byliSmy cierpliwi na
wzor Boga, ktory jest tak bardzo
cierpliwy wobec nas; i wreszcie czy
powierzaliSmy Panu na modlitwie
naszych braci i siostry [4].



W tym katalogu dziel milosierdzia
wzgledem duszy, ktére wymienia
Papiez, mozemy odkryc¢ — niczym
wspolny mianownik — zapal siania
pokoju w sercach. Pamietam, ze
kiedys zapytano Swietego Josemarie
0 sens pozdrowienia, ktorego pierwsi
chrzescijanie uzywali miedzy soba, a
ktore caly czas uzywamy w Dziele.
Jego odpowiedz byla nastepujaca:
Pax! Mowiqc Pax! nie krzyczymy,
ale staramy sie przekazac pokoj
wszedzie tam, gdzie jestesmy. Tak,
iz gdy fale sie wzburzajq, ponad
naszymi namietnosciami panuje
wyrozumialoscé, zrozumienie;
jednym stowem, troche mitosci.
Niesiemy pokdj i zostawiamy
pokoj. Pax vobis! Pamietacie?
Clausis ianuis (Jn 20, 26), drzwi
byty zamkniete i On wchodzi. I
mowi im: pokoj wam. O to chodzi:
na ziemi czasem zastaniemy drzwi
zamkniete. Ale nie tylko nie
powinnismy tracic pokoju, lecz



musimy dawac go innym: pax
vobis [5].

I dodal: wobec niezrozumienia,
wobec zorganizowanych kalumnii,
wobec ktamstw i zniestawien...,
zachowajcie zawsze niezmaqcony
spokoj. Chciatbym, by nauczyt Was
tego Jezus Chrystus. Moimi
nauczycielami byli: najpierw -
rodzinne ciepto domu moich
rodzicow; potem — nie wstydze sie
tego powiedzied, gdyz to nie pycha
— Duch Swiety [6].

Pierwszy nastepca dobrze zrozumiat
te lekcje 1 dlatego wysilal sie, by
zaspokoi¢ materialne i duchowe
potrzeby osob, ktore spotykal na
swojej drodze. Wielu z nas pamieta
dobrod, z jaka przyjmowat
wszystkich, ktérzy zwierzali sie mu
ze swych trosk, oraz pokdj, z jakim te
osoby wracaly do swoich zajec po
chocby krotkim spotkaniu.
Naprawde potrafit sia¢ pokoj i rados¢



wokot siebie; zaznaczat ze starat sie
przekazac to, co ustyszal od naszego
Ojca; potwierdzaja to niezliczone
Swiadectwa.

Swiety Josemaria zwracal sie do
swych corek i synow wiasnie tymi
stowami: siewcy radosci i pokoju;
tymi samymi, ktére widniejg w
pewnym dokumencie Stolicy Swietej
mowigcym o cztonkach Opus Dei.
Wszystkim, ktérzy chca skorzystac z
tego ducha - cztonkom Dziela oraz
innym - radze, by starali sie pomagac
w potrzebach duchowych osobom, z
ktorymi spotykaja sie zwykle lub
jednorazowo. BadZcie serdeczni:
okazujcie nieustannie
dyspozycyjnosc¢, by wystuchac ich
zwierzen i obdarzyc¢ stosowna rada,
jesli beda jej potrzebowac;
pocieszajcie tych, ktdrzy cierpig z
powodu wilasnej lub cudzej choroby,
z powodu sSmierci bliskiej osoby lub z
innych powodow, takich jak brak
pracy w obecnych czasach kryzysu



gospodarczego w wielu krajach.
Czasami nie bedzie mozna
zaproponowac konkretnego
rozwigzania, ale nigdy nie powinno
zabraknac naszego zyczliwego
nastawienia, naszej modlitwy oraz
solidarnosci, naszego wspoiczucia i
towarzyszenia im w ich zyciowych
trudnosciach.

Swiety Pawel pisze: Blogostawiony
Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa
Chrystusa, Ojciec mitosierdzia i BOg
wszelkiej pociechy, Ten, ktory nas
pociesza w kazdym naszym
utrapieniu, bysmy sami mogli
pocieszac tych, co sq w jakiejkolwiek
udrece, pociechq, ktorej doznajemy od
Boga [7].

Swiety Josemaria twierdzil, ze
wszyscy potrzebujq mitosci,
rowniez my w Dziele. Starajcie sie,
by wzrastata wasza mitosc do
braci, choc bez ckliwosci.
Troszczcie sie o to, by mieli Zycie



Boze; starajcie sie, by mogli
zawsze liczy¢ na Waszq pomoc, na
Waszq milosé, na upomnienie
braterskie od Was [8]. W ten sposob
musimy postepowac wzgledem
wszystkich, ale w sposob szczegolny -
poniewaz mitos¢ jest
uporzadkowana - wzgledem dzieci
Bozych z Opus Dei oraz wzgledem
0s0b uczestniczacych w naszych
dzialalnosciach apostolskich,
zarazem jednak wobec wszystkich
ludzi, poniewaz interesuja nas
WSZYSCY.

Blogoslawiony Alvaro, idgc za
nauczaniem Swietego Josemarii,
mowil, ze aby byc¢ siewcami radosci i
pokoju na wszystkich ziemskich
drogach, «musicie zebrac duze
zasoby pokoju w Waszych sercach. W
ten sposdéb bedziecie mogli podzieli¢
sie obfitoscig Waszego pokoju z
innymi ludzmi, zaczynajac od tych,
ktorzy sg najblizej Was: osoby z



Waszych rodzin, Wasi przyjaciele,
koledzy, znajomi» [9].

W drugiej polowie miesigca liturgia
bedzie nas zacheca¢ do radosci z
powodu roznych swiat.
Chronologicznie pierwsze z nich to
19 marca, uroczystosc¢ Swietego
Jozefa, patrona Kosciota oraz Dziela,
dzien, w ktorym odnawiamy
zobowigzanie milosci, ktore
zawarliSmy z Panem w Opus Dei. To
wspanialy dzien, by prosic by
wzrastaly — w liczbie i jakosciowo -
powolania do oddania Bogu w
kaplanstwie, w zyciu zakonnym oraz
posrod Swiata.

Dzien pozniej, 20 marca, rozpocznie
sie Wielki Tydzien, ktory zakonczy
sie 27 marca Niedzielg
Zmartwychwstania. Starajmy sie
przezyc¢ z odnowionym wysitkiem
ostatnie dni Wielkiego Postu; dzieki
temu bedziemy mogli glebiej
uczestniczy¢ w radosci paschalne;j.



Dzien 28 marca to rocznica Swiecen
kaptanskich swietego Josemarii,
ktora w tym roku wypada w
Poniedzialek Wielkanocny: kolejny
powdd do radosci i wdziecznosci
Bogu za to, zZe dal KosSciolowi
Swietego na miare naszego
Zalozyciela, ktory otworzyl - poprzez
swa wierng odpowiedz na taske -
niezliczonym mezczyznom i
kobietom boskie drogi na ziemi. Zas
ostatniego dnia miesigca bedziemy
wspomina¢ moment, w kKtérym po
raz pierwszy Najswietszy Sakrament
pozostal w OSrodku Dziela. Bylo to w
Rezydencji przy ulicy Ferraz, w 1935
roku. Ilez task rozlal Pan Bog na
Opus Dei oraz jego dziela apostolskie
od tamtego dnia! Dziekujmy
Jezusowsi, corki i synowie moi, za te
Jego bliskos¢, dbajac z delikatnos$cig o
poboznos¢ eucharystyczna.

Modlmy sie nadal za Ojca Sw., za Jego
wspoipracownikow w rzadzeniu
Kosciolem, za biskupdw i kaptanow



na calym swiecie; abySmy wszyscy, z
jednym sercem ijedna duszg [10],
stuzyli z caltych sit wszystkim
ludziom, na chwale Boza.

Z wielka miloscig blogostawi Was,

Rzym, 1 marca 2016 roku.
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