opusdei.org

List od Pralata
(marzec 2015 r.)

Rozwazajac przezywany
obecnie w Kosciele czas
Wielkiego Postu, Pralat zacheca
w swoim liscie, abySmy
szczegoOlnie dbali 0 naszga milos¢
wobec tych, ktorzy sa obok nas.

05-03-2015

Najdrozsi! Niech Jezus strzeze moje
corki i moich synow!

Ming!l juz pewien czas od poczatku
Wielkiego Postu. Po rozwazeniu -
pelnym wdziecznosci oraz checi



nauczenia sie — czterdziestodniowej
modlitwy 1 postu Chrystusa na
pustyni, a takze jego zwycieskiej
walki ze ztym duchem, Kos$ciot
zacheca nas, bySmy przygotowali sie
dobrze do zglebiania Meki, Smierci i
Zmartwychwstania Naszego Pana
podczas zblizajacych sie Swiat.
Dlatego zacheca nas do
towarzyszenia Mistrzowi w tym
okresie liturgicznym, jak
przypominal nam Swiety Jan Pawel
IT kilkana$cie lat temu.

,Oto idziemy do Jerozolimy (Mk 10,
33). Pan Jezus zaprasza tymi stowami
uczniow do przejscia z Nim drogi,
ktora z Galilei prowadzi do miejsca,
gdzie ma sie spelnic Jego zbawcza
misja. Droga do Jerozolimy, ktora
Ewangelisci przedstawiajg jako
ukoronowanie ziemskiego zycia
Jezusa, stanowi model zycia
chrzescijanina, nasladujacego
Mistrza na Drodze Krzyzowej.



Rowniez dzisiaj Chrystus zaprasza
mezczyzn i kobiety do ,,pojscia do
Jerozolimy". Zaprasza ze szczegolna
mocg w Wielkim Pos$cie, w czasie
stosownym do nawrocenia sie i do
odnalezienia pelnej komunii z Nim,
aby gleboko uczestniczy¢ w
tajemnicy Jego Smierci i
zmartwychwstania. Wielki Post
stanowi dla wierzgcych sprzyjajaca
okazje do dokonania glebokiej
rewizji zycia"[1].

Znamy najwazniejsze praktyki
zalecane przez Kos$ciol na czas Postu,
aby urzeczywistnic¢ swoje pragnienie
nawrocenia: modlitwa, pokuta,
dziela mitosierdzia. Chcialbym,
by$Smy tym razem przyjrzeli sie
wlasnie uczynkom milosierdzia.
Papiez Franciszek w swoim oredziu
na Wielki Post odnosi sie do
globalizacji obojetnosct: z1a, ktore jest
bardzo wyrazne w naszej epoce i
ktore sprzeciwia sie radykalnie
sposobowi dziatania Boga. Istotnie,



Pan w swym nieskonczonym
milosierdziu troszczy sie o
wszystkich i kazdego z osobna, szuka
nas rowniez wtedy, gdy sie od Niego
oddalamy. Nie przestaje dawa¢ nam
swojego Swiatla i taski, bySmy
zdecydowali sie zachowywac jak Jego
dobre dzieci. Jednak zdarza sie —
podkresla Papiez — ze gdy wszystko
nam wychodzi, zapominamy o
innych (co dla Boga Ojca jest
niemozliwe), nie interesuja nas ich
problemy, cierpienia,
niesprawiedliwosci ktore ich
spotykaja...[2].

Aby pokonac to zagrozenie, musimy
uswiadomic sobie, ze jesteSmy
solidarni z innymi. A przede
wszystkim rozwazaé o Swietych
Obcowaniu, ktore pobudza nas do
stuzby, do codziennego zajmowania
sie naszymi siostrami i bra¢mi
potrzebujacymi opieki duchowej lub
materialnej. W ten sposob Wielki
Post zamienia sie w czas szczegolnie



odpowiedni do nasladowania
Chrystusa w hojnym oddaniu
czlonkom Jego Ciata Mistycznego,
rozwazajac, jak On sam daje sie nam,
ludziom.

Aby zy¢ w ten sposéb, musimy
uwaznie stuchac stowa Bozego oraz
przyjmowac sakramenty (spowiedz,
Eucharystie), jakie w tych dniach
zaleca nam Kosciot. Rozwazmy, ze
przyjmujac Cialo Panskie w Komunii
Swietej z odpowiednim
nastawieniem wewnetrznym,
bedziemy sie upodabniali coraz
bardziej do Jezusa, az do
doskonalego z Nim utozsamienia. Jak
powtarzal nasz Ojciec, bedziemy
stawali sie ipse Christus, samym
Chrystusem. Przejmiemy sie do glebi
nedzami innych, nie pozwalajgc by
nasze serce zamykalo sie w egoizmie,
we wlasnym ja: ten, kto nalezy do
Chrystusa, tworzy z Nim jedno
cialo i nie moze by¢ obojetny na
drugich[3]. Jakze nie wspomnie¢ w



tym miejscu nauczania Swietego
Pawtla: Tak wiec, gdy cierpi jeden
cztonek, wspotcierpiq wszystkie inne
cztonki; podobnie gdy jednemu
cztonkowi okazywane jest
poszanowanie, wspotweselq sie
wszystkie cztonki[4].

Bardzo mi zalezy na tym, corki i
synowie moi, bySmy zastosowali te
rozwazania do troski o chorych -
dziela milosierdzia szczegolnie
nagradzanego przez Jezusa
Chrystusa. Modlmy sie tez
codziennie za cierpigcych
przesladowania z powodu swych
przekonan religijnych. Nikt nie moze
by¢ dla nas obcy! ProSmy Pana, by
pomagal im swa laska 1 udzielal sit. A
jako ze w milos$ci istnieje hierarchia,
najpierw powinnismy otaczac nig
naszych najblizszych - czlonkow
rodziny nadprzyrodzonej lub
ludzkiej, przyjaciol i sagsiadow,
kolegow z pracy, stowem: wszystkich,



z ktérymi z roznych powodow }acza
nas szczegolne wiezy braterstwa.

Sugestie, ktore przekazuje za Ojcem
Swietym, sg jasne: Czy da sie
doswiadczyd, ze kazdy z nas jest
czescia jednego ciala? Ciala, ktore
zarazem otrzymuje i dzieli sie tym,
co Bog pragnie ofiarowac? Ciala,
ktore zna i troszczy sie o swoje
najslabsze czlonki, ubogie i male?
Czy tez chronimy sie w milos¢
uniwersalng, ktéra angazuje sie
daleko w swiecie, zapominajac o
Lazarzu, ktory siedzi przed
naszymi zamknietymi drzwiami?
(por. £k 16, 19-31)[5].

Chce skorzystac z okazji, by
podziekowac¢ ponownie moim
corkom i synom oraz tylu innym
osobom, ktore zajmuja sie chorymi i
staruszkami, za hojne oddanie tej
pracy: jakim usmiechem darzy Was
Bog! Jestem Swiadomy, ze w tych
zadaniach nierzadko doswiadczacie



zmeczenia. Ale wtedy musimy
rozwazac to, co jest zupeinie
oczywiste w Swietle wiary:
zajmowanie sie niepelnosprawnymi
—czy to w domu, czy tez w innych
miejscach — otwiera nam na osciez
droge do milosiernego Serca Jezusa.
Starajmy sie oddawac im jak
najlepsze ushugi, nie zalujac
osobistego poSwiecenia. Czesto
czytam, jak Swiety Josemaria z
radoscig odwiedzal chorych,
przebywatl z nimi — i w ten sposob
czynil Opus Dei. Z tych spotkan
czerpat sile do peinienia woli Bozej.

W Dziele mamy duzo doSwiadczenia
w tych dzietlach milosierdzia: nie na
prozno, powtarzam, Opus Dei
narodzilo sie i umacniato wsrod
biednych i chorych. To bardzo
znamienne dla naszej drogi, ze 19
marca 1975 roku, na kilka miesiecy
przed swym odejsciem do Nieba -
minelo juz czterdziesci lat — nasz
Ojciec wspominal zywo owe poczatki



podczas rodzinnego spotkania.
Zachecam Was, bysScie na nowo
zatrzymali sie nad jego stowami.

Szukatem sily w najbiedniejszych
dzielnicach Madrytu. Codziennie
dtugie godziny wsrod
zawstydzajqco biednych i
nedznych, ktorzy nie mieli
zupelnie nic; wsrod dzieci z zas-
markanymi buziami, brudnych,
ale dzieci - a wiec dusz szczegolnie
mitych Bogu (...). Jaka rados¢! Ta
praca zajmowata wiele godzin, ale
zatuje, ze nie trwata dluzej. I w
szpitalach, oraz odwiedzajqc
chorych w domach, jesli te nedzne
pokoiki mozna tak nazwad... Byli
to ludzie bezbronni i chorzy;
niektorzy nieuleczalnie chorzy na

gruzlice (...).

To byly intensywne lata, podczas
ktorych Opus Dei, cho¢ nie
zdawalismy sobie z tego sprawy,
wewnetrznie wzrastato. Ale



chciatem Wam powiedziec - kiedys
opowiedzq Wam to szczegotowo, z
calq dokumentacjq - ze ludzkaq silq
Dzietla byli chorzy madryckich
szpitali: ci najbardziej godni
litosci; ci, ktorzy mieszkali w
swoich domach, po ludzku rzecz
biorqgc bez zadnej nadziei[6].

Tym z Was, ktorzy jestescie chorzy,
sugeruje, byscie byli ulegli i pozwolili
sobie pomagac; byscie byli wdzieczni
za chrzescijanska i ludzka mitos¢,
ktorej poprzez rozne osoby udziela
Wam sam Jezus Chrystus. Ilez 0séb —
rowniez tych, ktérzy nie posiadaja
skarbu wiary — wzruszaja sie na
widok tych oznak prawdziwej
ludzkiej i chrzescijanskiej mitosci, i w
konicu odkrywaja oblicze Jezusa w
chorych badz w osobach, ktorzy
poswiecaja sie dla nich!

Powodem naszej wielkiej radosci sa
tez zblizajace sie uroczystosci
Swietego Jozefa oraz Zwiastowania



NajsSwietszej Maryi Pannie. Maja one
szczegoOlng wage w tym roku ma-
ryjnym dla rodziny, gdyz wskazuja
nam klimat domu w Nazarecie. To
tam uobecnilo sie wielkie
mitosierdzie Boze dla ludzkosci,
miltos$¢ Tréjcy poprzez Wcielenie
Slowa w najczystszym lonie Maryi.
Tam wlasnie Jezus spedzil dlugie
lata, zawsze otoczony miltoscia i
troska swojej Matki oraz Swietego
Jozefa. Tam, z ludzka i
nadprzyrodzonag perfekcja, pracowat
Swiety Patriarcha. To doskonale
powody, by powierzac Im swietos¢
chrzescijanskich doméw oraz
wypraszac ich opieke nad wszystkimi
rodzinami $wiata.

W swoich niedawnych katechezach
Papiez podkreslit ogromna wage roli
matki i ojca na lonie rodziny: matki -
mowil — sg najsilniejszym
antidotum wobec rozprzes-
trzeniania sie egoistycznego
indywidualizmu[7]. To samo



nalezaloby powiedziec o ojcach,
ktorzy podobnie odgrywaja
kluczowa role. Kazdej rodzinie jest
potrzebny ojciec, chociaz doszliSmy
dzis jednak do stwierdzenia, ze
nasze spoleczenstwo jest
»Spoleczenstwem bez ojcow" (...)
Innymi slowy, szczegdlnie w
kulturze zachodniej, postac ojca
mialaby by¢ symbolicznie
nieobecna, zanikla, usunieta[8].
Takie podejscie stanowi powazny
blad, gdyz zarowno ojciec jak i matka
sg absolutnie niezbedni by ich dzieci
mogly rozwijac sie harmonijnie. Czy
hojnie i intensywnie modlimy sie za
te zyciodajng komorke — rodzine -
Kosciol oraz spoteczenstwo
obywatelskie? Czy modlimy sie o to,
by kazdy dom byl przedtuzeniem
tego, ktory zamieszkiwatl Syn Bozy?
W jaki sposob okazujemy nasza
wdziecznos¢ za hojne i radosne
oddanie tylu ojcow i matek? Czy
pamietamy o modlitwie za tych
malzonkow, ktorych Bog nie obdarza



dzie¢mi, by kochali wole Boza i
dawali przyklad stuzby calej
ludzkosci?

W kazdym wypadku, bez wzgledu na
liczbe dzieci lub ich brak, wszystkie
chrzescijaniskie domy powinny
promowac radosc z bycia kosSciolem
domowym. Dlatego przepisuje
nastepujace nauczanie Swietego
Josemarii, ktory twierdzil, ze nalezy
przyjmowac dzieci zawsze z
wdziecznosciq i radosciq, gdyz sq
darem i btogostawiernistwem
Bozym, oraz dowodem Jego
zaufania[9]. I dodawal: nie miejcie
zludzen: mniejsza liczba dzieci
zwykle przeklada sie na mniej
powolan kaptanskich oraz dusz,
ktore oddajq swe zZycie, by stuzyé
Jezusowi Chrystusowi. Widziatem
matzenstwa, ktore hojnie
oddawaly Bogu jedynaka czy
jedynaczke. Ale niewiele tak czyni.
W rodzinach wielodzietnych
tatwiej jest zrozumiec wielkos¢



Bozego powolania; i tam nie
brakuje dzieci, ktore zostanq
wezwane do wszystkich stanow i
drog w Kosciele[10].

Malzonkowie nie zawsze cieszg sie
potomstwem. W takim przypadku
nie nalezy traktowac ich jak
niespelionych, poniewaz nimi nie
sa. Jest to inny spos6b — rowniez
Bozy —w jaki Pan blogostawi ich
mito$¢. Rodziny wielodzietne -
mowil nasz Ojciec — dajqg mi wiele
radosci. Ale gdy spotykam sie z
matzeristwem bezdzietnym, gdyz
taka byla wola Boza, rowniez sie
ciesze: nie tylko mogq uswiecac
tak samo swoj dom, ale ponadto
majq do dyspozycji wiecej czasu,
by zajmowac sie dzieémi innych
0s0b, i naprawde wielu to czyni ze
wzruszajqcym oddaniem. Moge z
dumgq zapewnic Was, zZe nigdy nie
gasitem szlachetnej mitosci
ziemskiej; przeciwnie, wzmagatem
ja, poniewaz powinna byc¢ -



codziennie jeszcze bardziej -
droga Bozq[11].Dziekujmy Bogu za
radosng wiernosc tych matzonkow.

W uroczystosc¢ swietego Jozefa
wszyscy uciekamy sie do Swietego
Patriarchy, proszac o codzienng
wiernos¢ w catym naszym zyciu,
odpowiadajac jak 6w sprawiedliwy
maz na wszystkie laski Boga. Zanim
skoncze, pragne przypomnie¢, ze 28
marca obchodzimy dziewiecdziesigta
rocznice Swiecen kaplanskich
naszego Ojca. Wzywajcie go szcze-
golnie w intencjach Kosciola i
Papieza; proszac za powolania
kaptanskie i zakonne; za powolania —
rowniez Boze — do catkowitego
oddania posrod Swiata, w celibacie
apostolskim lub w malzenstwie; za
wierno$¢ wszystkich chrzescijan.
Kierujcie wasze prosby z wiara i
ufnoscia do Maryi i Swietego Jozefa,
abysmy potrafili by¢
kontemplacyjnymi posrod swiata. I
modlcie sie stale w moich intencjach.



Z radoscig przekazuje Wam
wiadomos¢, ze zanim zaczalem
rekolekcje, pojechatem modlic sie do
Loreto razem z Wami wszystkimi
oraz z naszym Ojcem. Mialem okazje
towarzyszy¢ mu wiele razy oraz
podziwiad, jak bardzo kochal nasza
Matke i jak skladal w Jej rece zycie
swoich corek i synow, oraz swoje:
Dzielo!, aby stuzy¢ wiecej i lepiej
Kos$ciolowi Swietemu.

Z wielka miloscig blogostawi Was
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