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Miesigc maj to czas, aby
rozwija¢ nasze nabozenstwo do
Maryi — proponuje w swoim
liscie Pralat Opus Dei.
Rozwazajac w Ewangelii
oddanie Matki Bozej bedziemy
odczuwali potrzebe zblizania
naszych przyjaciot i znajomych
do jej Syna.

04-05-2016

Najukochansi: niech Jezus strzeze
moje corki i moich synow!



Zaczyna sie miesigc maryjny par
excellence, w ktorym staramy sie
zintensyfikowac kazdego dnia nasze
nabozenstwo do Maryi. Wielu z nas
pamieta zwyczaje, ktorych nauczy-
liSmy sie w dziecinstwie: modlitwy
skierowane do naszej Matki — na
przyklad odmawianie Rozanca w
rodzinie — ofiarowanie Jej drobnych
niedogodnosci, kwiaty
przyozdabiajgce wizerunki Maryi ...;
dlatego sugeruje Wam, ojcom i
matkom rodzin, byscie zyli tymi
gestami, uczac poboznosci maryjnej
Wasze dzieci. Pomoze Wam lektura i
rozwazanie stéw Ojca Swietego o
relacjach rodzinnych w ostatniej
adhortacji apostolskiej [1].

Wrcielajmy w zycie te wskazowki,
oraz idzmy za radami i sugestiami
naszego Ojca, by budowanie rodziny
stalo sie zadaniem dla wszystkich w
Dziele, ze Swiadomoscia, ze dzieki tej
rodzinnej trosce Opus Dei jest
przedsionkiem Nieba.



Swiety Josemaria wlozy} duzo
wysitku, by wzrastata w Dziele
poboznos¢ maryjna, warunek, bez
ktorego nie jest mozliwe, a co
najmniej jest bardzo trudne, pojscie
za Chrystusem. Pielgrzymka majowa
jawi sie nam jako konkretne
nabozenstwo, rozpowszechnione juz
po calym swiecie. Zachecil nas tez do
wiekszej mitosci i czuloSci w
obcowaniu z Maryja: poprzez
spokojne odmawianie Rdzanca z
rozwazaniem tajemnic zycia Jezusa i
Maryi; modlitwe Aniol Paniski w
potudnie, etc. Catos¢ norm
poboznosci, ktore — gdy sa dobrze
praktykowane — pomagaja zachowac
obecnos¢ Boza w ciggu catego dnia.

Modlitwa do Maryi to wyraz mitosci i
znak catkowitej ufnosci. Nie
zatrzymuje sie na uczuciach, ktore -
swoja droga — moga byc¢ liczne w
trakcie modlitwy. Ale nie
powinnismy sie¢ martwid, jesli na
poczqgtku mamy tylko dobrq wole



modlenia sie do Najswietszej
Maryi Panny, jesli modlimy sie
troche bezrefleksyjnie. Gdy ta
szczera modlitwa wyplywa z
serca, ktore —- mimo wszystko — nie
zapomniato o matczynych
staraniach, Maryja wspomaga
naszq stabosd i kieruje dusze do
pragnien formowania sie w
doktrynie Jej Syna. Ta krotka
modlitwa - wqtly wegielek pokryty
popiotem - przeksztatca sie w
ogien, ktory spala nasze osobiste
nedze i jest zdolny przyciqgnac
inne osoby do swiatla
Chrystusowego [2].

ByC¢ moze juz kiedys$ zdaliSmy sobie
sprawe z tego, ze Ewangelie
zawieraja malo stow Najswietszej
Maryi Panny, oraz ani jednego stowa
Swietego Jozefa. Tym niemniej, stowa
Ewangelii wystarczaja nam, by
zrozumied, jak Matka Jezusa krok
po kroku towarzyszy swojemu
Synowi, wlqczajqc sie w Jego



odkupienczq misje, radujqc sie i
cierpiqc razem z Nim, mitujqc
tych, ktorych miluje Jezus,
zajmujqc sie z matczyngq troskq
tymi wszystkimi, ktorzy sq u Jego
boku [3]. Zatrzymajmy sie na
przyklad na opowiadaniu o weselu w
Kanie Galilejskiej. Ewangelista
opowiada nam, ze zwracajqc sie
do stug, Maryja rzekta: Zrobcie
wszystko, cokolwiek wam powie. O
to wlasnie chodzi; zaprowadzi¢
dusze, by stanely przed Jezusem i
zapytaly Go: Domine, quid me vis
facere?Panie, co chcesz, abym
uczynit? [4]

Kosciol na podstawie tych stow
wzywa w litanii Maryje jako Mater
Boni Consilii, Matke dobrej rady,
poniewaz istotnie nie ma lepszego
zalecenia niz to: kierowac dusze do
Jezusa, naszego Mistrza i Zbawiciela,
by kazdy czlowiek mogt Go poznad,
obcowac z Nim i zakochac sie w Nim.
Tak czynit Swiety Josemaria od



poczatkéw Dziela. My, ktorzy
mogliSmy towarzyszy¢ mu w jego
pielgrzymkach maryjnych
podziwialiSmy jak poboznie
odmawiat kazde Zdrowas Maryjo, by
bardziej intensywnie obcowac z
Tréjca Swietg. Nie zapominajmy tez,
ze wiele nawrdcen, wiele decyzji
oddania sie na stuzbe Bogu
poprzedzilo spotkanie z Maryjq|5].
DoswiadczyliSmy tego wiele razy w
naszym zyciu osobistym oraz w
pracy apostolskie;j.

Rada naszej Matki do stuzacych w
Kanie Galilejskiej jest dzis
skierowana do kazdego z nas, bo
Wwszyscy jestesSmy wezwani do
przyblizania innych ludzi do Jezusa.
Jednym z dziel milosierdzia co do
duszy, szczegolnie zalecanym w roku
jubileuszowym, jest dawanie rad tym,
ktorzy jej potrzebujq. Mistrz chce sie
nami postuzy¢ tak jak pierwszymi
uczniami, ktorych wystal do
wszystkich miast, do ktérych



zamierzat iS¢, aby przygotowali Mu
droge. Poniewaz On mowi do nas
nie tylko w zaciszu serca - ttumaczy
Papiez Franciszek — ale takze za
posrednictwem glosu i Swiadectwa
braci. Naprawde wielkim darem
jest mozliwos¢ spotkania ludzi
wiary, ktorzy, zwlaszcza w bardziej
skomplikowanych i waznych
chwilach naszego zycia, pomagaja
nam rozjasniac nasze serca i
rozpoznawac wole Pana! [6]

Swiety Josemaria chcial, by$Smy czuli
sie narzedziami Chrystusa w dziele
oswietlania serc i rozumu ludzi. Nie
mozesz by¢ tylko bierny. Musisz
stac sie prawdziwym przyjacielem
swoich przyjaciot: pomagac im.
Przede wszystkim przykltadem
swojego postepowania. A potem
swojq radq i wptywem, jaki daje
zazylosc [7]. Zazytosc, ktdra otwiera
czlowieka na rade i stwarza miejsce
dla osobistego apostolstwa przyjazni



i zaufania, ktdrego nasz Ojciec
nauczal od samego poczatku.

Stowa w pore wyszeptane do ucha
przyjacielowi, ktory sie chwieje;
ukierunkowujqgca rozmowa, ktorq
odpowiednio potrafites
sprowokowaé; fachowa rada,
ktora umozliwia mu
udoskonalenie jego pracy
akademickiej i ta dyskretna
niedyskrecja, otwierajqca
niespodziewane horyzonty dla
jego gorliwosci... To wszystko
stanowi “apostolstwo zaufania”

[8].

Aby skutecznie pomagac innym
poprzez rade dostosowang do ich
potrzeb, koniecznag rzeczg jest
rozmawianie o tym najpierw z
Panem na modlitwie. To wlasnie tam,
w synowskiej rozmowie z Bogiem,
otrzymamy $wiatla, ktore nastepnie
przekazemy naszym przyjaciolom i
kolegom. To tam Duch Swiety



pomaga nam wzrastac
wewnetrznie (...) sprawia, ze
rozwijamy sie pozytywnie, we
wspolnocie i pomaga nam, bySmy
nie zdawali sie na laske i nielaske
egoizmu i swojego sposobu
widzenia rzeczy (...) Istotnym
warunkiem zachowania tego daru
jest modlitwa [9].

Modlitwa jawi sie nam jako
najsilniejsza brori jaka mamy w
zasiegu. Dzieki modlitwie Ko$ciét
szed} do przodu przez wieki i dzieki
modlitwie bedzie dalej szed}l pomimo
trudnosci, ktére napotka na swej
drodze. Podobnie stalo sie z Opus
Dei, czgsteczkq Kosciola i dlatego
Swiety Josemaria powtarzat
wytrwale, ze modlitwa jest
najskuteczniejszym rozwigzaniem
wszystkich potrzeb. Przygotujmy
wiec nasze rozmowy apostolskie na
rozmowie z Bogiem i uciekajmy sie
do wstawiennictwa Maryi.



12 maja bedziemy z wielka radoscig
obchodzic liturgiczne wspomnienie
blogoslawionego Alvaro. Pamietam
jak odwiedzal on Matke Dobrej Rady,
blisko Rzymu. Przed Nig modlil sie w
przeddzien konklawe, na ktorym
wybrano Jana Pawla II na nastepce
Swietego Piotra. A z okazji jednego
roku Maryjnego, jaki zwotat w Opus
Dei don Alvaro, odniést sie do tego
wezwania: «jesli pragniemy, by nasze
dziekczynienie skonkretyzowalo sie
w wiekszym oddaniu sie Bogu, by nie
zatrzymalo sie na powierzchownym
gescie lub na dobrych stowach,
musimy uciekac sie codziennie z
wieksza intensywnoscia do
NajsSwietszej Maryi Panny, Mater boni
consilii» [10].

Kontynuujac mysl mojego
najukochanszego poprzednika,
prosze Was, bySmy prosili Maryje —
podczas pielgrzymek oraz innych
aktow poboznos$ci maryjnej, ktore
kazdy moze podja¢ w ramach



osobistej inicjatywy — o dobro rodzin,
0 pokodj na Swiecie, za Papieza i jego
intencje, za potrzeby KoSciola, Dziela,
0 powolania, o skutecznos$¢ prac
apostolskich. Zostawmy te prosby w
Jej rekach by przedstawila je
Duchowi Swietemu w uroczysto$é
Zielonych Swiatek. «Niech Ona
prowadzi nas do Jezusa, do Jedynego
1 Troistego Boga, w holdzie
dziekczynienia oraz w prosbie o
przebaczenie» [11].

Nie bede wymieniat pozostalych
wspomnien tego miesiaca, wole
zywic przekonanie, ze kazdy dzien
bedzie okazja do spotkania z Panem
dla kazdego i kazdej z Was, a takze z
Maryja.

Z wielka miloscig blogostawi Was,

P.S. Gdy juz mialem wystac ten list do
drukarni doszta do mnie wiadomosc,
ze Papiez oglosit heroicznos¢ cnoét
Montse Grases. Dziekujemy za to
Panu i]Jego Matce pod wezwaniem



Montserrat, w ktérej wspomnienie
liturgiczne otrzymaliSmy te
wspanialg nowine. Uciekajmy sie do
wstawiennictwa tej mlodej kobiety w
naszych potrzebach.
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