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"Dowodem tozsamosci
chrzescijanina jest radosc¢" -
pisze Pralat Opus Dei w swym
lisScie, powtarzajac wyrazenie
Ojca sw. Nasza radosc posrod
przeciwnosci ma byc¢ jednym z
ewangelicznych Srodkow dla
pocieszenia tych, ktorzy go
potrzebuja.
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Najukochansi: niech Jezus strzeze
moje corki i moich synow!



W ciggu ostatnich miesiecy
podejmujemy wysitek, by dac
pierwszenstwo praktyce dziet
milosierdzia. Rozwazmy dzis$ jedno z
nich, do ktorego Jezus Chrystus
odniost sie bezposrednio, nakreslajac
program drogi chrzescijanina, jakim
sg blogostawienstwa. Btogostawieni,
ktorzy sie smucq, albowiem oni bedq
pocieszeni [1].

Jest to dzietlo milosierdzia ktére —
podobnie jak przebaczenie obelg -
pozwala nam upodobnic sie do Boga,
nasladowac Go. Juz w Starym
Testamencie Pan oglosit: Jak kogo
pociesza wtasna matka, tak Ja was
pocieszac bede [2]. A Jezus podczas
Ostatniej Wieczerzy objawia to
pocieszenie w najdoskonalszy
mozliwy sposob, gdyz obiecuje zestac
Ducha Swietego, Osobe Boska, ktérej
przypisuje sie — jako samoistnej
Milosci — misje pocieszania
chrzescijan w ich cierpieniach oraz,
ogolnie mowigc, umacniania



ucisnionych, by pokonywali wszelkie
trudnosci.

Dzieci moje, rozwazajac sytuacje na
Swiecie, zdajemy sobie sprawe ze
wielu ludzi placze, cierpi. Dramaty
zwigzane z wojnami powoduja
wielkie tragedie, obok ktorych nie
mozemy przejs$¢ obojetnie:
pojawienie sie imigrantow czy
niesprawiedliwych sytuacji, ktore
wolaja o pomste do nieba, powoduje
wylanie wielu tez. MyS$le w sposob
szczegolny o tych, ktorzy cierpia z
powodu wyznawanej wiary, czasami
ryzykujac swe zycie.

Czytajac Wasze listy oraz
rozmawiajac z Wami }acze sie calym
sercem z Waszymi radosciami oraz z
Waszymi trudnosciami i
clerpieniami. Ilez rodzin doznaje
wielkiego cierpienia, gdyz ktorys z jej
cztonkdow zyje daleko od Boga lub
gdy ktos w rodzinie jest chory i nie
mozna mu ulzyc. JesteSmy osobami



zyjacymi posrad Swiata, wiec to
zrozumiatle, ze wspolczesne dramaty
— narkotyki, kryzys jednosci rodziny,
chléd indywidualizmu, kryzys
gospodarczy — dotykaja nas bardzo
mocno.

Rozwazanie tej rzeczywistos$ci nie
powinno prowadzic¢ nas do smutku.
Mamy pewnosc, ze —jesli trwamy
przy Sercu Jezusa — zostaniemy
pocieszeni i to nie tylko w zyciu
wiecznym. Juz tu, na ziemi, Pan Bog
udziela nam pociechy Swojej
blisko$ci. Jako mitujacy Ojciec nigdy
nie zostawia nas samych. Jak zawsze
uczyl nas Swiety Josemaria: Zrédto
nadprzyrodzonej radosci chrzescijan
wywodzi sie z poczucia naszego
dzieciectwa Bozego. Daje mi wielkq
pocieche pewnosé, tak wlasciwqg
dzieciom Bozym, Ze nigdy nie
jestesmy sami, gdyz On zawsze jest
Z nami. Czy nie porusza Was ta
czutosc Trojcy Przenajswietszej,



ktora nigdy nie opuszcza Swych
stworzen? [3].

Zwrocémy uwage na fakt, ze wsrod
przyczyn nawrocenia Swiata
poganskiego w czasach pierwszych
chrzescijan, mowi sie o przykladzie
tych naszych poprzednikow,
pierwszych ochrzczonych, ktorzy nie
tracili nadprzyrodzonej radosci
wobec kar i prze§ladowan, jakich
doznawali z milosci do Jezusa
Chrystusa. W ksiedze Dziejow
Apostolskich mdéwi sie wprost o tym,
jak Apostolowie po odbyciu kary
biczowania za gloszenie Ewangelii,
odchodzili sprzed Sanhedrynu i
cieszyli sie, ze stali sie godni cierpiec¢
dla imienia [Jezusa][4].

Rowniez teraz nadprzyrodzona i
ludzka rado$¢ nasladowcow
Chrystusa, nawet posrod
najwiekszych trudnosci, ma by¢
niczym magnes zdolny przyciagnac
osoby zanurzone w smutku lub w



rozpaczy, poniewaz nie wiedzg, jak
bardzo Bog ich kocha. Chrzescijanin
zyje w radosci i zdumieniu dzieki
Zmartwychwstaniu Chrystusa. Jak
widzimy w Pierwszym Liscie Sw.
Piotra (1 P 3,9), Zze nawet jesli jes-
teSmy nekani przez trudne
doswiadczenia, to nigdy nie
bedziemy pozbawieni radosci z
powodu tego czego Bog w nas
dokonal (...). Dowodem tozsamosci
chrzescijanina jest radosé: rados¢
Ewangelii, rados¢ z powodu
wybrania przez Jezusa, zbawienia
przez Jezusa, odrodzenia przez
Jezusa - rados¢ tej nadziei, ze Jezus
na nas czeka, radosc¢, ktora nawet
w krzyzach i cierpieniach tego
Zycia wyraza sie w inny sposob,
ktora jest pokojem w byciu
pewnymi, Ze Jezus nam towarzyszy,
jest z nami”. Chrzescijanin rozwija
te rados¢ w miare wzrastania w
ufnosci Bogu [5].



W tym kontekscie teologalnej wiary i
nadziei rozumiemy lepiej pewnosc¢, z
ktora nasz Ojciec twierdzil, iz rados¢
jest dobrem chrzescijariskim, ktore
mamy dopoty, dopoki walczymy,
gdyz jest ono konsekwencjq pokoju
[6], a poza tym, Ze jej korzenie majq
ksztalt Krzyza [7].

Chrzescijanin, ktory czuje sie synem
Bozym, nie powinien dac sie ponies¢
smutkowi. Moze cierpie¢ na duszy i
na ciele, ale nawet wtedy poczucie
synostwa Bozego wzbudzone
dzialaniem Ducha Swietego da mu
nowa energie, by iS¢ naprzod, semper
in leetitia! Jak zalecal Swiety
Josemaria, dopoki wytrwale
walczymy, czynimy postepy na
naszej drodze i uswiecamy sie. Nie
ma swietych, ktorzy nie musieli
ciezko walczyd. Nasze wady nie
powinny prowadzic¢ nas do smutku
oraz zniechecenia. Poniewaz
smutek moze rodzic sie z pychy lub
ze zmeczenia, ale w obu



przypadkach ten, kto ucieka sie do
Dobrego Pasterza i mowi jasno,
znajduje lekarstwo. Zawsze jest
rozwiqzanie, cho¢ bysmy popetnili
najwiekszy blqd! [8].

Pewnym Srodkiem na smutek lub
wyjcie z jego uscisku jest otwarcie
serca przed Jezusem w
Tabernakulum oraz przed tym, kto —
jako Jego narzedzie — prowadzi dusze
pomiedzy rafami zycia
wewnetrznego. Pamietajmy i
stosujmy zawsze rade Swietego
Josemarii, by wznosic serce do
Boga, gdy nadejdzie trudny
moment w ciqgu dnia i smutek
bedzie starat sie nas opanowac;
gdy poczujemy ciezar pracy w tym
zZnoju zZycia, mowiqc: miserere mei
Domine, quoniam ad te clamavi
tota die: laetifica animam servi tui,
quoniam ad te Domine animam
meam levavi (Ps 85, 3-4); Panie,
zmituj sie nade mngq, bo
nieustannie wotam do Ciebie.



Rozraduj zycie swego stugi, bo ku
Tobie, Panie, wznosze mojq dusze

[9].

Jakze piekne dzielo wykonuja
chrzes$cijanie, gdy pocieszajg osoby
przygnebione jakimi$
przeciwienstwami, wiekszymi lub
mniejszymi, ktore zabieraja im
pokoj! Poza modlitwa za nich, nalezy
przyjac ich z miloscig, gdyz wiele
dusz oczekuje kogos, kto cierpliwie
wystucha ich zmartwien. Ilez
smutnych twarzy napotykamy na
naszej ziemskiej drodze, poniewaz
nikt nie nauczyl ich zaufania Bogu iz
jakim pocieszeniem powinnismy ich
przyjac! Ilez lez wylewa sie na
sSwiecie w kazdej chwili - kazda z
nich inna - a ktore wszystkie
razem tworza jakby ocean
rozpaczy, ktora prosi o
milosierdzie, wspoélczucie,
pocieszenie. Najbardziej gorzkie sa
te spowodowane przez ludzka
zlosliwos¢: 1zy tej osoby, ktora



porwano sila od osoby ukochanej,
lzy dziadkow, matek i ojcow, dzieci
(...). Mamy potrzebe milosierdzia,
potrzebe pocieszenia, ktore
przychodzi od Pana. Wszyscy go
potrzebujemy. To jest nasza bieda
ale tez nasza wielkoscia: wolanie o
pocieszenie Boze, gdyz z jaka
czuloscia przychodzi (On), aby
osuszyc¢ nasze oczy z lez [10].

Tak zachowywat sie Mistrz bedac
wsrod ludzi. Poruszony
milosierdziem zatrzymat sie na
drodze, by pocieszy¢ wdowe z Nain,
ktora oplakiwalta Smierc jedynego
syna; w ten sam sposob postapil z
Martg i Marig w Betanii, strapionymi
po Smierci brata Lazarza. Plakal tez z
powodu losu, jaki mial spotkac
Jeruzalem [11]. Na poczatku Meki w
Ogrodzie Oliwnym cierpial, az do
pocenia sie krwig i pozwolit by aniot
— stworzenie — go pocieszat(por. Lk
22, 39-46).Czy moze istniec¢ wiekszy
dowadd cztowieczenstwa niz



przyjac pocieche, pomoc od drugiej
osoby by zaradzi¢ naszym
stabosciom i przygnebieniu? [12].

Idac sladami Mistrza pocieszajmy
tych, ktérzy tego potrzebuja. To
nalezy do centrum duchowosci
chrzescijanskiej. Tak zwracal sie
Swiety Franciszek do Pana, stowami
modlitwy powtarzanej przez liczne
pokolenia: ,Panie, uczyn mnie
narzedziem Twego pokoju.

Tam, gdzie nienawis$¢ — pozwodl mi
sia¢ milo$¢, gdzie krzywda —
przebaczenie, gdzie zwatpienie —
wiare, gdzie rozpacz — nadzieje, gdzie
mrok — swiatto” [13].

22 dnia tego miesigca wspominamy
Marie Magdalene. Kilka dni temu
Papiez wyniost to wspomnienie do
rangi Swieta. Jej 1zy spowodowane
skrucha zmyly wszystkie bledy jej
przeszlego zycia i pozwolily jej
zlaczyc sie z Panem Jezusem w Mece
1 Zmartwychwstaniu, jak zadnej



innej ze Swietych niewiast poza,
oczywiscie, NajSwietsza Maryja
Panng. Uciekajmy sie do Matki Bozej
1 Matki naszej we wszystkich naszych
potrzebach; Ona jest Pocieszycielka
strapionych, Ucieczkg grzesznych,
Wspomozeniem wiernych i nie
przestaje troszczyc sie o nas. Matko!
Wzywaj Ja mocno, ze wszystkich
sil. Matka Twoja, Najswietsza
Maryja Panna, slyszy cie, widzi cie
moze wlasnie w
niebezpieczenstwie i wraz z laska
swojego Syna ofiaruje ci pocieche,
czulosé swego dotkniecia. Wezwij
Ja a nabierzesz nowych sil do walki
[14].

Modlmy sie nadal za Papieza i jego
intencje. Towarzyszmy mu duchowo
W jego podrdzy apostolskiej do Polski
z okazji Swiatowych Dni Mlodziezy,
ktore odbeda sie w Krakowie.

Z wielka miloscig blogostawi Was,

Aix-en-Provence, 1 lipca 2016
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