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List Pralata
(grudzien 2016)

"Istnieje ryzyko, iz otaczajacy
rozgardiasz, nawet nie zdajgc
sobie z tego sprawy,
doprowadzi nas do
powierzchownosci i utraty
skupienia na tym, iz Pan jest
bardzo blisko nas". Grudniowy
list Pralata Opus Dei skupia sie
szczegollnie na Adwencie

04-12-2016

Najukochansi: niech Jezus strzeze
moje corki i moich synow!



Po zakonczeniu Roku Milosierdzia ze
swoim powszechnym zasiegiem
rozpoczynamy okres Adwentu oraz
nowy Rok Liturgiczny. Kosciot
zacheca nas do przyspieszenia kroku
w wyjsciu na spotkanie Pana. To
zalecenie zawsze aktualne, w okresie
przygotowania do Bozego
Narodzenia, staje sie, jesli to
mozliwe, pilniejsze.

Wszyscy mamy w pamieci stowa,
ktore w najblizszych tygodniach
wypelnig wszystko: veni Domine Iesu,
et noli tardare[1]; przyjdz, Panie, nie
zwlekaj. Zaprasza sie nas do
skierowania wzroku na Chrystusa,
przypominajac Jego ziemskie
narodziny w Betlejem i oczekujac -
takze z radoscia i pokojem - Jego
chwalebnego przyjscia na koncu
czasow. Jesli zabraknie tego wysitku,
wowczas stanie sie mozliwe, ze nasze
codzienne troski, te monotonne dni,
prawie zawsze identyczne,
przemienig naszg codzienng



wedrowke w szara egzystencje,
umniejszajac przez to nasze oczeki-
wania na spotkanie ze Zbawicielem.

Stad tez wspaniale wolanie Kosciotla:
Przyjdz, Panie Jezu! Jak ttumaczyl
Swiety Bernard miedzy tym
pierwszym a ostatnim adwentem
trwa adventus medius, przyjscie
posrednie Chrystusa, ktore zajmuje
cala przestrzen naszej egzystenciji.
»10 przyjscie w posSrodku miedzy
pierwszym i drugim jest droga
wiodgca od pierwszego do drugiego:
W pierwszym swoim przyjsciu
Chrystus stal sie naszym
odkupieniem, w drugim ukaze sie
jako nasze zycie, a pomiedzy tymi
dwoma jest On naszym
wytchnieniem i pocieszeniem”[2].

Przygotowujac sie do bliskiego
wspomnienia narodzin Jezusa w
Betlejem, uzmystawiamy sobie w
nadchodzacych tygodniach, w jaki
sposOb Bog przybliza sie do nas w



kazdym momencie, oczekujac nas w
sakramentach — w sposob szczegdlny
w Spowiedzi $w. i w Eucharystii -
podobnie jak w modlitwie oraz w
uczynkach milosierdzia. ,,Obudz sie!
Pamietaj, ze Bog przychodzi! Nie
wczoraj, nie jutro, ale dzisiaj, teraz!
Jedyny prawdziwy Bég, «Bog
Abrahama, Izaaka i Jakuba», nie jest
Bogiem, ktory zyje sobie w niebie i
nie interesuje sie nami ani naszymi
dziejami, lecz jest Bogiem-ktory-
przychodzi” [3].

Kazdy dzien tego wyczekiwania
przybliza nas do Maryi i Jozefa, a
takze do Symeona, Anny i do
wszystkich sprawiedliwych Starego
Przymierza, ktorzy pragneli przyjscia
Mesjasza. Wczuwajmy sie w
pragnienia Pana — poniewaz Jego
rozkoszq jest to przebywanie z synami
ludzkimi[4] - ktore okazuja sie w
historii zbawienia. W jaki sposéb sta
ramy sie na nie odpowiedziec?
Skierujmy jeszcze bardziej nasze



spojrzenie ku Dziewicy Maryi i ku
Swietemu Patriarsze. Rozwazajmy w
jaki sposob przygotowywali sie, z
dnia na dzien z rosnacym zapatem,
na narodzenie Syna Bozego. Dobrze
bedzie rozwazyc, ze podczas
miesiecy poprzedzajacych to
niebianskie wydarzenie ich rozmowy
krazyly wokol Jezusa. Nabieraja
aktualnosci stowa naszego Ojca:
Dotrzymuj tedy z radosciq
towarzystwa Jozefowi i Maryi...a
dowiesz sie o zwyczajach Domu
Dawida.

Uslyszysz o Elzbiecie i
Zachariaszu, wzruszysz sie czystq
mitosciq Jozefa, a twoje serce
zabije mocniej za kazdym razem,
kiedy bedzie mowa o Dzieciqtku,
ktore ma sie narodzic¢ w Betlejem...
[S] Radze Wam, abySmy z
udoskonalona serdecznoscig,
wkladali wiekszg uwage przy
odmawianiu modlitwy Aniol Panski.



W dzisiejszych czasach, ztozonych i
rownoczesnie pasjonujacych, istnieje
ryzyko, iz otaczajacy rozgardiasz,
nawet jesli nie zdajemy sobie z tego
sprawy, doprowadzi nas do
powierzchownosci i utraty skupienia
na tym, iz Pan jest bardzo blisko nas.
Jezus oddaje sie nam catkowicie, i
jest rzeczg zrozumialg, ze oczekuje
od nas wiele. Nie rozumie¢ tego
oznacza nierozumienia albo
niezglebienia Milosci Bozej.

Jednak nie wyobrazajmy sobie
sytuacji dziwnych czy
nadzwyczajnych. Pan oczekuje
naszego wysitku w realizacji
codziennych obowigzkow chrzes-
cijanskich. Dlatego sugeruje Wam w
nadchodzacych tygodniach — ktére w
tylu krajach charakteryzuja sie
pewnym crescendo w zewnetrznych
przygotowaniach na Boze
Narodzenie - by bylo rowniez
swoiste crescendo w waszym
skupieniu na obcowaniu z Bogiem i



na hojnej i radosnej stuzbie innym.
Posrdd pospiechow zakupowych —
lub posrod klopotéow finansowych,
zwigzanych moze z pewnym
brakiem pokoju spolecznego — wojen
i katastrof naturalnych, winniSmy
uswiadamiac sobie, ze BOg na nas
patrzy. W ten sposob znajdziemy
pokoj serca. Skierujmy nasz wzrok
na Chrystusa, ktory przychodzi, jak
komentowal Papiez kilka tygodni
temu, cytujac znane zdanie swietego
Augustyna: ,Boje sie, ze Pan bedzie
przechodzi}”, a ja Go nie
rozpoznam, obawiam sie, ze Pan
bedzie przechodzil przede mna w
jednej z tych os6b potrzebujacych,
a ja nie zauwaze, ze to Jezus[6].

W szczegdlny sposob postarajmy sie
zadbac o drobne szczegoly
poboznosci, ktore uczynig, ze nasze
obcowanie z Bogiem stanie sie
bardziej cieplte i zazyle, aby przygo
towac Dziecigtku Jezus przytulne
miejsce. Dbajmy na przyklad o to, by



wykonujac znak Krzyza powoli i
poboznie, mie¢ Swiadomos¢
przyjecia przez Trojce Swietg i
zbawienia przez Krzyz swiety. Sta-
rajmy sie by¢ skupionymi w sposob
naturalny, ale i z poboznoscia,
podczas odmawiania modlitw przed i
po positkach. Ukazujmy tez naszym
ukleknieciem przed statym
Betlejem, ktorym jest
Tabernakulum|7], mestwo wiary
konkretnej i aktualnej; starajmy sie,
by skladanej jatmuznie towarzyszyt
mity uSmiech; w okresie
grudniowych przygotowan do
uroczystosci Niepokalanego Poczecia
starajmy sie pozdrawiac z mito$cia
nasza Matke przedstawiang w
obrazach czy figurkach itp. W
suchych trudach niektorych dni,
Matka Boza sprawi, ze znajdziemy
kwiaty pelne milej woni, owego
bonus odor Christi[8], jak sie o tym
opowiada w objawieniach Matki
Bozej z Guadelupe Swietemu Janowi



Diego, ktore wspominamy 12 tego
miesiaca.

Od 17 grudnia oczekiwania na Jezusa
nabieraja Swietego niepokoju. Ten,
ktory ma nadejsc, nie bedzie zwlekat i
nie bedzie juz leku na swiecie, bo On
jest naszym Zbawicielem[9]. Kiedy
slyszymy zatem o narodzinach
Chrystusa, pozostanmy w
milczeniu i pozwolmy, aby to
Dziecigtko przemawialo. Wpiszmy
W nasze serce Jego slowa nie
odrywajac wzroku od Jego oblicza.
Jesli wezmiemy to Dziecigtko w
nasze ramiona i pozwolimy, aby
nas objelo, to przyniesie nam Ono
pokoj serca, ktory nigdy sie nie
skonczy. To Dzieciagtko uczy nas, co
jest naprawde istotne w naszym
zyciu. Rodzi sie w ubdstwie swiata,
bo dla Niego i Jego rodziny nie ma
miejsca w gospodzie. Znajduje
schronienie i wsparcie w stajni i
zlozone jest w zlobie dla zwierzat.



Jednak z tej nicosci wylania sie
swiatlo chwaly Bozej[10].

Gdy obcowanie z Bogiem nabiera
posmaku pogodnego i radosnego, tak
wlasciwego dla Betlejemskiej Szopki,
rodzi sie dookotla, jako dojrzaly owoc,
charakterystyczna na ten czas
intensywniejsza i przepojona
radoscig atmosfera rodzinna. Dlatego
Kosciol mobilizuje nas do
przygotowania serca podczas
Adwentu i zacheca nas do unikania
blahostek i tego szumu, ktory
rozprasza, powierzchownosci tego,
co natychmiastowe... By¢ moze
zajmujemy sie wieloma sprawami i
brak nam spokoju, aby obcowac z
Bogiem. Jezeli bedziemy miec¢ spokoj
w relacji z Panem, bedziemy mogli
dawac go innym: bliskie zycie
rodzinne w czasie Bozego
Narodzenia oddali nas od dyskus;ji,
gniewow, niepokojow czy nietaktow.
Polubimy odpoczywac i modli¢ sie
razem z innymi, aktywnie



uczestniczy¢ w rodzinnych
spotkaniach, zapominajgc o uprze-
dzeniach lub pretensjach, ktore byc¢
moze pozostaja gdzies w glebi duszy.

Nie trzeba sie martwic, jezeli
pomimo dobrej woli, zdarzy sie, ze
znienacka przyjda rozproszenia w
poboznosci. Podejmujcie walke
jednak, aby zdoby¢ konieczne
mestwo nadprzyrodzone i ludzkie,
by je odrzucac¢. Wytrwale odnéwmy
nasze pragnienie zbudowania w
naszym wnetrzu Zywq szopke by
przyjac Jezusa. W tym celu mddlcie
sie przy Zl6bku, chociaz czasami
mozecie czu¢, ze glowa uciekla
gdzies w chmury. Pomyslcie wtedy o
$Sw. Josemarii, ktory nie zniechecatl
sie, gdy takim sie widzial przed
Panem. W 1931 zapisywal: znam
pewnego osta tak nedznego, ze
gdyby byt w Betlejem przy wole,
zamiast adorowac z uleglosciq
Stworce, zjadtby stome z dachu
stajenki...[11] Dlatego napeinia mnie



radoscia fakt, ze w wielu krajach,
rozpowszechnia sie zwyczaj
stawiania szopek w rodzinnych
domach.

W tych dniach nie zapominajcie o
ludziach samotnych lub
przechodzacych przez wieksze
trudnosci, ktorym w jakis sposob
mozemy pomoc. Miejmy
Swiadomos¢, ze z takiego
zachowania my sami zyskujemy
najbardziej. Starajcie sie zarazic taka
chrzescijanska troskg waszych
krewnych, przyjaciol, sasiaddow,
kolegow. Jak gleboko chrzescijanskie
jest dzialanie niektorych wiernych z
Dziela, posrod wielu innych, ktérzy
wieczorami lub nocg idg dac cos do
jedzenia bezdomnym lub tym, ktorzy
nocami peinia swoja stuzbe.

Zanim zakoncze te stowa, pragne
podziekowac jeszcze raz Ojcu
Swietemu za serdecznosé, jaka
okazal mi podczas audiencji z dnia 7



listopada i za blogostawienstwo
przekazane wiernym i poczynaniom
apostolskim Pratatury. Mddlcie sie
nadal za jego osobe i intencje, z
mocna nadziejg, ze Jezus Chrystus, w
bliskim Bozym Narodzeniu, udzieli
obfitych lask Kosciolowi, Papiezowi i
calemu Swiatu.

Podczas dni Nowenny Niepokalanej z
synowska mitoscig uciekajmy do
Dziewicy. Odczuwajmy sSwieta dume
bycia dzie¢mi tak dobrej Matki, ktora
swoim dzialaniem, jak mowil Sw.
Josemaria, zbliza nas twarza w twarz
z Jezusem. To obcowanie zacheci nas,
by z radoscia opiekowac sie chorymi.
Nie zapominajcie rozwazac o milo$ci
i 0 ojcowskiej bliskosci, z jakg nasz
Zalozyciel towarzyszyl nam juz od
pierwszych Swigt Bozego Narodzenia
historii Dziela. Byl sam na sam z
Bogiem, z Maryja i Jozefem i z kazda
z jego duchowych cérek i synow,
ktorzy w przysztosci mieli przyjsc¢ do
Opus Dei.



Z cala miloscia, blogostawie Wam i
prosze Was o wiecej modlitw, o
wiecej wiernosci.

Z wielka miloscig blogostawi Was,

Rzym, 1 grudnia 2016 r.
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