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List od Pralata
(czerwiec 2015 r.)

Pralat Opus Dei kontynuuje
rozwazanie aspektow zycia
rodzinego. W tym miesigcu
zatrzymuje sie na materialnych
aspektach ogniska domowego
oraz na dobrej atmosferze, o
ktora powinni dbac¢ wszyscy
cztonkowie rodziny, zaré6wno
rodzice jak 1 dzieci.

03-06-2015

Najdrozsi: niech Jezus strzeze moje
corki i moich synow!



Docieraja do mnie Wasze listy, w
ktorych opowiadacie mi o tylu
“"wspanialych rzeczach"; mowicie
tez o pielgrzymkach majowych, z
ktorymi codziennie sie lacze;
weczytujac sie w konkretne opowiesci,
towarzysze Wam w tych
odwiedzinach u Matki Bozej i Matki
nasze;j.

Z wielka rado$cia i z wdziecznos$cig
Bogu i Matce Najswietszej
obchodziliSmy na pieciu
kontynentach po raz pierwszy
liturgiczne wspomnienie
blogoslawionego Alvaro del Portillo.
A juz za kilka tygodni spotkamy sie z
bardzo wielu osobami na calym
Swiecie we wspomnienie Swietego
Josemarii. Minelo juz czterdziesci lat
od owego 26 czerwca 1975 roku,
kiedy to nasz Zalozyciel zostal
wezwany przez Boga do radowania
sie Jego chwalg. Ilez lask wyprosit
nam od tego czasu! Ponadto, speinity



sie jego stowa: z Nieba bede wam
pomagal bardziej.

Wsrdd tych task chcialbym
zatrzymac sie szczegOlnie przy jednej
rzeczywistosci, ktéra cieszymy sie od
samego poczatku, a ktdra jest
obecnie obowigzkiem kazdej i
kazdego z nas: przekazywanie
atmosfery rodzinnej tej malej
rodziny, bardzo licznej w lonie
Kosciota. Czestsza modlitwa za
rodziny w Roku Maryjnym prowadzi
nas do rozwazania cech
charakterystycznych Swietego Domu
Jezusa, Maryi i Jozefa, gdyz my
rowniez nalezymy do tej rodziny,
jak twierdzil nasz ukochany Ojciec,
myslac o Osrodkach Dziela oraz o
wszystkich domach chrzescijanskich.

Pan wybratl nas, bySmy nosili w sobie
mito$¢ Boza, radosc¢ stuzby, oraz
by$Smy wkladali duzo wysitku w
odnajdywaniu jej w domu oraz w
miejscu pracy; tam z naszego serca



powinny ptynac liczne akty
dziekczynienia, dzien po dniu.
Koniecznos$¢ dbania o matle rzeczy
materialne, o atmosfere domowa, z
milosci do Boga i do innych ludzi,
stanowig autentyczny dialog
kontemplacyjny. Dbajac o te
szczegoOly budujemy Kosciol, Opus
Dei oraz wlasny dom.

Ziemska droga swietego Josemarii
jest wypelniona niestrudzonym
powtarzaniem, ze musimy
rozpowszechnia¢ wszedzie Swieta
atmosfere domu z Nazaretu.
Przypomnijmy sobie rozne chwile z
historii naszego Ojca. Bog chcial, by
otrzymal on pierwsze lekcje zycia
chrzescijanskiego, troski o radosnag
stuzbe innym przez mieszkanie ze
swymi rodzicami i rodzenstwem. To
Dziadkowie [rodzice Swietego
Josemarii, Dolores Albas i José
Escrivad] jako pierwsi nauczyli go
chrzescijanskiego zachowania,
bardzo waznego fundamentu dla



harmonijnego i bezbolesnego
rozwoju ludzkiej i chrzescijanskiej
osobowosci dzieci, nastolatkow i
milodziezy.

Gdy Bog powotlal Dzielo i powierzyt
je naszemu Ojcu, on sam zajmowat
sie wszystkim. Potem, w pierwszej
Rezydencji Ferraz, z pomoca kilku
swoich syndw, staratl sie stworzy¢ w
owych pierwszych latach Dziela
radosny klimat rodziny wsrod
calkowitego braku Srodkéw; marzyt
0 uniwersalnosci Dziela, przy
zachowaniu atmosfery rodzinnej,
ktora musimy kultywowac wszedzie.

PodzZniej, podczas budowy siedziby
centralnej Opus Dei, za sugestig don
Alvaro twierdzil, Ze te mury
wyglagdajq jakby byly z kamienia,
a sq z mitosci; gdyz wlozone zostalo
mnostwo modlitwy, poSwiecenia,
pracy i wysilku, by dobrze
wykonczyc¢ wszystkie budynki, z
mysla o osobach, ktore miaty z nich



korzysta¢ w przyszitosci. Jego
przykiad i stowa byly najlepsza
nauka dla wszystkich, a w sposob
szczegolny dla kobiet z Dziela, ktore
mialy z czasem zajmowac sie
Administracja tych Osrodkow.

Nasz Ojciec mowil o wielkim
znaczeniu prac domowych,
podkreslajac ich ogromnag wage w
pracy apostolskiej Opus Dei. Cate
apostolstwo spetztoby na niczym,
gdyby moje corki nie zajmowaty
sie Administracjq w sposob
profesjonalny i ze zmystem nad-
przyrodzonym, z radosciq oraz
wysitkiem artystek, ktore wiedzq,
Ze stuzq Bogu, i ze Bog patrzy na
nie zachwycony, zakochany w
nich[1]. Kierujemy nasza
wdziecznos¢ rowniez w strone Babci
oraz Cioci Carmen [siostra Swietego
Josemarii], gdyz ich wspolpraca
odegrata kluczowa role w pomocy
pierwszym kobietom z Opus Dei. W
ten sposob - niczym iskra, ktora



zapala wszystko — ta atmosfera
rozprzestrzenita sie wsrod wielu
tysiecy domow na pieciu
kontynentach.

Odwazam sie stwierdzi¢, ze obecny
smutny kryzys, jaki teraz przechodzi
spoleczenstwo, jest w duzym stopniu
spowodowany zaniedbywaniem
wlasnego domu. Gdyby ojciec, matka,
dzieci zajmowaly sie bardziej
uwaznie domem, z radoscig
przyjmujac odpowiedzialnosc¢ za
rodzine, wzrosiby jej ludzki poziom;
rozprzestrzenilaby sie szczera
mitos¢, ktdra obdarzyl nas Chrystus;
moznaby unikng¢ wielu konfliktow.

Nikt nie powinien czuc sie zwolniony
z tej wspoOlpracy: dotyczy ona
wszystkich. Ojcowie rodzin, chocbhy
mieli liczne obowigzki zawodowe,
muszg rowniez czuc sie
odpowiedzialni za swe rodziny.
Niech jednak nie zapominajq, -
pisal Swiety Josemaria —ze sekret



szczescia malzenskiego zawiera
sie w codziennosci, nie zas w
marzeniach. Polega na znale-
zieniu ukrytej radosci, ktorq daje
powrot do domu, na serdecznym
podejsciu do dzieci, na codziennej
pracy, w ktorej uczestniczy cata
rodzina, na dobrym humorze w
obliczu trudnosci, ktorym nalezy
stawic czola w duchu sportowej
walki, a takze na wykorzystaniu
wszystkich udoskonalen
dostarczanych nam przez
cywilizacje, aby dom uczynic¢
przyjemnym, zycie prostszym, a
wychowanie skuteczniejszym|[2].

W miare dorastania, synowie i corki
rowniez powinni traktowac
powaznie pomoc w domu. W ten
SposoOb, ucza sie zajmowac swoja
rodzing, dojrzewaja dzielac
poswiecenia, wzrastaja doceniajac
jej dary [3]. Z drugiej strony,
braterstwo w rodzinie jasnieje w
sposob szczegolny, kiedy widzimy



troskliwos¢, cierpliwosé, milosc,
ktorymi sg otaczani braciszek czy
siostrzyczka slabsi, chorzy lub
niepelnosprawni. Bracia i siostry,
ktorzy tak postepuja, sa bardzo
liczni na calym swiecie i by¢ moze
nie doceniamy w wystarczajacej
mierze ich wielkodusznosci [4].

Nie moge nie wspomnie¢, ze dziekuje
Bogu za milo$¢ moich corek i synow,
ktorzy zajmuja sie chorymi. Od
kazdego zalezy, czy bedzie potrafil
zamieni¢ w modlitwe owe szczegoly
materialne, ktore nie sg juz
wylacznie materialne. Przebywanie z
Jezusem, dostrzeganie Go w osobach
cierpigcych powinno byc dla nas
czyms$ naturalnym, nieustannym,
czyms$ dzieki czemu laczymy - jak
mawial nasz Ojciec - to, co
nadprzyrodzone, z tym, co ludzkie,
dzieki jednosci zycia.

Nie ustawajmy w codziennym
wysitku, by widzie¢ w kazdym



Osrodku, w kazdym domu
przedtuzenie domu z Nazaretu, ktory
jest oparciem dla tysiecy i milionéw
dusz; rowniez wtedy, gdy jesteSmy
zmeczeni. Moze czasami przyjs¢ nam
do glowy bledna mysl: zawsze to
samo, Panie... Nie, nie chodzi o to
samo, chodzi o to, co zawsze, ale
czynione z wieksza mitoscig.

Mowmy Panu: Jezu, bez Ciebie nie
mozemy ani nie chcemy spedzac dni
naszego zycia; nie chcemy
lekcewazy¢ Twoich trzydziestu lat w
Nazarecie, a takze pracy naszego
Ojca, ktéry zajmowat sie
Administracja pierwszej Rezydencji;
musi nas przynaglac zapal do
nadawania ludzkiego i
nadprzyrodzonego znaczenia
Zzwyczajnym zajeciom.

Dobro, jakie mozemy ludziom
przekazacé, poprzez najbardziej
niepozorne rzeczy, jest wielkie. Po
pierwsze dlatego, ze Pan jest bardzo



blisko nas, godzina po godzinie:
towarzyszy nam, a my musimy
towarzyszy¢ Jemu. Nie zapominajmy
ponadto, ze doskonatosc, z jaka
wykonujemy nasze codzienne
obowiazki wplywa na Kosciotina
Dzielo, teraz oraz w przysztosci,
dzieki Swietych obcowaniu.

Przenosmy sie radosnie i czesto do
Nazaretu, miejsca w ktorym
mieszkali Jezus, Maryja i Jozef.
Posrdd owych $cian, w przyjazniach
z ludzmi z tamtej wsi, w rozmowach
czulo sie mocna wiez miedzy Niebem
1 ziemig; wiez, ktéra mamy tworzyc¢
W miejscu, gdzie mieszkamy 1
pracujemy. Wszystko mamy
przemienia¢ w intensywna rozmowe
z Panem, oraz w wysilek —
wykorzystujac kazda okazje — by inni
ludzie szli naprzod z radoscia i
pokojem przez zycie codzienne.

Wiele mezczyzn i kobiet, widzac
prace Administracji, a takze pokdaj,



ktory panuje w domach cztonkow
Dziela, zastanawiaja sie i mowia:
tutaj przebywa Bog. Oczywiscie, ze
tak. Zyjmy zawsze ze $wiadomoscia,
ze Bog liczy na nasza odnowiong
odpowiedzialnos¢, rowniez w
momentach oschlosci czy
wyczerpania. Powtarzajmy w takich
chwilach: Panie, ofiaruje Ci to
zmeczenie, bo chce opierac sie
bardziej na Tobie i lepiej stuzy¢
Innym.

Jezus, Maryja i Jozef potrafili
wykorzystac rozne zajecia — nawet te
najmniejsze — z mitoscia, ktora
wnosila atmosfere milego i
radosnego domu do ubogich pokoi, w
ktorych mieszkali; ubogich, ale
bogatych nadprzyrodzonym i
ludzkim poziomem ich tréjki. W
podobny sposob powinnismy
postepowac i my, z
odpowiedzialnoscig, i tak
dwadziescia cztery godziny kazdego
dnia — przepelnione obecnoscia Boza



—przybliza ziemie do Nieba oraz
przyniosa Niebo ziemi.

Nie bede juz przypominal Wam
innych Swiat czerwca: Boze Cialo,
Najswietsze Serce Jezusa,
Niepokalane Serce Maryi...
Przygotowujcie sie do nich razem ze
Swietym Josemarig. Modlmy sie
nadal za Papieza ijego
wspolpracownikow; zblizajgca sie
uroczystosc Swietego Piotra i Pawla
to dobry moment, by
zintensyfikowac te modlitwe.
Badzcie zjednoczeni z moimi
intencjami; ja — z laska Boza -
towarzysze Wam nieustannie.

Z wielka radoScig wspominam
minione Swiecenia kaptanskie: byly
to dni intensywnej jednosci, i
wszyscy uczestnicy pokazywali
jednomyslnie, ze quam bonum et
quam iucundum habitare fratres in
unum! [5], to znaczy: jak wspaniale
jest budowac rodzine!



Z wielka miloscig blogostawi Was

Rzym, 1 czerwca 2015 r.
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