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List od Pralata
(sierpien 2012)

»,Najswietsza Maryja Panna jest
wzorem postepowania dla nas”,
mowi w liScie Pratat Opus Dei.
Swoje refleksje w tym miesigcu
koncentruje wokol Swieta
Wniebowziecia.

10-08-2012

Najdrozsi! Niech Jezus strzeze moje
corki i moich synow!

Uroczysto$S¢ Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny,
obchodzona w Kosciele 15 sierpnia,



przycigga w tym miesigcu nasze
serca i nasz wzrok. Gdy
kontemplujemy piekno naszej Matki
-wyniesionej przez Boga z duszg i
ciatem do chwaly Nieba- w obliczu
tak niebianskiej istoty, jeszcze
bardziej rozpala sie nasza dziecieca
mitosc i Swiadomi naszej nedzy i
naszej maitosci. Blagajmy razem z
calym Kosciolem: da manum lapsis,
fer opem caducis[1], przyjdz z
pomoca upadiym, wspomoz nas w
naszej niemocy i ograniczonosci.
Nastepnie, z wdziecznosScia corek i
synow, rozwazajac w glebi serca
tre$¢ kazdego stlowa, powtarzajmy za
Sw. Josemaria: Matko!, Matko
nasza!, Matko moja!

Pierwsze czytanie mszalne stawia
przed nami scene opisang przez Sw.
Jana w Apokalipsie: Swigtynia Boga
w niebie sie otwarta i Arka Jego
Przymierza ukazata sie w Jego
Swigtyni (...). Potem wielki znak
ukazat sie na niebie: Niewiasta



obleczona w storice i ksiezyc pod jej
Stopami, a na jej gtowie wieniec z
gwiazd dwunastu[2]. W komentarzu
do tego fragmentu Pisma Swietego,
Benedykt XVI - modlmy sie jeszcze
wiecej za jego Osobe i intencje —
zadaje pytanie: Co oznacza arka?
Czym jest to, co sie pojawia? W
Starym Testamencie jest to symbol
obecnosci Boga posradd Jego ludu.
Jednak symbol ustgpil juz miejsca
rzeczywistosci. Tak wiec Nowy
Testament obwieszcza nam, ze
prawdziwa arka jest zywa i
konkretna osoba: jest nig Dziewica
Maryja. Bog nie zamieszkal w
przedmiocie. BOg mieszka w
osobie, w sercu: w Maryi, ktora w
swoim lonie nosila odwiecznego
Syna Boga, ktory stal sie
czlowiekiem, Jezusa, naszego Pana
1 Odkupiciela[3].

W Niej, poprzez wcielenie Stowa w
jej najczystszym lonie, w peini
realizujg sie Boze obietnice ztozone



wobec starego ludu Izraela. Bog
ustanowil nowe i ostateczne
przymierze juz nie z jednym
narodem lecz z calg ludzkoscig; nie
na gorze Synaj lecz w niepokalanym
lonie Maryi, gdzie Stowo stalo sie
cialem aby zamieszka¢ wsrdd nas.
Dziekujmy Naszej Pani za to, ze
doskonale wypelnila Bozy plan
poprzez swa pokore, postuszenstwo i
czystos¢. Blagajmy ja jako corki i
synowie — mezczyzni i kobiety
wszystkich czasow — bySmy szli za jej
przykiadem, starajgc sie
praktykowac z Boza pomoca cnoty,
ktorymi promienieje nasza Matka.

Z okazji tej uroczystosci, zachecam
was do rozwazania 1 wcielania w
czyn —idac za nauczaniem Ojca
Swietego, o$wiecani réwniez
przykladem $w. Josemarii -
niektorych wnioskow, ktore
nasuwaja sie, gdy kontemplujemy te
scene.



Autor listu do Hebrajczykow
wspomina, Ze najbardziej Swiete ze
wszystkich pomieszczen starej
Swigtyni jerozolimskiej, Miejsce
Najswietsze, posiadalo zloty oltarz
kadzenia i Arke Przymierza,
pokryta zewszad zlotem.
Znajdowalo sie w niej naczynie
zlote z manng, laska Aarona, ktora
zakwitla i tablice Przymierzal[4].
Zatrzymajmy sie przy figurze arki,
symbolu Maryi. Znajdowala sie w
najswietszym miejscu swiatyni, co
wyraza szczegolna bliskosc i zazylosc
NajsSwietszej Maryi Panny z Bogiem:
ponad Tobq - jedynie Bog![5],
wykrzykujemy z radoscig i z
potrzeby serca, zjednoczeni ze Sw.
Josemarig. Tablice Prawa, ktore Bog
powierzyl Mojzeszowi, wyrazaty
Boza wole zachowania wiezi z
ludem, o ile pozostanie on wierny
zawartemu przymierzu. Pismo
Swiete relacjonuje jak, pomimo
wszystkich staran Pana, Izrael
wielokrotnie dopuszcza sie



niewiernosci. Inaczej zupeknie niz
Maryja Panna, bowiem - jak
podkresla Ojciec Swiety — Maryja
jest arka przymierza, poniewaz
przyjela w sobie Jezusa, przyjela w
sobie zywe Slowo, cala zawartosé¢
Bozej woli, Bozej prawdy; przyjela
w sobie Tego, ktory jest nowym i
wiecznym Przymierzem,
przypieczetowanym ofiara Jego
wlasnego ciala i krwi: ciala i krwi
otrzymanych od Maryi[6].

Odkrywamy, Zze w tym miejscu nasza
Matka udziela nam pierwszej nauki,
ktora chcemy doglebnie zrozumiec
aby ja praktykowac: jest to
zaproszenie do szukania codziennie
jak najpeiniejszego zjednoczenia ze
Swieta Wola Boga, w chwilach
mitych, a takze szczegdlnie w tych,
ktore okazuja sie trudne 1 wymagaja
poswiecenia. Wierno$¢ woli Bozej
wtedy, gdy jest ciezko bedzie
najbardziej wyraznym dowodem
czystosci naszych intencji i trwatosci



naszego pragnienia podgzania z
bliska za Jezusem. Czy nie
przypominajg sie wam owe stowa
$w. Josemarii z modlitwy do Ducha
Swietego: chce tego, czego Ty
chcesz, chce, poniewaz Ty chcesz,
chce tak, jak Ty chcesz, chce, kiedy
Ty chcesz...[7] ?

W podobny sposéb méwi o tej samej
zdecydowanej wiernosci gdy pisze:
zapewne nie raz myslates, ze
swietq zazdrosciq, o mtodym
Apostole, Janie, «quem diligebat
Iesus» - ktorego mitowat Jezus. -Nie
chciatbys zastugiwac na miano
»tego, ktory mituje Wole Bozq”?
Stosuj odpowiednie srodki, dzien
po dniul8].

To pragnienie przemieni sie w
rzeczywistos$c gdy bedziemy
zdecydowanie szukac zjednoczenia z
Panem we wszystkich wydarzeniach
dnia, poczynajgc od najmniejszych.
Dla kogos, kto kocha -nauczal nasz



Zalozyciel — nie ma szczegotow bez
znaczenia. Do tego stopnia mitos¢
czyni wielkimi nasze czyny, Ze to,
co najbardziej powszednie moze
urosnqc do rangi bohaterstwa.
Wiernosc¢ w tych punktach, state
mate umartwienia, jakze mite sq w
oczach Bozych! Jak przemieniajq
wole! Jak pomagajq wzrastacé
twojej duszy! Ponadto, jak bardzo
przyczyniasz sie, poprzez
wiernos¢ w tych najmniejszych
obowiqzkach, do poprawy zycia
innych![9].

Tak postepowala zawsze Nasza Pani.
Widzimy to w bardzo konkretny
sposob w momencie wcielenia i gdy
znajdowala sie u stop Krzyza, patrzac
jak cierpialijak umierat jej Syn.
Kochala go tak samo, z taka sama
pasja, we wszystkich innych
okolicznos$ciach zycia: zajmujac sie
pracami domowymi w Nazarecie;
przyjmujac osoby szukajace rady lub
stow pocieszenia; w rozmowach z



Jezusem i z krewnymi na rozmaite
tematy: w kazdej chwili. ROwniez
wtedy, pelnia taski, ktora Maryja
obdarzona byla od pierwszej chwili
swojego Niepokalanego Poczecia,
wzrastala bezustannie, odpowiednio
do peini jej odpowiedzi na
natchnienia Ducha Swietego.

Arka Przymierza zawierala, oprocz
tablic prawa, troche manny, ktora
Bog zywil swoj lud w czasie
pielgrzymowania przez pustynie.
Pokarm ten — o czym pouczy} sam
Jezus w kazaniu o Chlebie Zycia, w
Kafarnaum[10] — byl symbolem
Eucharystii, prawdziwego ciala 1
krwi Chrystusa, ktore pod zastona
sakramentu, przechowujemy w
naszych tabernakulach aby
adorowac Pana i aby karmic¢ sie tym
wielkim Skarbem. On stal sie nowa
manng dla nas, kroczacych droga ku
wiecznemu mieszkaniu.



Zwrocémy uwage, ze NajSwietsza
Maryja Panna jest wzorem
postepowania dla nas. Kto traktowat
Jezusa na ziemi z wieksza
delikatnos$cig i czuloscig niz Ona? Kto
bardziej towarzyszyl mu myslami
podczas dlugich lat zycia w ukryciu i
w zyciu publicznym? Kto z wieksza
czcig przyjal go w Komunii Swietej,
po tym jak Pan wstgpil do Nieba
pozostawiajac niezréwnany dar
swojej Ofiary i swojej Obecnosci
sakramentalnej w rekach Apostolow
iich nastepcow w kaplanstwie?
Prawdziwie, jak to stwierdzil
blogostawiony Jan Pawel II, Maryja
jest w peini Niewiastq
eucharystyczng.

Zatrzymajmy sie przy innej lekcji,
ktorej mozemy sie nauczyc¢
kontemplujac Maryje, feederis arca,
prawdziwa arke przymierza, jak
podpowiada nam liturgia tego
sSwieta. Uczmy sie od Niej dba¢
jeszcze bardziej o nasza relacje z



Jezusem obecnym w Slowie iw
Eucharystii, w czytaniu i rozwazaniu
Pisma, w uczestniczeniu we Mszy i w
Komunii Swietej, poniewaz ,nie
samym chlebem zyje cztowiek, ale
kazdym stowem, ktore pochodzi z
ust Bozych” - powiedziat Pan. -
Chleb i Stowo!: Hostia i modlitwa.

Bez tegonie bedziesz zy¢ zyciem
nadprzyrodzonym.[11]

Uroczystosc¢ 15 sierpnia przywotuje
na pamiec¢ nam, corkom i synom
Bozym w Dziele, wspomnienie tego
dnia roku 1951, w ktorym Sw.
Josemaria, poruszany
nadprzyrodzonym niepokojem, ktory
Bog wzniecit w jego duszy, przybyt
do Swietego Domu w Loreto aby
poswieci¢ Opus Dei najstodszemu i
niepokalanemu Sercu Maryi.

Wiele razy nasz Ojciec nawigzywat
do tamtych okolicznos$ci, w ktérych
matczyna czutos¢ Najswietszej Maryi
Panny byla szczegdlnie wyczuwalna.



Wspominal, miedzy innymi, glebokie
wrazenie, jakie wywarla na nim
inskrypcja umieszczona nad
oltarzem - hic Verbum caro fatum est,
tu Stowo stato sie cialem - oraz, ze
wlasnie te sfowa napelnily jego serce
pewnoscia, ze Bog go wystuchal. Po
latach mowil o tym bardzo zywo: tu,
w domu wzniesionym ludzkq rekaq,
na kawatku ziemi na ktorej
mieszkamy, zamieszkal Bog (...).
Bylem i jestem tym wzruszony:
chciatbym wrocic do Loreto.
Wyruszam tam w moich
pragnieniach, by ponownie
przezywac lata dzieciectwa Jezusa
powtarzac i rozwazac to Hic
Verbum caro factum est[12].

Jego nabozenstwo do Najswietszej
Maryi Panny zawsze bylo wielkie, ale
mozna sadzic, ze od tej pory
wzrastalo ono intensywnie, az do
momentu jego odejscia do Nieba.
Chcialbym teraz przypomnie¢ wam
inne $wiadectwo tego wzrastania



synowskiej poboznos$ci naszego
Zalozyciela do Maryi, pod
kierunkiem Ducha Swietego. Mam na
mysli stowa, ktore ustyszal w glebi
duszy w dniu 23 sierpnia 1971 r.,
dzien po Swiecie Niepokalanego
Serca Maryi, obchodzonym wtedy 22
sierpnia: adeamus cum fidiicia ad
Thronum glorice, ut
misericordiam consequamur.

Nasz Ojciec znajdowat sie¢ w pewnej
miejscowosci na péinocy Wioch,
pracujac i wypoczywajac. Byly to
lata, w ktorych modlitwa za Kos$ciot,
za Papieza, za Dzielo, za wszystkie
dusze, wznosila sie do Nieba ze
szczegolng intensywnoscig.
Wczesniej nie prositem,zwierzy! sie
nam w roku 1970. Zytem w ten
sposob, poniewaz uwazatem, ze
nalezato zawierzy¢ sie ufnie Bogu.
To, w tych pierwszych momentach,
byto dobre, gdyz wskazywalo, ze
wszystko pochodzito od Niego.
Teraz mysle jednak, ze



powinienem prosic i rozumiem
jeszcze lepiej calq moc owych stow
Pana: proscie, a bedzie wam dane,
szukajcie, a znajdziecie, kotaczcie,
a otworzq wam (Mt 7,7). Jestem
przekonany, zZe trzeba modlic sie
duzo i chce pozostawic moje
modlitwy w tysiqckroc¢
btogostawionych dtoniach Maryi
[13].

Kilka tygodni pdzniej, 6 sierpnia 1970
r., Pan utwierdzil go w tym zamiarze,
przynaglajac go do nieustannej
modlitwy: Clama, ne
cesses!,zabrzmialo w duszy sw.
Josemarii, jako echo stdw proroka
Izajasza[14]. Po tym Swietym
poruszeniu rozpoczal serie wizyt w
roznych sanktuariach maryjnych w
Europie i w Ameryce. Jak
wspomniatem, 23 sierpnia 1971 r.
otrzymal potwierdzenie, ze aby jego
prosby zostaly wystuchane, wlasciwe
bylo i jest uciekanie sie do
wstawiennictwa Maryi.



Tego samego dnia, otwierajac swa
dusze przed don Alvaro i przede
mny, jak zawsze to czynil, zwierzyl
sie nam: tego ranka, gdy jadtem
sniadanie, Pan Bog sprawil, ze
przyszly mi na mysl wlasnie te
stowa. Sq jakby odpowiedziq na to
wspolne wolanie, ktore wczoraj, w
Swieto Niepokalanego Serca
Przenajswietszej Dziewicy
zanosilismy do Nieba, poniewaz
wszyscy wiele sie modlili. Trzeba
duzo prosic¢ na modlitwie,
uciekajqc sie do Mitosierdzia
Bozego. Nie mozemy odwotywac
sie do Bozej Sprawiedliwosci!
Gdybysmy byli w stanie chocby
przez mgtle ujrzec Bozq
Sprawiedliwosd, od razu
zostalibysmy unicestwieni, bez
mozliwosci powstania: tak wielka
jest Jego nieskoriczona
doskonatosc¢! Musimy uciekac sie
do Jego Milosierdzia, do jego
Mitosci. A nedzne serce ludzkie
natychmiast wysuwa zqdania, jak



gdyby miato jakies prawa! Nie
mamy prawa do niczego! Ale
mozemy napelniac sie Jego
ufnosciq za wstawiennictwem
Maryi, poniewaz Jego Milosierdzie
jest tak nieskonczone, ze nie moze
nie wystuchac swoich dzieci,
szczegolnie kiedy zwracajq sie do
Niego za posrednictwem Jego
Matki [15].

Opisalem wam te zwierzenia naszego
Ojca pragnac bySmy uczynili je w
peini naszymi. Duzo mowie wam o
modlitwie — zapewne zauwazyliscie
to — poniewaz jest to pewny sposob
uzyskania wszelkich lask, ktorych
potrzebuje Kos$ciol, Papiez, Dzielo,
dusze, kazda i kazdy z nas. Nie
ustawajmy w wysitkach rano i
wieczorem, nie tylko jak najlepiej
wykorzystujac czas medytacji, lecz
rowniez kierujgc do Boga blagania w
wielu intencjach: z wiarg, z pokorg, z
wytrwaloscig; z nieustannym
pokojem i radoscig, bowiem jesteSmy



dzie¢mi Boga i dzie¢mi Najswietszej
Maryi Panny i zawsze zwac sie
bedziemy zwyciezcami.

Dnia 11 lipca mialem okazje
odwiedzi¢ Fatime, bylem w
capelinhi, z wami wszystkimi.
ModliliSmy sie w silnym
zjednoczeniu z waszymi intencjami,
proszac za Kosciol, za Papieza i jego
wspolpracownikow, za Dzielo, za
cala ludzkos¢; tatwo byto
przywotywac myslami wszystkie
okazje kiedy nasz Ojciec przybywat -
jak mawiatl - do tego ,,miejsca
schronienia”, aby towarzyszy¢ kazdej
ze swych corek i kazdemu ze swych
synow, owczesnych i tym z czaséw
przysztych: jak dobrze jest byc¢ przy
Maryi!

Mam rece zajete wieloma sprawami,
rowniez w tych dniach sierpnia:
pomagajcie mi, statym
zjednoczeniem ze mna, bym podolat
tym zajeciom. Sugeruje wam byscie



ponownie przeczytali i rozwazali to,
co nasz Ojciec napisal na temat
owego wzniesienia Hostii Swietej
podczas Mszy 7 sierpnia 1931 r.[16],
poniewaz wsrod tych mezczyzn i
tych kobiet, ktérzy maja umiescic
Chrystusa na szczycie wszystkich
ludzkich zajec, jestes ty moja corko i
ty moj synu: przyjrzyj sie spokojnie
jak to wypelniasz.

Z serca wam blogostawie
wasz Ojciec

+ Javier
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