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List od Pralata
(Sierpien 2009)

List Pralata, tym razem pisany z
Meksyku. Sierpniowe swieta
maryjne moga byc dla nas
dobra okazja do nasladowania
zycia Maryi, ktore przebiegalo
zwyczajnie, ale blisko
Chrystusa.

10-08-2009

Najdrozsi: niech Jezus zachowa moje
corki i moich synow!

Maryja zostala wzieta do nieba,
raduja sie zastepy aniotow[1]. Maryja



zostala wzieta do nieba z dusza i
cialem i aniolowie biorg udziat w
tym radosnym wydarzeniu. ROwniez
wszyscy chrzescijanie napelniaja sie
rados$cig, poniewaz NajsSwietsza
Maryja Panna zyje wiecznie w peini
Boga, kontempluje i kocha
Przenajswietsza Trojce w niebieskiej
chwale.

Wobec zblizajgcej sie uroczystosci
Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny 15 sierpnia pragne wam
przypomniec, ze to wielkie Swieto
zacheca nas do skierowania
naszego spojrzenia w strone nieba.
Nie jest to niebo stworzone z
abstrakcyjnych pojeé, ani niebo wi-
dziane oczami artystow. To niebo,
ktore istnieje prawdziwie i
rzeczywiscie, a jest nim sam Bag:
to On jest tym niebem. To On jest
celem naszego zZycia i wiecznym
miejscem, z ktorego pochodzimy i
do ktorego dazymy (...). Ta
uroczystosc jest okazja, by z



Maryja wzniesc sie na wysokosci
ducha, gdzie oddycha sie czystym
powietrzem zycia nadprzy-
rodzonego i gdzie kontempluje sie
najbardziej autentyczne piekno -
swietos¢[2].W jaki sposob i jak
czesto uciekamy sie do NajsSwietszej
Maryi Panny, zeby zawsze i we
wszystkim kierowac sie spojrzeniem
nadprzyrodzonym? Czy prosimy
Maryje, naszg Matke, aby by¢ coraz
bardziej duszami
kontemplacyjnymi?

Slowa Benedykta XVI, ktore
przytoczylem, dobrze wprowadzaja
nas w tajemnice wiary, do ktorej
przezycia przygotowujemy sie po raz
kolejny. Jak napisat Sw. Josemaria, to
tajemnica mitosci. Umyst ludzki
nie moze tego ogarnqc. Tylko
wiara zdota wyjasnic, w jaki
Sposob stworzenie zostato
wyniesione do tak wielkiej
godnosci, iz statlo sie osrodkiem
mitosci, skupiajqgcym w sobie



upodobanie Trojcy
Przenajswietszej. Wiemy, Ze jest to
Boza tajemnica. Ale jesli chodzi o
naszq Matke, jestesmy skltonni
zrozumiec wiecej - jesli tak mozna
powiedziec - niz w pozostatych
prawdach wiary[3]. Uciekajmy sie
do naszego Ojca, ktory kontempluje
twarzgq w twarz Boga, Prze-
najsSwietsze Czlowieczenstwo Pana
Jezusa, NajSwietszg Maryje Panne,
aniolow oraz wszystkich swietych,
proszac go o swiatto od Pana, abysmy
mogli zglebiC te tajemnice wiary i w
ten sposob coraz bardziej kochac i
podziwiac Najswietszg Maryje
Panne.

Sugeruje wam, abys$cie na pierwszym
miejscu rozwazyli doglebnie
codzienna odpowiedz Maryi,
zatrzymujac sie w osobistej
modlitwie na tych fragmentach
Pisma Swietego, ktére odnosza sie do
Niej. Mimo iz jest niewiele tych
tekstow, to wszystkie one zawierajg



opis wielkich rzeczy — tego, co Duch
$w. zechcial nam objawic¢ o Matce
Bozej 1 0 Matce nas wszystkich. To
niezmierzony skarb, ktory kazdy z
nas powinien odkry¢ przy pomocy
wskazowek Magisterium Kosciola.
Zachecam was réwniez do tego,
zebyscie siegneli ponownie do do-
wolnego traktatu o zyciu
NajsSwietszej Maryi Panny i postarali
sie lepiej zrozumiecC poprzez
doglebna i przemys$lang lekture te
niewyobrazalne rzeczy, ktdre uczynit
w Niej Wszechmocny, a swiete jest
Jego imie[4]. Spiew Magnificat, ktéry
poptynal z ust i serca Maryi z
natchnienia Ducha Swietego, jest
najlepsza szkola tego, zeby poznac
Maryje, obcowac z Nig i Ja nasla
dowac¢: Magnificat jest
wizerunkiem, prawdziwa ikona
Maryi, poprzez ktora mozemy
zobaczy¢ Ja taka, jaka jest[5].

Zwroémy szczegolna uwage na Jej
zycie modlitwy. Wiasnie na



modlitwie odnajdujemy J3, kiedy
rozwazamy pierwsza tajemnice
radosng Rézanca. Maryja, Pani o
stodkim imieniu, jest pogrqazona w
modlitwie. Mozesz w tym domu
byd, kim zechcesz: przyjacielem,
stugq, gapiem, sgsiadem...[6]
Starajmy sie wytrwale rozwazac te
scene, zeby z powaga potraktowac to
wezwanie naszego Ojca.
Zastanawiajac sie codziennie nad
tym kluczowym wydarzeniem w
historii zbawienia, starajmy sie
podczas odmawiania modlitwy Aniot
Panski oraz Rézanca Sw. odnalez¢ w
nim nasze wlasne miejsce. Mozemy
myslec o postawie Maryi, ktora
nieustannie trwa na modlitwie z
Bogiem i wlasnie podczas modlitwy
przychodzi do Niej aniol z Bozym
postannictwem. To samo wydarza sie
w drugiej tajemnicy Swiatla: poprzez
zaufana prosbe, ktdra NajSwietsza
Maryja Panna wyraza podczas
wesela w Kanie Galilejskiej, udaje Jej
sie sprawic, ze Chrystus dokonuje



tam swojego pierwszego cudu,
wyprzedzajac w jakims$ sensie swojq
godzine. Dzieki temu wydarzeniu
pierwsi nasladowcy Jej Syna
otrzymali dar wiary, tak jak to
odnotowuje w krotkich stowach
Ewangelia: uwierzyli w Niego Jego
uczniowie[7].

To wilasnie Jan, umilowany uczen,
przekazuje nam wiadomos$c¢ o tym
wydarzeniu. Objawia nam, ze
NajsSwietsza Maryja Panna, ktora do
tej pory zajmowata sie swoim Synem
podczas okresu zycia ukrytego w
Nazarecie, zostata bezposrednio
powolana do wspolpracy w dziele
Odkupienia. Ten Boski plan jest
wyczuwalny w odpowiedzi
Chrystusa na prosbe swojej Matki:
Czyz to moja lub Twoja sprawa,
Niewiasto? Czyz jeszcze nie nadeszta
godzina moja?[8] Pan odnosi sie w
tym miejscu do ofiary na Krzyzu.
Kiedy nadejdzie ten moment, bedzie
chcial - zgodnie z ludzka i



nadprzyrodzong logika — zeby Jego
Matka byla u Jego boku, jako nowa
Ewa i wspolpracowala w
przywroceniu zycia
nadprzyrodzonego duszom. Mowi o
tym réwniez Sw. Jan: A obok krzyza
Jezusowego staty: Matka Jego i siostra
Matki Jego, Maria, Zona Kleofasa, i
Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus
ujrzat Matke i stojqgcego obok Niej
ucznia, ktorego mitowat, rzekt do
Matki: "Niewiasto, oto syn Twoj".
Nastepnie rzekt do ucznia: "Oto
Matka twoja". I od tej godziny uczen
wziqgt Jq do siebie[9].

Przypomnialem wam, powolujgc sie
na stowa Papieza, ze uroczystos¢
Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny jest zachetg, by wznies¢ oczy
do nieba, do tego ostatecznego miesz
kania, ku ktoremu sie kierujemy, ale
nie zapominajac jednoczesnie o tym
— to kolejna rzecz, ktorej uczy nas
Maryja — ze zanim zostala wzieta do
nieba z duszg i cialem, towarzyszyla



z bliska Chrystusowi w Jego zbawczej
Mece i Smierci. Nowa Ewa podazyla
za nowym Adamem w cierpieniu, w
mece, jak rowniez w ostatecznej
radosci. Chrystus jest pierwszym,
ktory zmartwychwstal, ale Jego
zmartwychwstale cialo jest
nieodlaczne od Jego ziemskiej
Matki. Maryja, a w Niej cala
ludzkosé, jest zawarta w tym
wznoszeniu sie do Boga, a z Maryja
rowniez wznoszenie sie calego
stworzenia (...). Powstaje w ten
spos6b nowe niebo i nowa ziemia,
w ktorej nie bedzie juz zaloby ani
krzyku, bo nie bedzie juz Smierci
(zob. Ap 21, 1-4)[10]. Wspolpraca
NajsSwietszej Maryi Panny w Ofierze
Krzyza byla wyjatkowa, dlatego tez
Kosciol oddaje Jej czeS¢ nazywajac Ja
"Obronczynig, Pomoca, Ucieczka,
Posredniczka" zaznaczajac
jednoczesnie, ze "te okreslenia nie
ujmuja w niczym godnosci i
skutecznosci Chrystusa, jedynego
Posrednika[11]". W te Scisla



wspolprace w dziele Zbawienia
wpisuje sie rowniez okreslenie Maryi
jako Niewiasty Eucharystii, jak
nazwat Jg papiez Jan Pawel ITw
swojej ostatniej encyklice. Eucha-
rystia jest sakramentalnag
aktualizacjg ofiary na Krzyzu,
poniewaz to, co wydarzylo sie na
Golgocie, staje sie obecne na Mszy
$w. I nie da sie pomingc tego, Ze to
wlasnie na Golgocie Pan objawil
Maryi Jej nowe macierzynstwo.
"Slowa Jezusa - zaznacza Jan Pawel
IT - zyskuja swoje najbardziej
autentyczne znaczenie w kontekscie
zbawczej misji. Wypowiedziane w
momencie odkupienczej ofiary maja
najwyzsza wartosc. I rzeczywiscie,
Ewangelista po przytoczeniu stow Je
zusa do Swojej Matki, dodaje
znaczacy komentarz: "Swiadom
Jezus, ze wszystko sie juz doko-
nato" (Jn 19,28). Wydaje sie, jakby
Chrystus pragnat podkreslic, ze
wypeknil ofiare powierzajac Swoja
Matke Janowi, a w Nim, wszystkich



ludzi, dla ktorych stata sie Matkg w
dziele Zbawienia"[12].

Podczas kazdej Mszy Sw. NajSwietsza
Maryja Panna znajduje si¢ w sposéb
tajemniczy obecna przy oltarzu,
gdzie w sposob bezkrwawy realizuje
sie Ofiara Krzyza. W tej
niezglebionej tajemnicy — napisatl
nasz Ojciec — dostrzega sie, jakby
miedzy zastonami, najczystsze
oblicze Maryi: Corka Boga Ojca,
Matka Boga Syna, Oblubienica
Boga Ducha Swietego[13]. To jest to
wlasnie mocne przeSwiadczenie
Kosciola wyrazone w jedne;j z
modlitw, ktore liturgia poleca
ksiezom w celu lepszego
przygotowania sie do odprawienia
Mszy sw. Najswietsza Dziewico
Maryjo, Matko dobroci i mitosierdzia
(...), catym uczuciem i sercem uciekam
sie do ciebie i prosze, abys zechciata
byc¢ ze mnq i wszystkimi, ktorzy bedq
uczestniczy¢ we Mszy sw. tutaj i na
catym swiecie, tak jak bytas z Twoim



najmilszym Synem w czasie Jego meki
na krzyzu[14]. Czy zwracasz sie do
Niej po synowsku kazdego dnia,
przed odprawieniem Mszy Sw. badz
uczestniczeniem w niej?

Najswietsza Maryja Panna potrafila -
od Betlejem po Golgote — pokazac
Chrystusa i prowadzi¢ do Chrystusa
mezczyzn i kobiety, ktérzy byli
uczniami Jej Syna. Jesli Jan, Maria
Magdalena, Salome oraz inne kobiety
—jak przekazuje nam Ewangelia -
potrafili wytrwac u stop Krzyza
Jezusa i byli Swiadkami Jego
zmartwychwstania, to dlatego, ze nie
odlgczyli sie w tych chwilach od
Maryi i przyjeli Ja w swoim domu —w
wymiarze ich duchowej wedrowki —
az do tego momentu, kiedy Chrystus
powierzyl im Swoja Matke na
Kalwarii.

Corki i synowie moi: ta, ktora cala
nalezy do Boga, ktdra jest Niewiastq
Eucharystii oraz mistrzynia



modlitwy, chce, zebySmy sie do Niej
zwracali, zebySmy prosili Ja o to, by
nauczyla nas zakochac sie w
Chrystusie z calego serca i
odpowiadac Bogu wiernie w réznych
momentach i okolicznos$ciach.
Uroczysto$S¢ Wniebowziecia
Najs$wietszej Maryi Panny mowi o
wielkiej tajemnicy mitosci: Chrystus
zwyciezyl Smier¢ dzieki
wszechmocy Jego milosci. Tylko
milos¢ jest wszechmocna. To
wlasnie milos¢ byla przyczyna, dla
ktorej Chrystus umarl za nas i zwy-
ciezyl Smieré¢. Tak, tylko dzieki
milosci mozna wejs¢ do krolestwa
zycia! I Maryja weszla do tego
krolestwa za Swoim Synem,
zlaczona z Jego chwalg, tak jak
trwala z Nim w Jego cierpieniu.
Weszla tam z wielka sila,
pozostawiajac za soba dla nas
wszystkich otwarta droge. Dlatego
dzisiaj wzywamy Ja jako "Brame
niebios", "Krolowa Aniolow",
"Ucieczke grzesznikow"[15].



Starajmy sie rozsmakowac w litanii
loretanskiej oraz w innych
modlitwach maryjnych — Zdrowas
Maryjo, Witaj, R6zaniec oraz akty
strzeliste, ktore podyktuje nam nasza
synowska serdecznos$¢. Zadbajmy o
staranne nabozenstwo oraz dziecieca
poboznos$¢, poniewaz Maryja,
Dziewica bez zmazy, starta upadek
Ewy i swq niepokalangq pietq
zgniotla glowe piekielnego
weza[16]. Ztaczeni z tym wielkim
wielbicielem Maryi, jakim byl nasz
Ojciec, podziwiajmy, jak Ojciec, Syn i
Duch Swiety koronujq Jq jako
prawowitq wladczynie
Wszechswiata.

Aniolowie skladaja Jej czesc jako Jej
poddani... i patriarchowie, i prorocy,
1 Apostolowie... i meczennicy, 1
wyznawcy, i1 dziewice, 1 WSzyscy
swieci ... 1 wszyscy grzesznicy, i ty, i
ja[17].Czy zachowujemy sie w ten
Sposob?



W listach 1 dokumentach rodzinnych
Sw.Josemaria podpisywal sie zwykle
jako Mariano. Dolgczmy wiec, do
szkoty maryjnej, nasladujac naszego
Ojca w Jego czulym nabozenstwie do
Najswietszej Maryi Panny, tak jak
mate dzieci, ktore w kazdym
momencie potrzebuja opieki swojej
Matki.

Ponadto NajsSwietsza Maryja Panna
zawsze byla Matka Opus Dei - od
chwili jego narodzin, Dzielo
rozwinelo sie pod Jej matczynym
plaszczem: uprzedzala nas,
towarzyszyla nam i szla z nami we
wszystkich krokach historii naszej
rodziny i naszej osobistej wedrowki.
W sierpniu wspominamy jedno z
takich wydarzen: poswiecenie Dziela
Najstodszemu Sercu Maryi w Loreto
15 sierpnia 1951 roku, ktére co roku
odnawiamy. Innym takim
wydarzeniem z 23 sierpnia 1971
roku jest zacheta, by zwracac sie do
Bozego milosierdzia poprzez Ta,



ktora jest Tronem chwaty... Jest
jeszcze wiele innych interwencji
Krolowej nieba 1 ziemi, ktorych nie
Sposob tutaj przytoczyc.

W tych dniach jestem w Meksyku,
dokad pojechaltem, zeby wzia¢ udziat
W uroczystosci poswiecenia KoSciota
zbudowanego ku czci $w. Josemarii
w Dystrykcie federalnym. Dziekuje z
wami wszystkimi za te okolicznosc,
ktora pozwolila mi modli¢ sie przed
NajsSwietsza Maryja Panng z
Gwadalupy w Villa majac w pamieci
pobyt naszego Ojca w tym miejscu w
1970 roku. Niektore z intencji, ktore
nosil nasz Ojciec wowczas w swoim
sercu, sa wcigz aktualne, inne juz sie
spelnilty dzieki wstawiennictwu
Maryi. Przybylem tutaj, powtarzam,
w imieniu wszystkich - tych, ktorzy
teraz sa w Dziele, i tych, ktérzy do
niego przyjda w kolejnych wiekach -
zeby prosic za Kosciol, za papieza i
Jego wspotpracownikow, za
biskupow i ksiezy z calego Swiata



(szczegolnie w tym roku
kaptanskim), za Opus Dei i za caly
lud chrzescijanski i za nasze
codzienne zakochanie sie w
Chrystusie. Zachowuje bardzo zywo
w mojej pamieci te lokucje, ktora tak
poruszyla naszego Ojca i o ktorej
opowiedzial nam pdézniej z
widocznym wzruszeniem w sierpniu
1970 roku; widac bylo, ze zalezalo
mu na tym, zeby wytrwale sie
modli¢. Pan wyryl w Jego duszy te
stowa - clama, ne cesses![18]. Pragne,
abysSmy je odniesli do naszej
poboznosci i do naszych
obowiazkow.

Towarzyszcie mi w moich prosbach,
szczegoOlnie 15 sierpnia, kiedy
odnowimy poswiecenie
Najstodszemu Sercu Maryi. I
powrdacmy z poglebiona uwaga do
tych stow sw. Josemarii: adeamus
cum fiducia ad thronum gloriae, ut
misericordiam consequamur (zob.
Hbr 4,16). Miejcie to na uwadze



teraz i rowniez pozZniej.
Powiedzialbym, Ze takie jest
pragnienie Boga: zeby nasze Zycie
wewnetrzne rozgrywato sie
zgodnie z tymi stowami, ktore
wam przed chwilqg powiedziatem.
Uslyszycie je czasem w glebi
waszych dusz bez zadnego hatlasu,
w chwili, ktorej najmniej sie
spodziewacie.

Adeamus cum fiducia: idZcie -
powtarzam - z zaufaniem do Serca
Najswietszej Maryi Panny, ktora jest
naszq Matkq i Matkq Jezusa. A z Nig,
ktora jest Posredniczkq wszystkich
task, do Najswietszego i Mitosiernego
Serca Pana Jezusa. IdZcie z
zaufaniem, ofiarujqc Jemu rowniez
zadoscuczynienie za tyle obraz. Niech
nigdy nie brakuje wam serdecznych
stow do Pana Boga: kiedy pracujecie,
kiedy sie modlicie, kiedy
odpoczywacie i rowniez kiedy
zajmujecie sie z rzeczami Z poZoru
mniej waznymi: bawiqc sie,



opowiadajqc jakgqs historie,
uprawiajqc sport... — jednym stowem,
w catym waszym zyciu. We
wszystkim, co robicie, starajcie sie o
nadprzyrodzony fundament i o zazyte
obcowanie z Bogiem[19].

Z cala serdecznosciag Was blogostawi
wasz Ojciec
+ Javier

Meksyk, 1 sierpnia 2009
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