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List od Pralata
(Pazdziernik 2007)

"Naucz sie czesto w ciggu dnia
wznosic¢ serce do Boga w
dziekczynieniu", podpowiada w
liscie z pazdziernika Pralat
Opus Dei, uzywajgc stow Sw.
Josemarii.

05-10-2007

Najdrozsi, niech Jezus zachowa moje
corki i moich synow!

Pierwsze dni pazdziernika sa dla nas
okazja wzmozenia aktow
dziekczynienia Bogu za Jego dobroc



wobec Kosciola, wobec Dziela, wobec
kazdego z nas. Kolejna rocznica
zalozenia Opus Deli, ktora bedziemy
obchodzic jutro, zaczynajac
osiemdziesigty rok jego historii, oraz
przypadajaca 6 pazdziernika pigta
rocznica kanonizacji Sw. Josemarii,
poruszaja nas do wyrazenia naszej
wdzieczno$ci wobec Tréjcy Swietej, z
radosng wola nawrocenia, by
bardziej kochac: to takie logiczne!

Odnowmy nasze dziekczynienie za
milosierdzie Boze okazane ludzkosci
w postaci Opus Dei — narzedzie
ewangelizacji i uswiecenia, ktore Bog
dat zobaczy¢ Sw. Josemarii w dniu 2
pazdziernika 1928 roku. Dziekujmy
takze za wiernos¢ naszego
Zalozyciela, ktory od poczatku z
catkowitym oddaniem odpowiedziat
na to wezwanie. Dodajmy tez nasza
wdziecznos¢ Bogu, za to, ze obdarzyt
Kosciol powszechny przykladem
Swietosci naszego Ojca, ktorej
ogloszeniem byla kanonizacja.



Corki i synowie, spojrzcie na wasze
zycie, a odkryjecie wiele innych,
osobistych powodow do
dziekczynienia Bogu w Trojcy
Jedynemu: dar istnienia i nalezenie
do Kosciola; skarb naszego
powotlania chrzescijanskiego w Opus
Dei; bycie powolanym przez Boga, by
wspoipracowac w misji KoSciota
wlasnie teraz, na poczatku XXI
wieku, majac jako zadanie
ksztaltowanie spoleczenstwa w
Sposob chrzescijanski... WznieSmy
do Nieba nasza modlitwe
dziekczynna za radosci i troski, za to,
co bylo latwe i to, co trudne, gdyz
wszystko przyczynia sie dla dobra
tych, ktorzy kochajq Pana (Zob. Rz
8,28).

Sw. Josemaria od czasu, gdy byt
jeszcze miodym ksiedzem, uczyt nas,
by bardzo dziekowa¢ we wszystkich
okolicznos$ciach. «Naucz sie czesto
w ciggu dnia wznosi¢ serce do Boga
w dziekczynieniu. - Za to, Ze daje ci



to lub tamto. - Za to, ze
pogardzono toba. — Za to, Ze nie
masz tego, co potrzebujesz, lub za
to, ze wlasnie masz.

Za to, ze tak piekng uczynil swoja
Matke, ktora jest takze twoja Matka.
— Za to, ze stworzyl stonce i ksiezyc, i
tamto zwierze, i te rosline. — Za to, ze
kogo$ obdarzyl wymowa, a ciebie
uczynit takim mrukiem...

Dziekuj Mu za wszystko, bo wszystko
jest dobre» (Sw. Josemaria, Droga, nr
268).

Badzmy narzedziami dziekczynienia,
jednoczac sie z Ofiara Jezusa
Chrystusa podczas Mszy Swietej. To
tam Pan sklada ofiare swojego zycia
oraz swojego Mistycznego Ciala, a
Bog Ojciec odbiera jg in odorem
suavitatis (Ef 5,2), jako wdzieczna
wonnos¢, przez dziatanie Ducha
Swietego.



Prawie na koniec swoich lat na ziemi,
Sw. Josemaria zachecal nas do
trwania zawsze na ciagglym
dziekczynieniu za wszystko: za to,
co wydaje sie dobre i za to, co
wydaje sie zle, za slodkie i za
gorzkie, za biale i za czarne, za
rzeczy male i za rzeczy duze, za
niewiele i za duzo, za to, co
czasowe i za to, co ma zasieg
wieczny. Dziekujmy naszemu Panu
za to, co wydarzylo sie tego roku
jak rowniez w pewien sposob za
nasze niewiernosci, bo uznalismy
je i doprowadzily nas one do
prosby o przebaczenie i do
sprecyzowania postanowienia,
ktore przyniesie duzo dobra
naszym duszom, Ze nigdy wiecej
nie bedziemy niewierni» (Sw.
Josemaria, Notatki z medytacji, 25 XII
1972r.).

Pigta rocznica kanonizacji naszego
Ojca winna ozywi¢ w nas wielkie
pragnienie Swietosci, ktérego



wowczas dosSwiadczyliSmy.
Napisalem wam i powtarzalem to
przy innych okazjach, ze6
pazdziernika powinien by¢ zawsze
aktywny w naszych duszach. Jest to
godne podziwu, ze Bog zaufal nam,
zlecajac rozpowszechnienie ducha
Dziela po calej ziemi.

Z pewnoscig w duszy, idzmy zawsze
naprzod, wypelniajac misje
«siewcow pokoju i radosci».
Czynmy to stowami i czynami,
zamieniajac na dzialanie - za
posrednictwem odnowionej
codziennie walki duchowej - to, co
jak wiemy jest Wolg Boga: aby
wszyscy ludzie byli zbawieni i doszli
do poznania prawdy (1 Tm 2,4).

Na rézne sposoby daje nam Pan
poznac swoja Wole. Starajmy sie
miec otwartg dusze, by przyjac te
Swiatla i wcieli¢ je w czyn, poniewaz
—jak przypomina Papiez — «kto chce
by¢ przyjacielem Jezusa i stac sie



Jego autentycznym uczniem (...), nie
moze przynajmniej nie troszczyc sie
0 intymng przyjazn z Nim przez
rozwazanie i przez modlitwe.
Poglebianie prawd chrzescijanskich
oraz studiowanie teologii lub innej
dziedziny religijnej, zakladaja
wychowanie w ciszy i kontemplacji,
poniewaz konieczne jest rozwijanie
zdolnosci stuchania sercem tego, co
Bog mowi» (Benedykt XVI,
Przemoéwienie, 23 X 2006r.).

Co do powyzszego, wsrod
tradycyjnych Srodkow ascetycznych
w KoSciele, szczegolna skutecznoscia
cleszg sie dni skupienia, podczas
ktorych dusza — pozostawiajac na
boku troski codziennego zycia -
poswieca sie mySleniu o Boguio
wilasnych korzysciach duchowych.

Przyszlo mi na mysl, ze w tych
dniach mija akurat siedemdziesiat
piec lat od kursu rekolekcyjnego
naszego Ojca w 1932 roku, z ktorego



pochodza jego wielkie impulsy do
wypelnienia zadania
zalozycielskiego. Wiele razy mowit
nam o tamtych pierwszych latach
pracy apostolskiej (Por. A. Vazquez
de Prada, Zatozyciel Opus Dei, t. 1, str.
521), gdy byl wciaz otoczony przez
osoby, ktorych formowaniu
intensywnie sie oddawat. Kiedy
pragnal miec dni skupienia, szukat
miejsca, gdzie mogt zosta¢ sam na
sam z Bogiem, zupeinie oddalony od
zwyklych zajec.

3 pazdziernika 1932 roku pojechat do
Segowii, do klasztoru Karmelitanek
bosych, znajdujacego sie w tym
miescie, a wybudowanego przez Sw.
Jana od Krzyza. Przygotowal sie
proszac wiele 0sob o jalmuzne
modlitwy w tej intencji. Tam tez 6
pazdziernika otrzymatl Boze
poruszenie, ktore sklonito go do
wezwania wstawiennictwa Swietych
Archanioléw Michala, Gabriela i
Rafala w pracach apostolskich Opus



Dei . Skonczyl te dni z jasnymi i
konkretnymi postanowieniami, by
budowac Dzielo, opierajac wszystko
na modlitwie i umartwieniu: na tym
polegala jego stala troska i ta Sciezka
mamy zawsze iS¢ my, jego corki i
synowie.

Przypominam wam te wydarzenia,
bo pragne, bySmy przygotowali
bardzo dobrze dni skupienia i
rekolekcje, w ktorych bedziemy
uczestniczy¢ i bySmy rozmawiali z
innymi o tych waznych Srodkach
formacyjnych. W wielu przypadkach
— mamy tego duze doSwiadczenie —
udzial w rekolekcjach stanowi
radykalne nawrdcenie, jako ze
pomaga duszom zadac sobie istotne
dla wiasnej egzystencji pytania: skad
pochodzimy i dokad idziemy, jaka
droga mamy podazac, by dojs¢ do
pelnego zjednoczenia z Bogiem,
jakich srodkow uzyc... «Intymne bycie
Z Bogiem, a zatem doswiadczenie
obecnosci Bozej, pozwala nam ciggle



doswiadczad, by tak to okreslic,
wielkosci chrzescijaristwa; pomaga
nam tez potem (...) odpowiednio do
tego zyc i dziatac na co dzien, cierpiqc
i kochajqc, w radosci i smutku»
(Benedykt XVI, Przemodwienie, 9 XI
2006r.).

Jesli postaramy sie pomnozy¢ dni
skupienia i rekolekcje, zapraszajac
wiele 0sob, praca apostolska
wzros$nie wszedzie 1 zadziwia nas
rezultaty. Z jakim przekonaniem
mowimy ludziom o wilasciwosci tych
srodkow formacyjnych? Czy
modlimy sie za tych, ktorzy na calym
Swiecie korzystaja z tego spotkania z
Bogiem?

Jak wiecie, w miesigcach lipcu 1
sierpniu przebywatem w
Pampelunie, koniczac prace, ktorej
nie chcialem odkladac. Jestem wam
wdzieczny za pomoc w postaci
modlitwy w tym czasie. Przed
powrotem do Rzymu, odbylem



podroz — ze wszystkimi — do Lourdes
i tez do Torreciudad, gdzie miatl
miejsce Maryjny Dzien Rodzin.
Modlmy sie nadal o ozywienie tej
podstawowej komorki
spoleczenstwa, od zdrowia
duchowego ktorej zalezy w duzej
mierze nowa ewangelizacja.

Wziglem tez udzial w krotkiej trasie
przez niektore miejsca, ktore przebyt
Sw. Josemaria w listopadzie 1937
roku, podczas przejscia przez
Pireneje. To tylko niewiele
kilometrow — w kazdym razie bez tak
ogromnych trudnosci, ktore napotkat
wtedy nasz Zalozyciel i ci, ktorzy mu
towarzyszyli — ale napeinily mnie
one radoscig i wdziecznoscig wobec
Boga, bo kolejny raz mogliSmy sie
spotkac z heroizmem naszego Ojca.
Idac jego sladami, z tatwoscia
mogliSmy wznie$c sie na fale jego
pragnien, majac w pamieci kazdg i
kazdego z Was. W tamtych chwilach
tak duzych trudnosci, Sw. Josemaria



nie mys$lat o sobie samym, ale o
swoich corkach i swoich synach, o
duszach, ktore bedg mogty iS¢
Sciezka zycia wiecznego, jesli on
osobiscie okaze sie wierny
powierzonej mu przez Boga misji.

Miatem te mysl szczegodlnie jasno,
gdy zatrzymaliSmy sie w miejscu,
gdzie znajdowala sie chata Swietego
Rafata, w lasach Rialp, gdzie
zatrzymali sie kilka dni zanim
podjeli wedrowki noca. Robi
niezwykle wrazenie, ze gdy byli
otoczeni przez roznego rodzaju
niebezpieczenstwa, wlasnie w tych
nadzwyczajnych okolicznosciach, sw.
Josemaria ustalil plan, ktory
przewidywal czas na wszystko: na
praktyki poboznosci, na formacje i
nauke... Czy nie jest to dla nas
wspanialy przykiad, teraz i na
przyszto$¢? ModliliSmy sie tam za
prace Swietego Michala, Swietego
Gabriela i Swietego Rafala: za
apostolstwa, ktére wierni Pralatury



realizuja w shuzbie Kosciotowi.
Rowniez z Wami wszystkimi
odmoéwiliSmy Preces Dziela, w
miejscu, gdzie nasz Zalozyciel znalaz}
drewniang rdoze. Bylo nam bardzo
latwo odmawiac poszczegolne
wezwania, starajac sie tak jak nasz
Ojciec, gdy wybieral je z modlitw
tradycji chrzescijanskiej. Pragnal,
by$Smy powtarzali je poboznie
codziennie. Zyjgc nimi!

Na nowo prosze was 0 pomoc waszej
modlitwy i umartwienia za moje
intencje. Pilnie potrzebuje teraz
oprzec sie na Was; badzcie hojni i nie
uchylajcie sie od tego.

Z cala miloScia blogostawi was
wasz Ojciec
+ Javier

Rzym, 1 pazdziernika 2007r.
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