opusdei.org

List od Pralata
(Grudzien 2011)

"Najlepszym sposobem na
dobre przygotowanie sie na
przyjscie Chrystusa w czasie
Bozego Narodzenia jest
przyjmowanie Go w Komunii
Swietej kazdego dnia z nowym
zapatem".

11-12-2011

Najdrozsi: niech Jezus strzeze moje
corki i moich synow!

RozpoczelisSmy Adwent, ktory
przynosi nam wezwanie do



odnowienia naszej nadziei. Nie
nadziei ulotnej i przejsciowej, ale
pewnej ufnosci, pochodzacej od
Boga. Radosne oczekiwanie, tak
charakterystyczne dla tygodni
poprzedzajacych swieta Bozego
Narodzenia, to postawa zasadnicza
dla chrzescijanina pragnacego
owocnie przezywac odnowione
spotkanie z Tym, ktory przychodzi,
by zamieszka¢ miedzy nami:
Jezusem Chrystusem, Synem Boga,
ktory stal sie czlowiekiem [1].

W poprzednig niedziele w
pierwszym czytaniu wystuchaliSmy
stow Izajasza bolejacego nad
potozeniem Narodu Wybranego.
Serca tamtych mezczyzn i kobiet
stwardnialy 1 oddalili sie od Boga, a
prorok prosi Pana o nawrocenie dla
nich: odmien sie przez wzglgd na
Twoje stugi i na pokolenia Twojego
dziedzictwa. (...) Obys rozdart
niebiosa i zstqpit, przed Tobq
sktebityby sie gory [2]. To wolanie, w



ten lub inny sposdb, wielokrotnie
powraca w tym okresie i my takze,
wstuchani w glos Kosciola,
powtarzamy z calym sercem: veni,
Domine, et noli tardare. Relaxa
facinora plebi tuce [3]; przyjdz, Panie
Jezu, i nie zwlekaj, zdejmij ciezkie
jarzmo z Twojego ludu. Liturgia
zapewnia nas: oto nadchodzi Pan
wszechmogqcy. Nazwq go Emmanuel,
Bog z nami [4]. Tak wilasnie jest:
Zbawiciel przychodzi, aby
dzialanie zla i wszystko to, co
wciaz oddala nas od Boga,
pozbawi¢ mocy, aby przywrocic
nas do dawnej Swietnosci i
pierwotnego zamystu Ojca [5].

Ile razy wolaliSmy juz, sercem lub
ustami, veni, Domine Iesu [6]?
Rozsmakujmy sie w zdaniu z Pisma
Swietego, przeznaczonym w liturgii
na czas oczekiwania na narodzenie
Chrystusa: Niebiosa, wysqczcie z gory
sprawiedliwosc i niech obtoki z
deszczem jqg wylejq! Niechajze ziemia



sie otworzy, niechaj zbawienie wyda
owoc [7]. Przed dwudziestoma
wiekami niebo otwarlo sie, by
Zbawiciel mogt przyjsc na Swiat, i tak
dzieje sie niezmiennie kazdego dnia,
kiedy Jezus zbliza sie do nas, obecny
sakramentalnie w NajSwietszej
Eucharystii. Kazdej i kazdemu z nas
wypada wiec otworzyc¢ szeroko serce
i zanurzyc je w Boskiej rosie,
uzdalniajgcej do dziatania. Dlatego
tez najlepszym sposobem na dobre
przygotowanie sie na duchowe
przyjscie Jezusa Chrystusa w czasie
nadchodzgacych Swigt Bozego
Narodzenia jest utrzymywanie
naszych dusz i cial w gotowosci, by
kazdego dnia przyjmowac¢ Go w
Komunii Swietej z nowym zapalem.
Jak wykorzystujesz ten czas? Jak bys
chcial, zeby ludzkos$c¢ przyjela Pana?
Czy Swiatla i uliczne ozdoby sa dla
ciebie okazja, by prosic, aby Bog
uzyskatl od swoich stworzen
odpowiedz, na jaka zastuguje?



Nasz Ojciec zachecal, bysmy
wykorzystywali adwentowe tygodnie
do budowania sercem Betlejem dla
naszego Boga. Pamietacie, jak
byliscie mali? Z jakq radosciq
potrafilismy przygotowywac Boze
Narodzenie: ustawialismy gory z
korka i miniaturowe domy, i cate
mnostwo malenkich figurek wokot
ztobka, w ktorym zechciat
narodzic sie Bog![8] I zatrzymywat
sie na jednej mysli, ktdra mozna
przenies$¢ na wszystkich chrzescijan:
dobrze wiem, ze im wiecej czasu
uplywa, moje corki i moi synowie
stajq sie coraz bardziej dziecmi.
Dzieje sie tak dlatego, ze Opus Dei
jest dla dorostych chrzescijan,
ktorzy z mitosci do Boga potrafiq
stac sie dzie¢mi. Dlatego tez
dzisiaj, z wiegkszym zapatem niz w
dziecinstwie, powinnismy
przygotowac stajenke Betlejemskq
w ciszy naszej duszy [9].



Ojciec Swiety zacheca, bySmy
rozwazajac to nadzwyczajne
wydarzenie, ktorego pamiatke
obchodzimy, zastanowili sie nad tym,
ze wypelnienie sie stlowa, ktorego
poczatkiem byla Betlejemska noc,
jest jednoczesnie duzo wieksze
oraz, z punktu widzenia Swiata,
duzo bardziej pokorne, niz
pozwalala to przeczuwac
zapowiedz proroka [10]. Izajasz i
pozostali prorocy widzieli jedynie
czesc tego, co miato miejsce w Noc
Bozego Narodzenia. Wypelnienie sie
tamtego stowa zachowuje najwieksza
1 niezmierzong site, bowiem przez
wcielenie i narodzenie Slowa
odleglos¢ miedzy Bogiem a
czlowiekiem zostala pokonana. Bog
nie tylko pochylil sie nad swoim
ludem, jak mowig Psalmy, ale
naprawde ,zszed}”, przyszedl na
Swiat, stal sie jednym z nas, zeby
przyciagnac¢ nas wszystkich do
siebie [11]. Ponadto stalo sie to
wszystko w najglebszej pokorze: ten



najmadrzejszy, wszechmogacy i
wieczny Bdg ofiaruje nam siebie jako
nowonarodzone dziecigtko;
bezbronne, potrzebujgce ludzkich
ramion, ktore je przytulg, i serc,
ktore je pokochaja naprawde. W
cichej modlitwie, w naszym zyciu
obecnoscig Boza w ciggu dnia i kiedy
przyjmujemy Go w sakramencie
Eucharystii powinniSmy przyjac
postawe takg, jak Maryja 1 Swiety
Jozef w Betlejemska Noc. Juz
postawienie w naszym domu stajenki
wyraza nasze oczekiwanie oraz to,
ze Bog zbliza sie do nas (...), ale
jednoczesnie jest takze wyrazem
dziekczynienia Temu, ktory
zdecydowatl dzieli¢ z nami ludzkie
zycie w ubostwie i prostocie [12].

Przygotowujemy sie rowniez do
bliskiego juz Swieta Niepokalanego
Poczecia Matki Bozej. Nasze
synowskie serce przepeinia w tym
uroczystym dniu wyjatkowa rados¢,
bowiem w NajSwietszej Dziewicy



widzimy odbicie wielkos$ci i pokory, z
jaka Jej Syn przyszed! na ziemie.
Wielko$¢ Maryi! Ona — Najczystsza,
Cala Swieta, najdoskonalsza posrod
stworzen. Jej godnosc¢ jest tak wielka,
ze lud chrzescijanski wielbi Ja
stowami: ponad Toba jedynie Bag! I
najwyzsza pokora Dziewicy z
Nazaretu: wybrana przed wiekami
na Matke Boga, mysli o sobie jako o
Shuzebnicy Panskiej i tak siebie
nazywa. Ilu lekcji, moje corki i moi
synowie, musimy jeszcze nauczyc sie
od naszej Matki, zwlaszcza w tych
dniach poprzedzajacych Jej Swieto!
Prosmy Ja, bySmy ich nie zapominali
i stosowali je w praktyce.

Przypomina mi sie, ze dokladnie o tej
porze w 1931 roku -minelo
osiemdziesiat lat- Swiety Josemaria
napisal rozwazania tajemnic
Rdzanca Swietego, ktore od tamtej
pory niezliczonym osobom pomogty
wej$¢ na droge kontemplacji.
Zachecam was, abys$cie w tych



dniach postarali sie zatrzymac z
wieksza uwagg na wypelnianiu tego
przejawu maryjnej poboznosci.
Odpowiadajac kiedys$ na czyjes
pytanie, Nasz Ojciec wyjasnik:
Rozaniec jest modlitwq bardzo
mitq Najswietszej Marii, od wielu
wiekow glteboko zakorzenionqg w
Zyciu katolikow. Jednoczesnie jest
rozwazaniem tajemnic z zZycia
Pana i Jego Matki. I dlatego
polecam go z catego serca, takze
jako modlitwe do odmawiania w
rodzinie, chociaz nie powinniscie
zmuszac do niej waszych matych
dzieci (...). Jesli tego chcq, niech sie
wlqczq; jesli nie, niech tak
zostanie. Przyjdzie na nie czas. To
musi by¢ akt dobrowolny.[13] Nasz
Zalozyciel ogromnie szanowat
wolnosc i dodawal, ze w tej kwestii,
jak w przypadku wszystkich
poboznych praktyk, kazdy powinien
kroczyc¢ wlasng droga. Dalej mowik:
radzitem, jak konkretnie mozna
odmawiac Rozaniec, ale nikomu



nie mowie, Ze powinien to robic¢
wlasnie tak, poniewaz moze
istniec tysiqgc innych sposobow.
Dusze, cho¢ podobne, idq kazda
swojq wlasnq drogaq. Podqzaj tq,
ktorq chcesz, tak w kwestii
odmawiania Rozanca, jak i w
pozostalych sprawach. Staraj sie,
jesli masz ochote, krotko
rozwazac modlitwy tworzqce
Rozaniec, ustanowione przez
Kosciot. Odmawiaj spokojnie Ojcze
Nasz i Zdrowas Mario. Jesli sie
rozproszysz, sprobuj skupic sie na
nowo. A jesli przez caly czas byltes
rozproszony, tez sie pomodliles, bo
trwales na odmawianiu
wspanialej serenady na czesc¢
Matki Boga.[14] Adwent to czas, w
ktorym na nowo przezywamy
tajemnice radosne Rozanca.
Zwlaszcza w ostatnim tygodniu, w
ktorym liturgia wzmacnia
bezposrednie przygotowanie do
Swiat Bozego Narodzenia.
Postarajmy sie je kontemplowac ze



szczegollng starannoscia. Aby poméc
sobie i wam, przepisuje dla was
jeden z komentarzy Naszego Ojca do
tych scen.

Przypomnijcie sobie tajemnice
radosne. Podziwiamy pokore Jezusa,
ktory semetipsum exinanivit formam
servi accipiens, unizyt samego siebie
przyjqwszy postac stugi, przyjqwszy
ciato podobne do naszego ciata. Bez
grzechu, ale takie samo jak nasze.
Pokora, ktora sprawita, Ze —jak
wszyscy ludzie- spedzit odpowiednio
dtugi czas w tonie Matki.

Kontemplujemy Matke, ktora w
pokorze idzie przez gory do Judei
odwiedzic¢ swoja kuzynke Elzbiete.
Kontemplujemy... i wzrusza nas ta
piekna scena, podczas ktorej
powstaje hymn Magnificat.

Nastepnie rodzi sie Jezus. Tak samo,
jak my, ale w wiekszym ubodstwie:
daleko od domu, w byle jakim miejscu.
Non erat eis locus in diversorio, nie



byto dla nich miejsca w gospodzie.
Chociaz pochodzit z krolewskiego
rodu Dawida, Pan chciat narodzic sie i
Zy¢ w ubostwie. A kiedy sprawia, zZe
ewangelisci, natchnieni przez Ducha
Swietego, opowiadajq historie
przodkow Jezusa, w opisie pojawia sie
kilka kobiet dalekich od tego, by by¢
wzorem cnot. Niektorym z nich
bardzo do tego daleko. Stato sie tak,
zebysmy potrafili kochac i wspotczud,
i przez Jezusa wybaczac innym.

Dalej widzimy, jak Najswietsza
Dziewica udaje sie do Swigtyni, by
tam sie oczysci€. Ona, od ktorej
czystszy jest tylko Bog. Wzor pokory!
A my, pelni pychy...

Koncza sie sceny pelne pokory i
nasza dusze wypelnia hojnos¢ w
oddawaniu sie sprawom Boskim, jak
zrobil to Jezus w ostatniej tajemnicy,
kiedy odnalezli go w $wigtyni po
trzech dniach poszukiwan. Czy nie
wiedzieliScie, ze powinienem by¢ w



tym, co nalezy do mego Ojca? [15]
Nowenna przed uroczystoscia
Niepokalanego Poczecia Maryi jest
okazja, by okaza¢ Naszej Pani
synowska mitos$c. Nie zapominajmy
jednak, ze duzo wazniejsze od tego,
co ofiarujemy Maryi, jest to, co od
niej otrzymujemy. Matka Boza do
kazdego z nas kieruje oddzielna
wiadomosé¢ (...). A o czym chce nam
powiedziec¢? Mowi do nas przez
Slowo Boze, ktore stalo sie cialem
w Jej lonie. Jej ,wiadomosc¢” to
Jezus, ktory jest calym Jej zyciem.
Dzieki Niemu i przez Niego Maryja
jest niepokalanie poczeta. A skoro
Syn Boga dla nas stal sie
czlowiekiem, takze Ona, Jego
Matka, dla nas i dla wszystkich
zostala zachowana od grzechu i dla
kazdego czlowieka stala sie
zapowiedzia Bozego zbawienia
[16].

Jesli nasze przezywanie Nowenny
bedzie intensywne i osobiste, dobrze



przygotujemy sie do Swigt Bozego
Narodzenia. Ponadto, jak pokazuje
bogate doSwiadczenie, Nowenna jest
kolejng okazja do wytrwatego
praktykowania osobistego
apostolstwa. Matka Boza zawsze
przycigga dusze i prowadzi je do
Jezusa. Sprobujmy polaczy¢ te dwa
aspekty, obcowanie z Nasza Pania i
zapal apostolski, teraz i1 przez cale
zycie. Rozwazmy stowa Naszego
Ojca, peine mocy i bedace
wyzwaniem dla naszej codziennej
odpowiedzi. Swiat jest jak wielkie
spragnione usta, spragnione Boga,
a my, chrzescijanie, jestesmy
wodgq, ktora to pragnienie ma
ugasic. Swiat czeka na nas. Gdzie
bedziesz jutro, zeby rozpalac ten
ogien i te Chrystusowq mitosc?
Jesli teraz nie czujesz
prozelitycznego gtodu - to zly
znak. Jestesmy blotem z ziemi, ale
w rekach Boskiego Mistrza
zaniesiemy swiatto oczom ludzi,



ktorzy sq slepi i nie widzq blasku
prawdy [17].

W poprzednim miesigcu stata praca
Pralatury rozpoczela sie na Sri
Lance. Podziekujmy goraco Bogu,
poniewaz dokladnie od dnia, w
ktorym wasi bracia znalezli sie na
miejscu, w kaplicy nowego Osrodka
przechowywany jest Najswietszy
Sakrament. Kolejne tabernakulum na
rozleglej azjatyckiej ziemi!
Niepokalanej Dziewicy polecam te
poczatki i ekspansje apostolska, ktora
z Jej pomoca staramy sie realizowac
w tak wielu miejscach.

Moje corki i moi synowie: dusze
czekaja na nas, na ciebie. Kazdego
dnia zyjmy pragnieniem umilowania
Ofiary Kalwarii. 3 grudnia 1937 r.
Nasz Ojciec, po wielu miesigcach
przesladowan religijnych w
Hiszpanii, po raz pierwszy mogt
odprawi¢ Msze Swieta, uzywajac do
tego szat i naczyn liturgicznych.



Wielokrotnie styszalem, jak z wielka
wdziecznoscia wspominal pomoc
okazang przez ksiedza z Andory,
ktorego codziennie polecat Panu.

Proscie nadal za Ojca Swietego i w
jego intencjach, za tych, ktorzy z nim
wspolpracuja w dziele rzadzenia
Kosciotem i 0 duchowe owoce jego
niedawnej podrozy do Afryki. I nie
zapomnijcie wiaczyc sie w moje
prosby do Pana, ktore, jak juz wam
wielokrotnie mowilem, sg liczne i
maja przynie$¢ chwale tylko Bogu.

Z miloscig was blogostawie,
wasz Ojciec
+ Javier

Rzym, 1 grudnia 2011 r.
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